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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

             Білім беру ұйымы  ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 
Топ «Қарлығаш» мектепалды тобы 

Балалардың жасы 5 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі  01қыркүйек 2023 жыл 1-апта 

 

Күн тәртібінің 

кезеңдері 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі  

 

Жұма  

01.09.2023ж 

Балаларды 

қабылдау 

    Таңғы шеңбер. 
«Міне біз,міне сен және 

мен 

Біз бір отбасымыз». 

Дидактикалық ойын: 

«Шаршы құрастыр» 

Мақсаты: Балаларды 

бӛлшектерден бүтін бір 

зат құрастыруға үйрету. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

    Ата –аналармен әңгіме: 

«Дұрыс тамақтануға 
баулу» 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимыл 

-ды ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

    Мен кіммін және 

қандаймын? Кел, 

танысайық! Сӛйлеу 

Міндеті: Сӛйлемнің 

мағынасын түсіну. 

Сӛйлеу барысында 

дауыс ырғағын сақтап, 

вербалды емес қарым- 

қатынас нұсқаударын 

(ым-ишара, қимыл), 

сӛздерді (кешіріңіз, 

тыңдаңызшы және т.б.) 

қолдану 



Суреттің мазмұны 

бойынша сұрақтарға 

жауап беру.Сӛйлеудің не 

үшін қажет екенін ұғыну. 

«Тәрбиеші апайлар» 

Мақсаты: Ӛздерін 

апайларының орынына  

қоя алады. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық іс- 

әрекет 

Таңертеңгі жаттығу     Қыркүйек айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 
әрекеті 

Таңғы ас     Сұрақ-жауап: «Дұрыс 

тамақтануға баулу» 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті 
 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

    «Кім шапшаң» 

Мақсаты : Балалар 

топтасып ойнай алады. 

Допты мүсіндеу. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

    Сауат ашу негіздері 

Әрбір сӛздің мағынасы 

болатыны туралы 



ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

түсінік қалыптастыру. 

Математика негіздері 

Жиын. 

Жиынды сапасы 

бойынша әртүрлі 

элементтерден (түсі, 

ӛлшемі, пішіні, дыбысы, 

қимылы, қолданылуы 

бойынша 
заттардан) құру, 
жиындарды бӛліктерге 
бӛлу және оларды қайта 
біріктіру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Бала, оның отбасы, үйі: 

Топты және ойын 

алаңын таза ұстауға, 

ойыншықтарды жинауда 

тәрбиешіге кӛмектесуге 

баулу. 

Кӛркем әдебиет 

Балаларды қол 

жетімді кӛркем 

шығармалар мен 

фольклорға, театр 

әлеміне баулу, кітапқа 

деген қызығушылығын 

дамыту. 

Серуенге дайындық     Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен     Картотека № 1 

Серуеннен оралу     Дара жұмыс этикет 
ережелерін сақтауын 
қадағалау. 

Түскі ас     Ыдыспен ойнамау, 

қолдарын сермеп 

тамақты шашпау. 



Күндізгі ұйқы     «Жақсы жатып, жайлы 

тұр!» 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

    Ӛз орындарында 

отырып керілу, 

тыныстау 

жаттығуларын жасату. 

Ригалық әдіс бойынша 

сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен 
белсенді қимылдар) 

Бесін ас     Ас мәзірімен таныстыру, 
балалардың назарын 
тағамға аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

    Дербес ойын «Мозайка» 

Мақсаты:Балалар 

мазайканың ұсақ 

бӛліктерін орналастыра 

алады. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Балалармен 

жеке жұмыс 

    Жеке баламен жұмыс: 

Ұсақ қол моторикасын 
дамыту. Нейрожаттығу 

жасау. 

Серуенге дайындық     Балаларды табиғатпен 

таныстыру. 

Серуен     Картотека №1 

Балалардың 

үйге қайтуы 

    Ата-аналармен 

балаларының 

тазалықтары жайлы 
әңгімелесу. 

  

Әдіскер: Туримбетова Г.К. 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

             Білім беру ұйымы  ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 
Топ «Қарлығаш» мектепалды тобы 

Балалардың жасы 5 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі 04-08 қыркүйек 2023 жыл 2-апта 

Күн тәртібінің 

кезеңдері 

Дүйсенбі  

04.09.23ж 

Сейсенбі 

 05.09.23ж 

Сәрсенбі  

06.09.23ж 

Бейсенбі  

07.09.23ж 

Жұма 

 08.09.23ж 

Балаларды 

қабылдау 

Әнұран айту. 

Таңертеңгі жаттығу 

«Қайырлы таң қолым» - 

алақанды сипаймыз. 

«Оянамыз кӛздерім!»- 

шапалақтаймыз. 

Дидактикалық ойын: 

«Шаршы құрастыр» 

Мақсаты: Балаларды 

бӛлшектерден бүтін бір 

зат құрастыруға үйрету. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Дене шынықтыру 

Сюжетті ойын: 

«Шаштараз» 

Мақсаты: Балаларды 

шаштараз ойынымен 

таныстыра отырып, 

шаштарын үнемі 

тарап әдемілеп 

жүруге үйрету. Шаш 

ӛрудің әр түрлі 

үлгісін кӛрсету. 

Әсемдікке, әдемілікке 

баулу. 

Қазақ тілі 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

«Тәулік бӛліктері » 

Ойынның мақсаты: 

тәулік бӛліктері жайлы 

білімдерін бекіту; 

тәулік бӛліктерін 

атауға, ажыратуға 

жаттықтыру. Ойынның 

құрал-жабдықтары: 

суреттер Ойынның 

мазмұны: Балалар 

кезектесіп суретті 

алып, тәуліктің қай 

бӛлігі екенін айтады, 

сол сурет бойынша 

әңгіме құрайды. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 
зерттеу іс-әрекет 

«Оң және сол» 

Ойынның мақсаты: 

үлкен және аз заттарды 

ажыратуға 

жаттықтыру. Ойынның 

мазмұны: Бір баланы 

ортаға шақырып, оң 

қолына үлкен 

ойыншықты, сол 

қолына кішкентай 

ойыншықты ал деп 

тапсырма береді. Ойын 

осылай жалғаса береді. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

Дидактикалық ойыны 

«Шаршы құрастыр» 

Мақсаты: Балаларды 
бӛлшектерден бүтін бір 

зат құрастыруға үйрету. 

 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жӛнінде кеңес беру 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 

жӛнінде кеңес беру 

Психологтың кеңесі: 

Үйде баланың үй 

тапсырмасын қадағалау. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата-аналарға балаларды 

тамақтарын тауысып 

жеуге үйретулерін 

ескерту. 

Ата –аналармен әңгіме: 

«Дұрыс тамақтануға 

баулу» 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимыл 

-ды ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа 

Дидактикалық ойын 

«Бұл не? Кімге керек?» 

Мақсаты: Балабақша 

қызметкерлері мен 

қажет құралдарымен 

таныстыру. 

Қоршаған ортамен 

Біз – ӛнерлі 

баламыз. Сӛйлем 

түрлері 

Мақсаты: 

Сӛйлемдерді 

интонация бойынша 

ажырата отырып 

«Әдемі үйшік» 

Мақсаты: Балалар ӛз 

еріктерімен үйшікті 

құрастыра алады. 

Құрастыру 

Жапсыру 
Шығармашылық іс 

Мен білетін жақсы 

сӛздер. Сӛз 

Мақсаты: Сӛз бен 

сӛйлемді ажыратып, 

сӛздің, сӛйлемнің 

мағынасын түсіну. Жазу 

бетін бағдарлау, жазу 

Үстел –үсті ойыны: 

«Менің балабақшам» 

Мақсаты: Түрлі-түсті 

ағаштар кӛмегімен 

балабақшасын 

құрастыру. 

Құрастыру 



әрекеттер) танысу 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті 

(хабарлы, сұраулы, 

лепті), сӛйлеу 

барысында қолдану. 

«Мен дәрігер 

боламын» 

Мақсаты: Балалар 

бір -бірімен ойнау 

арқылы ӛздерін 

дәрігер сезіне алады. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

жолын, жоларалық 

кеңістікті ажырату, тор 

кӛз дәптерге кең 

сызықтар, әріп 

элементтерін жазу. 

«Шаштараз» 

Мақсаты: Балалар 

ойын арқылы шаш 

қиюшының еңбегін 

түсінеді. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Таңертеңгі жаттығу Қыркүйек айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 
әрекеті 

Қыркүйек айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 
әрекеті 

Қыркүйек айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 
әрекеті 

Қыркүйек айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 
әрекеті 

Қыркүйек айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 
Әрекеті 
 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

«Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға 

аудару.Мәдениетті 

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сӛйлемеймін, 

құлағыммен 
тыңдаймын» 

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ- 

жауап 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 

баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Асхананы бақылау: 

Нанның қадірін 

түсіндіру. 

Ойын: «Кӛңілді 

трактор» 

Қазақ тілі 

«Дұрыс тамақтануға 

баулу» әңгіме 

Кӛркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

«Не артық» 

Мақсаты: Суретте 

кӛрсетілген артық 

суретті алып тастап, 

дәрігерге керекті 

«Тәрбиеші апайлар» 

тақпағын мәнерлеп 
оқу. 

Мақсаты: Тақпағын 

қайталай отырып 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады. 

Мүсіндеу 

«Дүкенші» 

Мақсаты: Балалар 

мағынасын түсініп 

топтасып ойнауды 

түсінеді. 

«Кім шапшаң» 

Мақсаты : Балалар 

топтасып ойнай алады 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 



заттардың суретін қоя 

алады. 

Сурет салу 

Жапсыру 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

апайларын жақсы 

кӛре алады. 

Кӛркем әдебиет 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті 

іс –әрекеті 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Сӛйлеуді дамыту 

Сӛйлеудің дыбыстық 
мәдениеті. 

Ана тіліндегі дауысты 

және айтылуы және 

дыбысталуы ұқсас 

дауыссыз б-п, г-ғ, к-қ, ж-

ш, з-с, н-ң, р-л 

дыбыстарды дұрыс, анық 

айтуды үйрету. 

Математика негіздері 

 Жиын. 

Жиынды сапасы 

бойынша әртүрлі 

элементтерден (түсі, 

ӛлшемі, пішіні, дыбысы, 

қимылы, қолданылуы 

бойынша заттардан) 

құру, жиындарды 

бӛліктерге бӛлу және 

оларды қайта біріктіру.  

Қазақ тілі 

Балабақша 

қызметкерлері. 

Балабақша 

қызметкерлерімен 

таныстыру. 

Балабақшадағы 

қызметкерлерінің атын 

білу, қарапайым сұрақтар 

қою және оларға жай 

Сауат ашу 

негіздері  

Әрбір сӛздің 

мағынасы 

болатыны туралы 

түсінік 

қалыптастыру, 

сӛздің 

мағынасына 

қызығушылыққа 

баулу. 

Музыка 

Музыка тыңдау.  

Балаларды 

шығармалардың 

эмоционалды 

мазмұнын, олардың 

сипатын, кӛңіл-күйін, 

динамикалық 

ерекшеліктерін 

ажырата білуге үйрету. 

Музыкалық шығармаға 

кӛзқарасын білдіру, 

оның сипаты, мазмұны 

туралы айту. 

Мүсіндеу 

Заттық мүсіндеу. 

Мүсінделген 

заттың, 

фигуралардың 

бетін тегістеуге 

үйрету. 

Қазақ тілі 

Балабақша 

қызметкерлер

і. Балабақша 

қызметкерлерімен 

таныстыру. 

Балабақшадағы 

қызметкерлерінің атын 

білу, қарапайым 

сұрақтар қою және 

оларға жай сӛйлеммен 

жауап беруге үйрету. 

Дене шынықтыру 

Жүгіру: шашырап; 
жұптасып, бір 

қатармен, заттарды 
аттап, бір сызыққа 

қойылған заттар 
арасымен 

"жыланша" 
ирелеңдеп, 

кедергілерден ӛту 

арқылы, табиғи 
жағдайларда 

кедергілерден ӛту 
арқылы, түрлі 

жылдамдықпен – 
баяу, жылдам, 

орташа қарқынмен 
1,5–2 мин 

тоқтаусыз жүгіру  

Сауат ашу негіздері 

Әрбір сӛздің 

мағынасы болатыны 

туралы түсінік 

қалыптастыру, 

сӛздің мағынасына 

қызығушылыққа 

баулу. 

Сӛйлеуді дамыту 

Сӛйлеудің дыбыстық 

мәдениеті. 

Ана тіліндегі дауысты 

және айтылуы және 

дыбысталуы ұқсас 

дауыссыз б-п, г-ғ, к-қ, ж-

ш, з-с, н-ң, р-л 

дыбыстарды дұрыс, анық 

айтуды үйрету. 

Дене шынықтыру 

Жүгіру: шашырап; 

жұптасып, бір 
қатармен, заттарды 

аттап, бір сызыққа 

қойылған заттар 
арасымен 

"жыланша" 
ирелеңдеп, 

кедергілерден ӛту 
арқылы, табиғи 

жағдайларда 
кедергілерден ӛту 

арқылы, түрлі 

Сауат ашу негіздері 

Әрбір сӛздің 

мағынасы болатыны 

туралы түсінік 

қалыптастыру, сӛздің 

мағынасына 

қызығушылыққа 

баулу. 

Математика негіздері 

 Жиын. 

Жиынды сапасы бойынша 

әртүрлі элементтерден 

(түсі, ӛлшемі, пішіні, 

дыбысы, қимылы, 

қолданылуы бойынша 

заттардан) құру, 

жиындарды бӛліктерге 

бӛлу және оларды қайта 

біріктіру.  

Қоршаған ортамен 

танысу 

Бала, оның отбасы, 

үйі: Ӛзінің жасына 

сәйкес ӛмірінде 
болатын 

ӛзгерістерді, 
балабақшаға баруы, 

мектепке баруы, 
ересек азамат болып 

ержетуі мен еңбек 
етуі, болашақта 

табысты болуы үшін 



сӛйлеммен жауап беруге 

үйрету. 

Дене шынықтыру 
Жүгіру: шашырап; 

жұптасып, бір 

қатармен, заттарды 

аттап, бір сызыққа 

қойылған заттар 

арасымен 

"жыланша" 

ирелеңдеп, 

кедергілерден ӛту 

арқылы, табиғи 

жағдайларда 

кедергілерден ӛту 

арқылы, түрлі 

жылдамдықпен – 

баяу, жылдам, 

орташа қарқынмен 

1,5–2 мин 

тоқтаусыз жүгіру 

 

 

 

 

 

Бірнеше 

бӛліктерден 
заттарды мүсіндеу, 

оларды 
орналастыру, 

пропорцияларды 
сақтау, бӛліктерді 

біріктіру. 

Математика 

негіздері 

 Жиын. 

Жиынды сапасы 
бойынша әртүрлі 

элементтерден 
(түсі, ӛлшемі, 

пішіні, дыбысы, 
қимылы, 

қолданылуы 
бойынша 

заттардан) құру, 

жиындарды 
бӛліктерге бӛлу 

және оларды қайта 
біріктіру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Бала, оның 

отбасы, үйі: 

Ӛзінің 

жасына 

сәйкес 

ӛмірінде 

болатын 

ӛзгерістерді, 

балабақшаға 

баруы, 

мектепке 

баруы, 

ересек азамат 

болып 

ержетуі мен 

еңбек етуі, 

болашақта 

табысты 

болуы үшін 

білімнің 

қажеттігін 

түсінуіне, 

болашақта 

мектепте 

оқуға 

ынтасын 

арттыру, 

жаңаны 

тануға, ӛз 

ӛміріне 

қажетті 

дағдыларды 

игеруге 

ықпал ету. 

Музыка 

Музыка тыңдау.  

Балаларды 

жылдамдықпен – 

баяу, жылдам, 
орташа қарқынмен 

1,5–2 мин 
тоқтаусыз жүгіру  

Кӛркем әдебиет 

Балаларды қол 

жетімді кӛркем 

шығармалар мен 

фольклорға, театр 
әлеміне баулу, 

кітапқа деген 

қызығушылығын 
дамыту. 

білімнің қажеттігін 

түсінуіне, болашақта 
мектепте оқуға 

ынтасын арттыру, 
жаңаны тануға, ӛз 

ӛміріне қажетті 
дағдыларды игеруге 

ықпал ету. 

Кӛркем әдебиет 

Балаларды қол 

жетімді кӛркем 

шығармалар мен 

фольклорға, театр 
әлеміне баулу, кітапқа 

деген 
қызығушылығын 

дамыту. 
 

 



шығармалардың 

эмоционалды мазмұнын, 

олардың сипатын, кӛңіл-

күйін, динамикалық 

ерекшеліктерін ажырата 

білуге үйрету. 

Музыкалық шығармаға 

кӛзқарасын білдіру, оның 

сипаты, мазмұны туралы 

айту. 

Серуенге дайындық Балалалардың серуенге 

деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 
жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуен кезінде 

ұйыымдастырылған 

еңбек тәрбиесі арқылы 

еңбек-сүйгіштікке 
баулу. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен Картотека № 2 Картотека № 3 Картотека № 4 Картотека № 5 Картотека №6 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін 

шешіп шкафтарына 

орналастыру. 

«Кӛшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

түсінік беру. Кӛшедегі 

үйлерді әр түрлі 

фигуралардан қиып 

жапсыруға 

дағдыландыру. 
Жапсыру 
Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Кім жылы сумен 

жуынса-ӛте жақсы сол 

бала. Кім салқын сумен 

жуынса –батыр бала ол 

бала. Ал егерде ол 

жуынбаса –ештене деп 

аталмайды ол бала. 

«Табиғатта қандай 

ӛзгерістер болды?» 

Мақсаты: Балаларға 

жыл мезгілдерін 

қайталату. Жанды және 

жансыз табиғат туралы 

түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті 

Балалардың киімдерін 

ретімен шешінуге 

дағдыландыру. 

«Күзгі орман» 

Мақсаты: 

Күз мезгілі туралы 

жалпы білімдерін 

қалыптастыру. 

Күзгі орман туралы 

түсініктерін әрі қарай 

толықтыру. 

Кӛркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Достарымен ішке кіру. 
«Менің досым» 

Мақсаты: Дос туралы 

түсінік беру. Досы 

туралы әңгімелеуге 

үйрету. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті 

Түскі ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Балалардың 

назарын тағамға аудару, 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Мақал-мәтел: 

Тату үйдің тамағы-тәтті. 
Ыдыспен ойнамау, 

қолдарын сермеп 

тамақты шашпау. 



олардың адам 

денсаулығына пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 
ішуге қалыптастыру. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 
Сӛйлеуді дамыту 

«Бесік жырын» 

тыңдату 

«Бауырсақ» ертегісін 

оқып беру 
Кӛркем әдебиет 

«Жақсы жатып, жайлы 

тұр!» 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Ӛз орындарында 

отырып керілу, 

тыныстау 

жаттығуларын жасату. 

Ригалық әдіс 

бойынша сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен 

белсенді қимылдар) 

Қолдарын жуу, 

құрғатып сүрту, 

сүлгіні ӛз орнына 

іліп қоюды үйрету. 

(мәдени- 

гигиеналық 

дағдылар). 

Қыз балалардың 

шаштарын тарауға 

үйрету. (ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту) 

Киімдерін реттілікпен 
ӛздігінен киіну. 

Түймелерін қадау, 

сырмаларын сыру, аяқ 

киімдерін дұрыс киюді 

үйрету. 

Ӛз орындарында 

отырып керілу, 

тыныстау 

жаттығуларын жасату. 

Ригалық әдіс бойынша 

сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен 

белсенді қимылдар) 

Бесін ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Бір- біріне 

кедергі жасамай 

мәдениетті отыруға 

баулу, балалардың  

назарын тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 
Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

«Бата айтып», «Ас 

қайтаруды» үйрету. 
Ас мәзірімен таныстыру, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

Дербес ойын 

«Қуыршақты 

тамақтандыр». 

Мақсаты: Балалардың 

ойынға деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Танымдық- 

қимылды ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

танысу 
Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

Суреттік 

боямалар 

«Кім,қайда ӛмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, туған 

жеріндегі жан- 

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Кітаппен жұмыс 

«Аспазшы» 
Мақсаты: Балалар 

аспазшы туралы 

түсіндіре алады. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Дербес ойын 

«Мозайка» 
Мақсаты:Балалар 

мазайканың ұсақ 

бӛліктерін орналастыра 

алады. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен жұмыс: 
Жұлдызға қаламды 

дұрыс қолдануға 

Жеке баламен 

жұмыс: 

Зейнурге түстерді 

Жеке баламен жұмыс: 
Інжудің құрастыруға 

деген қызығушылығын 

Жеке баламен жұмыс: 
Алияға қаламды дұрыс 

ұстауға үйрету. 

Жеке баламен жұмыс: 
Аманға суретті ұқыпты, 

толық бояу қажеттілігін 



үйрету. 

Сурет салу 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

ажырата білуге 

үйрету. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті 

арттыру. 

Құрастыру 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті 

айтып түсіндіру. 

Сурет салу 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Серуенге дайындық Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Серуенге шығамыз 

деген нұсқаумен барлық 

балалар орындарына 
тұру. 

Балаларды табиғатпен 

таныстыру. 

Серуен Картотека № 2 Картотека № 3 Картотека № 4 Картотека № 5 Картотека №6 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-анаға кеңес: 

«Балаңызды тыңдауды 

үйреніңіз. Шыдамды 

болыңыз, балаңыздың 
сӛзін бӛліп, оның ойын 
ӛзіңіз аяқтауға 
тырыспаңыз» 

Психологтің кеңесі: 

Ӛз құралдарын күтіп 

ұстау туралы 

керектігін жиі айтып 

тұру. 

Балалармен ӛз отбасы 

туралы әңгімелесу. 

Нұрияның ата- 

анасымен сӛйлесу, 

жетістіктері мен 

тәртібі туралы 

айту. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Балаларды 

қайтару. 

Кеңес: «Бала мен қоғам» 

Ашық сабақтың болу 

мерзімін айтып, 

киімдерін дайындап қою 

туралы айту. 

 

Әдіскер: Туримбетова Г.К. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

             Білім беру ұйымы  ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 
Топ «Қарлығаш» мектепалды тобы 

Балалардың жасы 5 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі 11-15 қыркүйек 2023 жыл 3-апта 

Күн тәртібінің 

кезеңдері 

Дүйсенбі  

11.09.23ж 

Сейсенбі  

12.09.23ж 

Сәрсенбі  

13.09.23ж 

Бейсенбі  

14.09.23ж 

Жұма  

15.09.23ж 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы кӛңіл 

күймен қарсы алу. 

Балабақшаға саяхат 

Сюжеттік ойын: 

«Менің балабақшам» 

Мақсаты: Балаларға 
«Балабақша» туралы 

түсінік беру олардың 

үлкенді сыйлауға 

үйрету, 

қызметкерлердің 

жұмысымен таныстыру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті 

Балаларды жақсы 

кӛңіл күймен қарсы 

алу. 

Әнұран айту 

Дидактикалық 

ойын 

«Менің үйім» 

Мақсаты: Түрлі- 

түсті ағаштардын 

биік үй құрастыру. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Музыка 

Бәріміз тақпақ 

айтамыз. Буын 

Мақсаты: Сӛзді буынға 

бӛлу, сӛздегі буын 

санын және орналасу 

ретін анықтау. 

Сӛз/сӛйлем сызбасын 

оқу. Жазу жолын, 

жоларалық кеңістікті, 

жолдың жоғарғы және 

тӛменгі сызығын 

сақтап, 8 әріп 

элементтерін жазу. 

Қимылды ойын: 

«Кім жылдам» 

Мақсаты: Түрлі-түсті 

стакандардан биік 

ғимарат құрастыру. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

Сӛздік ойын 

«Жаңылтпаш» 

Мақсаты: 

Тәрбиешінің сӛзін 

балалар 

жалғастыру.Сӛйлеу 

тілін дамыту. 

Сӛйлеуді дамыту 
Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Балаларды жақсы кӛңіл 

күймен қарсы алу. 

Табиғатпен танысу 

Табиғат неткен кӛрікті, 

Жапырақтай жайқалып, 

Гүлдей жайнап ӛсеміз. 

Бір отырып, бір тұрып, 

Билеп-билеп аламыз. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жӛнінде кеңес беру 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Балалардың 

жетістік пен дәрежесі 

үшін емес, сол 

қалпында 

сӛзсіз қабылдап 

жақсы 

кӛретініңізді 

сездіріңіз 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата-

аналарға балаларды 

тамақтарын тауысып 

жеуге 

үйретулерін 

ескерту. 

Ата –аналармен 

әңгіме: «Дұрыс 

тамақтануға баулу» 



Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимыл 

-ды ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

Айналамдағы 

дыбыстар. Дыбыс 

Мақсаты: Тілдің 

дыбыстарын естіп 

қабылдау, оларды 

сӛздер ішінен бӛлу және 

сӛзсіз жеке айту. 

Сӛздегі дыбыстарды, 

олардың түрлерін 

(дауысты, дауыссыз) 

ажыратып, дұрыс 

дыбыстау. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

Дидактикалық 

ойын 

«Бұл не? Кімге 

керек?» 

Мақсаты: Балабақша 

қызметкерлері мен 

қажет құралдарымен 

таныстыру. 

«Әдемі үйшік» 

Мақсаты: Балалар ӛз 
еріктерімен үйшікті 

құрастыра алады. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

Тіл ұстарту 

жаттығулары 

Қазақ тілі 

Үстел –үсті ойыны: 

«Менің балабақшам» 

Мақсаты: Түрлі-түсті 

ағаштар кӛмегімен 

балабақшасын 

құрастыру. 

Құрастыру 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

Таңертеңгі жаттығу Қыркүйек айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 
әрекеті 

Қыркүйек айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 
әрекеті 

Қыркүйек айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 
әрекеті 

Қыркүйек айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті 
 

Қыркүйек айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 
әрекеті 

Таңғы ас Таңғы ас алдында 

гигиеналық шараларды 

орындау. 

 

Кӛркем сӛз 
Қолымызды жуамыз, 
Асханаға барамыз 
Асханаға барған соң 
Тамақ ішіп аламыз. 
 
 
 
 
 
 

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,с

ұрақ- жауап 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 

баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті 

Асхананы бақылау: 

Нанның қадірін 

түсіндіру. 

Ойын: «Кӛңілді 

трактор» 

Мәдени-гигиеналық 

дағдылар, ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету. 

Нан туралы 

тақпақ Нан 

қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар! 

Мақсаты: Балаларға 

таңғы астың , нанның 

маңыздылығы жайлы 

айту, тамақты тауысып 



 
 
 
 
 

жеуге үйрету.Кӛркем 

әдебиет 
Қарым- қатынас іс –

әрекеті 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

«Кім шапшаң» 

Мақсаты : Балалар 

топтасып ойнай алады 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

«Тәрбиеші апайлар» 

тақпағын мәнерлеп 
оқу. 

Мақсаты: Тақпағын 

қайталай отырып 

апайларын жақсы 

кӛре алады. 

Тіл ұстарту 

жаттығулары 

«Теңін тап» 
Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады. 

Қазақ тілі 

«Дүкенші» 

Мақсаты: Балалар 

мағынасын түсініп 

топтасып ойнауды 

түсінеді. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

«Не артық» 

Мақсаты: Суретте 

кӛрсетілген артық 

суретті алып тастап, 

дәрігерге керекті 

заттардың суретін қоя 

алады. 

Сурет салу 

Жапсыру 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Сӛйлеуді дамыту 

Тілдің грамматикалық 

құрылымы 

Сӛйлемдердегі сӛздерді: 

зат есімдерді сан 

есімдермен және сын 

есімдерді зат 

есімдермен үйлестіре 

білуді жетілдіру. 

Математика негіздері 

Сан және санау. 
10 кӛлеміндегі 

сандарды тура және кері 

санауға жаттықтыру. 

Қазақ тілі 

Біздің топ. 

Топтағы заттардың 

атауын еске 

түсіру,жекеше-кӛпше 

түрде айтуға үйрету. 

Не? Нелер? 

сұрақтарына дұрыс 

Сауат ашу 

негіздері Сӛздерді 

дыбыстық талдау: 

сӛздегі 

дыбыстардың ретін, 

дауысты және 

дауыссыз 

дыбыстарды 

анықтау. 
Музыка 

Музыка тыңдау.  

Балаларды 

шығармалардың 

эмоционалды 

мазмұнын, 

олардың 

сипатын, кӛңіл-

күйін, 

динамикалық 

ерекшеліктерін 

ажырата білуге 

үйрету. 

Қазақ тілі 

Біздің топ. 

Топтағы 

заттардың атауын 

еске 

түсіру,жекеше-

кӛпше түрде айтуға 

үйрету. Не? Нелер? 

сұрақтарына дұрыс 

жауап беруге 

жаттықтыру, жаңылтпаш 

жаттау, қазақ тіліне тән 

дыбыстарды дұрыс айту. 

Дене шынықтыру 

Жүгіру.  

 Шашырап, жұппен, 
қатармен бір-бірден, 

екеуден, үшеуден   
тізені жоғары 

кӛтеріп жүгіру; бір 

сызыққа қойылған 

Сауат ашу негіздері 

Сӛздерді дыбыстық 

талдау: сӛздегі 

дыбыстардың ретін, 

дауысты және 

дауыссыз 

дыбыстарды 

анықтау. 

Сӛйлеуді 

дамыту 

Тілдің 

грамматикалық 

құрылымы 

Сӛйлемдердегі 

сӛздерді: 

зат есімдерді сан 

есімдермен және 

сын есімдерді зат 

есімдермен 

үйлестіре білуді 

жетілдіру. 

Дене шынықтыру 

Сауат ашу негіздері 

Сӛздерді дыбыстық 

талдау: сӛздегі 

дыбыстардың ретін, 

дауысты және 

дауыссыз дыбыстарды 

анықтау.  

Математика негіздері 

Сан және 
санау. 10 

кӛлеміндегі 

сандарды тура және 

кері санауға 

жаттықтыру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Еңбекке баулу. 

Балалардың еңбек етуге 

деген оң кӛзқарасын 

тәрбиелеу, берілген 

тапсырмаға 



жауап беруге 

жаттықтыру, 

жаңылтпаш жаттау, 

қазақ тіліне тән 

дыбыстарды дұрыс айту. 

Дене шынықтыру 

Жүгіру.  

 Шашырап, 

жұппен, қатармен 

бір-бірден, 

екеуден, үшеуден   

тізені жоғары 

кӛтеріп жүгіру; бір 

сызыққа қойылған 

заттардың 

арасымен, 

кедергілердің 

арасымен ӛту 

арқылы 

«жыланша» 

жүгіру. 

 
 

Жапсыру 

Заттық жапсыру: 

Текшеден дӛңгелек 

пішін, тікбұрыштан 

бұрыштарын бүктеу 

арқылы сопақша 

пішіндерді қиып 

алуға, бұл тәсілді 

жемістерді, 

кӛгӛністерді, 

гүлдерді, оюларды 

қиюда қолдану. 

Математика 

негіздері 

Сан және 
санау. 10 

кӛлеміндегі 

сандарды тура және 

кері санауға 

жаттықтыру. 

 

заттардың арасымен, 

кедергілердің 
арасымен ӛту 

арқылы «жыланша» 
жүгіру. 

Қоршаған 

ортамен танысу 

Еңбекке баулу. 

Балалардың еңбек 

етуге деген оң 

кӛзқарасын тәрбиелеу, 

берілген 

тапсырмаға 

жауапкершілікпен 

қарауды 

қалыптастыру: 

бастаған істі аяғына 

дейін жеткізе білу, оны 

жақсы орындау. 

Музыка 

Музыка тыңдау.  

Балаларды 

шығармалардың 

эмоционалды 

мазмұнын, олардың 

сипатын, кӛңіл-күйін, 

динамикалық 

ерекшеліктерін 

ажырата білуге үйрету. 

Жүгіру.  

 Шашырап, 
жұппен, қатармен 

бір-бірден, 
екеуден, үшеуден   

тізені жоғары 

кӛтеріп жүгіру; бір 
сызыққа қойылған 

заттардың 
арасымен, 

кедергілердің 
арасымен ӛту 

арқылы 
«жыланша» 

жүгіру. 

Кӛркем әдебиет 

Әдеби 

шығармаларды 

эмоционалды 

қабылдауына 
ықпал ету, олардың 

мазмұнын түсіну, 
себеп-салдарлық 

байланыстарды, 
жанрларды (ертегі, 

әңгіме, ӛлең) 
ажыратуды үйрету. 

 

 

жауапкершілікпен 

қарауды қалыптастыру: 

бастаған істі аяғына 

дейін жеткізе білу, оны 

жақсы орындау. 

Кӛркем әдебиет 

Әдеби 

шығармаларды 

эмоционалды 

қабылдауына ықпал 

ету, олардың 
мазмұнын түсіну, 

себеп-салдарлық 

байланыстарды, 
жанрларды (ертегі, 

әңгіме, ӛлең) 
ажыратуды үйрету. 

 

 

Серуенге дайындық Балалалардың серуенге 

деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуен кезінде 

ұйыымдастырылған 

еңбек тәрбиесі 

арқылы еңбек- 

сүйгіштікке баулу. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен Картотека № 7 Картотека № 8 Картотека № 9 Картотека № 10 Картотека № 11 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

Кім жылы сумен 

жуынса-ӛте жақсы сол 

Балалардың киімдерін 

ретімен шешінуге 

Достарымен ішке кіру. 
«Менің досым» 



оралуы киімдерін 

шешіп шкафтарына 

орналастыру. 
 

«Кӛшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

түсінік беру. Кӛшедегі 

үйлерді әр түрлі 

фигуралардан қиып 

жапсыруға 

дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

екі-екіден жүру. 

 

 

 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

бала. Кім салқын сумен 

жуынса –батыр бала ол 

бала. Ал егерде ол 

жуынбаса –ештене деп 

аталмайды ол бала. 

«Бұл қай мезгіл?» 
Мақсаты: 

Балаларға жыл 

мезгілдерін қайталату. 

Жанды және жансыз 

табиғат туралы 

түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 
Қарым- қатынас 

іс –әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті 

дағдыландыру. 
 

«Күзгі орман» 

Мақсаты: 

Күз мезгілі туралы 

жалпы білімдерін 

қалыптастыру. 

Күзгі орман туралы 

түсініктерін әрі қарай 

толықтыру. 

Кӛркем әдебиет 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті 

Мақсаты: Дос туралы 

түсінік беру. Досы 

туралы әңгімелеуге 

үйрету. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Түскі ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Балалардың 

назарын тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 
ішуге қалыптастыру. 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Мақал-мәтел: 

Тату үйдің тамағы- 
тәтті. 

Ыдыспен ойнамау, 

қолдарын сермеп 

тамақты шашпау. 

Күндізгі ұйқы «Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Сӛйлеуді дамыту 

Ұйқыға арналған 

әуен аудио-ертегі 

«Бесік жырын» 

тыңдату 

«Бауырсақ» ертегісін 

оқып беру 

Кӛркем әдебиет 

«Жақсы жатып, жайлы 

тұр!» 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Ӛз орындарында 

отырып керілу, 

тыныстау 

жаттығуларын жасату. 

Ригалық әдіс 

бойынша сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен 

белсенді қимылдар) 

Қолдарын жуу, 

құрғатып сүрту, 

сүлгіні ӛз орнына 

іліп қоюды үйрету. 

(мәдени- 

гигиеналық 

дағдылар). 

Қыз балалардың 

шаштарын тарауға 

үйрету. (ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту) 

Киімдерін реттілікпен 

ӛздігінен киіну. 

Түймелерін қадау, 

сырмаларын сыру, 

аяқ киімдерін дұрыс 

киюді үйрету. 

Ӛз орындарында 

отырып керілу, 

тыныстау 

жаттығуларын жасату. 

Ригалық әдіс 

бойынша сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен 

белсенді қимылдар) 

Бесін ас Ас мәзірімен Балалардың назарын Тамақтарын «Бата айтып», «Ас Ас мәзірімен 



таныстыру. Бір- біріне 

кедергі жасамай 

мәдениетті отыруға 

баулу, балалардың 
назарын тағамға аудару. 

тағамға аудару. реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

қайтаруды» үйрету. таныстыру, балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

«Саңырауқұлақтар» 

Мақсаты: 

Балаларға 

саңырауқұлақ 

туралы түсінік беру. 

Саңырауқұлақты 

мүсіндеуге үйрету. 

Саусақ моторикасын 

дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Танымдық- 

қимылды ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 
зерттеу іс-әрекеті 

Суреттік боямалар 

«Кім, қайда ӛмір 

сүреді» Мақсаты: 

Балалар суретті таза 

бояп, туған жеріндегі 

жан- жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Кітаппен жұмыс 

«Аспазшы» 

Мақсаты: Балалар 

аспазшы туралы 

түсіндіре алады. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас іс –

әрекеті 

Дербес ойын 

«Мозайка» 

Мақсаты:Балалар 

мазайканың ұсақ 

бӛліктерін орналастыра 

алады. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен жұмыс: 

«Қоржынды сәндейміз» 

Мақсаты: Қазақтың үй 

бұйымы – қоржынмен 

таныстыру, қоржын 

туралы білімдерін одан 

әрі жетілдіру. 

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 
Алинур, Рамазан 

Жеке баламен 

жұмыс: 

«Отбасының күзгі 

еңбегі» 

Мақсаты: 

Отбасымен бірге 

күзгі еңбекке баулу. 

Суреттер бойынша 

әңгімелеу. Сӛздік 

қорларын дамыту. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Аяла, Айгерім 

Жеке баламен жұмыс: 

Інжудің құрастыруға 

деген қызығушылығын 

арттыру. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Бекзат, Нұрсұлтан 

Жеке баламен 

жұмыс: 

Алияға қаламды 

дұрыс ұстауға үйрету. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

Жеке баламен жұмыс: 

«Автобус» 

Мақсаты:Автобус 

туралы білімдерін одан 

әрі жетілдіру. 

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Айлин, Айбек 

Серуенге дайындық Балалардың киіну 
реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 
әңгімелесу. 

Серуенге шығамыз 

деген нұсқаумен 

барлық балалар 
орындарына тұру. 

Балаларды табиғатпен 
таныстыру. 



Серуен Картотека № 7 Картотека № 8 Картотека № 9 Картотека № 10 Картотека № 11 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 

жӛнінде кеңес беру 

Психологтың кеңесі: 

Үйде баланың үй 

тапсырмасын 

қадағалау. 

Балалармен ӛз отбасы 

туралы әңгімелесу. 

Нұрияның ата- 

анасымен сӛйлесу, 

жетістіктері мен тәртібі 
туралы айту. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. 

Балаларды қайтару. 

Кеңес: «Бала мен 

қоғам» 

Ашық сабақтың болу 

мерзімін айтып, 

киімдерін дайындап 
қою туралы айту. 

 

Әдіскер: Туримбетова Г.К. 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

             Білім беру ұйымы  ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 
Топ «Қарлығаш» мектепалды тобы 

Балалардың жасы 5 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі 18-22 қыркүйек 2023 жыл 4-апта 

Күн тәртібінің 

кезеңдері 

Дүйсенбі  

18.09.23ж 

Сейсенбі 

 19.09.23ж 

Сәрсенбі  

20.09.23ж 

Бейсенбі  

21.09.23ж 

Жұма 

 22.09.23ж 

Балаларды қабылдау Балаларды алаңда 

қабылдау. 

Әнұран айту. 
«Жыл мезгілдері: 

Жаз, күз белгілері» 

Мақсаты: Балаларға 

жыл мезгілдері жайлы 

жалпы түсінік беру. Жыл 

мезгілдерінің 

құбылыстарына 

сипаттама беру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

Балаларды жақсы кӛңіл 

күймен қарсы алу. 

Әнұран айту 
Тіл ұстарту жаттығуы 

Дидактикалық ойын 

«Менің үйім» 

Мақсаты: Түрлі-түсті 

ағаштардын биік үй 

құрастыру. 

Қазақ тілі 

Музыка 

Мектепке не үшін 

барамыз? Мектеп 

бізге не үйретеді? А 

дыбысы мен әрпі 

Мақсаты: Сӛздегі 

дыбыстарды, олардың 

түрлерін (дауысты, 

дауыссыз, жуан және 

жіңішке дауыстылар) 

ажыратып, дұрыс 

дыбыстау. 0.2.1.2. 

Суретті кітаптардан 

ақпаратты табу (сурет 

арқылы). 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

Балаларды алаңда 

қабылдау. 

«Себетке қандай 

саңырауқұлақ 

саламыз?» 

Мақсаты: 

Балаларға себет 

туралы түсінік беру. 

Саңырауқұлақтың 

түрлерімен 

таныстыру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 
зерттеу іс-әрекеті 

Балаларды жақсы кӛңіл 

күймен қарсы алу. 

«Күз бояуы» 
Мақсаты: Балаларға күз 

мезгілі жайлы түсінік 

беру. Күздің ерекшелігін 

сурет арқылы баяндауға 

үйрету. Күзгі орман 

туралы түсініктерін әрі 

қарай толықтыру. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 
Балалардың тазалығы 

жӛнінде кеңес беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың жетістік пен 
дәрежесі үшін емес, сол 
қалпында сӛзсіз 
қабылдап жақсы 
кӛретініңізді 

сездіріңіз. 

 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Ата-аналарға 
балаларды тамақтарын 
тауысып жеуге 
үйретулерін 
ескерту. 

Ата –аналармен әңгіме: 
«Дұрыс тамақтануға 
баулу» 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимыл - 

Дидактикалық ойын 

«Бұл не? Кімге керек?» 
Мектеп асханасында. А 

дыбысы мен әрпі 

«Әдемі үйшік» 

Мақсаты: Балалар ӛз 
«Шаштараз» 

Мақсаты: Балалар 

Үстел –үсті ойыны: 

«Менің балабақшам» 



ды ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

Мақсаты: Балабақша 

қызметкерлері мен қажет 

құралдарымен 

таныстыру. 

Қазақ тілі 

Мақсаты: Тілдің 

дыбыстарын естіп 

қабылдау, оларды сӛздер 

ішінен бӛлу және сӛзсіз 

жеке айту. Сӛздегі 

дыбыстарды, олардың 

түрлерін (дауысты, 

дауыссыз, жуан және 

жіңішке дауыстылар) 

ажыратып, дұрыс 

дыбыстау. 

«Мен дәрігер боламын» 

Мақсаты: Балалар бір - 

бірімен ойнау арқылы 

ӛздерін дәрігер сезіне 

алады. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті, танымдық іс- 

әрекет 

еріктерімен үйшікті 

құрастыра алады. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Музыка 

ойын арқылы шаш 

қиюшының еңбегін 

түсінеді. 

Мақсаты: Түрлі-түсті 

ағаштар кӛмегімен 

балабақшасын 

құрастыру. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Таңертеңгі жаттығу Қыркүйек айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті 

Қыркүйек айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті 

Қыркүйек айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті 

Қыркүйек айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті 

Қыркүйек айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 
«Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті тамақтануға 

баулу бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 
сӛйлемеймін, 
құлағыммен тыңдаймын» 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 

Нан қиқымын 
шашпаңдар,  
Жерде жатса 

баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті 

Асхананы 

бақылау: 

Нанның қадірін 

түсіндіру. 

Ойын: «Кӛңілді 
трактор» 

«Дұрыс тамақтануға 
баулу» әңгіме Кӛркем 
әдебиет Қарым- қатынас іс 
–әрекеті 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

«Не артық» 

Мақсаты: Суретте 
«Тәрбиеші апайлар» 

тақпағын мәнерлеп оқу. 
«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 
«Дүкенші» 

Мақсаты: Балалар 
«Кім шапшаң» 

Мақсаты : Балалар 



дайындық кӛрсетілген артық суретті 

алып тастап, дәрігерге 

керекті заттардың суретін 

қоя алады. 

Сурет салу 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Мақсаты: Тақпағын 

қайталай отырып 

апайларын жақсы кӛре 

алады. 

Кӛркем әдебиет 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті 

бірдей заттарды таба 

алады. 

Мүсіндеу 

мағынасын түсініп 

топтасып ойнауды 

түсінеді. 

Қоршаған ортамен 

танысу 
Қарым- қатынас 

іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

топтасып ойнай алады 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Сӛйлеуді дамыту 

Тілдің грамматикалық 

құрылымы 

Сӛйлемдердегі сӛздерді: 

зат есімдерді сан 

есімдермен және сын 

есімдерді зат есімдермен 

үйлестіре білуді 

жетілдіру. 

Математика негіздері 

Сан және санау. 10 

кӛлеміндегі 

сандарды тура және 
кері санауға 

жаттықтыру. 

Қазақ тілі 

Менің 

ойыншықтарым. 
Балалардың сӛздік 

қорларын байыту, 

ойыншықтардың 

қазақша аталуын есте 

сақтауға жаттықтыру, 

жұмбақтар жасырып 

шешуге үйрету. 

Ойыншықтар туралы 

қысқа мәтіндер құрауды 

дағдыландыру, сұраққа 
толық жауап беруді 
жетілдіру. 

Сауат ашу негіздері 

Сӛздерді дыбыстық 

талдау: сӛздегі 

дыбыстардың ретін, 

дауысты және дауыссыз 

дыбыстарды анықтау. 

Музыка 

Ән айту.  

Ән айтуда дауыспен 

вокалдық-есту қабілетін 

үйлестіруді жетілдіру. 

Құрастыру 

Құрылыс 

материалдарынан, 

конструктор 

бӛлшектерінен 

құрастыру: 

ауызша сипаттау 

бойынша 

ұсынылған 

тақырыпқа, 

ӛзбетінше ойдан 

құрастыруға, 

құрдастарымен 

бірлесіп, 

шығармашылықп

ен құрастыруға 

баулу. 

Математика негіздері 

Қазақ тілі 

Менің 
ойыншықтарым. 

Балалардың 

сӛздік 

қорларын байыту, 

ойыншықтардың 

қазақша аталуын 

есте сақтауға 

жаттықтыру, 

жұмбақтар 

жасырып шешуге 

үйрету. 

Ойыншықтар туралы 

қысқа мәтіндер 

құрауды 

дағдыландыру, сұраққа 
толық жауап беруді 
жетілдіру. 

Дене шынықтыру  

Негізгі қимылдар: 

Жүру. Сапта бір-

бірден, екеуден, 
үшеуден жүру; 

аяқтың ұшымен, 
аяқтың ішкі және 

сыртқы қырымен 

жүру; тізені 
жоғары кӛтеріп 

жүру, заттардан 

Сауат ашу негіздері 

Сӛздерді дыбыстық 

талдау: сӛздегі 

дыбыстардың ретін, 

дауысты және 

дауыссыз 

дыбыстарды 

анықтау. 

Сӛйлеуді дамыту 

Тілдің 

грамматикалық 

құрылымы 

Сӛйлемдердегі 

сӛздерді: зат 

есімдерді сан 

есімдермен және сын 

есімдерді зат 

есімдермен үйлестіре 

білуді жетілдіру. 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

Жүру. Сапта бір-
бірден, екеуден, 

үшеуден жүру; 
аяқтың ұшымен, 

аяқтың ішкі және 
сыртқы қырымен 

жүру; тізені 

жоғары кӛтеріп 
жүру, заттардан 

Сауат ашу негіздері 

Сӛздерді дыбыстық 

талдау: сӛздегі 

дыбыстардың ретін, 

дауысты және дауыссыз 

дыбыстарды анықтау. 

Математика негіздері 

Сан және санау. 

10 кӛлеміндегі сандарды 

тура және кері санауға 

жаттықтыру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Ӛлі табиғат 

құбылыстары мен 

заттары. 

Табиғат құбылыстары 

туралы ұғымдарын (жел, 

жаңбыр, тұман, қар, 

бұршақ, кемпірқосақ, 

боран және т.б.) кеңейту.  

Кӛркем 

әдебиет 

Әдеби 

шығармаларды 

эмоционалды 

қабылдауына 

ықпал ету, 

олардың 



Дене шынықтыру  
Негізгі қимылдар: 

Жүру. Сапта бір-

бірден, екеуден, 

үшеуден жүру; 

аяқтың ұшымен, 

аяқтың ішкі және 

сыртқы қырымен 

жүру; тізені 

жоғары кӛтеріп 

жүру, заттардан 

бір қырымен аттап 

жүру; белгі 

бойынша басқа 

бағытқа бұрылып 

жүру 

 
 

Сан және санау. 

10 кӛлеміндегі 

сандарды тура 
және кері санауға 

жаттықтыру. 

 

бір қырымен 

аттап жүру; белгі 
бойынша басқа 

бағытқа 
бұрылып жүру 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Ӛлі табиғат 

құбылыстары мен 

заттары. 

Табиғат 

құбылыстары 

туралы 

ұғымдарын 

(жел, жаңбыр, 

тұман, қар, 

бұршақ, 

кемпірқосақ, 

боран және 

т.б.) кеңейту. 

Музыка 

Ән айту.  

Ән айтуда дауыспен 

вокалдық-есту қабілетін 

үйлестіруді жетілдіру.  

бір қырымен аттап 

жүру; белгі 
бойынша басқа 

бағытқа бұрылып 
жүру. 

Кӛркем 

әдебиет 

Әдеби 

шығармалард

ы 

эмоционалды 

қабылдауына 

ықпал ету, 

олардың 

мазмұнын 

түсіну, себеп-

салдарлық 

байланыстард

ы, жанрларды 

(ертегі, 

әңгіме, ӛлең) 

ажыратуды 

үйрету. 

мазмұнын 

түсіну, себеп-

салдарлық 

байланыстарды, 

жанрларды 

(ертегі, әңгіме, 

ӛлең) ажыратуды 

үйрету. 

 

Серуенге дайындық Балалалардың серуенге 

деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуен кезінде 

ұйыымдастырылған 

еңбек тәрбиесі 

арқылы еңбек- 

сүйгіштікке баулу. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен Картотека № 12 Картотека № 13 Картотека № 14 Картотека № 15 Картотека № 16 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

«Кӛшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

Балалардың саппен топқа 

оралуы, сапта екі-екіден 

жүру. 

Құрастыру 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

Кім жылы сумен 

жуынса-ӛте жақсы сол 

бала. Кім салқын 

сумен жуынса –батыр 

бала ол бала. Ал егерде 

ол жуынбаса –ештене 

деп аталмайды ол бала. 

Балалардың 

киімдерін ретімен 

шешінуге 

дағдыландыру. 
 

«Күзгі орман» 

Мақсаты: 

Күз мезгілі туралы 

Достарымен ішке кіру. 
«Менің досым» 

Мақсаты: Дос туралы 

түсінік беру. Досы 

туралы әңгімелеуге 

үйрету. 

Сӛйлеуді дамыту 
Қарым- қатынас 



түсінік беру. Кӛшедегі 

үйлерді әр түрлі 

фигуралардан қиып 

жапсыруға 

дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

«Табиғатта қандай 

ӛзгерістер болды?» 

Мақсаты: 

Балаларға жыл 

мезгілдерін қайталату. 

Жанды және жансыз 

табиғат туралы 

түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс- 
әрекеті 

жалпы білімдерін 

қалыптастыру. 

Күзгі орман туралы 

түсініктерін әрі қарай 

толықтыру. 

Кӛркем әдебиет 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті 

іс –әрекеті 

Түскі ас Ас мәзірімен таныстыру. 
Балалардың назарын 

тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына 

пайдасын айту, 

тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру. 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Мақал-мәтел: 

Тату үйдің тамағы- 

тәтті. 

Ыдыспен ойнамау, 

қолдарын сермеп 

тамақты шашпау. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 
аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 
ұйықтайғой» 
Сӛйлеуді дамыту 

«Бесік жырын» 
тыңдату 

«Бауырсақ» ертегісін 
оқып беру 
Кӛркем әдебиет 

«Жақсы жатып, жайлы 
тұр!» 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Ӛз орындарында 

отырып керілу, 

тыныстау 

жаттығуларын жасату. 

Ригалық әдіс бойынша 

сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен 

белсенді қимылдар) 

Қолдарын жуу, 

құрғатып сүрту, сүлгіні 

ӛз орнына іліп қоюды 

үйрету. (мәдени- 

гигиеналық 

дағдылар). 

Қыз балалардың 

шаштарын тарауға 

үйрету. (ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту) 

Киімдерін 

реттілікпен ӛздігінен 

киіну. Түймелерін 

қадау, сырмаларын 

сыру, аяқ киімдерін 

дұрыс киюді үйрету. 

Ӛз орындарында 

отырып керілу, 

тыныстау 

жаттығуларын жасату. 

Ригалық әдіс бойынша 

сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен 

белсенді қимылдар) 

Бесін ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Бір- біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

«Бата айтып», «Ас 

қайтаруды» үйрету. 

Ас мәзірімен таныстыру, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 



тағамға аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

Дербес ойын 

«Қуыршақты 

тамақтандыр». 

Мақсаты: Балалардың 

ойынға деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Мүсіндеу 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 
Әрекеті 

Танымдық-қимылды 

ойын: «Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін салып, 

санай алады. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

Суреттік боямалар 

«Кім,қайда ӛмір 

сүреді» Мақсаты: 

Балалар суретті таза 

бояп, туған жеріндегі 

жан-жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Кітаппен жұмыс 

«Аспазшы» 

Мақсаты: Балалар 

аспазшы туралы 

түсіндіре алады. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Дербес ойын 

«Мозайка» 
Мақсаты:Балалар 

мазайканың ұсақ 

бӛліктерін орналастыра 

алады. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен жұмыс: 

Нұрсұлтанға қаламды 

дұрыс қолдануға үйрету. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Жеке баламен жұмыс: 

Нұрайға түстерді 

ажырата білуге үйрету. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Жеке баламен 

жұмыс: 

Айаруғадің 

құрастыруға деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Құрастыру 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

Жеке баламен 
жұмыс: Айсұлтанға 

қаламды дұрыс 

ұстауға үйрету. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

Жеке баламен жұмыс: 
Ғазизға суретті ұқыпты, 

толық бояу қажеттілігін 

айтып түсіндіру. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Серуенге дайындық Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 
Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 
Серуенге шығамыз 

деген нұсқаумен 

барлық балалар 
орындарына тұру. 

Балаларды табиғатпен 

таныстыру. 

Серуен Картотека № 12 Картотека № 13 Картотека № 14 Картотека № 15 Картотека № 16 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-анаға кеңес: 
«Балаңызды тыңдауды 

үйреніңіз. Шыдамды 

болыңыз, балаңыздың 

сӛзін бӛліп, оның ойын 

ӛзіңіз аяқтауға 

тырыспаңыз» 

Психологтің кеңесі: 
Ӛз құралдарын күтіп 

ұстау туралы керектігін 

жиі айтып тұру. 

Балалармен ӛз отбасы 

туралы әңгімелесу. 

Топтаға балдардың 

ата-анасымен сӛйлесу, 

жетістіктері мен 

тәртібі туралы айту. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. 

Балаларды қайтару. 

Кеңес: «Бала мен қоғам» 

Ашық сабақтың болу 

мерзімін айтып, 

киімдерін дайындап қою 

туралы айту. 

Әдіскер: Туримбетова Г.К. 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

             Білім беру ұйымы  ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 
Топ «Қарлығаш» мектепалды тобы 

Балалардың жасы 5 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі  25-29 қыркүйек 2023 жыл 1-апта 

Күн тәртібінің 

кезеңдері 

Дүйсенбі  

25.09.23ж 

Сейсенбі 

 26.09.23ж 

Сәрсенбі  

27.09.23ж 

Бейсенбі 

 28.09.23ж 

Жұма  

29.09.23ж 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы кӛңіл 

күймен қарсы алу . 

Мектепке жол. Л 

дыбысы мен әрпі. 

Мақсаты: Сӛздегі 

дыбыстарды, олардың 

түрлерін (дауысты, 

дауыссыз, жуан және 

жіңішке 9 дауыстылар) 

ажыратып, дұрыс 

дыбыстау. 

Дидактикалық ойын 

«Менің отбасым» 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерін таныстыру. 

Сӛйлеу арқылы тілін 

дамыту. 

Сӛйлеуді дамыту 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

 

Балалар ӛз 

отбасылары туралы 

әңгімелеп беру. 

Сюжеттік ойын: 

«Менің ата-әжем» 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерінің үйдегі 

қызметтерін үйрету. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Балаларды жақсы кӛңіл 

күймен қарсы алу. 

Табиғатпен танысу 

Табиғат неткен кӛрікті, 

Жапырақтай 

жайқалып, 

Гүлдей жайнап ӛсеміз. 

Бір отырып, бір тұрып, 

Билеп-билеп аламыз. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті 

Музыка 

Балаларды алаңда 

қабылдау. 

Мектепке жол. Л 

дыбысы мен әрпі. 

Мақсаты: Сӛзді буынға 

бӛлу, сӛздегі буын санын 

және орналасу ретін 

анықтау. Ӛзіне таныс 

тақырып аясында 

диалогке қатысу. Жазу 

жолын, жоларалық 

кеңістікті, жолдың 

жоғарғы және тӛменгі 

сызығын сақтап, әріп 

элементтерін жазу. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

«Күз бояуы» 
Мақсаты: Балаларға күз 

мезгілі жайлы түсінік 

беру. Күздің ерекшелігін 

сурет арқылы баяндауға 

үйрету. Күзгі орман 

туралы түсініктерін әрі 

қарай толықтыру. 

Сӛйлеуді дамыту 
Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жӛнінде кеңес беру 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін 

емес, сол қалпында 

сӛзсіз қабылдап жақсы 

кӛретініңізді сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата-аналарға балаларды 

тамақтарын тауысып 

жеуге үйретулерін 

ескерту. 

Ата –аналармен әңгіме: 

«Дұрыс тамақтануға 
баулу» 



Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимыл 

-ды ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

Дидактикалық ойын 

«Бұл не? Кімге керек?» 

Мақсаты: Балабақша 

қызметкерлері мен 

қажет құралдарымен 

таныстыру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті 

«Мен дәрігер 

боламын» 

Мақсаты: Балалар 

бір -бірімен ойнау 

арқылы ӛздерін 

дәрігер сезіне алады. 

Қазақ тілі 

«Әдемі үйшік» 

Мақсаты: Балалар ӛз 
еріктерімен үйшікті 

құрастыра алады. 

Құрастыру 

 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

«Шаштараз» 

Мақсаты: Балалар 

ойын арқылы шаш 

қиюшының еңбегін 

түсінеді. 

Үстел –үсті ойыны: 

«Менің балабақшам» 

Мақсаты: Түрлі-түсті 

ағаштар кӛмегімен 

балабақшасын құрастыру. 

Қазақ тілі 

Таңертеңгі жаттығу  Қыркүйек айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 
әрекеті 

Қыркүйек айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 
әрекеті 

Қыркүйек айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 
әрекеті 

Қыркүйек айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 
әрекеті 

Қыркүйек айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, 

ойын әрекеті 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

«Таза қолдар» 

Балалардың назарын 
тағамға аудару. 

Мәдениетті 
тамақтануға баулу 
бойынша жеке 
жұмыс,әдеп ережесі 
«Тамақ ішкенде 

сӛйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ- 

жауап 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 

баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас іс –

әрекеті 

Асхананы бақылау: 

Нанның қадірін 

түсіндіру. 

Ойын: «Кӛңілді 
трактор» 

«Дұрыс тамақтануға 

баулу» әңгіме 

Кӛркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

«Не артық» 

Мақсаты: Суретте 

кӛрсетілген артық 

суретті алып тастап, 

дәрігерге керекті 

заттардың суретін қоя 

алады. 

Сурет салу, жапсыру 

«Тәрбиеші апайлар» 
тақпағын мәнерлеп 

оқу. 

Мақсаты: Тақпағын 

қайталай отырып 

апайларын жақсы 

кӛре алады. 

Кӛркем әдебиет 

«Теңін тап» 
Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 
алады. 

Мүсіндеу 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

«Дүкенші» 

Мақсаты: Балалар 

мағынасын түсініп 

топтасып ойнауды 

түсінеді. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

«Кім шапшаң» 

Мақсаты : Балалар 

топтасып ойнай алады 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 



Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 
іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Сӛйлеуді дамыту 

Сӛйлеудің дыбыстық 

мәдениеті. 

Фонематикалық естуді 

дамыту, сӛздегі 

дыбыстардың орнын 

анықтау (басы, ортасы, 

соңы). Артикуляциялық 

жаттығулар жасау. 
Математика негіздері 
Жиын. 
Бүтін жиын мен оның 

әр бӛлігі арасында 

байланыс орнату, 

жиынның бӛліктен 

үлкен екенін, бӛліктің 

жиыннан кіші екенін, 

жиынның бӛліктерін 

санау және 

элементтердің 

(заттардың) бір-біріне 

қатынасы негізінде 

салыстыру. 

Қазақ тілі 

Алтын күз. 
Күз мезгілінің 

ерекшеліктерін 

қазақша айтуға 

үйрету. 

Қазақ тілінде сӛздер 

мен сӛйлемдерді 
түсінуді және 

қолдануды үйрету. 
Игерген сӛздерін 

қолданып, сӛйлем 

құру дағдыларын 

Сауат ашу 

негіздері   
Буын туралы 

ұғымдарды 

қалыптастыру 

Музыка 

Музыка тыңдау.  

Балаларды 

шығармалардың 

эмоционалды 

мазмұнын, олардың 

сипатын, кӛңіл-күйін, 

динамикалық 

ерекшеліктерін 

ажырата білуге үйрету. 

Музыкалық шығармаға 

кӛзқарасын білдіру, 

оның сипаты, мазмұны 

туралы айту. 

Сурет 

Бояулармен жұмыс 
жасауды жетілдіру 

(бояғышта 
акварельді сумен 

араластыру, 

қажетті түсті алу) 

Математика 

негіздері Жиын. 

Бүтін жиын мен 

оның әр бӛлігі 

арасында байланыс 

орнату, жиынның 

бӛліктен үлкен 

екенін, бӛліктің 

жиыннан кіші 

екенін, жиынның 

Қазақ тілі 

Алтын күз. 

Күз мезгілінің 

ерекшеліктерін 

қазақша айтуға 

үйрету. 

Қазақ тілінде 
сӛздер мен 

сӛйлемдерді 
түсінуді және 

қолдануды үйрету. 
Игерген сӛздерін 

қолданып, сӛйлем 
құру дағдыларын 

дамыту. 

Дене шынықтыру 
Жүгіру: шашырап; 

жұптасып, бір 
қатармен, заттарды 

аттап, бір сызыққа 
қойылған заттар 

арасымен 
"жыланша" 

ирелеңдеп, 
кедергілерден ӛту 

арқылы, табиғи 

жағдайларда 
кедергілерден ӛту 

арқылы, түрлі 
жылдамдықпен – 

баяу, жылдам, 
орташа қарқынмен 

1,5–2 мин тоқтаусыз 
жүгіру 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Сауат ашу негіздері 

Буын туралы ұғымдарды 
қалыптастыру  

Сӛйлеуді дамыту 
Сӛйлеудің 

дыбыстық 

мәдениеті. 

Фонематикалық 

естуді дамыту, 

сӛздегі дыбыстардың 

орнын анықтау 

(басы, ортасы, соңы). 

Артикуляциялық 

жаттығулар жасау. 

Дене шынықтыру 

Жүгіру: шашырап; 
жұптасып, бір 

қатармен, заттарды 
аттап, бір сызыққа 

қойылған заттар 
арасымен "жыланша" 

ирелеңдеп, 
кедергілерден ӛту 

арқылы, табиғи 

жағдайларда 
кедергілерден ӛту 

арқылы, түрлі 
жылдамдықпен – 

баяу, жылдам, 
орташа қарқынмен 

1,5–2 мин тоқтаусыз 
жүгіру 

Кӛркем әдебиет 

Шығарма мазмұнын 

сюжеттің бірізділігін 

сақтай отырып, 

Сауат ашу негіздері 

Буын туралы 

ұғымдарды 
қалыптастыру  
Математика негіздері 
Жиын. 

Бүтін жиын мен 

оның әр бӛлігі 
арасында байланыс 

орнату, жиынның 
бӛліктен үлкен 

екенін, бӛліктің 
жиыннан кіші 

екенін, жиынның 
бӛліктерін санау 

және элементтердің 

(заттардың) бір-
біріне қатынасы 

негізінде салыстыру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Бала, оның отбасы, үйі: 

Ӛзінің болашағына, 

біліміне, денсаулығына, 

қызметіне, жетістіктеріне 

сенімді болуға, қоғамға 

пайдасын тигізуге баулу.  

Кӛркем әдебиет 

Шығарма мазмұнын 

сюжеттің бірізділігін 

сақтай отырып, 

эмоциямен, қисынды 

қайталап айтып беру, 

диалогтік сӛйлеуді дамыту.  
 



дамыту 

Дене шынықтыру 

Жүгіру: шашырап; 

жұптасып, бір 

қатармен, заттарды 

аттап, бір сызыққа 

қойылған заттар 

арасымен 

"жыланша" 

ирелеңдеп, 

кедергілерден ӛту 

арқылы, табиғи 

жағдайларда 

кедергілерден ӛту 

арқылы, түрлі 

жылдамдықпен – 

баяу, жылдам, 

орташа қарқынмен 

1,5–2 мин 

тоқтаусыз жүгіру 

 

бӛліктерін санау 

және элементтердің 

(заттардың) бір-

біріне қатынасы 

негізінде 

салыстыру. 

 

 

Бала, оның отбасы, 

үйі: Ӛзінің 
болашағына, 

біліміне, 
денсаулығына, 

қызметіне, 
жетістіктеріне 

сенімді болуға, 

қоғамға пайдасын 
тигізуге баулу. 

Музыка 

Музыка тыңдау.  

Балаларды 

шығармалардың 

эмоционалды мазмұнын, 

олардың сипатын, кӛңіл-

күйін, динамикалық 

ерекшеліктерін ажырата 

білуге үйрету. 

Музыкалық шығармаға 

кӛзқарасын білдіру, оның 

сипаты, мазмұны туралы 

айту. 

эмоциямен, қисынды 

қайталап айтып беру, 

диалогтік сӛйлеуді 

дамыту.  
 

Серуенге дайындық Балалалардың серуенге 

деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 
жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуен кезінде 

ұйыымдастырылған 

еңбек тәрбиесі арқылы 

еңбек-сүйгіштікке 
баулу. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен Картотека № 17 Картотека № 18 Картотека № 19 Картотека № 20 Картотека № 1 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін 

шешіп шкафтарына 

орналастыру. 
 

«Кӛшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

түсінік беру. Кӛшедегі 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Құрастыру, 

жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Кім жылы сумен 

жуынса-ӛте жақсы сол 

бала. Кім салқын сумен 

жуынса –батыр бала ол 

бала. Ал егерде ол 

жуынбаса –ештене деп 

аталмайды ол бала. 
 

«Табиғатта қандай 

ӛзгерістер болды?» 

Балалардың киімдерін 

ретімен шешінуге 

дағдыландыру. 
 

«Күзгі орман» 

Мақсаты: 

Күз мезгілі туралы 

жалпы білімдерін 

қалыптастыру. 

Күзгі орман туралы 

Достарымен ішке кіру. 
«Менің досым» 

Мақсаты: Дос туралы 

түсінік беру. Досы туралы 

әңгімелеуге үйрету. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 



үйлерді әр түрлі 

фигуралардан қиып 

жапсыруға 

дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Мақсаты: 

Балаларға жыл 

мезгілдерін қайталату. 

Жанды және жансыз 

табиғат туралы 

түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті 

түсініктерін әрі қарай 

толықтыру. 

Кӛркем әдебиет 
Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Түскі ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Балалардың 

назарын тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

Тағамды асықпай жеу 
керек. 

Ас ішер алдында 
қолыңды жуу керек. 

Мақал-мәтел: 
Тату үйдің тамағы-тәтті. 

Ыдыспен ойнамау, 

қолдарын сермеп тамақты 

шашпау. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 
аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 
ұйықтайғой» 
Сӛйлеуді дамыту 

«Бесік жырын» 
тыңдату 

«Бауырсақ» ертегісін 
оқып беру 
Кӛркем әдебиет 

«Жақсы жатып, жайлы 
тұр!» 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Ӛз орындарында 

отырып керілу, 

тыныстау 

жаттығуларын жасату. 

Ригалық әдіс 

бойынша сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен 

белсенді қимылдар) 

Қолдарын жуу, 

құрғатып сүрту, 

сүлгіні ӛз орнына 

іліп қоюды үйрету. 

(мәдени- 

гигиеналық 

дағдылар). 

Қыз балалардың 

шаштарын тарауға 

үйрету. (ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту) 

Киімдерін реттілікпен 
ӛздігінен киіну. 

Түймелерін қадау, 

сырмаларын сыру, аяқ 

киімдерін дұрыс киюді 

үйрету. 

Ӛз орындарында отырып 

керілу, тыныстау 

жаттығуларын жасату. 

Ригалық әдіс бойынша 

сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен 

белсенді қимылдар) 

Бесін ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Бір- біріне 

кедергі жасамай 

мәдениетті отыруға 

баулу, балалардың 
назарын тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 
Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

«Бата айтып», «Ас 

қайтаруды» үйрету. 
Ас мәзірімен таныстыру, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

Дербес ойын 

«Қуыршақты 

Танымдық- 

қимылды ойын: 

Суреттік боямалар 

«Кім,қайда ӛмір 

Кітаппен жұмыс 

«Аспазшы» 

Дербес ойын «Мозайка» 

Мақсаты:Балалар 



қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

тамақтандыр». 

Мақсаты: Балалардың 

ойынға деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, туған 

жеріндегі жан- 

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

Мақсаты: Балалар 

аспазшы туралы 

түсіндіре алады. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

мазайканың ұсақ 

бӛліктерін орналастыра 

алады. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс әрекет, 
бейнелеу іс-әрекеті 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен жұмыс: 

Жұлдызға қаламды 

дұрыс қолдануға 

үйрету. 
Сурет салу 

Жеке баламен 

жұмыс: 

Зейнурге түстерді 

ажырата білуге 

үйрету. 

Сӛйлеуді 

дамыту 

Жеке баламен жұмыс: 

Інжудің құрастыруға 

деген қызығушылығын 

арттыру. 
Құрастыру 

Жеке баламен жұмыс: 

Алияға қаламды дұрыс 
ұстауға үйрету. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Жеке баламен жұмыс: 

Аманға суретті ұқыпты, 

толық бояу қажеттілігін 

айтып түсіндіру. 
Сурет салу 

Серуенге дайындық Балалардың киіну 
реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 
әңгімелесу. 

Серуенге шығамыз 

деген нұсқаумен барлық 

балалар орындарына 
тұру. 

Балаларды табиғатпен 
таныстыру. 
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Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 

жӛнінде кеңес беру 

Психологтың кеңесі: 

Үйде баланың үй 

тапсырмасын 

қадағалау. 

Балалармен ӛз отбасы 

туралы әңгімелесу. 

Алтыныйдың ата- 

анасымен сӛйлесу, 

жетістіктері мен тәртібі 
туралы айту. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Балаларды 

қайтару. 

Кеңес: «Бала мен қоғам» 

 

Әдіскер: Туримбетова Г.К. 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

             Білім беру ұйымы  ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 
Топ «Қарлығаш» мектепалды тобы 

Балалардың жасы 5 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі 02-06 қазан 2023 жыл   1-апта 

Күн тәртібінің 

кезеңдері 

Дүйсенбі 

02.10.23ж 

Сейсенбі 

03.10.23ж 

Сәрсенбі 

04.10.23ж 

Бейсенбі 

05.10.23ж 

Жұма 

06.10.23ж 

Балаларды 

қабылдау 

Әнұран айту. 

Таңертеңгі жаттығу 

«Қайырлы таң қолым» - 

алақанды сипаймыз. 

«Оянамыз кӛздерім!»- 

шапалақтаймыз. 

Дидактикалық ойын: 

«Шаршы құрастыр» 

Мақсаты: Балаларды 

бӛлшектерден бүтін бір 

зат құрастыруға үйрету. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Дене шынықтыру 

Сюжетті ойын: 

«Шаштараз» 

Мақсаты: Балаларды 

шаштараз ойынымен 

таныстыра отырып, 

шаштарын үнемі 

тарап әдемілеп 

жүруге үйрету. Шаш 

ӛрудің әр түрлі 

үлгісін кӛрсету. 

Әсемдікке, әдемілікке 

баулу. 

Қазақ тілі 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

«Тәулік бӛліктері » 

Ойынның мақсаты: 

тәулік бӛліктері жайлы 

білімдерін бекіту; 

тәулік бӛліктерін 

атауға, ажыратуға 

жаттықтыру. Ойынның 

құрал-жабдықтары: 

суреттер Ойынның 

мазмұны: Балалар 

кезектесіп суретті 

алып, тәуліктің қай 

бӛлігі екенін айтады, 

сол сурет бойынша 

әңгіме құрайды. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 
зерттеу іс-әрекет 

«Оң және сол» 

Ойынның мақсаты: 

үлкен және аз заттарды 

ажыратуға 

жаттықтыру. Ойынның 

мазмұны: Бір баланы 

ортаға шақырып, оң 

қолына үлкен 

ойыншықты, сол 

қолына кішкентай 

ойыншықты ал деп 

тапсырма береді. Ойын 

осылай жалғаса береді. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

Дидактикалық ойыны 

«Шаршы құрастыр» 

Мақсаты: Балаларды 
бӛлшектерден бүтін бір 

зат құрастыруға үйрету. 

 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 
жӛнінде кеңес беру 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 
жӛнінде кеңес беру 

Психологтың кеңесі: 

Үйде баланың үй 

тапсырмасын 

қадағалау. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата-аналарға балаларды 

тамақтарын тауысып 

жеуге үйретулерін 
ескерту. 
 

Ата –аналармен әңгіме: 

«Дұрыс тамақтануға 
баулу» 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимыл 

-ды ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

Дидактикалық ойын 

«Бұл не? Кімге керек?» 

Мақсаты: Балабақша 

қызметкерлері мен 

қажет құралдарымен 

таныстыру. 

Мен – үлгілі 

баламын. Р дыбысы 

мен әрпі 

Мақсаты: Сӛздегі 

дыбыстарды, 

олардың түрлерін 

«Әдемі үйшік» 

Мақсаты: Балалар ӛз 

еріктерімен үйшікті 

құрастыра алады. 

Құрастыру 

Жапсыру 

Мен – үлгілі баламын. 

Р дыбысы мен әрпі 

Мақсаты: Сӛзді буынға 

бӛлу, сӛздегі буын 

санын және орналасу 

ретін анықтау. 

Үстел –үсті ойыны: 

«Менің балабақшам» 

Мақсаты: Түрлі-түсті 

ағаштар кӛмегімен 

балабақшасын 

құрастыру. 



тағы басқа 

әрекеттер) 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті 

(дауысты, дауыссыз, 

жуан және жіңішке 

дауыстылар) 

ажыратып, дұрыс 

дыбыстау. 

«Мен дәрігер 

боламын» 

Мақсаты: Балалар 

бір -бірімен ойнау 

арқылы ӛздерін 

дәрігер сезіне алады. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Балаларды адамгершілік 

сезімге тәрбиелеу. Жазу 

жолын, жоларалық 

кеңістікті, жолдың 

жоғарғы және тӛменгі 

сызығын сақтап, әріп 

элементтерін жазу. 

«Шаштараз» 

Мақсаты: Балалар 

ойын арқылы шаш 

қиюшының еңбегін 

түсінеді. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Таңертеңгі жаттығу Қазан айына арналған 

таңертеңгі жаттығулар 

кешені (Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті 

Қазан айына арналған 

таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті 

Қазан айына арналған 

таңертеңгі жаттығулар 

кешені (Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті 

Қазан айына арналған 

таңертеңгі жаттығулар 

кешені (Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті 

Қазан айына арналған 

таңертеңгі жаттығулар 

кешені (Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

«Таза қолдар» 

Балалардың 

назарын тағамға 

аудару.Мәдениетті 

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сӛйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ- 

жауап 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 

баспаңдар. Теріп алып, 

қастерлеп Торғайларға 

тастаңдар. Сӛйлеуді 

дамыту Қарым- 

қатынас 
іс –әрекеті 

Асхананы бақылау: 

Нанның қадірін 

түсіндіру. Ойын: 

«Кӛңілді трактор» 

Қазақ тілі 

«Дұрыс тамақтануға 

баулу» әңгіме 

Кӛркем әдебиет 
Қарым- қатынас іс –
әрекеті 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

«Не артық» 

Мақсаты: Суретте 

кӛрсетілген артық 

«Тәрбиеші апайлар» 

тақпағын мәнерлеп 
оқу. 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

«Дүкенші» 

Мақсаты: Балалар 

мағынасын түсініп 

«Кім шапшаң» 

Мақсаты : Балалар 

топтасып ойнай алады 



суретті алып тастап, 

дәрігерге керекті 

заттардың суретін қоя 

алады. 

Сурет салу 

Жапсыру 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Мақсаты: Тақпағын 

қайталай отырып 

апайларын жақсы 

кӛре алады. 

Кӛркем әдебиет 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті 

алады. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

топтасып ойнауды 

түсінеді. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Сӛйлеуді дамыту 
Сӛйлеудің 

дыбыстық 

мәдениеті. 

Фонематикалық естуді 

дамыту, сӛздегі 

дыбыстардың орнын 

анықтау (басы, 

ортасы, соңы). 

Артикуляциялық 

жаттығулар жасау. 

Математика негіздері 

«Бір» сӛзінің мағынасы, 

ол тек бір затты ғана 

емес, сондай-ақ 

жиынның бір бӛлігі 

ретінде заттардың 

тобын білдіретінін 

түсіндіру. 

Қазақ тілі 

Кӛгӛністер. 

Кӛгӛністердің 

қазақша аталуын 

үйрету. 

Жаңылтпаштар жаттау, 

кӛгӛністердің қазақша 

атауларын дұрыс 

айтып, диалог құруға 

үйрету. Тілге 

қызығушылықтарын 

Сауат ашу негіздері 

Буын туралы 

ұғымдарды 

қалыптастыру, 

сӛздерді буындарға 

бӛлу, олардың саны 

мен ретін анықтау  

Музыка 

Музыка тыңдау.  

Музыканың сипатын 

бейненің мазмұнымен, 

оның кӛңіл-күйімен 

байланыстыра білуді 

қалыптастыру. 

Ӛмірдің кейбір 

құбылыстарын 

бейнелеу тәсілі 

ретінде әлемдік және 

қазақ музыка 

ӛнерінің 

шығармаларымен 

таныстыру. 

Мүсіндеу 
Заттық мүсіндеу. 

Шынайы бейнесіне 

қарап және ойдан 

пішіндері мен 

ӛлшемі әртүрлі 

таныс заттарды: 

Қазақ тілі 
Кӛгӛністер. 
Кӛгӛністердің 
қазақша аталуын 

үйрету. 

Жаңылтпаштар жаттау, 

кӛгӛністердің қазақша 

атауларын дұрыс айтып, 

диалог құруға үйрету. 

Тілге 

қызығушылықтарын 

арттыру, жаңа 

сӛздердегі дыбыстарды 

дұрыс айтуға  

жаттықтыру. 

Дене шынықтыру  

Негізгі қимылдар: 

Тепе-теңдікті 

сақтау. Заттардан 
аттап жүру, 

шектелген 
жазықтықтың 

үстімен қосалқы 
қадаммен, аяқтың 

ұшымен жүру. 

Скамейканың 
үстіне қойылған 

текшелерден 
аттап жүру, арқан 

бойымен бір 
қырымен, 

Сауат ашу негіздері 

Буын туралы ұғымдарды 

қалыптастыру, сӛздерді 

буындарға бӛлу, олардың 

саны мен ретін анықтау 
Сӛйлеуді дамыту 
Сӛйлеудің 

дыбыстық 

мәдениеті. 

Фонематикалық естуді 

дамыту, сӛздегі 

дыбыстардың орнын 

анықтау (басы, 

ортасы, соңы). 

Артикуляциялық 

жаттығулар жасау. 

Дене шынықтыру  

Негізгі қимылдар: 

Тепе-теңдікті 
сақтау. Заттардан 

аттап жүру, 
шектелген 

жазықтықтың 
үстімен қосалқы 

қадаммен, аяқтың 
ұшымен жүру. 

Скамейканың 

үстіне қойылған 
текшелерден аттап 

жүру, арқан 

Сауат ашу негіздері 

Буын туралы ұғымдарды 

қалыптастыру, сӛздерді 

буындарға бӛлу, олардың 

саны мен ретін анықтау 

Математика негіздері 

«Бір» сӛзінің мағынасы, 

ол тек бір затты ғана 

емес, сондай-ақ 

жиынның бір бӛлігі 

ретінде заттардың тобын 

білдіретінін түсіндіру.  

Қоршаған ортамен 

танысу 
Заттық әлем, кеңістікті 

бағдарлау. Заттар, олардың 

белгілерін нақтылау және 

бейтаныс заттардың 

қолданылуын түсіну. 

Заттардың қандай 

материалдардан 

жасалғанын ӛзбетінше 

анықтау және талдау, 

олардың сапалары мен 

қасиеттерін сипаттау.  

Кӛркем әдебиет 

кейіпкерлерге және 

олардың әрекеттеріне ӛз 

кӛзқарасын білдіру 
 



арттыру, жаңа 

сӛздердегі 
дыбыстарды дұрыс 

айтуға 

жаттықтыру. 
Дене шынықтыру  

Негізгі қимылдар: 

Тепе-теңдікті 

сақтау. Заттардан 

аттап жүру, 

шектелген 

жазықтықтың 

үстімен қосалқы 

қадаммен, аяқтың 

ұшымен жүру. 

Скамейканың 

үстіне қойылған 

текшелерден аттап 

жүру, арқан 

бойымен бір 

қырымен, қосалқы 

қадаммен (ӛкшені 

арқанға, аяқ ұшын 

еденге қою) жүру 

кӛкӛністерді, 

жемістерді, 

ойыншықтарды, 

ыдыстарды мүсіндеу, 

оларға тән 

ерекшеліктерді беру, 

қолдың және 

саусақтардың 

қимылдарын 

жетілдіру, қарапайым 

пропорцияларды 

сақтай отырып, 

адам мен 

жануардың 

пішіндерін 

мүсіндеу. 

Математика 

негіздері 

«Бір» сӛзінің 

мағынасы, ол тек бір 

затты ғана емес, 

сондай-ақ жиынның 

бір бӛлігі ретінде 

заттардың тобын 

білдіретінін 

түсіндіру. 

қосалқы қадаммен 

(ӛкшені арқанға, 
аяқ ұшын еденге 

қою) жүру.  
Қоршаған ортамен 

танысу 
Заттық әлем, кеңістікті 

бағдарлау 

Заттар, олардың 

белгілерін нақтылау және 

бейтаныс заттардың 

қолданылуын түсіну. 

Заттардың қандай 

материалдардан 

жасалғанын ӛзбетінше 

анықтау және талдау, 

олардың сапалары мен 

қасиеттерін сипаттау. 

Музыка 

Музыка тыңдау.  

Музыканың сипатын 

бейненің мазмұнымен, 

оның кӛңіл-күйімен 

байланыстыра білуді 

қалыптастыру. 
Ӛмірдің кейбір 
құбылыстарын бейнелеу 
тәсілі ретінде әлемдік 
және қазақ музыка 
ӛнерінің 
шығармаларымен 
таныстыру. 

бойымен бір 

қырымен, қосалқы 
қадаммен (ӛкшені 

арқанға, аяқ ұшын 

еденге қою) жүру. 
Кӛркем әдебиет 

кейіпкерлерге және 

олардың әрекеттеріне ӛз 

кӛзқарасын білдіру 

 

 

Серуенге дайындық Балалалардың серуенге 

деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуен кезінде 

ұйыымдастырылған 

еңбек тәрбиесі арқылы 

еңбек-сүйгіштікке 

баулу. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен Картотека № 2 Картотека № 3 Картотека № 4 Картотека № 5 Картотека № 6 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

Кім жылы сумен 

жуынса-ӛте жақсы сол 

Балалардың киімдерін 

ретімен шешінуге 

Достарымен ішке кіру. 
«Менің досым» 



оралуы киімдерін 

шешіп шкафтарына 

орналастыру. 
 

«Кӛшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

түсінік беру. Кӛшедегі 

үйлерді әр түрлі 

фигуралардан қиып 

жапсыруға 

дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

екі-екіден жүру. бала. Кім салқын сумен 

жуынса –батыр бала ол 

бала. Ал егерде ол 

жуынбаса –ештене деп 

аталмайды ол бала. 
 

«Табиғатта қандай 

ӛзгерістер болды?» 

Мақсаты: 

Балаларға жыл 

мезгілдерін қайталату. 

Жанды және жансыз 

табиғат туралы 

түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті 

дағдыландыру. 
 

«Күзгі орман» 

Мақсаты: 

Күз мезгілі туралы 

жалпы білімдерін 

қалыптастыру. 

Күзгі орман туралы 

түсініктерін әрі қарай 

толықтыру. 

Кӛркем әдебиет 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті 

Мақсаты: Дос туралы 

түсінік беру. Досы 

туралы әңгімелеуге 

үйрету. 

Сӛйлеуді дамыту 
Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Түскі ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Балалардың 

назарын тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 
ішуге қалыптастыру. 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Мақал-мәтел: 
Тату үйдің тамағы-тәтті. 

Ыдыспен ойнамау, 

қолдарын сермеп 

тамақты шашпау. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 
Сӛйлеуді дамыту 

«Бесік жырын» 

тыңдату 

«Бауырсақ» ертегісін 

оқып беру 
Кӛркем әдебиет 

«Жақсы жатып, жайлы 

тұр!» 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Ӛз орындарында 

отырып керілу, 

тыныстау 

жаттығуларын жасату. 

Ригалық әдіс 

бойынша сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен 

белсенді қимылдар) 

Қолдарын жуу, 

құрғатып сүрту, 

сүлгіні ӛз орнына 

іліп қоюды үйрету. 

(мәдени- 

гигиеналық 

дағдылар). 

Қыз балалардың 

шаштарын тарауға 

үйрету. (ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту) 

Киімдерін реттілікпен 

ӛздігінен киіну. 

Түймелерін қадау, 

сырмаларын сыру, аяқ 

киімдерін дұрыс киюді 

үйрету. 

Ӛз орындарында 

отырып керілу, 

тыныстау 

жаттығуларын жасату. 

Ригалық әдіс бойынша 

сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен 

белсенді қимылдар) 



Бесін ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Бір- біріне 

кедергі жасамай 

мәдениетті отыруға 

баулу, балалардың 
назарын тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 
Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

«Бата айтып», «Ас 

қайтаруды» үйрету. 
Ас мәзірімен таныстыру, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

Дербес ойын 

«Қуыршақты 

тамақтандыр». 

Мақсаты: Балалардың 

ойынға деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Танымдық- 

қимылды ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

Суреттік боямалар 

«Кім,қайда ӛмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, туған 

жеріндегі жан- 

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Кітаппен жұмыс 

«Аспазшы» 

Мақсаты: Балалар 

аспазшы туралы 

түсіндіре алады. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Дербес ойын «Мозайка» 

Мақсаты:Балалар 

мазайканың ұсақ 

бӛліктерін орналастыра 

алады. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен жұмыс: 

Жұлдызға қаламды 

дұрыс қолдануға 

үйрету. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Жеке баламен 

жұмыс: 

Зейнурге түстерді 

ажырата білуге 

үйрету. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Жеке баламен жұмыс: 

Інжудің құрастыруға 

деген қызығушылығын 

арттыру. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Жеке баламен жұмыс: 
Алияға қаламды дұрыс 

ұстауға үйрету. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті 

Жеке баламен жұмыс: 

Аманға суретті ұқыпты, 

толық бояу қажеттілігін 

айтып түсіндіру. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Серуенге дайындық Балалардың киіну 
реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 
әңгімелесу. 

Серуенге шығамыз 

деген нұсқаумен барлық 

балалар орындарына 
тұру. 

Балаларды табиғатпен 
таныстыру. 

Серуен Картотека № 2 Картотека № 3 Картотека № 4 Картотека № 5 Картотека № 6 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-анаға кеңес: 
«Балаңызды тыңдауды 

үйреніңіз. Шыдамды 

болыңыз, балаңыздың 

сӛзін бӛліп, оның ойын 

ӛзіңіз аяқтауға 

Психологтің кеңесі: 

Ӛз құралдарын күтіп 

ұстау туралы 

керектігін жиі айтып 

тұру. 

Балалармен ӛз отбасы 
туралы әңгімелесу. 

Нұрияның ата- 

анасымен сӛйлесу, 

жетістіктері мен тәртібі 

туралы айту. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Балаларды 

қайтару. 

Кеңес: «Бала мен қоғам» 

Ашық сабақтың болу 

мерзімін айтып, 

киімдерін дайындап қою 

туралы айту. 



тырыспаңыз» 

 

Әдіскер: Туримбетова Г.К. 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

             Білім беру ұйымы  ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 
Топ «Қарлығаш» мектепалды тобы 

Балалардың жасы 5 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі 09-13 қазан 2023 жыл 2-апта 

Күн тәртібінің 

кезеңдері 

Дүйсенбі 

 09.10.23ж 

Сейсенбі  

10.10.23ж 

Сәрсенбі  

11.10.23ж 

Бейсенбі  

12.10.23ж 

Жұма 

 13.10.23ж 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы кӛңіл 

күймен қарсы алу. 

Балабақшаға саяхат 

Сюжеттік ойын: 

«Менің балабақшам» 

Мақсаты: Балаларға 
«Балабақша» туралы 

түсінік беру олардың 

үлкенді сыйлауға 

үйрету, 

қызметкерлердің 

жұмысымен таныстыру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті 

Балаларды жақсы 

кӛңіл күймен қарсы 

алу. 

Әнұран айту 

Дидактикалық 

ойын 

«Менің үйім» 

Мақсаты: Түрлі- 

түсті ағаштардын 

биік үй құрастыру. 

Құрастыру 

Шығармашылық 

іс әрекет, бейнелеу 

іс-әрекеті 

Музыка 

Менің оқу 

құралдарым. О 

дыбысы мен әрпі 

Мақсаты: Сӛзді буынға 

бӛлу, сӛздегі буын 

санын және орналасу 

ретін анықтау. Сӛз бен 

сӛйлемді ажыратып, 

сӛздің, сӛйлемнің 

мағынасын түсіну. 

Қимылды ойын: 

«Кім жылдам» 

Мақсаты: Түрлі-түсті 

стакандардан биік 

ғимарат құрастыру. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

Сӛздік ойын 

«Жаңылтпаш» 

Мақсаты: 

Тәрбиешінің сӛзін 

балалар 

жалғастыру.Сӛйлеу 

тілін дамыту. 

Сӛйлеуді дамыту 
Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Балаларды жақсы кӛңіл 

күймен қарсы алу. 

Табиғатпен танысу 

Табиғат неткен кӛрікті, 

Жапырақтай жайқалып, 

Гүлдей жайнап ӛсеміз. 

Бір отырып, бір тұрып, 

Билеп-билеп аламыз. 

Қоршаған ортамен 

танысу 
Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 
Балалардың тазалығы 

жӛнінде кеңес беру 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың жетістік пен 
дәрежесі үшін емес, сол 
қалпында сӛзсіз 
қабылдап жақсы 
кӛретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Ата-аналарға 

балаларды тамақтарын 

тауысып жеуге 
үйретулерін ескерту. 

Ата –аналармен әңгіме: 
«Дұрыс тамақтануға 

баулу» 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимыл 

-ды ойындар, үстел 

Менің оқу 

құралдарым. О 

дыбысы мен әрпі 

Дидактикалық 

ойын 

«Бұл не? Кімге 

«Әдемі үйшік» 

Мақсаты: Балалар ӛз 

еріктерімен үйшікті 

Тіл ұстарту 

жаттығулары 

Қазақ тілі 

Үстел –үсті ойыны: 

«Менің балабақшам» 

Мақсаты: Түрлі-түсті 



үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

Мақсаты: Педагогтің 

сұрақтарына толық, 

анық жауап қайтару. 

Жазу жолын, 

жоларалық кеңістікті, 

жолдың жоғарғы және 

тӛменгі сызығын 

сақтап, әріп 

элементтерін жазу. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

керек?» 

Мақсаты: Балабақша 

қызметкерлері мен 

қажет құралдарымен 

таныстыру. 

құрастыра алады. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

ағаштар кӛмегімен 

балабақшасын 

құрастыру. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Таңертеңгі жаттығу Қазан айына арналған 

таңертеңгі жаттығулар 

кешені (Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті 

Қазан айына арналған 

таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті 

Қазан айына арналған 

таңертеңгі жаттығулар 

кешені (Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті 

Қазан айына арналған 

таңертеңгі жаттығулар 

кешені (Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті 

Қазан айына арналған 

таңертеңгі жаттығулар 

кешені (Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті 

Таңғы ас Таңғы ас алдында 

гигиеналық шараларды 

орындау. 

 

Кӛркем сӛз 

Қолымызды жуамыз, 
Асханаға барамыз 
Асханаға барған соң 
Тамақ ішіп аламыз. 

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ- 

жауап 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 

баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Сӛйлеуді дамыту 
Қарым- қатынас іс –
әрекеті 

Асхананы бақылау: 

Нанның қадірін 

түсіндіру. 

Ойын: «Кӛңілді 

трактор» 

Мәдени-гигиеналық 

дағдылар, ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету. 

Нан туралы тақпақ 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 
Торғайларға тастаңдар! 

Мақсаты: Балаларға 

таңғы астың , нанның 

маңыздылығы жайлы 

айту, тамақты тауысып 

жеуге үйрету. 

Кӛркем әдебиет 

Қарым- қатынас іс –

әрекеті 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

«Кім шапшаң» «Тәрбиеші апайлар» 

тақпағын мәнерлеп 

Тіл ұстарту 

жаттығулары 
«Дүкенші» «Не артық» 



дайындық Мақсаты : Балалар 

топтасып ойнай алады 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

оқу. 

Мақсаты: Тақпағын 

қайталай отырып 

апайларын жақсы 

кӛре алады. 

«Теңін тап» 
Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 
алады. 

Қазақ тілі 

Мақсаты: Балалар 

мағынасын түсініп 

топтасып ойнауды 

түсінеді. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Мақсаты: Суретте 

кӛрсетілген артық 

суретті алып тастап, 

дәрігерге керекті 

заттардың суретін қоя 

алады. 

Сурет салу 

Жапсыру 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Сӛйлеуді дамыту 

Тілдің грамматикалық 

құрылымы. 

Сӛйлемдердегі сӛздерді: 

зат есімдерді сан 

есімдермен және сын 

есімдерді зат 

есімдермен үйлестіре 
білуді жетілдіру. 
Математика негіздері 

Сан және санау. 

Кӛрнекілік арқылы 6, 7, 

8, 9, 10 сандарының 
пайда болуымен, 0 ден 9 

дейінгі цифрмен 

таныстыру 

Қазақ тілі 

Жемістер. 
Балаларды жемістердің 

қазақша аталуымен 

таныстыру. Жемістерді 

қазақ тілінде атай 

білуге 

,шағын ӛлеңдерді 

жатқа айта білуге 

үйрету. 

Сӛздерді сӛйлемдерд 

ебайланыстырып 

Сауат ашу негіздері 

Буындардан сӛздер 

құрастыруға 

(ауызша) үйрету. 

Музыка 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар. 

Марш сипатын анық 

ырғақты жүрумен; 

музыканың қимыл 

сипатын жеңіл және 

ырғақпен жүгіру, 

жүрелеп отыру 

арқылы бере білу. 

Жапсыру 

Заттық жапсыру: 
Қайшыны қолдануды 
бекіту: жолақтардан 
тікбұрышты пішіндер, 
шаршылардан 
үшбұрышты пішіндер, 
шаршы немесе 
тікбұрыштың 
бұрыштарын қию 
арқылы дӛңгелек және 
сопақша пішіндерді 
қиып алу. 

Математика 

Қазақ тілі 

Жемістер. 

Балаларды 

жемістердің қазақша 

аталуымен таныстыру. 

Жемістерді қазақ 

тілінде атай білуге 

,шағын ӛлеңдерді 

жатқа айта білуге 

үйрету. 

Сӛздерді сӛйлемдерд 

ебайланыстырып 

құрауға дағдыландыру, 

сӛздік 

қорларын байыту. 

Дене шынықтыру 

Секіру. бір орында 
тұрып, алға қарай 

3–4 м қашықтыққа 
жылжу арқылы 

секіру, екі тізенің 
арасына қапшықты 

қысып алып, түзу 

бағытта 
(арақашықтығы 6 

м) қос аяқпен 
секіру; қос аяқпен 

заттардың 

Сауат ашу негіздері 

Буындардан сӛздер 

құрастыруға (ауызша) 

үйрету. 

Сӛйлеуді дамыту 

Тілдің 

грамматикалық 
құрылымы. 

Сӛйлемдердегі 

сӛздерді: зат есімдерді 

сан есімдермен және 

сын есімдерді зат 

есімдермен үйлестіре 

білуді жетілдіру. 

Дене шынықтыру 
Секіру. бір орында 

тұрып, алға қарай 

3–4 м қашықтыққа 
жылжу арқылы 

секіру, екі тізенің 
арасына қапшықты 

қысып алып, түзу 
бағытта 

(арақашықтығы 6 
м) қос аяқпен 

секіру; қос аяқпен 

заттардың 
арасымен 

Сауат ашу негіздері 

Буындардан сӛздер 

құрастыруға (ауызша) 

үйрету. 

Математика негіздері 

Сан және санау. 

Кӛрнекілік арқылы 6, 7, 

8, 9, 10 сандарының 
пайда болуымен, 0 ден 9 

дейінгі цифрмен 

таныстыру 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Еңбекке баулу. 

Әртүрлі мамандықтар, 

еңбектің мазмұны, 

сипаты және нәтижесінің 

маңызын, түсіну және 

бағалау. 

Кӛркем әдебиет 

Әдеби кейіпкердің 

белгілі бір әрекетін 

ӛзінің қалай 

қабылдағаны 

туралы айту. 

 
 



құрауға дағдыландыру, 

сӛздік 

қорларын байыту. 

Дене шынықтыру 

Секіру. бір орында 

тұрып, алға қарай 

3–4 м қашықтыққа 

жылжу арқылы 

секіру, екі тізенің 

арасына қапшықты 

қысып алып, түзу 

бағытта 

(арақашықтығы 6 

м) қос аяқпен 

секіру; қос аяқпен 

заттардың 

арасымен 

(арақашықтығы 4 

м), оң және сол 

аяқты алмастырып, 

заттардың 

арасымен 

(арақашықтығы 3 

м), бір орында 

тұрып биіктікке 

секіру (6-8 метр) 

негіздері Сан және 

санау. 

Кӛрнекілік арқылы 6, 

7, 8, 9, 10 сандарының 
пайда болуымен, 0 ден 
9 дейінгі цифрмен 
таныстыру 

 

арасымен 

(арақашықтығы 4 
м), оң және сол 

аяқты алмастырып, 
заттардың 

арасымен 
(арақашықтығы 3 

м), бір орында 

тұрып биіктікке 
секіру (6-8 метр) 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Еңбекке баулу. Әртүрлі 

мамандықтар, еңбектің 

мазмұны, сипаты және 

нәтижесінің маңызын, 

түсіну және бағалау. 

Музыка 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар. 

Марш сипатын 

анық ырғақты 
жүрумен; 

музыканың қимыл 
сипатын жеңіл 

және ырғақпен 
жүгіру, жүрелеп 

отыру арқылы бере 

білу.  

(арақашықтығы 4 

м), оң және сол 
аяқты алмастырып, 

заттардың 
арасымен 

(арақашықтығы 3 
м), бір орында 

тұрып биіктікке 

секіру (6-8 метр) 

Кӛркем әдебиет 

Әдеби 

кейіпкердің 

белгілі бір 

әрекетін ӛзінің 

қалай 

қабылдағаны 

туралы айту. 

 

Серуенге дайындық Балалалардың серуенге 

деген 
қызығушылықтарын 
туғызу, балалармен 
жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын 
дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 
ынталандыру. 

Серуен кезінде 

ұйыымдастырылған 
еңбек тәрбиесі арқылы 
еңбек-сүйгіштікке 
баулу. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 
арттыру. 

Серуен Картотека № 7 Картотека № 8 Картотека № 9 Картотека № 10 Картотека № 11 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін 

шешіп шкафтарына 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, 

сапта екі-екіден 

жүру. 

Кім жылы сумен 

жуынса-ӛте жақсы сол 

бала. Кім салқын сумен 

жуынса –батыр бала ол 

Балалардың 

киімдерін ретімен 

шешінуге 

дағдыландыру. 

Достарымен ішке кіру. 
«Менің досым» 

Мақсаты: Дос туралы 

түсінік беру. Досы 



орналастыру. 
 

«Кӛшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

түсінік беру. Кӛшедегі 

үйлерді әр түрлі 

фигуралардан қиып 

жапсыруға 

дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Құрастыру, 

жапсыру 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

бала. Ал егерде ол 

жуынбаса –ештене деп 

аталмайды ол бала. 
 

«Табиғатта қандай 

ӛзгерістер 

болды?» Мақсаты: 

Балаларға жыл 

мезгілдерін қайталату. 

Жанды және жансыз 

табиғат туралы 

түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс- әрекеті 

 

«Күзгі орман» 

Мақсаты: 

Күз мезгілі 

туралы жалпы 

білімдерін 

қалыптастыру. 

Күзгі орман туралы 

түсініктерін әрі 

қарай толықтыру. 

Кӛркем 
әдебиет Қарым- 

қатынас іс –

әрекеті 

туралы әңгімелеуге 

үйрету. 

Сӛйлеуді 

дамыту Қарым- 

қатынас іс –
әрекеті 

Түскі ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Балалардың 

назарын тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 
ішуге қалыптастыру. 

Тағамды асықпай жеу 
керек. 

Ас ішер алдында 
қолыңды жуу керек. 

Мақал-мәтел: 
Тату үйдің тамағы-тәтті. 

Ыдыспен 

ойнамау, 

қолдарын сермеп 

тамақты шашпау. 

Күндізгі ұйқы «Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Сӛйлеуді дамыту 

Ұйқыға арналған 

әуен аудио-ертегі 

«Бесік жырын» 

тыңдату 

«Бауырсақ» ертегісін 

оқып беру 

Кӛркем әдебиет 

«Жақсы жатып, жайлы 

тұр!» 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Ӛз орындарында 

отырып керілу, 

тыныстау 

жаттығуларын жасату. 

Ригалық әдіс бойынша 

сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен 

белсенді қимылдар) 

Қолдарын жуу, 

құрғатып сүрту, 

сүлгіні ӛз орнына 

іліп қоюды үйрету. 

(мәдени- 

гигиеналық 

дағдылар). 

Қыз балалардың 

шаштарын тарауға 

үйрету. (ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту) 

Киімдерін реттілікпен 

ӛздігінен киіну. 

Түймелерін қадау, 

сырмаларын сыру, аяқ 

киімдерін дұрыс киюді 

үйрету. 

Ӛз орындарында 

отырып керілу, 

тыныстау 

жаттығуларын жасату. 

Ригалық әдіс бойынша 

сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен 

белсенді қимылдар) 

Бесін ас Ас мәзірімен Балалардың назарын Тамақтарын «Бата айтып», «Ас Ас мәзірімен таныстыру, 



таныстыру. Бір- біріне 

кедергі жасамай 

мәдениетті отыруға 

баулу, балалардың 
назарын тағамға аудару. 

тағамға аудару. реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

қайтаруды» үйрету. балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

«Саңырауқұлақтар» 

Мақсаты: Балаларға 

саңырауқұлақ туралы 

түсінік беру. 

Саңырауқұлақты 

мүсіндеуге үйрету. 

Саусақ моторикасын 

дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Танымдық- 

қимылды ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

танысу 
Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

Суреттік боямалар 

«Кім, қайда ӛмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, туған 

жеріндегі жан- 

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

Кітаппен жұмыс 

«Аспазшы» 

Мақсаты: Балалар 

аспазшы туралы 

түсіндіре алады. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Дербес ойын 

«Мозайка» 
Мақсаты:Балалар 

мазайканың ұсақ 

бӛліктерін орналастыра 

алады. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен жұмыс: 

«Қоржынды сәндейміз» 

Мақсаты: Қазақтың үй 

бұйымы – қоржынмен 

таныстыру, қоржын 

туралы білімдерін одан 

әрі жетілдіру. 

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 
Алинур, Рамазан 

Жеке баламен 

жұмыс: 

«Отбасының күзгі 

еңбегі» 

Мақсаты: 

Отбасымен бірге 

күзгі еңбекке баулу. 

Суреттер бойынша 

әңгімелеу. Сӛздік 

қорларын дамыту. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Аяла, Айгерім 

Жеке баламен жұмыс: 

Інжудің құрастыруға 

деген қызығушылығын 

арттыру. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 
Бекзат, Нұрсұлтан 

Жеке баламен жұмыс: 

Алияға қаламды дұрыс 

ұстауға үйрету. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті, 

танымдық іс-

әрекет, зерттеу 

іс- әрекеті 

Жеке баламен жұмыс: 

«Автобус» 

Мақсаты:Автобус 

туралы білімдерін одан 

әрі жетілдіру. 

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 
Айлин, Айбек 

Серуенге дайындық Балалардың киіну 
реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 
әңгімелесу. 

Серуенге шығамыз 

деген нұсқаумен 

барлық балалар 
орындарына тұру. 

Балаларды табиғатпен 
таныстыру. 
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Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 

жӛнінде кеңес беру 

Психологтың кеңесі: 

Үйде баланың үй 

тапсырмасын 

қадағалау. 

Балалармен ӛз отбасы 

туралы әңгімелесу. 

Нұрияның ата- 

анасымен сӛйлесу, 

жетістіктері мен тәртібі 
туралы айту. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Балаларды 

қайтару. 

Кеңес: «Бала мен қоғам» 

Ашық сабақтың болу 

мерзімін айтып, 

киімдерін дайындап қою 

туралы айту. 

 

 

Әдіскер: Туримбетова Г.К. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

             Білім беру ұйымы  ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 
Топ «Қарлығаш» мектепалды тобы 

Балалардың жасы 5 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі 16-20 қазан 2023 жыл 3-апта 

Күн тәртібінің  

кезеңдері 

Дүйсенбі  

16.10.23ж 

Сейсенбі  

17.10.23ж 

Сәрсенбі 

 18.10.23ж 

Бейсенбі 

 19.10.23ж 

Жұма  

20.10.23ж 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды алаңда 

қабылдау. 

Әнұран айту. 
«Жыл мезгілдері: 

Жаз, күз белгілері» 

Мақсаты: Балаларға 

жыл мезгілдері жайлы 

жалпы түсінік беру. 

Жыл мезгілдерінің 

құбылыстарына 

сипаттама беру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті 

Дене шынықтыру 

Балаларды жақсы 

кӛңіл күймен қарсы 

алу. 

Әнұран айту 

Тіл ұстарту жаттығуы 

Дидактикалық 

ойын 

«Менің үйім» 

Мақсаты: Түрлі- 

түсті ағаштардын 

биік үй құрастыру. 

Қазақ тілі 

Музыка 

«Күз бояуы» 

Мақсаты: Балаларға 

күз мезгілі жайлы 

түсінік беру. Күздің 

ерекшелігін сурет 

арқылы баяндауға 

үйрету. Күзгі орман 

туралы түсініктерін әрі 

қарай толықтыру. 

Сӛйлеуді дамыту 
Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Балаларды алаңда 

қабылдау. 

«Себетке қандай 

саңырауқұлақ 

саламыз?» 

Мақсаты: 

Балаларға себет туралы 

түсінік беру. 

Саңырауқұлақтың 

түрлерімен таныстыру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті 

Балаларды жақсы кӛңіл 

күймен қарсы алу. 

Мектеп 

кітапханасында. Т 

дыбысы мен әрпі 

Мақсаты: Сӛзді буынға 

бӛлу, сӛздегі буын санын 

және орналасу ретін 

анықтау. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық іс- 

әрекет 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 
Балалардың тазалығы 

жӛнінде кеңес беру 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін 

емес, сол қалпында 

сӛзсіз қабылдап 

жақсы кӛретініңізді 

сездіріңіз. 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата-аналарға балаларды 

тамақтарын тауысып 

жеуге үйретулерін 
ескерту. 

Ата –аналармен әңгіме: 
«Дұрыс тамақтануға 
баулу» 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимыл 

-ды ойындар, үстел 

Дидактикалық ойын 

«Бұл не? Кімге керек?» 

Мақсаты: Балабақша 

Мектеп 

кітапханасында. Т 

дыбысы мен әрпі 

«Әдемі үйшік» 

Мақсаты: Балалар ӛз 

еріктерімен үйшікті 

«Шаштараз» 

Мақсаты: Балалар 

ойын арқылы шаш 

Үстел –үсті ойыны: 

«Менің балабақшам» 

Мақсаты: Түрлі-түсті 



үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

қызметкерлері мен 

қажет құралдарымен 

таныстыру. 

Қазақ тілі 

Мақсаты: Сӛз/сӛйлем 

сызбасын оқу. Жазуға 

қолдарын 

жаттықтыру, Т 

әрпінің баспа түрімен 

танысып жазу. 

«Мен дәрігер 

боламын» 

Мақсаты: Балалар 

бір -бірімен ойнау 

арқылы ӛздерін 

дәрігер сезіне алады. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті, 
танымдық іс-әрекет 

құрастыра алады. 

Құрастыру 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Музыка 

қиюшының еңбегін 

түсінеді. 

ағаштар кӛмегімен 

балабақшасын 

құрастыру. 

Құрастыру 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

Таңертеңгі жаттығу Қазан айына арналған 

таңертеңгі жаттығулар 

кешені (Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті 

Қазан айына арналған 

таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті 

Қазан айына арналған 

таңертеңгі жаттығулар 

кешені (Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті 

Қазан айына арналған 

таңертеңгі жаттығулар 

кешені (Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті 

Қазан айына арналған 

таңертеңгі жаттығулар 

кешені (Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

«Таза қолдар» 

Балалардың 

назарын тағамға 

аудару.Мәдениетті 

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сӛйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ- 

жауап 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 

баспаңдар. Теріп алып, 

қастерлеп Торғайларға 

тастаңдар. Сӛйлеуді 

дамыту Қарым- 

қатынас 
іс –әрекеті 

Асхананы бақылау: 

Нанның қадірін 

түсіндіру. Ойын: 

«Кӛңілді трактор» 

«Дұрыс тамақтануға 

баулу» әңгіме 

Кӛркем әдебиет 
Қарым- қатынас іс –
әрекеті 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

«Не артық» 

Мақсаты: Суретте 

кӛрсетілген артық 

суретті алып тастап, 

«Тәрбиеші апайлар» 

тақпағын мәнерлеп 

оқу. 

Мақсаты: Тақпағын 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады. 

«Дүкенші» 

Мақсаты: Балалар 

мағынасын түсініп 

топтасып ойнауды 

«Кім шапшаң» 

Мақсаты : Балалар 

топтасып ойнай алады 

Сӛйлеуді дамыту 



дәрігерге керекті 

заттардың суретін қоя 

алады. 

Сурет салу 

Жапсыру 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

қайталай отырып 

апайларын жақсы 

кӛре алады. 

Кӛркем әдебиет 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

түсінеді. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Сӛйлеуді дамыту 

Шығармашылықпен 

сӛйлеу әрекеті. 

Шығармашылықпен 

әңгімелеп беруді 

жетілдіру: ересектердің 

кӛмегімен әңгіменің 

жалғасын және соңын 

ойдан шығару. 

Математика негіздері 

Сан және санау. 

Кӛрнекілік арқылы 6, 7, 

8, 9, 10 сандарының 
пайда болуымен, 0 ден 9 

дейінгі цифрмен 

таныстыру. «Қанша?», 

«Нешінші?» сұрақтарын 

ажырату, оларға дұрыс 

жауап беру. 

Қазақ тілі 

Менің отбасым. 

Менің есімдігімен 

таныстыру. Отбасы 

мүшелерін қазақша 

айтуға,сӛз 

тіркестерін 

дұрыс қолдануға 
үйрету, мақал-мәтел 

жаттау. 

Қазақ тіліне тән 

дыбыстарды дұрыс 

Сауат ашу негіздері 

Буындардан сӛздер 

құрастыруға (ауызша) 
үйрету. 

Музыка 

Ән айту.  

Ән айту дағдыларын 

қалыптастыру, 
бірінші октаваның 

«ре», екінші 
октаваның «до» 

диапазонда жеңіл 
дауыспен ән айту. 

Құрастыру 

Қағаздан құрастыру. 

Қағаз цилиндрлерден 
қазақ халқының 

ұлттық бас киімдерін 
(тақия, сәукеле, 
кимешек және т.б.) 

және ыдыстарын 
құрастыру, оларды 
жіппен, ою-

ӛрнектермен және т.б. 
безендіру. 

Математика 

негіздері 

 Сан және санау. 

Кӛрнекілік арқылы 6, 

7, 

8, 9, 10 сандарының 

Қазақ тілі 

Менің отбасым. 

Менің есімдігімен 

таныстыру. Отбасы 

мүшелерін қазақша 

айтуға,сӛз 

тіркестерін 

дұрыс қолдануға 

үйрету, мақал-мәтел 

жаттау. 

Қазақ тіліне тән 

дыбыстарды дұрыс 

айтуға жаттықтыру, 

байланыстырып сӛйлеуді 

дамыту. Үлкенге құрмет 

кӛрсете білуге тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

Қол және иық белдеуіне 

арналған жаттығулар. 

Қолды кеуде тұсына қою, 

екі жаққа созу; қолды 

жоғары кӛтеру және екі 

жаққа созу, қолды 

желкеге қою. 

Саусақтарды 

айқастырып, алға-жоғары 

кӛтеру (қолды сыртқы 

жағымен ішке қарай 

Сауат ашу негіздері 

Буындардан сӛздер 

құрастыруға (ауызша) 
үйрету. 

Сӛйлеуді дамыту 

Шығармашылықпен 

сӛйлеу әрекеті. 

Шығармашылықпен 

әңгімелеп беруді 

жетілдіру: 

ересектердің 

кӛмегімен әңгіменің 

жалғасын және соңын 

ойдан шығару. 

Дене шынықтыру Жалпы 

дамытушы жаттығулар. 

Қол және иық белдеуіне 

арналған жаттығулар. 

Қолды кеуде тұсына қою, 

екі жаққа созу; қолды 

жоғары кӛтеру және екі 

жаққа созу, қолды 

желкеге қою. Саусақтарды 

айқастырып, алға-жоғары 

кӛтеру (қолды сыртқы 

жағымен ішке қарай 

бұру). Қолды кезек 

жоғары-артқа кӛтеру. 

Кӛркем әдебиет 

Әдеби кейіпкердің 
белгілі бір әрекетін ӛзінің 

Сауат ашу негіздері 

Буындардан сӛздер 

құрастыруға (ауызша) 
үйрету. 

Математика негіздері 

Сан және санау. 

Кӛрнекілік арқылы 6, 7, 

8, 9, 10 сандарының 
пайда болуымен, 0 ден 9 

дейінгі цифрмен 

таныстыру. «Қанша?», 

«Нешінші?» сұрақтарын 

ажырату, оларға дұрыс 

жауап беру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Еңбек ардагерлерін, 

қарттарды құрметтеу, 

үлкенді сыйлау, олардың 

еңбегін бағалау. 

Кӛркем әдебиет 

Әдеби кейіпкердің 
белгілі бір әрекетін ӛзінің 
қалай қабылдағаны 
туралы айту, 
кейіпкерлердің жасырын 
әрекетін түсіну 
 

 



айтуға жаттықтыру, 

байланыстырып 

сӛйлеуді дамыту. 

Үлкенге құрмет кӛрсете 

білуге тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру  
Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

Қол және иық белдеуіне 

арналған жаттығулар. 

Қолды кеуде тұсына қою, 

екі жаққа созу; қолды 

жоғары кӛтеру және екі 

жаққа созу, қолды 

желкеге қою. 

Саусақтарды айқастырып, 

алға-жоғары кӛтеру 

(қолды сыртқы жағымен 

ішке қарай бұру). Қолды 

кезек жоғары-артқа 

кӛтеру. 

пайда болуымен, 0 ден 
9 дейінгі цифрмен 
таныстыру. «Қанша?», 

«Нешінші?» 

сұрақтарын 

ажырату, оларға 

дұрыс жауап беру. 

 
 

бұру). Қолды кезек 

жоғары-артқа кӛтеру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 
Еңбек ардагерлерін, 
қарттарды құрметтеу, 
үлкенді сыйлау, 
олардың еңбегін 
бағалау. 

Музыка 

Ән айту.  

Ән айту дағдыларын 

қалыптастыру, 

бірінші октаваның 

«ре», екінші 

октаваның «до» 

диапазонда жеңіл 

дауыспен ән айту. 

қалай қабылдағаны 
туралы айту, 
кейіпкерлердің жасырын 
әрекетін түсіну 
 

Серуенге дайындық Балалалардың серуенге 

деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуен кезінде 

ұйыымдастырылған 

еңбек тәрбиесі арқылы 

еңбек-сүйгіштікке 

баулу. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен Картотека № 12 Картотека № 13 Картотека № 14 Картотека № 15 Картотека № 16 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін 

шешіп шкафтарына 

орналастыру. 

«Кӛшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

түсінік беру. Кӛшедегі 

үйлерді әр түрлі 

фигуралардан қиып 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Құрастыру 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Кім жылы сумен 

жуынса-ӛте жақсы сол 

бала. Кім салқын сумен 

жуынса –батыр бала ол 

бала. Ал егерде ол 

жуынбаса –ештене деп 

аталмайды ол бала. 
 

«Табиғатта қандай 

ӛзгерістер болды?» 

Мақсаты: 

Балалардың киімдерін 

ретімен шешінуге 

дағдыландыру. 

«Күзгі орман» 

Мақсаты: 

Күз мезгілі туралы 

жалпы білімдерін 

қалыптастыру. 

Күзгі орман туралы 

түсініктерін әрі қарай 

толықтыру. 

Достарымен ішке кіру. 
«Менің досым» 

Мақсаты: Дос туралы 

түсінік беру. Досы 

туралы әңгімелеуге 

үйрету. 

Сӛйлеуді дамыту 
Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 



жапсыруға 

дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Балаларға жыл 

мезгілдерін қайталату. 

Жанды және жансыз 

табиғат туралы 

түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті 

Кӛркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Түскі ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Балалардың 

назарын тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 
ішуге қалыптастыру. 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Мақал-мәтел: 

Тату үйдің тамағы-тәтті. 
Ыдыспен ойнамау, 

қолдарын сермеп 

тамақты шашпау. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 
Сӛйлеуді дамыту 

«Бесік жырын» 

тыңдату 

«Бауырсақ» ертегісін 

оқып беру 
Кӛркем әдебиет 

«Жақсы жатып, жайлы 

тұр!» 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Ӛз орындарында 

отырып керілу, 

тыныстау 

жаттығуларын жасату. 

Ригалық әдіс 

бойынша сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен 

белсенді қимылдар) 

Қолдарын жуу, 

құрғатып сүрту, 

сүлгіні ӛз орнына 

іліп қоюды үйрету. 

(мәдени- 

гигиеналық 

дағдылар). 

Қыз балалардың 

шаштарын тарауға 

үйрету. (ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту) 

Киімдерін реттілікпен 

ӛздігінен киіну. 

Түймелерін қадау, 

сырмаларын сыру, аяқ 

киімдерін дұрыс киюді 

үйрету. 

Ӛз орындарында 

отырып керілу, 

тыныстау 

жаттығуларын жасату. 

Ригалық әдіс бойынша 

сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен 

белсенді қимылдар) 

Бесін ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Бір- біріне 

кедергі жасамай 

мәдениетті отыруға 

баулу, балалардың 
назарын тағамға аудару. 

Балалардың назарын 
тағамға аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

«Бата айтып», «Ас 
қайтаруды» үйрету. 

Ас мәзірімен таныстыру, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

Дербес ойын 

«Қуыршақты 

тамақтандыр». 

Танымдық- 

қимылды ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Суреттік боямалар 

«Кім,қайда ӛмір 

сүреді» 

Кітаппен жұмыс 

«Аспазшы» 

Мақсаты: Балалар 

Дербес ойын «Мозайка» 

Мақсаты:Балалар 

мазайканың ұсақ 



үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

Мақсаты: Балалардың 

ойынға деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, туған 

жеріндегі жан- 

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

аспазшы туралы 

түсіндіре алады. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

бӛліктерін орналастыра 

алады. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен жұмыс: 
Жұлдызға қаламды 

дұрыс қолдануға 

үйрету. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Жеке баламен 

жұмыс: 

Зейнурге түстерді 

ажырата білуге 

үйрету. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті 

Жеке баламен жұмыс: 
Інжудің құрастыруға 

деген қызығушылығын 

арттыру. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Жеке баламен жұмыс: 
Алияға қаламды дұрыс 

ұстауға үйрету. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс- 
әрекеті 

Жеке баламен жұмыс: 
Аманға суретті ұқыпты, 

толық бояу қажеттілігін 

айтып түсіндіру. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Серуенге дайындық Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Серуенге шығамыз 

деген нұсқаумен барлық 

балалар орындарына 
тұру. 

Балаларды табиғатпен 

таныстыру. 

Серуен Картотека № 12 Картотека № 13 Картотека № 14 Картотека № 15 Картотека № 16 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-анаға кеңес: 
«Балаңызды тыңдауды 

үйреніңіз. Шыдамды 

болыңыз, балаңыздың 

сӛзін бӛліп, оның ойын 

ӛзіңіз аяқтауға 

тырыспаңыз» 

Психологтің кеңесі: 

Ӛз құралдарын күтіп 

ұстау туралы 

керектігін жиі айтып 

тұру. 

Балалармен ӛз отбасы 

туралы әңгімелесу. 

Нұрияның ата- 

анасымен сӛйлесу, 

жетістіктері мен тәртібі 

туралы айту. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Балаларды 

қайтару. 

Кеңес: «Бала мен қоғам» 

Ашық сабақтың болу 

мерзімін айтып, 

киімдерін дайындап қою 

туралы айту. 

 

 

Әдіскер: Туримбетова Г.К. 

 

 

 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

             Білім беру ұйымы  ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 
Топ «Қарлығаш» мектепалды тобы 

Балалардың жасы 5 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі 23-27 қазан 2023 жыл   4-апта 

Күн тәртібінің 
кезеңдері 

Дүйсенбі  

23.10.23ж 

Сейсенбі 

 24.10.23ж 

Сәрсенбі  

25.10.23ж 

Бейсенбі 

 26.10.23ж 

Жұма 

 27.10.23ж 

Балаларды 

қабылдау 

Менің айналамда кімдер 

бар? Менің отбасым. У 

дыбысы мен әрпі 

Мақсаты: Сӛзді буынға 

бӛлу, сӛздегі буын санын 

және орналасу ретін 

анықтау. Сұраққа жауап 

бере отырып, У дыбысы 

және әрпімен танысады. 

Дидактикалық ойын 
«Менің отбасым» 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерін таныстыру. 

Сӛйлеу арқылы тілін 

дамыту. 

Сӛйлеуді дамыту 

Сауат ашу негіздері 
Қарым- қатынас 

іс –әрекеті, танымдық іс- 

әрекет 

Балаларды жақсы 

кӛңіл күймен қарсы 

алу. 

Әнұран айту 

Тіл ұстарту жаттығуы 

Дидактикалық 

ойын 

«Менің үйім» 

Мақсаты: Түрлі- түсті 

ағаштардын биік үй 

құрастыру. Қазақ тілі 

Музыка 

 Балаларды алаңда 

қабылдау. 
Менің айналамда 

кімдер бар? Менің 

отбасым. У дыбысы 

мен әрпі 

Мақсаты: Сӛзді буынға 

бӛлу, сӛздегі буын 

санын және орналасу 

ретін анықтау. Сұраққа 

жауап бере отырып, У 

дыбысы және әрпімен 

танысады. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

«Күз бояуы» 
Мақсаты: Балаларға күз 

мезгілі жайлы түсінік 

беру. Күздің ерекшелігін 

сурет арқылы баяндауға 

үйрету. Күзгі орман 

туралы түсініктерін әрі 

қарай толықтыру. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 
жӛнінде кеңес беру 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

 Ата-аналармен 

әңгіме: 

Ата-аналарға 

балаларды тамақтарын 

тауысып жеуге 

үйретулерін ескерту. 

Ата –аналармен әңгіме: 

«Дұрыс тамақтануға 
баулу» 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимыл -ды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

Дидактикалық ойын 

«Бұл не? Кімге керек?» 

Мақсаты: Балабақша 

қызметкерлері мен қажет 

құралдарымен 

таныстыру. 

Мектеп 

кітапханасында. Т 

дыбысы мен әрпі 

Мақсаты: Сӛз/сӛйлем 

сызбасын оқу. Жазуға 

 «Шаштараз» 

Мақсаты: Балалар 

ойын арқылы шаш 

қиюшының еңбегін 

түсінеді. 

Үстел –үсті ойыны: 

«Менің балабақшам» 

Мақсаты: Түрлі-түсті 

ағаштар кӛмегімен 

балабақшасын 

құрастыру. 



бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті, танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

қолдарын 

жаттықтыру, Т 

әрпінің баспа түрімен 

танысып жазу. 

«Мен дәрігер 

боламын» 

Мақсаты: Балалар 

бір -бірімен ойнау 

арқылы ӛздерін 

дәрігер сезіне 

алады. Сауат ашу 

негіздері Қарым- 

қатынас 

іс –әрекеті, 
танымдық іс-әрекет 

Қазақ тілі 

Таңертеңгі жаттығу Қазан айына арналған 

таңертеңгі жаттығулар 

кешені (Жалпы 

дамытушы жаттығулар, 

қимыл белсенділігі, 

ойын әрекеті 

Қазан айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті 

 Қазан айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті 

Қазан айына арналған 

таңертеңгі жаттығулар 

кешені (Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

«Таза қолдар» 

Балалардың назарын 
тағамға аудару. 

Мәдениетті тамақтануға 

баулу бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 
сӛйлемеймін, құлағыммен 
тыңдаймын» 

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ- 

жауап  

 Асхананы бақылау: 

Нанның қадірін 

түсіндіру. 

Ойын: «Кӛңілді 

трактор» 

«Дұрыс тамақтануға 

баулу» әңгіме 

Кӛркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

«Не артық» 

Мақсаты: Суретте 

кӛрсетілген артық суретті 

алып тастап, дәрігерге 

керекті заттардың суретін 

«Тәрбиеші апайлар» 
тақпағын мәнерлеп 

оқу. 

Мақсаты: Тақпағын 

қайталай отырып 

 «Дүкенші» 

Мақсаты: Балалар 

мағынасын түсініп 

топтасып ойнауды 

түсінеді. 

«Кім шапшаң» 

Мақсаты : Балалар 

топтасып ойнай алады 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 



қоя алады. 

Сурет салу, жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

апайларын жақсы 

кӛре алады. 

Кӛркем 

әдебиет Қарым- 
қатынас іс –

әрекеті 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті 

іс –әрекеті 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Сӛйлеуді дамыту 

Сӛйлеудің дыбыстық 

мәдениеті: Сӛйлеуде 

интонациялық мәнерлілік 

құралдарын қолдану: 

дауыс қарқынын, 

логикалық үзіліс пен 

екпінді реттеу. 

Сӛздікқор: Балалардың 

сӛздік қорын тұрмыстық 

заттарды білдіретін зат 

есімдермен, заттардың 

қасиеттері мен сапасын 

сипаттайтын сын 

есімдермен, 
Математика негіздері 
0-6 кӛлеміндегі сандарды 

тура және кері санауға 

жаттықтыру. Кӛрнекілік 

арқылы 1,2,3,4,5,6 

сандарының пайда 

болуымен, 0 ден 6 дейінгі 

цифрмен таныстыру. 

«Қанша?», «Нешінші?» 

сұрақтарын ажырату, 

оларға дұрыс жауап беру.  

Қазақ тілі 

Мамандықтың бәрі 
жақсы. 

Мамандықтардың 

ерекшелігін түсіндіріп, 

байланыстырып 

сӛйлеуге, жаңылтпаштар 

Сауат ашу негіздері 

Буындардан сӛздер 
құрастыруға 

(ауызша) үйрету. 

Музыка 

Музыка тыңдау.  

Музыканың сипатын 

бейненің мазмұнымен, 

оның кӛңіл-күйімен 

байланыстыра білуді 

қалыптастыру. 

Ӛмірдің кейбір 

құбылыстарын 
бейнелеу тәсілі 

ретінде әлемдік және 
қазақ музыка 

ӛнерінің 

шығармаларымен 
таныстыру. 

Сурет салу 
Заттардың 
пішіндеріне, 
бӛліктердің 
салыстырмалы 
ӛлшеміне және 
олардың орналасуына 
сүйене отырып, түстер 
мен олардың 
реңктерін беру. 

Математика 

негіздері  

0-6 кӛлеміндегі 

сандарды тура және 

 Сауат ашу негіздері 

Буындардан сӛздер 
құрастыруға (ауызша) 

үйрету. 

Сӛйлеуді дамыту 

Сӛйлеудің дыбыстық 

мәдениеті: Сӛйлеуде 

интонациялық 

мәнерлілік құралдарын 

қолдану: дауыс 

қарқынын, логикалық 

үзіліс пен екпінді 

реттеу. 

Сӛздікқор: 

Балалардың сӛздік 
қорын тұрмыстық 

заттарды білдіретін зат 
есімдермен, заттардың 

қасиеттері мен сапасын 
сипаттайтын сын 

есімдермен, 

Дене шынықтыру  

Негізгі қимылдар: 

Тепе-теңдікті сақтау. 

Заттардан аттап жүру, 

шектелген жазықтықтың 

үстімен қосалқы 

қадаммен, аяқтың 

ұшымен жүру. 

Скамейканың үстіне 

қойылған текшелерден 

аттап жүру, арқан 

бойымен бір қырымен, 

Сауат ашу негіздері 

Буындардан сӛздер 
құрастыруға (ауызша) 

үйрету. 
Математика негіздері 

0-6 кӛлеміндегі сандарды 

тура және кері санауға 

жаттықтыру. Кӛрнекілік 

арқылы 1,2,3,4,5,6 

сандарының пайда 

болуымен, 0 ден 6 

дейінгі цифрмен 

таныстыру. 

«Қанша?», «Нешінші?» 

сұрақтарын ажырату, 

оларға дұрыс жауап 

беру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Бала, оның отбасы, үйі: 

Туыстық байланыстарды 

түсіну (ӛз жұрты атасы 

мен әжесі, жақын 

туыстары, нағашы 

жұрты), ӛзінің жеті 

атасын білу. Үйде отбасы 

мүшелеріне қамқорлық 

жасау, үлкендерді 

сыйлау, кішіге ізет 

кӛрсету, үй шаруасына 

кӛмектесу, отбасы 

мүшелеріне жақсы 

кӛретінін білдіру, алғыс 



айтуға үйрету. 

Дене шынықтыру  

Негізгі қимылдар: 

Тепе-теңдікті сақтау. 

Заттардан аттап жүру, 

шектелген жазықтықтың 

үстімен қосалқы қадаммен, 

аяқтың ұшымен жүру. 

Скамейканың үстіне 

қойылған текшелерден 

аттап жүру, арқан бойымен 

бір қырымен, қосалқы 

қадаммен (ӛкшені арқанға, 

аяқ ұшын еденге қою) жүру 

 

кері санауға 

жаттықтыру. 

Кӛрнекілік арқылы 

1,2,3,4,5,6 

сандарының пайда 

болуымен, 0 ден 6 

дейінгі цифрмен 

таныстыру. 

«Қанша?», 

«Нешінші?» 

сұрақтарын 

ажырату, оларға 

дұрыс жауап беру. 

қосалқы қадаммен 

(ӛкшені арқанға, аяқ 

ұшын еденге қою) жүру. 

Кӛркем әдебиет 

Әдеби кейіпкердің 
белгілі бір әрекетін 
ӛзінің қалай 
қабылдағаны туралы 
айту, кейіпкерлердің 
жасырын әрекетін 
түсіну. 

 

айту, сыпайы сӛйлеу. 

Кӛркем әдебиет 

Әдеби кейіпкердің 
белгілі бір әрекетін ӛзінің 
қалай қабылдағаны туралы 
айту, кейіпкерлердің 
жасырын әрекетін түсіну. 

Серуенге дайындық Балалалардың серуенге 

деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

 Серуен кезінде 

ұйыымдастырылған 

еңбек тәрбиесі арқылы 

еңбек-сүйгіштікке 

баулу. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 
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Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

«Кӛшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

түсінік беру. Кӛшедегі 

үйлерді әр түрлі 

фигуралардан қиып 

жапсыруға 

дағдыландыру. 

Жапсыру 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, 

сапта екі-екіден 

жүру. 

Құрастыру 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

 Балалардың киімдерін 

ретімен шешінуге 

дағдыландыру. 

«Күзгі орман» 

Мақсаты: 

Күз мезгілі туралы 

жалпы білімдерін 

қалыптастыру. 

Күзгі орман туралы 

түсініктерін әрі қарай 

толықтыру. 

Кӛркем әдебиет 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті 

Достарымен ішке кіру. 

«Менің досым» 

Мақсаты: Дос туралы 

түсінік беру. Досы 

туралы әңгімелеуге 

үйрету. 

Сӛйлеуді дамыту 
Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 



Түскі ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, олардың 

адам денсаулығына 

пайдасын айту, 

тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 
қалыптастыру. 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

 Мақал-мәтел: 
Тату үйдің тамағы- 

тәтті. 

Ыдыспен ойнамау, 

қолдарын сермеп 

тамақты шашпау. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 
аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой

» Сӛйлеуді 

дамыту 

 «Бауырсақ» ертегісін 
оқып беру Кӛркем 
әдебиет 

«Жақсы жатып, жайлы 
тұр!» 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Ӛз орындарында 

отырып керілу, 

тыныстау 

жаттығуларын жасату. 

Ригалық әдіс бойынша 

сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен 

белсенді қимылдар) 

Қолдарын жуу, 

құрғатып сүрту, 

сүлгіні ӛз орнына 

іліп қоюды 

үйрету. (мәдени- 

гигиеналық 

дағдылар). 

 Қыз балалардың 

шаштарын тарауға 

үйрету. (ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту) 

Киімдерін реттілікпен 
ӛздігінен киіну. 

Түймелерін қадау, 

сырмаларын сыру, аяқ 

киімдерін дұрыс киюді 

үйрету. 

Бесін ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Бір- біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 
 «Бата айтып», «Ас 

қайтаруды» үйрету. 
Ас мәзірімен таныстыру, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Суреттік боямалар 

«Кім,қайда ӛмір сүреді» 

Мақсаты: Балалар суретті 

таза бояп, туған жеріндегі 

жан-жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Танымдық- 

қимылды ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

 Кітаппен жұмыс 

«Аспазшы» 

Мақсаты: Балалар 

аспазшы туралы 

түсіндіре алады. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Дербес ойын «Мозайка» 

Мақсаты:Балалар 

мазайканың ұсақ 

бӛліктерін орналастыра 

алады. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 



Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен жұмыс: 

Жұбанышқа қаламды 
дұрыс қолдануға үйрету. 
Сурет салу 

Жеке баламен 

жұмыс: 

Зейнурге түстерді 

ажырата білуге 

үйрету. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас іс –

әрекеті 

 Жеке баламен 

жұмыс: 

Амина қаламды дұрыс 

ұстауға үйрету. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Жеке баламен жұмыс: 

Алиханға суретті 
ұқыпты, толық бояу 

қажеттілігін айтып 

түсіндіру. 

Сурет салу 

Серуенге дайындық Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 
Сыртқы 

киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

 Серуенге шығамыз 

деген нұсқаумен 

барлық балалар 
орындарына тұру. 

Балаларды табиғатпен 

таныстыру. 
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Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 

жӛнінде кеңес беру 

Психологтің кеңесі: 

Ӛз құралдарын күтіп 

ұстау туралы 

керектігін жиі айтып 

тұру. 

 Ата-аналармен 

әңгімелесу. Балаларды 

қайтару. 

Кеңес: «Бала мен қоғам» 

 

Әдіскер: Туримбетова Г.К. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

             Білім беру ұйымы  ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 
Топ «Қарлығаш» мектепалды тобы 

Балалардың жасы 5 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі  30 қазан-03 қараша 2023 жыл 1-апта 

Күн тәртібінің 

кезеңдері 

Дүйсенбі  

30.10.23ж 

Сейсенбі 

 31.10.23ж 

Сәрсенбі  

01.11.23ж 

Бейсенбі  

02.11.23ж 

Жұма  

03.11.23ж 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы кӛңіл 

күймен қарсы алу . 

Дидактикалық ойын 

«Менің отбасым» 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерін таныстыру. 

Сӛйлеу арқылы тілін 

дамыту. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

Балалар ӛз 

отбасылары туралы 

әңгімелеп беру. 

Сюжеттік ойын: 

«Менің ата-әжем» 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерінің үйдегі 

қызметтерін үйрету. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Балаларды жақсы кӛңіл 

күймен қарсы алу. 

Табиғатпен танысу 

Табиғат неткен кӛрікті, 

Жапырақтай жайқалып, 

Гүлдей жайнап ӛсеміз. 

Бір отырып, бір тұрып, 

Билеп-билеп аламыз. 

Қоршаған ортамен 

танысу 
Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті 
Музыка 

Балаларды алаңда 

қабылдау. 

«Күз бояуы» 

Мақсаты: Балаларға 

күз мезгілі жайлы 

түсінік беру. Күздің 

ерекшелігін сурет 

арқылы баяндауға 

үйрету. Күзгі орман 

туралы түсініктерін әрі 

қарай толықтыру. 

Сӛйлеуді дамыту 
Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 
жӛнінде кеңес беру 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін емес, 

сол қалпында сӛзсіз 

қабылдап жақсы 
кӛретініңізді сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Ата-аналарға 

балаларды тамақтарын 

тауысып жеуге 

үйретулерін ескерту. 

Ата –аналармен 

әңгіме: «Дұрыс 
тамақтануға баулу» 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимыл 

-ды ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа 

«Аңдар қысқа қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: 

Жануарлардың қысқа 

қалай дайындалатынын 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен 

«Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты: Балаларға 

екі суреттің немесе 

заттың 

айырмашылығын таба 

білуге. 

«Ұзындық. Шартты 

ӛлшеуішті 

пайдаланып, 

заттарды ұзындығы 

бойынша салыстыру» 

 

Мақсаты: Балаларға 

«Кеңістік» 

Мақсаты: балаларды 

кеңістікті бағдарлауға 

жаттықтыру; ойлау 

қабілеттерін, қабылдау, 

зейін процесстерін 

дамыту. 

«Саңырауқұлақтар» 

Мақсаты: Балаларға 

саңырауқұлақтар 

туралы түсінік беру. 

Міндеті: 

Саңырауқұлақтарды 

мүсіндеуге үйрету. 



әрекеттер) танысу 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті 

Қазақ тілі ұзындық туралы түсінік 

беру. Салыстыруға 

үйрету. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды сызып 

қосуға үйрету. 

Логикалық 

ойларын,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 
зерттеу іс-әрекет 

Математика негіздері 
Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

Саусақ моторикасын 

дамыту. 

Мүсіндеу 

Қазақ тілі 

Таңертеңгі жаттығу Қараша айына арналған 

таңертеңгі жаттығулар 

кешені (Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті 

Қараша айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті 

Қараша айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті 

Қараша айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті 

Қараша айына арналған 

таңертеңгі жаттығулар 

кешені (Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

«Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті 

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сӛйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: 

Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұ

рақ- жауап 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 

баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Асхананы бақылау: 

Нанның қадірін 

түсіндіру. 

Ойын: 

«Кӛңілді 

трактор» 

«Дұрыс тамақтануға 

баулу» әңгіме 
Кӛркем әдебиет 
Қарым- қатынас іс –
әрекеті 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

«Не артық» 

Мақсаты: Суретте 

кӛрсетілген артық 

суретті алып тастап, 

«Тәрбиеші апайлар» 
тақпағын мәнерлеп 

оқу. 

Мақсаты: Тақпағын 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады. 

«Дүкенші» 

Мақсаты: Балалар 

мағынасын түсініп 

топтасып ойнауды 

«Кім шапшаң» 

Мақсаты : Балалар 

топтасып ойнай алады 

Сӛйлеуді дамыту 



дәрігерге керекті 

заттардың суретін қоя 

алады. 

Сурет салу, жапсыру 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

қайталай отырып 

апайларын жақсы кӛре 

алады. 

Кӛркем әдебиет 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

түсінеді. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Сӛйлеуді дамыту 

Сӛйлеудің дыбыстық 

мәдениеті: дауыс 

қарқынын, логикалық 

үзіліс пен екпінді 

реттеу. 

Математика 

негіздері 

6 кӛлеміндегі 
сандарды салыстыру, 

саны кем затқа бір зат 

қосу арқылы 

теңсіздіктен теңдік 

немесе саны кӛп 

заттан біреуін алып 

тастау арқылы 

теңдіктен теңсіздік 

шығару. 

Қазақ тілі 

Менің дене 
мүшелерім. 

Дене мүшелерінің 

қазақша атауын, 

сӛздер мен 

сӛйлемдерде 

қолдануға, жұмбақ, 

мақал-мәтел үйрету. 

Жаңа сӛздердегі 

қазақ тіліне тән 

дыбыстарды дұрыс 

айтуға, тіл 

мәдениетін 

Cауат ашу негіздері 

сӛйлем сӛздерден 

тұратынын түсіну  

Музыка 

Музыка тыңдау.  

Музыкалық 

шығармалардың 

жанрларын 

ажыратуға (ән, күй, 

марш, би) үйрету. 

Шығармалардың 

жеке фрагменттері 

бойынша (кіріспе, 

қорытынды, 

музыкалық 

фразалар) әуендерді 

тану арқылы 

музыканы есте 

сақтауды жетілдіру. 

Мүсіндеу 
Бақылаған 

заттың бейнесін 
бере білу, затты 

әртүрлі 

қалыптарда 

мүсіндеу, пішіннің 

бетін дымқыл 

шүберекпен тегістеу 

және кескішті 

пайдалану. 

Математика 

Қазақ тілі 

Менің дене 
мүшелерім. 

Дене мүшелерінің 

қазақша атауын, сӛздер 

мен сӛйлемдерде 

қолдануға, жұмбақ, 

мақал-мәтел үйрету. 

Жаңа сӛздердегі қазақ 

тіліне тән дыбыстарды 

дұрыс айтуға, тіл 

мәдениетін жетілдіру. 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

Еңбектеу, ӛрмелеу. Жүру 

мен жүгіруді 

алмастырып, заттардың 

арасымен «жыланша» 

тӛрттағандап еңбектеу, 

кедергілер арасынан 

еңбектеу; допты басымен 

итеріп, тӛрттағандап 

еңбектеу (арақашықтығы 

3-4 м); гимнастикалық 

скамейка бойымен 

қолымен тартылып, 

иықтары мен тізелеріне 

сүйене отырып, етпетімен 

ӛрмелеу. Бірнеше 

заттардан еңбектеп ӛту, 

әртүрлі тәсілдермен 

құрсаудың ішіне 

Сауат ашу негіздері 

сӛйлем сӛздерден 

тұратынын түсіну 

Сӛйлеуді дамыту 

Сӛйлеудің 

дыбыстық 

мәдениеті: дауыс 

қарқынын, 

логикалық үзіліс пен 

екпінді реттеу. 

Сӛздік қор 

адамдардың қарым- 

қатынасын, олардың 

еңбекке қатынасын 

білдіретін 

үстеулермен байыту. 

Тілдің 

грамматикалық 
құрылымы. 

Интонациясы бойынша 

сӛйлемдерді (хабарлы, 

сұраулы, лепті) 

ажыратып, сӛйлегенде 

қолдана білуді дамыту. 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

Еңбектеу, ӛрмелеу. Жүру 

мен жүгіруді 

алмастырып, заттардың 

арасымен «жыланша» 

тӛрттағандап еңбектеу, 

кедергілер арасынан 

Сауат ашу негіздері 

сӛйлем сӛздерден 

тұратынын түсіну 

Математика 

негіздері 

6 кӛлеміндегі 
сандарды салыстыру, 

саны кем затқа бір зат 

қосу арқылы 

теңсіздіктен теңдік 

немесе саны кӛп 

заттан біреуін алып 

тастау арқылы 

теңдіктен теңсіздік 

шығару. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Заттық әлем, кеңістікті 

бағдарлау. 

Үй-жайларда, 

балабақша ауласында, 

жақын маңдағы шағын 

ауданда еркін бағдарлай 

білу. 

Кӛркем әдебиет 

Кӛркем шығарманы 

рӛлдерге бӛліп, 

сахналау, рӛлдерде 

кейіпкердің кӛңіл күйі 

мен мінезін, бейненің 

қимылын, интонациясы 



жетілдіру. 

 Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

Еңбектеу, ӛрмелеу. Жүру 

мен жүгіруді алмастырып, 

заттардың арасымен 

«жыланша» тӛрттағандап 

еңбектеу, кедергілер 

арасынан еңбектеу; допты 

басымен итеріп, 

тӛрттағандап еңбектеу 

(арақашықтығы 3-4 м); 

гимнастикалық скамейка 

бойымен қолымен 

тартылып, иықтары мен 

тізелеріне сүйене отырып, 

етпетімен ӛрмелеу. 

Бірнеше заттардан 

еңбектеп ӛту, әртүрлі 

тәсілдермен құрсаудың 

ішіне еңбектеп ӛту, 

гимнастикалық 

қабырғамен ӛрмелеу және 

бір гимнастикалық 

қабырғадан екіншісіне 

ауысып ӛрмелеу.   

негіздері  

6 кӛлеміндегі 

сандарды салыстыру, 

саны кем затқа бір зат 

қосу арқылы 

теңсіздіктен теңдік 

немесе саны кӛп 

заттан біреуін алып 

тастау арқылы 

теңдіктен теңсіздік 

шығару. 

 

еңбектеп ӛту, 

гимнастикалық 

қабырғамен ӛрмелеу 

және бір гимнастикалық 

қабырғадан екіншісіне 

ауысып ӛрмелеу.  

Қоршаған ортамен 

танысу 

Заттық әлем, кеңістікті 

бағдарлау. 

Үй-жайларда, балабақша 
ауласында, жақын 
маңдағы шағын ауданда 
еркін бағдарлай білу. 

Музыка 

Музыка тыңдау.  

Музыкалық 

шығармалардың 

жанрларын ажыратуға 

(ән, күй, марш, би) 

үйрету. 

Шығармалардың жеке 

фрагменттері бойынша 

(кіріспе, қорытынды, 

музыкалық фразалар) 

әуендерді тану арқылы 

музыканы есте 

сақтауды жетілдіру. 

еңбектеу; допты басымен 

итеріп, тӛрттағандап 

еңбектеу (арақашықтығы 

3-4 м); гимнастикалық 

скамейка бойымен 

қолымен тартылып, 

иықтары мен тізелеріне 

сүйене отырып, 

етпетімен ӛрмелеу. 

Бірнеше заттардан 

еңбектеп ӛту, әртүрлі 

тәсілдермен құрсаудың 

ішіне еңбектеп ӛту, 

гимнастикалық 

қабырғамен ӛрмелеу 

және бір гимнастикалық 

қабырғадан екіншісіне 

ауысып ӛрмелеу.  

Кӛркем әдебиет 

Кӛркем шығарманы 

рӛлдерге бӛліп, 

сахналау, рӛлдерде 

кейіпкердің кӛңіл күйі 

мен мінезін, бейненің 

қимылын, 

интонациясы 

мен мимикасын беру. 
 

мен мимикасын беру. 

 
 

Серуенге дайындық Балалалардың серуенге 
деген 
қызығушылықтарын 
туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуен кезінде 
ұйыымдастырылған 
еңбек тәрбиесі арқылы 
еңбек-сүйгіштікке 

баулу. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен Картотека №1 Картотека № 2 Картотека №3 Картотека № 4 Картотека № 5 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін 

шешіп шкафтарына 

орналастыру. 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Құрастыру, жапсыру 

Шығармашылық іс 

Кім жылы сумен 

жуынса-ӛте жақсы сол 

бала. Кім салқын сумен 

жуынса –батыр бала ол 

бала. Ал егерде ол 

Балалардың киімдерін 

ретімен шешінуге 

дағдыландыру. 
 

«Күзгі орман» 

Достарымен ішке кіру. 

«Менің досым» 

Мақсаты: Дос туралы 

түсінік беру. Досы 

туралы әңгімелеуге 



 

«Кӛшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

түсінік беру. Кӛшедегі 

үйлерді әр түрлі 

фигуралардан қиып 

жапсыруға 

дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 
жуынбаса –ештене деп 

аталмайды ол бала. 

«Табиғатта қандай 

ӛзгерістер болды?» 

Мақсаты: 

Балаларға жыл 

мезгілдерін қайталату. 

Жанды және жансыз 

табиғат туралы 

түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті 

Мақсаты: 

Күз мезгілі туралы 

жалпы білімдерін 

қалыптастыру. 

Күзгі орман туралы 

түсініктерін әрі қарай 

толықтыру. 

Кӛркем әдебиет 
Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

үйрету. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті 

Түскі ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Балалардың 

назарын тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына пайдасын 

айту,тамақтарын 
реттілігімен тауысып 
ішуге қалыптастыру. 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Мақал-мәтел: 

Тату үйдің тамағы- 
тәтті. 

Ыдыспен ойнамау, 

қолдарын сермеп 

тамақты шашпау. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 
Сӛйлеуді дамыту 

«Бесік жырын» 

тыңдату 

«Бауырсақ» ертегісін 

оқып беру 
Кӛркем әдебиет 

«Жақсы жатып, жайлы 

тұр!» 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Ӛз орындарында 

отырып керілу, 

тыныстау 

жаттығуларын жасату. 

Ригалық әдіс 

бойынша сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен 
белсенді қимылдар) 

Қолдарын жуу, 

құрғатып сүрту, 

сүлгіні ӛз орнына 

іліп қоюды үйрету. 

(мәдени- 

гигиеналық 

дағдылар). 

Қыз балалардың 

шаштарын тарауға 

үйрету. (ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту) 

Киімдерін реттілікпен 

ӛздігінен киіну. 

Түймелерін қадау, 

сырмаларын сыру, аяқ 

киімдерін дұрыс киюді 

үйрету. 

Ӛз орындарында 

отырып керілу, 

тыныстау 

жаттығуларын жасату. 

Ригалық әдіс 

бойынша сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен 
белсенді қимылдар) 

Бесін ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Бір- біріне 

кедергі жасамай 

мәдениетті отыруға 

Балалардың назарын 
тағамға аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

«Бата айтып», «Ас 
қайтаруды» үйрету. 

Ас мәзірімен 

таныстыру, балалардың 

назарын тағамға аудару. 



баулу, балалардың 
назарын тағамға аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

Дербес ойын 

«Қуыршақты 

тамақтандыр». 

Мақсаты: Балалардың 

ойынға деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Танымдық- 

қимылды ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті 

Суреттік боямалар 

«Кім,қайда ӛмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, туған 

жеріндегі жан- 

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

Кітаппен жұмыс 

«Аспазшы» 

Мақсаты: Балалар 

аспазшы туралы 

түсіндіре алады. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Дербес ойын 

«Мозайка» 

Мақсаты:Балалар 

мазайканың ұсақ 

бӛліктерін орналастыра 
алады. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен жұмыс: 

Мұхашқа қаламды 

дұрыс қолдануға 

үйрету. 

Сурет салу 

Жеке баламен 

жұмыс: 

Диасқа түстерді 

ажырата білуге 

үйрету. 
Сӛйлеуді дамыту 

Жеке баламен жұмыс: 

Нұрсұлтанға 

құрастыруға деген 

қызығушылығын 

арттыру. 
Құрастыру 

Жеке баламен 

жұмыс: 

Айсұлтанға қаламды 

дұрыс ұстауға үйрету. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Жеке баламен жұмыс: 

Инабатқа суретті 

ұқыпты, толық бояу 

қажеттілігін айтып 

түсіндіру. 
Сурет салу 

Серуенге дайындық Балалардың киіну 
реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 
ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 
әңгімелесу. 

Серуенге шығамыз 
деген нұсқаумен 

барлық балалар 
орындарына тұру. 

Балаларды табиғатпен 
таныстыру. 

Серуен Картотека №1 Картотека № 2 Картотека №3 Картотека № 4 Картотека № 5 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 

жӛнінде кеңес беру 

Психологтың кеңесі: 

Үйде баланың үй 

тапсырмасын 

қадағалау. 

Балалармен ӛз отбасы 

туралы әңгімелесу. 

Нұрияның ата- 

анасымен сӛйлесу, 

жетістіктері мен тәртібі 
туралы айту. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Балаларды 

қайтару. 

Кеңес: «Бала мен 

қоғам» 

Әдіскер: Туримбетова Г.К. 
 

 

 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

             Білім беру ұйымы  ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 
Топ «Қарлығаш» мектепалды тобы 

Балалардың жасы 5жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі 06-10 қараша 2023 жыл 2-апта 

Күн тәртібінің 

кезеңдері 

Дүйсенбі 

 06.11.23ж 

Сейсенбі  

07.11.23ж 

Сәрсенбі  

08.11.23ж 

Бейсенбі  

09.11.23ж 

Жұма  

10.11.23ж 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

кӛңіл күймен қарсы 

алу . 

Дидактикалық ойыны 

«Шаршы құрастыр» 

Мақсаты: Балаларды 

бӛлшектерден бүтін 

бір зат құрастыруға 

үйрету. 

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

Балалар ӛз отбасылары 

туралы әңгімелеп беру. 

Сюжеттік ойын: 

«Менің ата-әжем» 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерінің үйдегі 

қызметтерін үйрету. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Балаларды жақсы кӛңіл 

күймен қарсы алу. 

Табиғатпен танысу 

Табиғат неткен кӛрікті, 

Жапырақтай жайқалып, 

Гүлдей жайнап ӛсеміз. 

Бір отырып, бір тұрып, 

Билеп-билеп аламыз. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 
Музыка 

Дидактикалық ойын 

«Менің отбасым» 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерін таныстыру. 

Сӛйлеу арқылы тілін 

дамыту. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

«Күз бояуы» 
Мақсаты: Балаларға күз 

мезгілі жайлы түсінік 

беру. Күздің ерекшелігін 

сурет арқылы баяндауға 

үйрету. Күзгі орман 

туралы түсініктерін әрі 

қарай толықтыру. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен 

әңгіме: 
Балалардың тазалығы 

жӛнінде кеңес беру 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, сол 

қалпында сӛзсіз 

қабылдап жақсы 
кӛретініңізді сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Ата-аналарға 

балаларды тамақтарын 

тауысып жеуге 
үйретулерін ескерту. 

Ата –аналармен әңгіме: 
«Дұрыс тамақтануға 

баулу» 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимыл 

-ды ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

«Саңырауқұлақтар» 

Мақсаты: Балаларға 

саңырауқұлақтар 

туралы түсінік беру. 

Міндеті: 

Саңырауқұлақтарды 

желімдеуге үйрету. 

Саусақ моторикасын 

дамыту. 

Жапсыру 

«Ғ дыбысы» Мақсаты: 
«Ғ» дыбысымен 

таныстыру. 

Дыбыс туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту. Үзік 

сызықтарды қосуға 

үйрету. 

«Тәулік бӛліктері » 

Ойынның мақсаты: 

тәулік бӛліктері жайлы 

білімдерін бекіту; тәулік 

бӛліктерін атауға, 

ажыратуға 

жаттықтыру. Ойынның 

құрал-жабдықтары: 

суреттер Ойынның 

мазмұны: Балалар 

«Кеңістік» 

Мақсаты: балаларды 

кеңістікті бағдарлауға 

жаттықтыру; ойлау 

қабілеттерін, қабылдау, 

зейін процесстерін 

дамыту. 

Математика негіздері 
Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

«Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты: Балаларға екі 

суреттің немесе заттың 

айырмашылығын таба 

білуге. 

Қазақ тілі 



Сауат ашу негіздері кезектесіп суретті алып, 

тәуліктің қай бӛлігі 

екенін айтады, сол сурет 

бойынша әңгіме 

құрайды. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

Таңертеңгі жаттығу Қараша айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 
әрекеті 

Қараша айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 
әрекеті 

Қараша айына арналған 

таңертеңгі жаттығулар 

кешені (Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 
әрекеті 

Қараша айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 
әрекеті 

Қараша айына арналған 

таңертеңгі жаттығулар 

кешені (Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 
әрекеті 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

«Таза қолдар» 
Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті 
тамақтануға баулу 
бойынша жеке 
жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сӛйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Сӛйлеуді дамыту 
Қарым- қатынас іс –
әрекеті 

Асхананы бақылау: 

Нанның қадірін 

түсіндіру. 

Ойын: «Кӛңілді 

трактор» 

«Дұрыс тамақтануға 

баулу» әңгіме 

Кӛркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

«Не артық» 

Мақсаты: Суретте 

кӛрсетілген артық 

суретті алып тастап, 

Күзгі бұлт пен 

жауынды қырқып 

суретін қоя алады. 

Сурет салу, 

жапсыру 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

«Жау жау жаңбыр» 

тақпағын мәнерлеп оқу. 

Мақсаты: Тақпағын 

қайталай отырып 

мезгілдерді ажырата 

алады. 

Кӛркем әдебиет 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті 

«Дүкенші» 

Мақсаты: Балалар 

мағынасын түсініп 

топтасып ойнауды 

түсінеді. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 
бірдей заттарды таба 

алады. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

«Кім шапшаң» 

Мақсаты : Балалар 

топтасып ойнай алады 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 



Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Сӛйлеуді дамыту 

Сӛйлеудің дыбыстық 

мәдениеті. дауыс 

қарқынын, логикалық 
үзіліс пен екпінді 
реттеу. 

Сӛздік қор 

адамдардың қарым- 

қатынасын 

Тілдің 

грамматикалық 

құрылымы. 

Интонациясы 

бойынша 

сӛйлемдерді 

(хабарлы, сұраулы, 

лепті) ажыратып, 

сӛйлегенде қолдана 

білуді дамыту. 

Математика 

негіздері 

Теңдік туралы түсінік 

қалыптастыру, 

әртүрлі заттардан 

тұратын топтардың 

санын анықтау, 

топтарды санау және 

салыстыру негізінде 

сандық мәндерді 

дұрыс жалпылау. 

Қазақ тілі 

Қанша?Санау. 

Санауға қазақ тілінде 

үйрету. Санамақтар 

жаттау, тура және 

кері санау. Сӛздерді 

сӛйлемдерді 

байланыстырып 

құрауды дамыту. 

Cауат ашу негіздері 

Сӛйлем туралы 

бастапқы түсініктерді 

қалыптастыру 

(грамматикалық 

анықтамасыз), сӛйлем 

сӛздерден тұратынын 

түсіну. Сӛйлемді 

ауызша талдау: жай 

сӛйлемдерді сӛздерге 

бӛлу, сӛйлемдегі 

сӛздердің ретін, 

санын анықтау. 

берілген сӛзге 

сӛйлем құрастыру.  

Музыка 

Музыка тыңдау.  

Музыкалық 
шығармалардың 

жанрларын ажыратуға 

(ән, күй, марш, би) 

үйрету. 
Шығармалардың жеке 

фрагменттері бойынша 

(кіріспе, қорытынды, 

музыкалық фразалар) 
әуендерді тану арқылы 

музыканы есте сақтауды 

жетілдіру.  

Жапсыру 

Қағаздан таныс немесе 

ойдан әртүрлі 

бейнелерді, 

қатпарланып 

бүктелген қағаздан 

бірдей бірнеше 

пішіндерді және 

екіге бүктелген 

қағаздан 

Қазақ тілі 

Қанша?Санау. 

Санауға қазақ тілінде 

үйрету. Санамақтар 

жаттау, тура және 

кері санау. 

Сӛздерді сӛйлемдерді 

байланыстырып құрауды 

дамыту.  

Дене шынықтыру 

Лақтыру, қағып алу, 

домалату. Допты жоғары, 

жіптің үстінен лақтыру 

және екі қолымен, бір 

қолымен (оң және сол 

қолын алмастыру) қағып 

алу; допты бір қатарға 

қойылған заттардың 

арасымен домалату, допты 

қабырғаға лақтыру және 

екі қолымен қағып алу; 2–

2,5 м арақашықтықтағы 

нысанаға құм салынған 

қапшықты, асықты 

лақтыру, допты екі 

қолымен бір-біріне 

(арақашықтығы 1,5–2 м) 

басынан асыра лақтыру, 

допты екі қолымен 

заттардың арасымен 

(арақашықтығы 4 м) 

жүргізу, допты лақтыру 

және алға қарай жылжып, 

екі қолымен қағып алу 

(арақашықтығы 4–5 м). 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Кӛлік, байланыс 

құралдары 

Сауат ашу негіздері 

Сӛйлем туралы 

бастапқы түсініктерді 

қалыптастыру 

(грамматикалық 

анықтамасыз), сӛйлем 

сӛздерден тұратынын 

түсіну. Сӛйлемді 

ауызша талдау: жай 

сӛйлемдерді сӛздерге 

бӛлу, сӛйлемдегі 

сӛздердің ретін, санын 

анықтау. берілген сӛзге 

сӛйлем құрастыру. 

Сӛйлеуді дамыту 

Сӛйлеудің дыбыстық 

мәдениеті. дауыс 

қарқынын, логикалық 

үзіліс пен екпінді 

реттеу. 

Сӛздік қор 

адамдардың 

қарым- қатынасын 

Тілдің 

грамматикалық 

құрылымы. 

Интонациясы бойынша 
сӛйлемдерді (хабарлы, 

сұраулы, лепті) 

ажыратып, сӛйлегенде 

қолдана білуді дамыту. 

Дене шынықтыру 

Лақтыру, қағып алу, 

домалату. Допты жоғары, 

жіптің үстінен лақтыру 

және екі қолымен, бір 

қолымен (оң және сол 

қолын алмастыру) қағып 

алу; допты бір қатарға 

Сауат ашу негіздері 

Сӛйлем туралы бастапқы 

түсініктерді 

қалыптастыру 

(грамматикалық 

анықтамасыз), сӛйлем 

сӛздерден тұратынын 

түсіну. Сӛйлемді ауызша 

талдау: жай сӛйлемдерді 

сӛздерге бӛлу, 

сӛйлемдегі сӛздердің 

ретін, санын анықтау. 

берілген сӛзге сӛйлем 

құрастыру. 

Математика негіздері  

Теңдік туралы түсінік 

қалыптастыру, әртүрлі 

заттардан тұратын 

топтардың санын 

анықтау, топтарды санау 

және салыстыру 

негізінде сандық 

мәндерді дұрыс 

жалпылау. 

 Қоршаған ортамен 

танысу 

Кӛлік, байланыс 

құралдары 

Арнайы кӛлік 

құралдарының түрлерін, 

белгілі бір жұмыс түрін 

орындау үшін олардың 

жабдықталуын түсіну, 

ұялы телефон, смартфон, 

компьютер, ғаламтор, 

теледидар және т.б. 

қолданылуын білу, 

оларды қолдануда 

қауіпсіздікті сақтау. 



Дене шынықтыру 

Лақтыру, қағып алу, 

домалату. Допты 

жоғары, жіптің үстінен 

лақтыру және екі 

қолымен, бір қолымен 

(оң және сол қолын 

алмастыру) қағып алу; 

допты бір қатарға 

қойылған заттардың 

арасымен домалату, 

допты қабырғаға 

лақтыру және екі 

қолымен қағып алу; 2–

2,5 м арақашықтықтағы 

нысанаға құм салынған 

қапшықты, асықты 

лақтыру, допты екі 

қолымен бір-біріне 

(арақашықтығы 1,5–2 

м) басынан асыра 

лақтыру, допты екі 

қолымен заттардың 

арасымен 

(арақашықтығы 4 м) 

жүргізу, допты лақтыру 

және алға қарай 

жылжып, екі қолымен 

қағып алу 

(арақашықтығы 4–5 м).  

симметриялы 

пішіндегі заттарды 

қию. 

Математика 

негіздері Теңдік 

туралы түсінік 

қалыптастыру, 

әртүрлі заттардан 

тұратын топтардың 

санын 

анықтау, топтарды 

санау және салыстыру 

негізінде сандық 

мәндерді дұрыс 

жалпылау. 

 

Арнайы кӛлік 

құралдарының түрлерін, 
белгілі бір жұмыс түрін 
орындау үшін олардың 
жабдықталуын түсіну, 
ұялы телефон, смартфон, 
компьютер, ғаламтор, 
теледидар және т.б. 
қолданылуын білу, 
оларды қолдануда 
қауіпсіздікті сақтау. 

Музыка 

Музыка тыңдау.  

Музыкалық 

шығармалардың 

жанрларын ажыратуға 

(ән, күй, марш, би) 

үйрету. Шығармалардың 

жеке фрагменттері 

бойынша (кіріспе, 

қорытынды, музыкалық 

фразалар) әуендерді тану 

арқылы музыканы есте 

сақтауды жетілдіру. 

қойылған заттардың 

арасымен домалату, 

допты қабырғаға лақтыру 

және екі қолымен қағып 

алу; 2–2,5 м 

арақашықтықтағы 

нысанаға құм салынған 

қапшықты, асықты 

лақтыру, допты екі 

қолымен бір-біріне 

(арақашықтығы 1,5–2 м) 

басынан асыра лақтыру, 

допты екі қолымен 

заттардың арасымен 

(арақашықтығы 4 м) 

жүргізу, допты лақтыру 

және алға қарай жылжып, 

екі қолымен қағып алу 

(арақашықтығы 4–5 м). 

Кӛркем әдебиет 

рӛлдерде кейіпкердің 

кӛңіл күйі мен мінезін, 

бейненің қимылын, 

интонациясы мен 

мимикасын беру, 

қойылымдағы ӛзінің 

рӛлін мәнерлі дербес 

орындау. 
 

Кӛркем әдебиет 

рӛлдерде кейіпкердің 

кӛңіл күйі мен мінезін, 

бейненің қимылын, 

интонациясы мен 

мимикасын беру, 

қойылымдағы ӛзінің 

рӛлін мәнерлі дербес 

орындау. 
 

 

Серуенге дайындық Балалалардың 

серуенге деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуен кезінде 

ұйыымдастырылған 

еңбек тәрбиесі арқылы 

еңбек-сүйгіштікке 

баулу. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен Картотека №6 Картотека №7 Картотека №8 Картотека №9 Картотека №10 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

Кім жылы сумен 

жуынса-ӛте жақсы сол 

Балалардың киімдерін 

ретімен шешінуге 

Достарымен ішке кіру. 
«Менің досым» 



топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

«Кӛшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

түсінік беру. 

Кӛшедегі үйлерді әр 

түрлі фигуралардан 

қиып жапсыруға 

дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

екі-екіден жүру. 

Құрастыру, жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

бала. Кім салқын сумен 

жуынса –батыр бала ол 

бала. Ал егерде ол 

жуынбаса –ештене деп 

аталмайды ол бала. 

«Табиғатта қандай 

ӛзгерістер болды?» 

Мақсаты: 

Балаларға жыл 

мезгілдерін қайталату. 

Жанды және жансыз 

табиғат туралы 

түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

дағдыландыру. 
 

«Күзгі орман» 

Мақсаты: 

Күз мезгілі туралы 

жалпы білімдерін 

қалыптастыру. 

Күзгі орман туралы 

түсініктерін әрі қарай 

толықтыру. 

Кӛркем әдебиет 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті 

Мақсаты: Дос туралы 

түсінік беру. Досы 

туралы әңгімелеуге 

үйрету. 

Сӛйлеуді дамыту 
Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Түскі ас Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 
ішуге қалыптастыру. 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Мақал-мәтел: 

Тату үйдің тамағы- 
тәтті. 

Ыдыспен ойнамау, 

қолдарын сермеп 

тамақты шашпау. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған 

әуен аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 
Сӛйлеуді дамыту 

«Бесік жырын» тыңдату «Бауырсақ» ертегісін 

оқып беру 
Кӛркем әдебиет 

«Жақсы жатып, жайлы 

тұр!» 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Ӛз орындарында 

отырып керілу, 

тыныстау 

жаттығуларын 

жасату. Ригалық 

әдіс бойынша 

сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен 

Қолдарын жуу, 

құрғатып сүрту, 

сүлгіні ӛз орнына іліп 

қоюды үйрету. 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар). 

Киімдерін реттілікпен 
ӛздігінен киіну. 

Түймелерін қадау, 

сырмаларын сыру, аяқ 

киімдерін дұрыс киюді 

үйрету. 

Қыз балалардың 

шаштарын тарауға 

үйрету. (ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту) 

Ӛз орындарында 

отырып керілу, 

тыныстау 

жаттығуларын жасату. 

Ригалық әдіс бойынша 

сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен 
белсенді қимылдар) 



белсенді қимылдар) 

Бесін ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Бір- 

біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру. 

«Бата айтып», «Ас 

қайтаруды» үйрету. 

Ас мәзірімен таныстыру, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа 
әрекеттер) 

Дербес ойын 

«Қуыршақты 

тамақтандыр». 

Мақсаты: 

Балалардың ойынға 

деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Мүсіндеу 

Шығармашылы

қ іс әрекет, 

бейнелеу іс- 

әрекеті 

Танымдық-қимылды 

ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті 

Суреттік боямалар 

«Кім,қайда ӛмір 

сүреді» Мақсаты: 

Балалар суретті таза 

бояп, туған 

жеріндегі жан- 

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Кітаппен жұмыс 

«Аспазшы» Мақсаты: 

Балалар аспазшы туралы 

түсіндіре алады. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас іс –

әрекеті 

Дербес ойын 

«Мозайка» 

Мақсаты:Балалар 

мазайканың ұсақ 

бӛліктерін орналастыра 

алады. 

Құрастыру 

Шығармашылық 

іс әрекет, 

бейнелеу іс- 

әрекеті 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен 

жұмыс: 

Нұрсұлтанға қаламды 

дұрыс қолдануға 

үйрету.Сурет салу 

Жеке баламен жұмыс: 

Айсұлтанға түстерді 

ажырата білуге үйрету. 

Сӛйлеуді дамыту 

Жеке баламен жұмыс: 

Диасқа құрастыруға 

деген қызығушылығын 

арттыру. 

Құрастыру 

Жеке баламен жұмыс: 

Айару қаламды дұрыс 
ұстауға үйрету. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Жеке баламен жұмыс: 

Рамазанға суретті 

ұқыпты, толық бояу 

қажеттілігін айтып 

түсіндіру.сурет салу 

Серуенге дайындық Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Серуенге шығамыз 

деген нұсқаумен 

барлық балалар 
орындарына тұру. 

Балаларды табиғатпен 

таныстыру. 

Серуен Картотека №6 Картотека №7 Картотека №8 Картотека №9 Картотека №10 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 

жӛнінде кеңес беру 

Психологтың кеңесі: 

Үйде баланың үй 

тапсырмасын 

қадағалау. 

Балалармен ӛз отбасы 

туралы әңгімелесу. 

Нұрияның ата-анасымен 

сӛйлесу, жетістіктері мен 

тәртібі туралы айту. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Балаларды 

қайтару. 

Кеңес: «Бала мен қоғам» 

Әдіскер: Туримбетова Г.К. 

 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 
             Білім беру ұйымы  ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 

Топ «Қарлығаш» мектепалды тобы 

Балалардың жасы 5 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі 13-17 қараша 2023 жыл 3-апта 

 

Күн тәртібінің 

кезеңдері 

Дүйсенбі 

 13.11.23ж 

Сейсенбі  

14.11.23ж 

Сәрсенбі 

 15.11.23ж 

Бейсенбі  

16.11.23ж 

Жұма  

17.11.23ж 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы кӛңіл 

күймен қарсы алу . 

«Ненің тӛлі жоқ?» 

Мақсаты:Үй 

жануарларын ажырата 

білуге, оларды тӛлдерін 

ажырата білуге, 

жануарларды күте 

білуге, қамқорлыққа ала 

білуге тәрбиелеу. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс- 
әрекеті 

Балалар ӛз 

отбасылары туралы 

әңгімелеп беру. 

Сюжеттік ойын: 

«Менің ата-әжем» 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерінің үйдегі 

қызметтерін үйрету. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Балаларды жақсы кӛңіл 

күймен қарсы алу. 

Табиғатпен танысу 

Табиғат неткен кӛрікті, 

Жапырақтай жайқалып, 

Гүлдей жайнап ӛсеміз. 

Бір отырып, бір тұрып, 

Билеп-билеп аламыз. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті 

Музыка 

Дидактикалық ойын 

«Менің отбасым» 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерін таныстыру. 

Сӛйлеу арқылы тілін 

дамыту. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

«Күз бояуы» 

Мақсаты: Балаларға 

күз мезгілі жайлы 

түсінік беру. Күздің 

ерекшелігін сурет 

арқылы баяндауға 

үйрету. Күзгі орман 

туралы түсініктерін әрі 

қарай толықтыру. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 
жӛнінде кеңес беру 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 
алып келулерін 
ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік пен 
дәрежесі үшін емес, сол 

қалпында сӛзсіз 
қабылдап жақсы 
кӛретініңізді сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Ата-аналарға 
балаларды тамақтарын 
тауысып жеуге 
үйретулерін ескерту. 

Ата –аналармен 

әңгіме: «Дұрыс 
тамақтануға баулу» 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимыл 

-ды ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа 

«Саңырауқұлақтар» 

Мақсаты: Балаларға 

саңырауқұлақтар туралы 

түсінік беру. 

Міндеті: 

Саңырауқұлақтарды 

мүсіндеуге үйрету. 

«Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты: Балаларға 

екі суреттің немесе 

заттың 

айырмашылығын таба 

білуге. 

«Дӛңгелек және 

сопақша» 

Мақсаты: Геометриялық 

пішіндерді ажырата 

білуге, оларға ұқсас 

заттарды топтай білуге, 

түстерін айта білуге 

«Кеңістік» 

Мақсаты: балаларды 

кеңістікті бағдарлауға 

жаттықтыру; ойлау 

қабілеттерін, 

қабылдау, зейін 

процесстерін дамыту. 

«Саңырауқұлақтар» 

Мақсаты: Балаларға 

саңырауқұлақтар 

туралы түсінік беру. 

Міндеті: 

Саңырауқұлақтарды 

мүсіндеуге үйрету. 



әрекеттер) Саусақ моторикасын 

дамыту. 

Мүсіндеу 

Қазақ тілі 

Қазақ тілі үйрету. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды сызып 

қосуға үйрету. 

Логикалық ойларын,есте 

сақтау қабілеттерін 

дамыту. Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 
зерттеу іс-әрекет 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

Саусақ моторикасын 

дамыту. 

Мүсіндеу 

«Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты: Балаларға екі 

суреттің немесе заттың 

айырмашылығын таба 

білуге. 

Қазақ тілі 

Таңертеңгі жаттығу Қараша айына арналған 

таңертеңгі жаттығулар 

кешені (Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті 

Қараша айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті 

Қараша айына арналған 

таңертеңгі жаттығулар 

кешені (Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті 

Қараша айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті 

Қараша айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

«Таза қолдар» 

Балалардың назарын 
тағамға аудару. 

Мәдениетті тамақтануға 
баулу бойынша жеке 
жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сӛйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ- 

жауап 

Нан қиқымын 
шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 
Сӛйлеуді дамыту 
Қарым- қатынас іс –
әрекеті 

Асхананы бақылау: 

Нанның қадірін 

түсіндіру. 

Ойын: «Кӛңілді 

трактор» 

«Дұрыс тамақтануға 

баулу» әңгіме 

Кӛркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

«Құмырадағы түрлі- 
түсті гүл» 

Мақсаты: Балаларға 

құмырадағы түрлі түсті 

гүлді құрастыруға 

үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 

тәрбиелеу, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

«Р дыбысы» 

Мақсаты: «Р» 

дыбысының дұрыс 

дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, 

ойын арқылы ойлау 

қабілетін дамыту; 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

«Дүкенші» 

Мақсаты: Балалар 

мағынасын түсініп 

топтасып ойнауды 

түсінеді. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс- 

«Теңін тап» 
Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

«Кім шапшаң» 

Мақсаты : Балалар 

топтасып ойнай алады 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 



жұмыс жасай білуге 

үйрету. 

Құрастыру 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

дыбыстарын айту. 

Үзік сызықтарды 

қосуға үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

әрекеті 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Сӛйлеуді дамыту 
Сӛйлеудің дыбыстық 
мәдениеті. дауыс 

қарқынын, логикалық 

үзіліс пен екпінді реттеу. 

Сӛздік қор: адамдардың 

қарым-қатынасын, 

олардың еңбекке 

қатынасын білдіретін 

үстеулермен байыту. 

Тілдің грамматикалық 

құрылымы. 

Интонациясы бойынша 

сӛйлемдерді (хабарлы, 

сұраулы, лепті) ажыратып, 

сӛйлегенде қолдана білуді 

дамыту  

Математика негіздері 

Сандарды тану және атай 

білуді үйрету  
Қазақ тілі 
Апта күндері. 

Балаларды апта 

күндерімен таныстыру. 

Апта күндерінің қазақша 

атауын дұрыс айту,есте 

сақтауға үйрету. 

Дене шынықтыру Сапқа 

тұру, сап түзеу, сапқа 

қайта тұру. Сапқа бір, екі, 

үш қатармен тұру, бір-

бірінің жанына және бір-

Сауат ашу негіздері 

Сӛйлемді ауызша 

талдау: жай 

сӛйлемдерді сӛздерге 

бӛлу, сӛйлемдегі 

сӛздердің ретін, санын 

анықтау. берілген 

сӛзге сӛйлем 

құрастыру.  

Музыка 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар. 

Би қимылдарын: 

қосалқы және ауыспалы 

қадам жасауды, әртүрлі 

бағытта жүгіруді және 

секіруді меңгеру. 

Құрастыру 

Ӛзінің құрастырған 

құрылысын талдау 

арқылы тиімді 

конструктивті 

шешімдерді табу, 

оларды құрастыруда 

қолдану. 

Дербестікті, 
шығармашылық

ты, 
бастаманы қолдау 

Математика 

негіздері  

Сандарды тану және 

Қазақ тілі 

Апта күндері. 

Балаларды апта 

күндерімен 

таныстыру. 

Апта күндерінің 

қазақша атауын дұрыс 

айту,есте сақтауға 

үйрету. 

Дене шынықтыру Сапқа 

тұру, сап түзеу, сапқа 

қайта тұру. Сапқа бір, екі, 

үш қатармен тұру, бір-

бірінің жанына және бір-

бірінің артынан сапқа 

тұру, орнында айналу, 

оңға, солға бұрылу, сап 

түзеп, бір және екі, үш 

қатармен қайта тұру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 
Еңбекке баулу. Шамасы 
келетін, бірлескен еңбек 
әрекетіне қатысуға, 
бастаған ісін аяғына 
дейін жеткізуге, 
дербестік пен 
жауапкершілікке 
баулу.атай білуді үйрету 

Музыка 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар. 

Сауат ашу негіздері 

Сӛйлемді ауызша 

талдау: жай 

сӛйлемдерді сӛздерге 

бӛлу, сӛйлемдегі 

сӛздердің ретін, санын 

анықтау. берілген 

сӛзге сӛйлем 
құрастыру. 

Сӛйлеуді дамыту 

Сӛйлеудің 

дыбыстық 

мәдениеті. дауыс 

қарқынын, 

логикалық үзіліс пен 

екпінді реттеу. 

Сӛздік қор: 

адамдардың қарым- 

қатынасын, олардың 

еңбекке қатынасын 

білдіретін 

үстеулермен байыту. 

Тілдің 

грамматикалық 

құрылымы. 

Интонациясы бойынша 
сӛйлемдерді (хабарлы, 
сұраулы, лепті) 
ажыратып, сӛйлегенде 
қолдана білуді дамыту 

Дене шынықтыру 

Сапқа тұру, сап түзеу, 

Сауат ашу негіздері 

Сӛйлемді ауызша 

талдау: жай 

сӛйлемдерді сӛздерге 

бӛлу, сӛйлемдегі 

сӛздердің ретін, санын 

анықтау. берілген 

сӛзге сӛйлем құрастыру. 

Математика негіздері 

Сандарды тану және атай 

білуді үйрету  

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Еңбекке баулу. 

Шамасы келетін, 

бірлескен еңбек 

әрекетіне қатысуға, 

бастаған ісін 

аяғына дейін 

жеткізуге, 

дербестік пен 

жауапкершілікке 

баулу.  
Кӛркем әдебиет 
қойылымдағы ӛзінің 
рӛлін мәнерлі дербес 
орындау. 



бірінің артынан сапқа 

тұру, орнында айналу, 

оңға, солға бұрылу, сап 

түзеп, бір және екі, үш 

қатармен қайта тұру. 

 

атай білуді үйрету  

 

Би қимылдарын: қосалқы 

және ауыспалы қадам 

жасауды, әртүрлі бағытта 

жүгіруді және секіруді 

меңгеру. 

 

 

сапқа қайта тұру. Сапқа 

бір, екі, үш қатармен 

тұру, бір-бірінің жанына 

және бір-бірінің артынан 

сапқа тұру, орнында 

айналу, оңға, солға 

бұрылу, сап түзеп, бір 

және екі, үш қатармен 

қайта тұру. 
Кӛркем әдебиет 
қойылымдағы ӛзінің 
рӛлін мәнерлі дербес 
орындау. 

Серуенге дайындық Балалалардың серуенге 

деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуен кезінде 

ұйыымдастырылған 

еңбек тәрбиесі арқылы 

еңбек-сүйгіштікке 

баулу. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен Картотека №11 Картотека №12 Картотека №13 Картотека №14 Картотека №15 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

«Кӛшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

түсінік беру. Кӛшедегі 

үйлерді әр түрлі 

фигуралардан қиып 

жапсыруға 

дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Құрастыру, жапсыру 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

Кім жылы сумен 

жуынса-ӛте жақсы сол 

бала. Кім салқын сумен 

жуынса –батыр бала ол 

бала. Ал егерде ол 

жуынбаса –ештене деп 

аталмайды ол бала. 

«Табиғатта қандай 

ӛзгерістер болды?» 

Мақсаты: 

Балаларға жыл 

мезгілдерін қайталату. 

Жанды және жансыз 

табиғат туралы 

түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс- 

Балалардың киімдерін 

ретімен шешінуге 

дағдыландыру. 
 

«Күзгі орман» 

Мақсаты: 

Күз мезгілі туралы 

жалпы білімдерін 

қалыптастыру. 

Күзгі орман туралы 

түсініктерін әрі қарай 

толықтыру. 

Кӛркем әдебиет 
Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Достарымен ішке кіру. 

«Менің досым» 

Мақсаты: Дос туралы 

түсінік беру. Досы 

туралы әңгімелеуге 

үйрету. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 



әрекеті 

Түскі ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, олардың 

адам денсаулығына 

пайдасын айту, 

тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру. 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Мақал-мәтел: 
Тату үйдің тамағы- 

тәтті. 

Ыдыспен ойнамау, 

қолдарын сермеп 

тамақты шашпау. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 
аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 
ұйықтайғой» 
Сӛйлеуді дамыту 

«Бесік жырын» тыңдату «Бауырсақ» ертегісін 
оқып беру 
Кӛркем әдебиет 

«Жақсы жатып, жайлы 
тұр!» 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Ӛз орындарында 

отырып керілу, 

тыныстау 

жаттығуларын жасату. 

Ригалық әдіс бойынша 

сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен 

белсенді қимылдар) 

Қолдарын жуу, 

құрғатып сүрту, 

сүлгіні ӛз орнына 

іліп қоюды үйрету. 

(мәдени- 

гигиеналық 

дағдылар). 

Қыз балалардың 

шаштарын тарауға 

үйрету. (ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту) 

Киімдерін реттілікпен 

ӛздігінен киіну. 

Түймелерін қадау, 

сырмаларын сыру, аяқ 

киімдерін дұрыс киюді 

үйрету. 

Ӛз орындарында 

отырып керілу, 

тыныстау 

жаттығуларын жасату. 

Ригалық әдіс 

бойынша сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен 

белсенді қимылдар) 

Бесін ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Бір- біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 
тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру. 

«Бата айтып», «Ас 

қайтаруды» үйрету. 

Ас мәзірімен 

таныстыру, балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

Дербес ойын 

«Қуыршақты 

тамақтандыр». 

Мақсаты: Балалардың 

ойынға деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

Танымдық- 

қимылды ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

танысу 
Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті 

Суреттік боямалар 

«Кім,қайда ӛмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, туған 

жеріндегі жан- 

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

Кітаппен жұмыс 

«Аспазшы» 

Мақсаты: Балалар 

аспазшы туралы 

түсіндіре алады. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Дербес ойын 

«Мозайка» 
Мақсаты:Балалар 
мазайканың ұсақ 

бӛліктерін орналастыра 

алады. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 



Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен жұмыс: 

Айсұлтанға қаламды 

дұрыс қолдануға үйрету. 

Сурет салу 

Жеке баламен 

жұмыс: 

Нұрсұлтанға түстерді 

ажырата білуге 

үйрету. 
Сӛйлеуді дамыту 

Жеке баламен жұмыс: 

Рамазанды құрастыруға 
деген қызығушылығын 

арттыру. 

Құрастыру 

Жеке баламен 

жұмыс: 
Диасқа қаламды дұрыс 

ұстауға үйрету. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Жеке баламен жұмыс: 

Инабатқа суретті 

ұқыпты, толық бояу 

қажеттілігін айтып 

түсіндіру. 
Сурет салу 

Серуенге дайындық Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Серуенге шығамыз 

деген нұсқаумен 

барлық балалар 
орындарына тұру. 

Балаларды табиғатпен 

таныстыру. 

Серуен Картотека №11 Картотека №12 Картотека №13 Картотека №14 Картотека №15 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 

жӛнінде кеңес беру 

Психологтың кеңесі: 

Үйде баланың үй 

тапсырмасын 

қадағалау. 

Балалармен ӛз отбасы 

туралы әңгімелесу. 

Балдардың ата- 

анасымен сӛйлесу, 

жетістіктері мен тәртібі 

туралы айту. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Балаларды 

қайтару. 

Кеңес: «Бала мен 

қоғам» 

 

 

Әдіскер: Туримбетова Г.К.



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 
 

             Білім беру ұйымы  ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 
Топ «Қарлығаш» мектепалды тобы 

Балалардың жасы 5 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі 20-24 қараша 2023 жыл 4-апта 

 

Күн тәртібінің 

кезеңдері 

Дүйсенбі 

 20.11.23ж 

Сейсенбі  

21.11.23ж 

Сәрсенбі  

22.11.23ж 

Бейсенбі  

23.11.23ж 

Жұма  

24.11.23ж 

Балаларды 

қабылдау 

«Күз бояуы» 

Мақсаты: Балаларға 

күз мезгілі жайлы 

түсінік беру. Күздің 

ерекшелігін сурет 

арқылы баяндауға 

үйрету. Күзгі орман 

туралы түсініктерін әрі 

қарай толықтыру. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті 

Балалар ӛз 

отбасылары туралы 

әңгімелеп беру. 

Сюжеттік ойын: 

«Менің ата-әжем» 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерінің үйдегі 

қызметтерін үйрету. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Балаларды жақсы кӛңіл 

күймен қарсы алу. 

Табиғатпен танысу 

Табиғат неткен кӛрікті, 

Жапырақтай жайқалып, 

Гүлдей жайнап ӛсеміз. 

Бір отырып, бір тұрып, 

Билеп-билеп аламыз. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті 
Музыка 

Дидактикалық ойын 
«Менің мейірімді 

жанұям» 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерін таныстыру. 

Сӛйлеу арқылы тілін 

дамыту. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті, танымдық 
іс-әрекет 

Балаларды жақсы кӛңіл 

күймен қарсы алу . 

Менің ата – анам 

мақтанышым 

әңгімелесу 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен 

әңгіме: 
Балалардың тазалығы 

жӛнінде кеңес беру 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, сол 

қалпында сӛзсіз 

қабылдап жақсы 
кӛретініңізді сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата-аналарға балаларды 

тамақтарын тауысып 

жеуге үйретулерін 

ескерту. 

Ата –аналармен 

әңгіме: «Дұрыс 
тамақтануға баулу» 



Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимыл 

-ды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа 
әрекеттер) 

«Саңырауқұлақтар» 

Мақсаты: Балаларға 

саңырауқұлақтар 

туралы түсінік беру. 

Міндеті: 

Саңырауқұлақтарды 

мүсіндеуге үйрету. 

Саусақ моторикасын 

дамыту. 

Мүсіндеу Қазақ тілі 

«Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты: Балаларға 

екі суреттің немесе 

заттың 

айырмашылығын таба 

білуге. 
Қазақ тілі 

«Шамасы бойынша 

салыстыр» Мақсаты: 

Заттарды топтай 

білуге, түстерін айта 

білуге үйрету. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды сызып 

қосуға үйрету. 

Логикалық ойларын,есте 

сақтау қабілеттерін  

дамыту. Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

«Не жасырынып 

қалды?» Мақсаты: 

Кӛз қаперін дамыту. 

Математика 

негіздері 
Танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-
әрекет 

«Мекенін тап?» 

Мақсаты: 

Жануарлардың мекені 

туралы әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс- 
әрекеті 

Таңертеңгі жаттығу Қараша айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 
әрекеті 

Қараша айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 
әрекеті 

Қараша айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 
әрекеті 

Қараша айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 
әрекеті 

Қараша айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 
әрекеті 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

«Таза қолдар» 

Балалардың назарын 
тағамға аудару. 

Мәдениетті 

тамақтануға баулу 

бойынша жеке жұмыс, 

әдеп ережесі «Тамақ 

ішкенде сӛйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ- 

жауап 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Асхананы бақылау: 

Нанның қадірін 

түсіндіру. 

Ойын: «Кӛңілді трактор» 

«Дұрыс тамақтануға 

баулу» әңгіме 

Кӛркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

«Мейірімді жүрек» 

Мақсаты: Балаларға 

жүректің суретін 

салуды үйрету. 

Достық пен 

«Е дыбысы» 

Мақсаты: «Е» 

дыбысының дұрыс 

дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады. 

Мүсіндеу 

«Дүкенші» 

Мақсаты: Балалар 

мағынасын түсініп 

топтасып ойнауды 

түсінеді. 

«Кім шапшаң» 

Мақсаты : Балалар 

топтасып ойнай алады 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 



жанашырлыққа 

тәрбиелеу, түрлі-түсті 

қарындашпен жұмыс 

жасауға үйрету. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

ойын арқылы ойлау 

қабілетін дамыту; 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту. 

Үзік сызықтарды 

қосуға үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті 

іс –әрекеті 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Сӛйлеуді дамыту 

Сӛздік қор 

Сӛйлегенде кӛп 

мағыналы сӛздерді, 

синонимдер мен 

антонимдерді қолдану, 

белгілі бір затқа 

белгілерді, әрекеттерді 

және берілген әрекетке 

заттарды таңдай білу.  

Математика негіздері 

Шама. 
Заттардың (5 және 

одан артық) 

ұзындығын, биіктігін, 

ені мен жуандығын 

анықтай білу, заттарды 

шамасына қарай ӛсу 

және кему ретімен 

орналастыру. 

Қазақ тілі 

Менің Отаным. 

Балаларға Отан туралы 

түсінік беру. Тіл 

мәдениетін жетілдіру, 

қазақ тіліне тән 

дыбыстарды дұрыс 

Сауат ашу негіздері 

Қолды жазуға 

дайындау. Жазу 

кезінде арқаны дұрыс 

ұстау ережелерімен 

таныстыру. 

Музыка 

Музыка тыңдау.  

Музыкалық 

шығармалардың 

жанрларын 

ажыратуға (ән, күй, 

марш, би) үйрету. 

Шығармалардың 

жеке фрагменттері 

бойынша (кіріспе, 

қорытынды, 

музыкалық фразалар) 

әуендерді тану 

арқылы музыканы 

есте сақтауды 

жетілдіру. 

Сурет салу 

Бояулармен жұмыс 

жасауды жетілдіру 

(бояғышта 

акварельді сумен 

Қазақ тілі 

Менің Отаным. 
Балаларға Отан 

туралы түсінік беру. 

Тіл мәдениетін 

жетілдіру, қазақ 

тіліне тән 

дыбыстарды дұрыс 

айту, Отан туралы 

тақпақ үйрету. 

Дене шынықтыру  

Негізгі қимылдар: 

Еңбектеу, ӛрмелеу. 

Жүру мен жүгіруді 

алмастырып, заттардың 

арасымен «жыланша» 

тӛрттағандап еңбектеу, 

кедергілер арасынан 

еңбектеу; допты 

басымен итеріп, 

тӛрттағандап еңбектеу 

(арақашықтығы 3-4 м); 

гимнастикалық 

скамейка бойымен 

қолымен тартылып, 

иықтары мен тізелеріне 

Сауат ашу негіздері 

Қолды жазуға дайындау. 

Жазу кезінде арқаны 

дұрыс ұстау 

ережелерімен 

таныстыру. 

Сӛйлеуді дамыту 

Сӛздік қор Сӛйлегенде 

кӛп мағыналы сӛздерді, 

синонимдер мен 

антонимдерді қолдану, 

белгілі бір затқа 

белгілерді, әрекеттерді 

және берілген әрекетке 

заттарды таңдай білу. 

Дене шынықтыру  

Негізгі қимылдар: 

Еңбектеу, ӛрмелеу. 

Жүру мен жүгіруді 

алмастырып, заттардың 

арасымен «жыланша» 

тӛрттағандап еңбектеу, 

кедергілер арасынан 

еңбектеу; допты 

басымен итеріп, 

тӛрттағандап еңбектеу 

(арақашықтығы 3-4 м); 

 Сауат ашу негіздері 

Қолды жазуға 

дайындау. Жазу кезінде 

арқаны дұрыс ұстау 

ережелерімен 

таныстыру. 

Математика 

негіздері 
Шама. 

Заттардың (5 және 

одан артық) 

ұзындығын, биіктігін, 

ені мен жуандығын 

анықтай білу, заттарды 

шамасына қарай ӛсу 

және кему ретімен 

орналастыру.  

ӛрмелеу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Адамгершілікке 

баулу Балаларды 

адамгершілік 

құндылықтарға, ӛз іс- 

әрекеттері мен басқа 

адамдардың іс- 

әрекеттерін бағалай 



айту, Отан туралы 

тақпақ үйрету. 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

Еңбектеу, ӛрмелеу. 

Жүру мен жүгіруді 
алмастырып, 

заттардың арасымен 
«жыланша» 

тӛрттағандап 
еңбектеу, кедергілер 

арасынан еңбектеу; 

допты басымен 
итеріп, тӛрттағандап 

еңбектеу 
(арақашықтығы 3-4 

м); гимнастикалық 
скамейка бойымен 

қолымен тартылып, 
иықтары мен 

тізелеріне сүйене 

отырып, етпетімен 
ӛрмелеу. Бірнеше 

заттардан еңбектеп 
ӛту, әртүрлі 

тәсілдермен 
құрсаудың ішіне 

еңбектеп ӛту, 
гимнастикалық 

қабырғамен ӛрмелеу 

және бір 
гимнастикалық 

қабырғадан 
екіншісіне ауысып 

ӛрмелеу.  

араластыру, қажетті 

түсті алу), қанық 

түстер алу үшін 

қарындашты түрліше 

басып бояу 

Математика негіздері 

Шама. 
Заттардың (5 және 

одан артық) 

ұзындығын, биіктігін, 

ені мен жуандығын 

анықтай білу, 

заттарды шамасына 

қарай ӛсу және кему 

ретімен орналастыру. 

 

сүйене отырып, 

етпетімен ӛрмелеу. 

Бірнеше заттардан 

еңбектеп ӛту, әртүрлі 

тәсілдермен құрсаудың 

ішіне еңбектеп ӛту, 

гимнастикалық 

қабырғамен ӛрмелеу 

және бір гимнастикалық 

қабырғадан екіншісіне 

ауысып ӛрмелеу. 

 Қоршаған ортамен 

танысу 

Адамгершілікке баулу 

Балаларды 

адамгершілік 

құндылықтарға, ӛз іс- 

әрекеттері мен басқа 

адамдардың іс- 

әрекеттерін бағалай 

білуге, ӛзінің іс- 

әрекетіне басқалар 

пікірін білдірген 

жағдайда ол пікірді 

дұрыс қабылдауға 

үйрету 

Музыка 

Музыка тыңдау.  

Музыкалық 

шығармалардың 

жанрларын ажыратуға 

(ән, күй, марш, би) 

үйрету. 

Шығармалардың жеке 

фрагменттері бойынша 

(кіріспе, қорытынды, 

музыкалық фразалар) 

әуендерді тану арқылы 

музыканы есте 

гимнастикалық 

скамейка бойымен 

қолымен тартылып, 

иықтары мен тізелеріне 

сүйене отырып, 

етпетімен ӛрмелеу. 

Бірнеше заттардан 

еңбектеп ӛту, әртүрлі 

тәсілдермен құрсаудың 

ішіне еңбектеп ӛту, 

гимнастикалық 

қабырғамен ӛрмелеу 

және бір гимнастикалық 

қабырғадан екіншісіне 

ауысып ӛрмелеу.  

Кӛркем әдебиет 

Балалардың назарын 

кітаптың безендірілуіне, 

иллюстрацияларына 

аудару. 

 

білуге, ӛзінің іс- 

әрекетіне басқалар 

пікірін білдірген 

жағдайда ол пікірді 

дұрыс қабылдауға 

үйрету 

Кӛркем әдебиет 

Балалардың назарын 

кітаптың 

безендірілуіне, 

иллюстрацияларына 

аудару. 

 

 



сақтауды жетілдіру. 

Серуенге дайындық Балалалардың серуенге 

деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 
жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуен кезінде 

ұйыымдастырылған 

еңбек тәрбиесі арқылы 

еңбек-сүйгіштікке баулу. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен Картотека №16 Картотека №17 Картотека №18 Картотека №19 Картотека №20 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін 

шешіп шкафтарына 

орналастыру. 
 

«Кӛшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

түсінік беру. Кӛшедегі 

үйлерді әр түрлі 

фигуралардан қиып 

жапсыруға 

дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Құрастыру, жапсыру 
Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Кім жылы сумен 

жуынса-ӛте жақсы сол 

бала. Кім салқын сумен 

жуынса –батыр бала ол 

бала. Ал егерде ол 

жуынбаса –ештене деп 

аталмайды ол бала. 

«Табиғатта қандай 
ӛзгерістер болды?» 
Мақсаты: 

Балаларға жыл 

мезгілдерін қайталату. 

Жанды және жансыз 

табиғат туралы 

түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті 

Балалардың киімдерін 

ретімен шешінуге 

дағдыландыру. 
 

«Күзгі орман» 

Мақсаты: 

Күз мезгілі туралы 
жалпы білімдерін 

қалыптастыру. Күзгі 

орман туралы 

түсініктерін әрі қарай 

толықтыру. 

Кӛркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Достарымен ішке кіру. 
«Менің досым» 

Мақсаты: Дос туралы 

түсінік беру. Досы 

туралы әңгімелеуге 

үйрету. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Түскі ас Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Мақал-мәтел: 

Тату үйдің тамағы-тәтті. 
Ыдыспен ойнамау, 

қолдарын сермеп 

тамақты шашпау. 



Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 
Сӛйлеуді дамыту 

«Бесік жырын» тыңдату «Бауырсақ» ертегісін 

оқып беру 
Кӛркем әдебиет 

«Жақсы жатып, жайлы 

тұр!» 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Ӛз орындарында 

отырып керілу, 

тыныстау 

жаттығуларын 

жасату. Ригалық әдіс 

бойынша сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен 

белсенді қимылдар) 

Қолдарын жуу, 

құрғатып сүрту, 

сүлгіні ӛз орнына 

іліп қоюды үйрету. 

(мәдени- 

гигиеналық 

дағдылар). 

Қыз балалардың 

шаштарын тарауға 

үйрету. (ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту) 

Киімдерін реттілікпен 

ӛздігінен киіну. 

Түймелерін қадау, 

сырмаларын сыру, аяқ 

киімдерін дұрыс киюді 

үйрету. 

Ӛз орындарында 

отырып керілу, 

тыныстау 

жаттығуларын жасату. 

Ригалық әдіс 

бойынша сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен 

белсенді қимылдар) 

Бесін ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Бір- біріне 

кедергі жасамай 

мәдениетті отыруға 

баулу, балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру. 

«Бата айтып», «Ас 

қайтаруды» үйрету. 

Ас мәзірімен 

таныстыру, балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

Дербес ойын 

«Қуыршақты 

тамақтандыр». 

Мақсаты: Балалардың 

ойынға деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Танымдық- 

қимылды ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті 

Суреттік боямалар 

«Кім,қайда ӛмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, туған 

жеріндегі жан- 

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

Кітаппен жұмыс 

«Аспазшы» 

Мақсаты: Балалар 

аспазшы туралы 

түсіндіре алады. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Дербес ойын 

«Мозайка» 

Мақсаты:Балалар 

мазайканың ұсақ 

бӛліктерін орналастыра 

алады. 

Құрастыру 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен 

жұмыс: 

Нұрсұлтанға қаламды 

дұрыс қолдануға 

үйрету. 
Сурет салу 

Жеке баламен 

жұмыс: 

Айсұлтанға түстерді 

ажырата білуге 

үйрету. 
Сӛйлеуді дамыту 

Жеке баламен жұмыс: 

Инабаттың құрастыруға 

деген қызығушылығын 

арттыру. 

Құрастыру 

Жеке баламен жұмыс: 

Исмаилға қаламды 

дұрыс ұстауға үйрету. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Жеке баламен жұмыс: 

Алиасқарға суретті 

ұқыпты, толық бояу 

қажеттілігін айтып 

түсіндіру. 
Сурет салу 

Серуенге дайындық Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Серуенге шығамыз деген 

нұсқаумен барлық 

Балаларды табиғатпен 

таныстыру. 



қадағалау. балалар орындарына 
тұру. 

Серуен Картотека №16 Картотека №17 Картотека №18 Картотека №19 Картотека №20 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 

жӛнінде кеңес беру 

Психологтың кеңесі: 

Үйде баланың үй 

тапсырмасын 

қадағалау. 

Балалармен ӛз отбасы 

туралы әңгімелесу. 

Топтағы балдардың ата- 

анасымен сӛйлесу, 

жетістіктері мен тәртібі 
туралы айту. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Балаларды 

қайтару. 

Кеңес: «Бала мен 

қоғам» 

 

 

Әдіскер: Туримбетова Г.К.



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 
 

             Білім беру ұйымы  ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 
Топ «Қарлығаш» мектепалды тобы 

Балалардың жасы 5 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі 27 қараша-01 желтоқсан 2023 жыл 1-апта 

 

Күн тәртібінің 
кезеңдері 

Дүйсенбі  

27.11.23ж 

Сейсенбі 

 28.11.23ж 

Сәрсенбі 

 29.11.23ж 

Бейсенбі 

 30.11.23ж 

Жұма 

 01.12.23ж 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы кӛңіл 
күймен қарсы алу .. 

Дидактикалық ойын: 

«Сәлемдесу» 

Балалар екі - үш жұптан 

бір - біріне қарап, әр 

түрлі елдің, адамдардың 

сәлемдесу рәсімін 

кӛрсетеді. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті 

Балалар ӛз 

отбасылары туралы 

әңгімелеп беру. 

Сюжеттік ойын: 

«Менің ата-әжем» 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерінің үйдегі 

қызметтерін үйрету. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

«Гүлдене бер, 

Қазақстан!» 

Мақсаты: Қазақстан, 

Отан туралы түсінік 

беру. Бәйтеректің 

суретін салуға үйрету. 

Туған жерін, Отанын 

сүюге, ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. Балалардың 

ойлау және 

шығармашылық 

қабілеттерін дамыту. 

Сурет салу 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

Дидактикалық ойын 

«Менің мейірімді 

жанұям» 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерін 

таныстыру. Сӛйлеу 

арқылы тілін 

дамыту. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті, 
танымдық іс-әрекет 

«Менің Отаным» (ӛлең) 

Мақсаты: Балаларды Отан 

сүйгіштікке баулу, ӛз 

еліне, жеріне деген 

патриоттық сезімін ояту. 

Балалардың сӛздік қорын 

молайту, Тәуелсіздігімізге 

арналған жыр-шумақ, 

мақалдарды жатқа 

айтқызуға үйрету. 

Сӛйлеуді дамыту 
Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін емес, 

сол қалпында сӛзсіз 

қабылдап жақсы 
кӛретініңізді сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 
жӛнінде кеңес беру 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата-аналарға 

балаларды тамақтарын 

тауысып жеуге 

үйретулерін ескерту. 

Ата –аналармен әңгіме: 
«Дұрыс тамақтануға 

баулу» 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимыл -ды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

«Шана» 

Мақсаты: Балаларға 

шана туралы түсінік 

беру. 

Міндеті: шананы 

мүсіндеуге үйрету. 

Саусақ моторикасын 

«Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты: Балаларға 

екі суреттің немесе 

заттың 

айырмашылығын таба 

білуге. 

«Дӛңгелек және 

сопақша» 

Мақсаты: Геометриялық 

пішіндерді ажырата 

білуге, оларға ұқсас 

заттарды топтай білуге, 

түстерін айта білуге 

«Не жасырынып 

қалды?» Мақсаты: 

Кӛз қаперін дамыту. 

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-
әрекет, зерттеу 

«Аңдар қысқа қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: Жануарлардың 

қысқа қалай 

дайындалатынын 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен 



және тағы басқа 

әрекеттер) 

дамыту. 

Мүсіндеу 

Қазақ тілі 

Қазақ тілі үйрету. Суреттегі 

заттарды санауға, 

оларды сызып қосуға 

үйрету. Логикалық 

ойларын, есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 
зерттеу іс-әрекет 

іс-әрекет танысу 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

Таңертеңгі 

жаттығу 

Қараша айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті 

Қараша айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті 

Қараша айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті 

Қараша айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар, 

қимыл 

белсенділігі, ойын 
әрекеті 

Желтоқсан айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

«Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті 

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп 

ережесі «Тамақ 

ішкенде 

сӛйлемеймін, 

құлағыммен 
тыңдаймын» 

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ- 

жауап 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті 

Асхананы 

бақылау: Нанның 

қадірін түсіндіру. 

Ойын: «Кӛңілді 

трактор» 

«Дұрыс тамақтануға 

баулу» әңгіме 

Кӛркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

«Кім шапшаң» 

Мақсаты : Балалар 

топтасып ойнай алады. 

Допты мүсіндеу. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

«Р дыбысы» 

Мақсаты: «Р» 

дыбысының дұрыс 

дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, 

ойын арқылы ойлау 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

«Дүкенші» 

Мақсаты: 

Балалар 

мағынасын 

түсініп топтасып 

ойнауды түсінеді. 

«Дүкенші» 

Мақсаты: Балалар 

мағынасын түсініп 

топтасып ойнауды 

түсінеді. 

Қоршаған ортамен 



әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

қабілетін дамыту; 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту. 

Үзік сызықтарды 

қосуға үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 
Қоршаған 

ортамен танысу 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті 

танысу 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

«Кім шапшаң» 

Мақсаты : Балалар 

топтасып ойнай алады 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Сӛйлеуді дамыту 

Сӛздік қор 
Алуан түрлі заттарды 

сипаттауға, қарым- 

қатынас жасауға 

қажетті сӛздерді 

қолдану және 

түсіну, оларды 

сӛйлегенде 

белсенді қолдану 

дағдыларын 

қалыптастыру  

Математика негіздері 

Шама. 
Шамасы бойынша 

заттардың арасындағы 

қатынастарды 

білдіретін 

математикалық 

терминдерді қолдану. 

Қазақ тілі 

Қазақ тіліне тән 

дыбыстарды, жаңа 

сӛздерді дұрыс айтуға 

жаттықтыру. 

Дене шынықтыру 

Лақтыру, қағып алу, 

домалату. Допты 

Сауат ашу негіздері 

Жазу парағында 

бағдарлай білу, жазу 

жолы мен жоларалық 

кеңістікті ажырата 

білуге үйрету. 

Музыка 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар. 

Би қимылдарын: 

қосалқы және 

ауыспалы қадам 

жасауды, әртүрлі 

бағытта жүгіруді және 

секіруді меңгеру. 

Мүсіндеу 

Мүсіндеудің 

әртүрлі әдістерін 

қолдану: 

құрылымдық (жеке 

бӛліктерден) және 

мүсіндік (негізгі 

бӛліктерді тұтас 

кесектен жасау). 

Затқа қарап 

мүсіндеуде 

ойыншықтарды, 

пішіні шағын 

Қазақ тілі 

Қазақ тіліне тән 

дыбыстарды, жаңа 

сӛздерді дұрыс 

айтуға жаттықтыру. 

Дене шынықтыру 

Лақтыру, қағып алу, 

домалату. Допты жоғары, 

жіптің үстінен лақтыру 

және екі қолымен, бір 

қолымен (оң және сол 

қолын алмастыру) қағып 

алу; допты бір қатарға 

қойылған заттардың 

арасымен домалату, допты 

қабырғаға лақтыру және 

екі қолымен қағып алу; 2–

2,5 м арақашықтықтағы 

нысанаға құм салынған 

қапшықты, асықты 

лақтыру, допты екі 

қолымен бір-біріне 

(арақашықтығы 1,5–2 м) 

басынан асыра лақтыру, 

допты екі қолымен 

заттардың арасымен 

(арақашықтығы 4 м) 

жүргізу, допты лақтыру 

Сауат ашу негіздері 

Жазу парағында 

бағдарлай білу, жазу 

жолы мен жоларалық 

кеңістікті ажырата 

білуге үйрету. 

Сӛйлеуді дамыту 

Сӛздік қор 
Алуан түрлі 

заттарды сипаттауға, 

қарым- қатынас 

жасауға 

қажетті сӛздерді 

қолдану және 

түсіну, оларды 

сӛйлегенде 

белсенді қолдану 

дағдыларын 

қалыптастыру  

Дене шынықтыру 

Лақтыру, қағып алу, 

домалату. Допты жоғары, 

жіптің үстінен лақтыру 

және екі қолымен, бір 

қолымен (оң және сол 

қолын алмастыру) қағып 

алу; допты бір қатарға 

қойылған заттардың 

Сауат ашу негіздері 

Жазу парағында 

бағдарлай білу, жазу 

жолы мен жоларалық 

кеңістікті ажырата 

білуге үйрету. 

Математика негіздері 

Шама. 
Шамасы бойынша 

заттардың арасындағы 

қатынастарды білдіретін 

математикалық 

терминдерді қолдану. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Балаларды адамгершілік 

құндылықтарға, ӛз ісіне 

адал болуға, еңбек етуде, 

шығармашылық 

әрекеттерде нәтижеге 

жетуге ұмтылуға, сеніп 

тапсырған тапсырмаларды 

жауапкершілікпен 

орындауға, 

айналасындағыларға 

әрқашан әділ болуға, 

оларға қолдау кӛрсетуге, 

кӛмек беруге, жалған 



жоғары, жіптің үстінен 

лақтыру және екі 

қолымен, бір қолымен 

(оң және сол қолын 

алмастыру) қағып алу; 

допты бір қатарға 

қойылған заттардың 

арасымен домалату, 

допты қабырғаға 

лақтыру және екі 

қолымен қағып алу; 2–

2,5 м арақашықтықтағы 

нысанаға құм салынған 

қапшықты, асықты 

лақтыру, допты екі 

қолымен бір-біріне 

(арақашықтығы 1,5–2 

м) басынан асыра 

лақтыру, допты екі 

қолымен заттардың 

арасымен 

(арақашықтығы 4 м) 

жүргізу, допты лақтыру 

және алға қарай 

жылжып, екі қолымен 

қағып алу 

(арақашықтығы 4–5 м). 

мүсіндерді, халық 

шеберлерінің 

бұйымдарын 

қолдану. 

Математика негіздері 

Шама. 
Шамасы бойынша 

заттардың 

арасындағы 

қатынастарды 

білдіретін 

математикалық 

терминдерді қолдану. 
 

және алға қарай жылжып, 

екі қолымен қағып алу 

(арақашықтығы 4–5 м). 

Қоршаған 

ортамен танысу 

Балаларды адамгершілік 

құндылықтарға, ӛз ісіне 

адал болуға, еңбек етуде, 

шығармашылық 

әрекеттерде нәтижеге 

жетуге ұмтылуға, сеніп 

тапсырған 

тапсырмаларды 

жауапкершілікпен 

орындауға, 

айналасындағыларға 

әрқашан әділ болуға, 

оларға қолдау кӛрсетуге, 

кӛмек беруге, жалған 

сӛйлемеуге, үлкендерді 

сыйлауға, кішіге қамқор 

болуға баулу. 

Музыка 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар. 
Би қимылдарын: қосалқы 
және ауыспалы қадам 
жасауды, әртүрлі бағытта 
жүгіруді және секіруді 
меңгеру. 

арасымен домалату, 

допты қабырғаға лақтыру 

және екі қолымен қағып 

алу; 2–2,5 м 

арақашықтықтағы 

нысанаға құм салынған 

қапшықты, асықты 

лақтыру, допты екі 

қолымен бір-біріне 

(арақашықтығы 1,5–2 м) 

басынан асыра лақтыру, 

допты екі қолымен 

заттардың арасымен 

(арақашықтығы 4 м) 

жүргізу, допты лақтыру 

және алға қарай жылжып, 

екі қолымен қағып алу 

(арақашықтығы 4–5 м). 

Кӛркем әдебиет 

Баланың басқа 

құрдастарымен 

және ересектермен 

түрлі 

дереккӛздерден: 

ғаламтордан, 

теледидардан, 

жақындарының 

әңгімесінен алған 

ақпараттарымен, 

әсерлерімен 

бӛлісуіне мүмкіндік 

беру. 

сӛйлемеуге, үлкендерді 

сыйлауға, кішіге қамқор 

болуға баулу. 

Кӛркем әдебиет 

Баланың басқа 

құрдастарымен және 

ересектермен түрлі 

дереккӛздерден: 

ғаламтордан, 

теледидардан, 

жақындарының 

әңгімесінен алған 

ақпараттарымен, 

әсерлерімен бӛлісуіне 

мүмкіндік беру. 

 

Серуенге 

дайындық 

Балалалардың серуенге 

деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуен кезінде 

ұйыымдастырылған 

еңбек тәрбиесі арқылы 

еңбек-сүйгіштікке 

баулу. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен Картотека № 1 Картотека № 2 Картотека № 3 Картотека №4 Картотека №5 



Серуеннен оралу Кім жылы сумен 

жуынса-ӛте жақсы сол 

бала. Кім салқын сумен 

жуынса –батыр бала ол 

бала. Ал егерде ол 

жуынбаса –ештене деп 

аталмайды ол бала. 

«Табиғатта қандай 

ӛзгерістер болды?» 

Мақсаты: 

Балаларға жыл 

мезгілдерін қайталату. 

Жанды және жансыз 

табиғат туралы 

түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс- 
әрекеті 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Құрастыру, жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

«Кӛшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

түсінік беру. Кӛшедегі 

үйлерді әр түрлі 

фигуралардан қиып 

жапсыруға 

дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Балалардың 

киімдерін ретімен 

шешінуге 

дағдыландыру. 
 

«Күзгі орман» 

Мақсаты: 

Күз мезгілі туралы 
жалпы білімдерін 

қалыптастыру. 

Күзгі орман туралы 

түсініктерін әрі 

қарай толықтыру. 

Кӛркем 

әдебиет Қарым- 

қатынас іс –

әрекеті 

Достарымен ішке кіру. 
«Менің досым» 

Мақсаты: Дос туралы 

түсінік беру. Досы туралы 

әңгімелеуге үйрету. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Түскі ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Балалардың 

назарын тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Асты сӛйлемей ішу. 

Астан соң беті – 

қолды жуу. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Асты сӛйлемей ішу. 

Астан соң беті – 

қолды жуу. 

Ыдыспен ойнамау, 

қолдарын сермеп тамақты 

шашпау. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Сӛйлеуді дамыту 

«Бесік жырын» тыңдату «Бауырсақ» 

ертегісін оқып беру 

Кӛркем әдебиет 

«Жақсы жатып, жайлы 

тұр!» 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Ӛз орындарында 

отырып керілу, 

тыныстау 

жаттығуларын жасату. 

Ригалық әдіс 

бойынша сауықтыру. 

Балалар тӛсекте, 

арқаға жатып қолды 

екі жаққа созу, 

жұдырықтарын жұму, 

қолдарын алға созып 

айқастыру, демалу 

Қолдарын жуу, 

құрғатып сүрту, сүлгіні 

ӛз орнына іліп қоюды 

үйрету. (мәдени- 

гигиеналық 

дағдылар). 

Киімдерін 
реттілікпен ӛздігінен 

киіну. 

Түймелерін қадау, 

сырмаларын сыру, 

аяқ киімдерін дұрыс 

киюді үйрету. 

Киімдерін реттілікпен 
ӛздігінен киіну. 

Түймелерін қадау, 

сырмаларын сыру, аяқ 

киімдерін дұрыс киюді 

үйрету. 



(дене жаттығулар мен 

белсенді қимылдар) 

Бесін ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Бір- біріне 

кедергі жасамай 

мәдениетті отыруға 

баулу, балалардың 
назарын тағамға аудару. 

Балалардың назарын 
тағамға аудару. 

Тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру. 

«Бата айтып», 

«Ас қайтаруды» 

үйрету. 

Ас мәзірімен таныстыру, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Дербес ойын 

«Қуыршақты 

тамақтандыр». 

Мақсаты: Балалардың 

ойынға деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Танымдық- 

қимылды ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас іс –

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті 

Суреттік боямалар 

«Кім,қайда ӛмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, туған 

жеріндегі жан- 

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 
Сурет салу 
Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

Кітаппен жұмыс 

«Аспазшы» 

Мақсаты: 

Балалар аспазшы 

туралы 

түсіндіре алады. 

Сӛйлеуді 

дамыту Қарым- 

қатынас іс –

әрекеті 

Дербес ойын «Мозайка» 

Мақсаты:Балалар 

мазайканың ұсақ 

бӛліктерін орналастыра 

алады. 

Құрастыру 
Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу іс-әрекеті 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен жұмыс: 

Айсұлтанға қаламды 

дұрыс қолдануға 

үйрету. 

Сурет салу 

Жеке баламен 

жұмыс: 

Нұрсұлтанға түстерді 

ажырата білуге 

үйрету. 
Сӛйлеуді дамыту 

Жеке баламен жұмыс: 

Исмаилдың 

құрастыруға деген 

қызығушылығын 

арттыру. 
Құрастыру 

Жеке баламен 

жұмыс: Исмаилға 

қаламды дұрыс 

ұстауға үйрету. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Жеке баламен жұмыс: 

Алиасқарға суретті 

ұқыпты, толық бояу 

қажеттілігін айтып 

түсіндіру. 
Сурет салу 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балаларды табиғатпен 

таныстыру. 

Серуенге шығамыз 

деген нұсқаумен барлық 

балалар орындарына 
тұру. 

Киінгенде түймелерін 

қадап, аяқ киімінің бауын 

байлауды , киіміндегі 

олқылықтарды жӛндеуді 

қадағалау. 
Серуен Картотека №1 Картотека №2 Картотека №3 Картотека №4 Картотека № 5 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 

жӛнінде кеңес беру 

Кеңес: «Бала мен 

қоғам» 

Ата-аналармен 

балабақша күн тәртібі 

туралы әңгімелесу 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. 

Балаларды қайтару. 

Психологтың кеңесі: 

Үйде баланың үй 

тапсырмасын қадағалау. 

 

Әдіскер: Туримбетова Г.К. 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 
             Білім беру ұйымы  ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 

Топ «Қарлығаш» мектепалды тобы 

Балалардың жасы 5 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі  04-08 желтоқсан 2023 жыл 1-апта 

Күн тәртібінің 

кезеңдері 

Дүйсенбі  

04.12.23ж 

Сейсенбі  

05.12.23ж 

Сәрсенбі  

06.12.23ж 

Бейсенбі  

07.12.23ж 

Жұма  

08.12.23ж 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы кӛңіл 

күймен қарсы алу. 

Дидактикалық ойын: 

«Шапалақта» 

Мақсаты: 

Фонематикалық қабілетті 

дамыту, ауызша нұсқау 

бойынша орындап үйрету 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Балаларды жақсы 

кӛңіл күймен қарсы 

алу. 

Дидактикалық ойын: 
«Саққұлақ» 

Мақсаты: есту 

мүшелері арқылы 

ойлау қабілетін 

дамыту 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті 

Балаларды жақсы кӛңіл 

күймен қарсы алу. 

«Қыс қызығы» 

Мақсаты: Балаларға 

мезгілдер туралы түсінік 

беру. Қыстың бейнесінің 

суретін салуға үйрету. 

Табиғатты сүюге, 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Балалардың ойлау және 

шығармашылық 

қабілеттерін дамыту. 

Сурет салу 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

Балаларды жақсы кӛңіл 

күймен қарсы алу. 

Дидактикалық ойын: 

«Сәлемдесу» 

Балалар екі - үш жұптан 

бір - біріне қарап, әр 

түрлі елдің, адамдардың 

сәлемдесу рәсімін 

кӛрсетеді. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті 

Балаларды жақсы кӛңіл 

күймен қарсы алу. 

Дидактикалық ойын: 

«Ертегіні ата» 

Мақсаты: ертегілер 

туралы білімдерін 

кеңейту, есте сақтау 

қабілетін жетілдіру 

Кӛркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 
Балалардың тазалығы 

жӛнінде кеңес беру 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 
ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, сол 

қалпында сӛзсіз 

қабылдап жақсы 
кӛретініңізді сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

Ата –аналармен 
әңгіме: «Дұрыс 

тамақтануға баулу» 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимыл -ды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

«Қыс»(ӛлең) 

Мақсаты: Балаларға 

«Қыс» ӛлеңін оқып 
беру, түсіндіру. 

Жаттату арқылы есте 

сақтау қабілетін 

Дидактикалық ойын: 

«Кім жылдам» 

Мақсаты: Сӛз, сӛзден 

сӛйлем құрау 

«Қыс»(ӛлең) 

Мақсаты: Балаларға 
«Қыс» ӛлеңін оқып 

«Дӛңгелек және 

сопақша» 

Мақсаты: Геометриялық 

пішіндерді ажырата 

білуге, оларға ұқсас 

заттарды топтай білуге, 

«Қысқы табиғат» 

Мақсаты: Балаларға 

мезгілдер туралы түсінік 

беру. Қыстың 

бейнесінінің суретін 

салып қайшымен 

«Аңдар қысқа қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: 

Жануарлардың қысқа 

қалай дайындалатынын 

әңгімелеу. 



кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

дамыту. 

Суреттер бойынша 

әңгімелеу. 

Сӛздік қорларын 

дамыту. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қазақ тілі 

беру, түсіндіру. 

Жаттату арқылы есте 

сақтау қабілетін 

дамыту. 

Суреттер бойынша 

әңгімелеу. 

Сӛздік қорларын 

дамыту. 

Қазақ тілі 

түстерін айта білуге 

үйрету. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды сызып 

қосуға үйрету. 

Логикалық ойларын,есте 

сақтау қабілеттерін 

дамыту. Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

қырқып желімдеуге 

үйрету. 

Табиғатты сүюге, 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Балалардың ойлау және 

шығармашылық 

қабілеттерін дамыту. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті 

Таңертеңгі 

жаттығу 

Желтоқсан айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 
Әрекеті 

Желтоқсан айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 
әрекеті 

Желтоқсан айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 
әрекеті 

Желтоқсан айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 
әрекеті 

Желтоқсан айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 
әрекеті 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

«Таза қолдар» 
Балалардың назарын 
тағамға аудару. 

Мәдениетті 
тамақтануға баулу 
бойынша жеке 
жұмыс,әдеп ережесі 
«Тамақ ішкенде 

сӛйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ- 

жауап 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Сӛйлеуді дамыту 
Қарым- қатынас іс –
әрекеті 

Ойын-жаттығу 

«Таза қолдар» 
Балалардың назарын 
тағамға аудару. 

Мәдениетті тамақтануға 

баулу бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сӛйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Дұрыс тамақтануға 

баулу» әңгіме 

Кӛркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

«Киіз үй» 

Мақсаты: Балаларға 

киіз үй туралы түсінік 

беру. Түрлі ою- 

ӛрнектерді желімдеуге 

үйрету. 

Табиғатты сүюге, 

ұқыптылыққа 

«Қағаз бетінде 

бағдарлау» 

Мақсаты: Заттармен 

шаманы салыстыруға 

және 

айырмашылығын 

ажырата білуге, 

кеңістікті дұрыс 

«Теңін тап» 
Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 
алады. 

Мүсіндеу 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

«Қ дыбысы» 

Мақсаты: «Қ» 

дыбысының дұрыс 

дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, 

ойын арқылы ойлау 

қабілетін дамыту; 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Сюжетті ойын: 

«Аурухана» 

Мақсаты: Ӛздіктерінен 

рӛлдерді бӛле білуге 

үйрету. 

Қызығушылықтарын 

арттыру. Бір – біріне 

деген қамқорлыққа 



тәрбиелеу. Балалардың 

ойлау және 

шығармашылық 

қабілеттерін дамыту. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

бағыттай білуге, 

заттың кӛлем, пішін, 

түсін ажырата білуге 

үйрету. 

Математика 

негіздері 
Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға 

үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

тәрбиелеу. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Сӛйлеуді дамыту 

Сӛздік қор: 

Зат есімдер мен 

жалпылаушы сӛздерді 

дұрыс қолдану білуді 

дамыту. 

Математика негіздері 
Заттарды әртүрлі 
белгілері бойынша 

(түсі, пішіні, ӛлшемі, 

материалы, 

қолданылуы) 

салыстыра білуге 

үйрету 

Қазақ тілі 

Қазақ тіліне тән 

дыбыстарды, жаңа 

сӛздерді дұрыс айтуға 

жаттықтыру. 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

Кеудеге арналған 

жаттығулар. Допты 

жоғарыдан (алға және 

артқа) бір-біріне беру. 

Қолды алға кӛтеріп оңға, 

солға бұрылу. 

Гимнастикалық қабырғаға 

қарап тұрып, белінің 

тұсындағы тақтайшаны 

ұстап, алға еңкею. 

Сауат ашу негіздері 

Жазу парағында 

бағдарлай білу, жазу 

жолы мен жоларалық 

кеңістікті ажырата 

білуге үйрету. 

Музыка 

Ән айту.  

Әртүрлі сипаттағы 

әндерді ӛз бетінше және 

шығармашылықпен 

орындауға баулу.  

Әнді музыкалық 

талғаммен орындауға 

жаттықтыру.  

Жапсыру 

Қазақ халқының 

тұрмыстық 

заттарымен (кілем, 

алаша, сырмақ, ши, 

кӛрпе, жастық және 

т.б.), киіз үйдің 

жабдықтарымен 

(кереге, уық, 

шаңырақ, 

сықырлауық, басқұр 

және т.б.) 

таныстыру, аталған 

заттардан қалауы 

бойынша қиып 

Қазақ тілі 

Қазақ тіліне тән 
дыбыстарды, жаңа 
сӛздерді дұрыс айтуға 
жаттықтыру. 

Дене шынықтыру Негізгі 

қимылдар: 

Кеудеге арналған 

жаттығулар. Допты 

жоғарыдан (алға және 

артқа) бір-біріне беру. 

Қолды алға кӛтеріп оңға, 

солға бұрылу. 

Гимнастикалық қабырғаға 

қарап тұрып, белінің 

тұсындағы тақтайшаны 

ұстап, алға еңкею. 

Гимнастикалық қабырғаға 

арқасымен сүйеніп тұрып, 

белінің деңгейіндегі 

рейкадан ұстап, аяқты 

кезектестіре бүгу және тік 

кӛтеру. Алға еңкейіп, 

алақанын еденге тигізу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

айналасындағыларға 

әрқашан әділ болуға, 

оларға қолдау кӛрсетуге, 

кӛмек беруге, жалған 

сӛйлемеуге, үлкендерді 

Сауат ашу негіздері 

Жазу парағында 

бағдарлай білу, жазу 

жолы мен жоларалық 

кеңістікті ажырата 

білуге үйрету. 

Сӛйлеуді дамыту 

Сӛздік қор: 

Зат есімдер мен 

жалпылаушы сӛздерді 

дұрыс қолдану білуді 

дамыту. 

Дене шынықтыру  

Негізгі қимылдар: 

Кеудеге арналған 

жаттығулар. Допты 

жоғарыдан (алға және 

артқа) бір-біріне беру. 

Қолды алға кӛтеріп оңға, 

солға бұрылу. 

Гимнастикалық қабырғаға 

қарап тұрып, белінің 

тұсындағы тақтайшаны 

ұстап, алға еңкею. 

Гимнастикалық қабырғаға 

арқасымен сүйеніп тұрып, 

белінің деңгейіндегі 

рейкадан ұстап, аяқты 

кезектестіре бүгу және тік 

кӛтеру. Алға еңкейіп, 

алақанын еденге тигізу.  

Сауат ашу 

негіздері  

Жазу парағында 

бағдарлай білу, 

жазу жолы мен 

жоларалық 

кеңістікті ажырата 

білуге үйрету. 

Математика негіздері 

Заттарды әртүрлі 
белгілері бойынша 

(түсі, пішіні, ӛлшемі, 

материалы, қолданылуы) 

салыстыра білуге үйрету  

Қоршаған ортамен 

танысу 

айналасындағыларға 

әрқашан әділ болуға, 

оларға қолдау 

кӛрсетуге, кӛмек 

беруге, жалған 

сӛйлемеуге, үлкендерді 

сыйлауға, кішіге 

қамқор болуға баулу. 

Кӛркем әдебиет 

Айналасында болып 

жатқан оқиғаларға 

ӛзінің кӛзқарасын 

білдіруге құлшынысын 

дамыту, сӛйлегенде 

мақал-мәтелдерді 



Гимнастикалық қабырғаға 

арқасымен сүйеніп тұрып, 

белінің деңгейіндегі 

рейкадан ұстап, аяқты 

кезектестіре бүгу және тік 

кӛтеру. Алға еңкейіп, 

алақанын еденге тигізу.  

 

жапсыру, оларды 

ою- ӛрнектермен 

безендіру. 

Математика 

негіздері Заттарды 
әртүрлі белгілері 

бойынша (түсі, пішіні, 
ӛлшемі, 

материалы, 

қолданылуы) 

салыстыра білуге 

үйрету  

 

сыйлауға, кішіге қамқор 

болуға баулу.  

Музыка 

Ән айту.  

Әртүрлі сипаттағы әндерді 

ӛз бетінше және 

шығармашылықпен 

орындауға баулу.  

Әнді музыкалық 

талғаммен орындауға 

жаттықтыру.  

 

Кӛркем әдебиет 

Айналасында болып 

жатқан оқиғаларға 

ӛзінің кӛзқарасын 

білдіруге құлшынысын 

дамыту, сӛйлегенде 

мақал-мәтелдерді 

қолдануға баулу. 
 

қолдануға баулу. 

 

 

Серуенге 

дайындық 

Балалалардың серуенге 

деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен Картотека № 6 Картотека № 7 Картотека № 8 Картотека № 9 Картотека № 10 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін 

шешіп шкафтарына 

орналастыру. 

«Қысқы табиғат» 

Мақсаты: 

Балаларға қысқы 

ӛзгерістер туралы 

түсінік беру. Қыс 

келбетін қиып 

жапсыруға 

дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Құрастыру 

Жапсыру 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Кім жылы сумен 

жуынса-ӛте жақсы сол 

бала. Кім салқын сумен 

жуынса –батыр бала ол 

бала. Ал егерде ол 

жуынбаса –ештене деп 

аталмайды ол бала. 

«Табиғатта қандай 

ӛзгерістер болды?» 

Мақсаты: 

Балаларға жыл 

мезгілдерін қайталату. 

Жанды және жансыз 

табиғат туралы 

түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық 

«Жайлауда» 

Мақсаты: 
Жайлау туралы 

түсінік беру. Жайлау 

жазда мал жайлайтын 

орын екенін айтып, 

түсініктерін кеңейту. 

Үлкен және кішкентай 

домалақ заттарды 

жасауды дамыту. 

Қатырма қағазға 

бедерлеу тәсілін 

орындау. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Достарымен ішке кіру. 
«Менің досым» 

Мақсаты: Дос туралы 

түсінік беру. Досы 

туралы әңгімелеуге 

үйрету. 

Сӛйлеуді дамыту 
Қарым- қатынас іс –
әрекеті 



іс-әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті 

Түскі ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Балалардың 

назарын тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына пайдасын 

айту, тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Бата беру 

Дастарханымыз майлы, 

Кӛңіліміз жайлы 

болсын. 

Ӛміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл болсын! 

Ыдыспен ойнамау, 

қолдарын сермеп 

тамақты шашпау. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Бесік жырын» тыңдату «Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Жақсы жатып, жайлы 

тұр!» 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Ӛз орындарында 

отырып керілу, 

тыныстау 

жаттығуларын жасату. 

Ригалық әдіс 

бойынша сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен 

белсенді қимылдар) 

Балалар тӛсекте, 

арқаға жатып қолды 

екі жаққа созу, 

жұдырықтарын жұму, 

қолдарын алға созып 

айқастыру, демалу 

Қолдарын жуу, 

құрғатып сүрту, сүлгіні 

ӛз орнына іліп қоюды 

үйрету. (мәдени- 

гигиеналық 

дағдылар). 

Қыз балалардың 

шаштарын тарауға 

үйрету. (ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту) 

Киімдерін реттілікпен 

ӛздігінен киіну. 

Түймелерін қадау, 

сырмаларын сыру, аяқ 

киімдерін дұрыс киюді 

үйрету. 

Бесін ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Бір- біріне 

кедергі жасамай 

мәдениетті отыруға 

баулу, балалардың 

назарын тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру. 

Бата беру 
Дастарханың бай 

болсын. 

Қазан-ошағың май 

болсын. 

Тӛрт түлігің сай болсын. 
Кӛңілің толып жай 
болсын! 

Ас мәзірімен 

таныстыру, балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Дербес ойын 

«Қуыршақты 

тамақтандыр» 

Мақсаты: Балалардың 

ойынға деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 

Танымдық- 

қимылды ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 
Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық 

Суреттік боямалар 

«Кім, қайда ӛмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, туған 

жеріндегі жан- 

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

«Қолғап» 

Мақсаты: Қазақ 
халқының ұлттық 

киімдері мен заттары 

туралы білімдерін 

кеңейту. Ою-ӛрнекті 

қолдана отырып 

қолғапты сәндеуге 

үйрету. Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

Дербес ойын 

«Мозайка» 
Мақсаты:Балалар 

мазайканың ұсақ 

бӛліктерін орналастыра 

алады. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 



әрекеті іс-әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен жұмыс: 

Қимылды ойын: 

«Мерген кім?» 

Мақсаты:- заттарды 

лақтыруға жаттықтыру; 

Жеке жүмыс: «Ағаш 

суретін сал» 

Мақсаты: қарбeтiне 

әртүрлі ағаш суретін 
сала бiлулерiн бекiту. 

Жеке баламен 

жұмыс: 

Айсұлтанға түстерді 

ажырата білуге 

үйрету. 

Сӛйлеуді дамыту 

Жеке баламен жұмыс: 

Айаруды құрастыруға 

деген қызығушылығын 

арттыру. 

Құрастыру 

Қимылды ойын: 

«Бәйге» 

Мақсаты: Жүгiру, 
жылдамдығын, ептілігін, 

қызығушылығын дамыту. 

Жеке баламен жұмыс: 

Нұрсұлтанға суретті 

ұқыпты, толық бояу 

қажеттілігін айтып 

түсіндіру. 

Сурет салу 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балаларды табиғатпен 

таныстыру. 

Серуен Картотека № 6 Картотека № 7 Картотека № 8 Картотека № 9 Картотека № 10 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 

жӛнінде кеңес беру. 

Психологтың кеңесі: 

Үйде баланың үй 

тапсырмасын 

қадағалау. 

Балалармен ӛз отбасы 
туралы әңгімелесу. 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 

жӛнінде кеңес беру. 

Кеңес: «Бала мен 
қоғам» 

 

 

Әдіскер: Туримбетова Г.К.



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 
             Білім беру ұйымы  ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 

Топ «Қарлығаш» мектепалды тобы 

Балалардың жасы 5 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі  11-14  желтоқсан 2023 жыл 2-апта 

 

Күн тәртібінің 

кезеңдері 

Дүйсенбі  

11.12.23ж 

Сейсенбі  

12.12.23ж 

Сәрсенбі  

13.12.23ж 

Бейсенбі  

14.12.23ж 

Жұма 

15.12.23ж 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы кӛңіл 
күймен қарсы алу. 

«Тәуелсіз Қазақстан» 

(ӛлеңмен таныстыру) 

Мақсаты: 

Тәуелсіз Қазақстан 

ӛлеңімен таныстыру. 

Ӛлең арқылы туған елге, 

жерге деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру, Отанды, елді 

қорғауға тәрбиелеу. 

Балалардың сӛздік қорын 

молайту, байланыстыра 

сӛйлеуді қалыптастыра 

отырып, Тәуелсіздігімізге 

арналған жыр-шумақ, 

мақалдарды жатқа 

айтқызуға үйрету. 

Кӛркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Балалар ӛз отбасылары 
туралы әңгімелеп беру. 

«Менің Отаным» 
Мақсаты: «Отан» деген 

«Гүлдене бер, 

Қазақстан!» 

Мақсаты: Қазақстан, 
Отан туралы түсінік 

«Менің Отаным» 

(ӛлең) 

Мақсаты: Балаларды 

Отан сүйгіштікке 

баулу, ӛз еліне, жеріне 

деген патриоттық 

сезімін ояту. 

Балалардың сӛздік 

қорын молайту, 

Тәуелсіздігімізге 

арналған жыр-шумақ, 

мақалдарды жатқа 

айтқызуға үйрету. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті 

Балаларды жақсы 
кӛңіл күймен 

қарсы алу. 

Дидактикалық 

ойын: 

«Ертегіні ата» 

Мақсаты: 

ертегілер 

туралы 

білімдерін 

кеңейту, есте 

сақтау 

қабілетін 

жетілдіру  

Кӛркем 

әдебиет 

Қарым- 

қатынас 

іс –әрекеті 

 

 сӛздің мағынасы 
туралы білімдерін 

беру. Бәйтеректің 
суретін салуға үйрету. 

 терендету 
Фотосуреттер қарау 

Туған жерін, Отанын 
сүюге, ұқыптылыққа 

 Үстел үсті ойындары 
т/б 

тәрбиелеу. Балалардың 
ойлау және 

 Сӛйлеуді дамыту 
Қарым- қатынас 

шығармашылық 
қабілеттерін дамыту. 

 іс –әрекеті Сурет салу 
Шығармашылық іс 

  әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 
Балалардың тазалығы 

жӛнінде кеңес беру 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін емес, 

сол қалпында сӛзсіз 

қабылдап жақсы 

кӛретініңізді сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Ата –

аналармен 

әңгіме: 

«Дұрыс 
тамақтануға 

баулу» 



Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимыл 

-ды ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

«Менің туым» 

Мақсаты: Балаларға Ту 
туралы түсінік беру. 

Олардың қызметінің 

маңыздылығы туралы 

ұғымдарын кеңейту. 

Тудың бейнесін 

жапсыруға үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

«Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты: Балаларға екі 

суреттің немесе заттың 

айырмашылығын таба 

білуге. 

Қазақ тілі 

«Бұл қай кезде 

болады?» ойын 

Мақсаты:Қыс мезгілін 

толық сипаттауды 

үйрету. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті 

«Қолымда не бар? 

Ойынның мақсаты: 

ұзын-қысқа, жуан- 

жіңішке , үлкен-кіші, 

оң-сол жайлы 

білімдерін бекіту. 

Түйсіну сезімдерін 

дамыту. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды сызып 

қосуға үйрету. 

Логикалық ойларын, 

есте сақтау қабілеттерін 

дамыту. Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 
зерттеу іс-әрекет 

«Аңдар қысқа 

қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: 

Жануарлардың 

қысқа қалай 

дайындалатынын 

әңгімелеу. 

Қоршаған 

ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, 

танымдық іс-

әрекет, зерттеу 

іс- әрекеті 

Таңертеңгі жаттығу Желтоқсан айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті 

Желтоқсан айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті 

Желтоқсан айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті 

Желтоқсан айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті 

Желтоқсан 

айына арналған 

таңертеңгі 

жаттығулар 

кешені (Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар, 

қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

«Таза қолдар» 
Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті тамақтануға 

баулу бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сӛйлемеймін, 

құлағыммен тыңдаймын» 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 

баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Ойын-жаттығу 

«Таза қолдар» 
Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті 

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сӛйлемеймін, 

«Дұрыс 

тамақтануға 

баулу» әңгіме 

Кӛркем 

әдебиет 

Қарым- 

қатынас 

іс –әрекеті 



құлағыммен 
тыңдаймын» 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

«Танып ал да, атын 

ата» Ойынның мақсаты: 

рәміздер туралы 

білімдерін бекіту, ойлау 

қабілетін дамыту. 

Құрылыс 

материалдарымен және 

конструкторлармен 

ойындар. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

«Қағаз бетінде 

бағдарлау» 

Мақсаты: Заттармен 

шаманы салыстыруға 

және айырмашылығын 

ажырата білуге, 

кеңістікті дұрыс 

бағыттай білуге, заттың 

кӛлем, пішін, түсін 

ажырата білуге үйрету. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

«К дыбысы» 

Мақсаты: «К» 

дыбысының дұрыс 

дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, 

ойын арқылы ойлау 

қабілетін дамыту; 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға 

үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті, танымдық 
іс-әрекет 

Сюжетті ойын: 

«Аурухана» 

Мақсаты: 

Ӛздіктерінен 

рӛлдерді бӛле 

білуге үйрету. 

Қызығушылық

тарын арттыру. 

Бір – біріне 

деген 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Сӛйлеуді 

дамыту 

Қарым- 

қатынас іс –

әрекеті 
Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Сӛйлеуді дамыту 

Сӛздік қор: Балаларға 

сӛздерді мағынасына 

сәйкес қолдануға 

кӛмектесу. 

Математика негіздері 

Шартты ӛлшемнің 

кӛмегімен заттардың 

ұзындығын, енін, 

биіктігін ӛлшеу және осы 

ӛлшемдер бойынша 

бірнеше заттарды 

салыстыру. 

Қазақ тілі Мемлекттік 

рәміздері. Мемлекеттік 

Ту, Мемлекеттік 

Елтаңбаны сипаттай 

білу үйрету Елорда–

Астана. 

Сауат ашу негіздері 

Жазуды кӛзбен 

қадағалай отырып, 

қаламды немесе 

қарындашты дұрыс, 

еркін ұстап, үстінен 

қатты қысып күш 

түсірмей, саусақтармен 

біркелкі жоғарыдан 

тӛменге, солдан оңға 

қимылдарды орындап, 

сызықтарды үзбей салу.  

Музыка 

Музыка тыңдау.  

Қазақ халық аспаптары: 

домбыра мен қобыз 

үнінің тембрлік 

ерекшеліктерімен, «күй» 

жанрымен, күйші-

Қазақ тілі 

Мемлекттік рәміздері. 

Мемлекеттік Ту, 

Мемлекеттік 

Елтаңбаны сипаттай 

білу үйрету Елорда–

Астана. 

Елордамен таныстыру. 

Сӛздік қорларын 

молайту  

Дене шынықтыру 

Қимылды ойындар. 

Ынта мен 

шығармашылық 

таныта отырып, 

таныс қимылды 

ойындарды ӛз 

бетінше 

ұйымдастыруға 

мүмкіндік беру. 

Сауат ашу негіздері 

Жазуды кӛзбен 

қадағалай отырып, 
қаламды немесе 
қарындашты дұрыс, 

еркін ұстап, үстінен 
қатты қысып күш 
түсірмей, саусақтармен 

біркелкі жоғарыдан 
тӛменге, солдан оңға 
қимылдарды орындап, 

сызықтарды үзбей салу.  

Сӛйлеуді дамыту 

Сӛздік қор: 
Зат есімдер мен 

жалпылаушы сӛздерді 

дұрыс қолдану білуді 

дамыту. 

Дене шынықтыру 

Қимылды ойындар. 

Сауат ашу 

негіздері Жазуды 

кӛзбен қадағалай 
отырып, қаламды 
немесе 

қарындашты 
дұрыс, еркін ұстап, 
үстінен қатты 

қысып күш 
түсірмей, 
саусақтармен 

біркелкі 
жоғарыдан 
тӛменге, солдан 

оңға қимылдарды 
орындап, 
сызықтарды үзбей 

салу.  

Математика 

негіздері Шартты 



Елордамен таныстыру. 

Сӛздік қорларын молайту 

Дене шынықтыру 

Қимылды ойындар. 

Ынта мен 

шығармашылық 

таныта отырып, таныс 

қимылды ойындарды 

ӛз бетінше 

ұйымдастыруға 

мүмкіндік беру. 

Ұлттық қимылды 

ойындарды ойнату. 

Балаларды жарыс 

элементтері бар 

ойындар мен 

эстафеталық 

ойындарға қатысуға 

баулу. 
 

композиторлар: 

Құрманғазы, Қорқыт, 

Тәттімбет, Дина 

Нұрпейісова, 

Дәулеткерей Шығайұлы, 

Ықылас Дүкенұлы 

шығармаларымен 

таныстыру.  

Құрастыру 

Қағаздан 

құрастыру. 

Ұжыммен 

сюжетті 

құрастыруға 

баулу. 

Шығармашылық 

ойлауды және қиялды 

дамыту. 

Қағаздан құрастыру 

әдістерін қолданып, 

жазық материалды 

кӛлемді пішінге ӛзгерте 

білуді бекіту. Дайын 

үлгілермен және 

қарапайым сызба 

бойынша жұмыс істеу, 

бейнені кескіні 

бойынша қию үшін 

қайшыны қолдану. 

Математика негіздері 

Шартты ӛлшемнің 

кӛмегімен заттардың 

ұзындығын, енін, 

биіктігін ӛлшеу және 

осы ӛлшемдер 

бойынша бірнеше 

заттарды салыстыру. 

Ұлттық қимылды 

ойындарды ойнату. 

Балаларды жарыс 

элементтері бар 

ойындар мен 

эстафеталық 

ойындарға қатысуға 

баулу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Туған ӛлке, ел, Отан, 

мемлекеттік мерекелер, 

Қазақстан 

Республикасының 

рәміздерін, Қазақстан 

Республикасының 

Президенті, оның 

халық үшін атқаратын 

қызметінің 

маңыздылығын түсіну. 

Музыка 

Музыка тыңдау.  

Қазақ халық аспаптары: 

домбыра мен қобыз 

үнінің тембрлік 

ерекшеліктерімен, «күй» 

жанрымен, күйші-

композиторлар: 

Құрманғазы, Қорқыт, 

Тәттімбет, Дина 

Нұрпейісова, 

Дәулеткерей Шығайұлы, 

Ықылас Дүкенұлы 

шығармаларымен 

таныстыру.  

 

Ынта мен 

шығармашылық 
таныта отырып, 

таныс қимылды 
ойындарды ӛз 

бетінше 
ұйымдастыруға 

мүмкіндік беру. 

Ұлттық қимылды 
ойындарды ойнату. 

Балаларды жарыс 
элементтері бар 

ойындар мен 
эстафеталық 

ойындарға қатысуға 
баулу. 
Кӛркем әдебиет 

Айналасында болып 

жатқан оқиғаларға 

ӛзінің кӛзқарасын 

білдіруге құлшынысын 

дамыту, сӛйлегенде 

мақал-мәтелдерді 

қолдануға баулу. 

 

ӛлшемнің 

кӛмегімен 

заттардың 

ұзындығын, енін, 

биіктігін ӛлшеу 

және осы 

ӛлшемдер 

бойынша бірнеше 

заттарды 

салыстыру. 

Қоршаған 

ортамен 

танысу 

Туған ӛлке, ел, 

Отан, мемлекеттік 

мерекелер, 

Қазақстан 

Республикасының 

рәміздерін, 

Қазақстан 

Республикасыны

ң Президенті, 

оның халық 

үшін атқаратын 

қызметінің 

маңыздылығын 

түсіну. 

Кӛркем әдебиет 

Айналасында 

болып жатқан 

оқиғаларға ӛзінің 

кӛзқарасын 

білдіруге 

құлшынысын 

дамыту, 

сӛйлегенде мақал-

мәтелдерді 

қолдануға баулу. 

Серуенге дайындық Балалалардың серуенге Серуенге ойын Серуенде балаларды Серуенге ойын Балалалардың 



деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен жеке 

әңгімелесу. 

құралдарын дайындау. жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

құралдарын дайындау. серуенге деген 

қызығушылықта

рын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуен Картотека №11 Картотека №12 Картотека №13 Картотека №14 Картотека №15 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

«Қар жауып тұр» 

Мақсаты: Балаларға 

жауып тұрған қар туралы 

түсінік беру. Қардың 

бейнесін әр түрлі 

фигуралардан қиып 

жапсыруға 

дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Құрастыру 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Кім жылы сумен 

жуынса-ӛте жақсы сол 

бала. Кім салқын сумен 

жуынса –батыр бала ол 

бала. Ал егерде ол 

жуынбаса –ештене деп 

аталмайды ол бала. 

«Табиғатта қандай 

ӛзгерістер болды?» 

Мақсаты: 

Балаларға жыл 

мезгілдерін қайталату. 

Жанды және жансыз 

табиғат туралы 

түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс- 
әрекеті 

Балаларға киімдерін 

шешіп, бүктеп, жинап 

қоюға дағдыландыру. 

Қолдарын жуғызу. Қол 

жуу барысында 

сабынды пайдалануды 

дағдыға айналдыру. 

Болған соң орамалмен 

сүртіп, орнына ілуді 

қадағалау. 

Достарымен ішке 
кіру. 
«Менің 

досым» 

Мақсаты: Дос 

туралы түсінік 

беру. Досы 

туралы 

әңгімелеуге 

үйрету. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас іс –

әрекеті 

Түскі ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, олардың 

адам денсаулығына 

пайдасын айту, 

тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 
қалыптастыру. 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Бата беру 

Дастарханымыз 

майлы, 

Кӛңіліміз жайлы 

болсын. 

Ӛміріңе не тілесең, 
Тілегің қабыл болсын! 

Ыдыспен 

ойнамау, 

қолдарын 

сермеп 

тамақты 

шашпау. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Бесік жырын» 

тыңдату 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Жақсы жатып, 

жайлы тұр!» 

Біртіндеп ұйқыдан Ӛз орындарында Жағымды дауыспен Жалпақ табандылықты Ойын жаттығуы: Киімдерін 



ояту, сауықтыру 

шаралары 

отырып керілу, 

тыныстау 

жаттығуларын жасату. 

Ригалық әдіс бойынша 

сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен 

белсенді қимылдар) 

балаларды ояту. 

Орындарынан 

тұрғызбай керілу- 

созылу жаттығуларын 

жасату. 

алдын алу шарасы 

ортопедиялық жол 

бойымен жалан аяқ 

жүргізу. Сертгіту 

жаттығуларын жасату. 

Сылдырлайды мӛлдір 

су 

Мӛлдір суға қолыңды 

жу. 

Жуынсаң сен әрдайым 

Таза бетің, маңдайың. 

реттілікпен 

ӛздігінен киіну. 

Түймелерін 

қадау, 

сырмаларын 

сыру, аяқ 

киімдерін дұрыс 

киюді үйрету. 

Бесін ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Бір- біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 
Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

Бата беру 

Дастарханың бай 
болсын. 

Қазан-ошағың май 

болсын. 

Тӛрт түлігің сай 

болсын. 

Кӛңілің толып жай 
болсын! 

Ас мәзірімен 

таныстыру, 

балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер) 

«Танып ал да, атын ата» 

Ойынның мақсаты: 

рәміздер туралы 

білімдерін бекіту, 

ойлау қабілетін дамыту. 

Құрылыс 

материалдарымен және 

конструкторлармен 

ойындар. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Танымдық-қимылды 

ойын: 

«Аңдар жүрісі» 
Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс- 
әрекеті 

Суреттік боямалар 

«Кім, қайда ӛмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, 

туған жеріндегі жан- 

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

«Қолғап» 
Мақсаты: Қазақ 

халқының ұлттық 

киімдері мен 

заттары туралы 

білімдерін кеңейту. 

Ою-ӛрнекті қолдана 

отырып қолғапты 

сәндеуге үйрету. 

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Дербес ойын 

«Мозайка» 

Мақсаты:Ба
лалар 

мазайканың 
ұсақ 

бӛліктерін 

орналастыра 

алады. 

Құрастыру 

Шығармашыл

ық іс әрекет, 

бейнелеу іс- 

әрекеті 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен жұмыс: 

Қимылды ойын: 

«Мерген кім?» 

Мақсаты:- заттарды 

Жеке баламен жұмыс: 

Б.Нұрсұлтанға түстерді 

ажырата білуге үйрету. 

Сӛйлеуді дамыту 

Жеке баламен жұмыс: 

Айсұлтанның 

құрастыруға деген 

қызығушылығын 

Қимылды ойын: 
«Бәйге» 

Мақсаты: 

Жүгiру, 

Жеке баламен 

жұмыс: 

Нұрсұлтанға 

суретті ұқыпты, 



лақтыруға жаттықтыру; 

Жеке жүмыс: «Ағаш 

суретін сал» 

Мақсаты: қарбeтiне 

әртүрлі ағаш суретін сала 

бiлулерiн бекiту. 

арттыру. 

Құрастыру 

жылдамдығын, 

ептілігін, 

қызығушылығы

н дамыту. 

толық бояу 

қажеттілігін 

айтып түсіндіру. 

Сурет салу 

Серуенге дайындық Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балаларды 

табиғатпен 

таныстыру. 

Серуен Картотека №11 Картотека №12 Картотека №13 Картотека №14 Картотека №15 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Баланың бүгінгі жетістігі 
туралы әңгімелеу. Бала 
тәрбиесіне кӛңіл бӛлуді 
ескерту. Әдептілік 
сӛздерді үйретуін 
ескерту. 

Баланың бүгінгі 

жетістігі туралы 

әңгімелесу. Үйде 

баланың ӛзі киініп, ӛзі 

шешінуін қадағалап, 
талап етіп отыруды 
түсіндіру. 

Демалыс күндері күн 

тәртібін сақтауын ата- 

аналардан талап ету. 

Мерекелік демалыс 

күндер жайлы ескерту 

Тақпақтар беру 

Кеңес: 
«Бала мен 

қоғам» 

 

 

 

Әдіскер: Туримбетова Г.К.



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 
 

             Білім беру ұйымы  ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 
Топ «Қарлығаш» мектепалды тобы 

Балалардың жасы 5 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі  18-22 желтоқсан 2023 жыл 3-апта 

Күн тәртібінің 

кезеңдері 

Дүйсенбі  

18.12.23ж 

Сейсенбі  

19.12.23ж 

Сәрсенбі 

 20.12.23ж 

Бейсенбі  

21.12.23ж 

Жұма  

22.12.23ж 

Балаларды 

қабылдау 

 Балалар қыс мезілі 

туралы әңгімелеп 

беру. 

Дидактикалық 

ойын: 

«Қысқы киімдер» 

Мақсаты: Қысқы 

киімдер туралы 

әңгімелеу, және 

олардың аттарын атау. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

«Қысқы табиғат» 

Мақсаты: Айнала 

қоршаған ортадан 

кӛргендерін , алған 

әсерлерін бейнелей 

білуге жаттықтыру. 

Тіктӛртбұрыш, 

дӛңгелек пішіндерден 

тұратын заттық сурет 

салу қабілеттерін 

жетілдіру. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

«Менің Отаным» 

(ӛлең) 

Мақсаты: Балаларды 

Отан сүйгіштікке 

баулу, ӛз еліне, жеріне 

деген патриоттық 

сезімін ояту. 

Балалардың сӛздік 

қорын молайту, 

Тәуелсіздігімізге 

арналған жыр-шумақ, 

мақалдарды жатқа 

айтқызуға үйрету. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Дидактикалық ойын: 

«Сӛзді аяқта» 

Мақсаты: Балаларға 

сӛйлемді бастап, 

жиһаз атауымен 

аяқтауға үйрету. 

Сӛйлеуді дамыту 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

 Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін 

емес, сол қалпында 

сӛзсіз қабылдап жақсы 

кӛретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

 «Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты: Балаларға 

екі суреттің немесе 

заттың 

«Шамасы бойынша 

салыстыр» 

Мақсаты: Заттарды 

топтай білуге, түстерін 

айта білуге үйрету. 

«Не қалай 

дыбыстайды?» 

Мақсаты: 

Жануарлардың суретін 

кӛре отырып, олардың 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын. 

Мақсаты: Алақанына 

сиятын кӛлемдегі 

сақиналарды 



әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

айырмашылығын таба 

білуге. 

Қазақ тілі 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды сызып 

қосуға үйрету. 

Логикалық 

ойларын,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

атын атап, тӛлін тауып, 

қалай дыбыстайтынын 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті 

кӛлденеңінен жіпке 

тізу арқылы қол 

қимылын, саусақ 

бұлшық етін дамыту. 

Қазақ тілі 

Таңертеңгі жаттығу  Желтоқсан айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 
әрекеті 

Желтоқсан айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 
әрекеті 

Желтоқсан айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 
әрекеті 

Желтоқсан айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 
әрекеті 

Таңғы ас  «Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ- 

жауап 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 

баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға 

тастаңдар. 

Сӛйлеуді дамыту 
Қарым- қатынас іс –
әрекеті 

Ойын-жаттығу 

«Таза қолдар» 
Балалардың назарын 
тағамға аудару. 

Мәдениетті 

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 
сӛйлемеймін, 
құлағыммен тыңдаймын» 

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ- 

жауап 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

 «Қ дыбысы» 

Мақсаты: «Қ» 

дыбысының дұрыс 

дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, 

ойын арқылы ойлау 

қабілетін дамыту; 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

«Аққала» 
Мақсаты: Балаларға 

аққаланы жапсыруға 

үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 

тәрбиелеу, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 
бірдей заттарды таба 

алады. 

Мүсіндеу 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

«Қуыршаққа 

арналған кӛйлек» 

Мақсаты: 

Қуыршақтың 

киімдерінің түстері 

туралы түсінік беру. 

Қызыл, сары, кӛк, 

жасыл түстері туралы 

білімдерін кеңейту. 



Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға 

үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

Заттарды түстеріне 

қарай келтіруді 

үйрету. Жұмысты 

ұқыпты орындауға, 

түрлі-түсті қағазбен, 

желіммен жұмыс 

жасай білуге үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

 Сауат ашу негіздері 

Геометриялық 

фигуралардың, 

кӛгӛністер, жеміс- 

жидектердің және т.б. 

дайын суреттерінің 

сыртын контурдан 

шығармай бастыру, 

бояу. 

Музыка 

Музыка тыңдау.  

Қазақ халық 

аспаптары: 

домбыра мен қобыз 

үнінің тембрлік 

ерекшеліктерімен, 

«күй» жанрымен, 

күйші-

композиторлар: 

Құрманғазы, 

Қорқыт, Тәттімбет, 

Дина Нұрпейісова, 

Дәулеткерей 

Шығайұлы, 

Ықылас Дүкенұлы 

шығармаларымен 

таныстыру. 

Қазақ тілі 

Қыс қызығы. 

Қыс мезгілінің 

ерекшеліктерін 

қазақша айтуға 

үйрету. 

Қысқа мәтіндер 

құрауды үйрету, 

жұмбақ, жаңылтпаш 

жаттауға үйрету. 

Дене шынықтыру 

Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды жетілдіру 

Мәдениетті тамақтану 

және асхана құралдарын 

еркін қолдану 

дағдыларын жетілдіру. 

Жеке гигиена 

ережелерін орындауда 

ӛзін-ӛзі бақылауды 

дамыту: дененің 

тазалығын бақылау, қол 

- аяқтарын жуу, тіс 

тазалау, тамақтанғаннан 

кейін ауызды шаю, қол 

орамалды пайдалану, 

белге дейін дымқыл 

Сауат ашу негіздері 

Геометриялық 

фигуралардың, 

кӛгӛністер, жеміс- 

жидектердің және т.б. 

дайын суреттерінің 

сыртын контурдан 

шығармай бастыру, 

бояу. 

Сӛйлеуді дамыту 

Сӛздік қор 

Қазақ халқының салт- 

дәстүрлерімен 

таныстыруды 

жалғастыру, «асар», 

«сүйінші сұрау» 

дәстүрлерінің мәнін 

түсіндіру 

Дене шынықтыру 

Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды жетілдіру 

Мәдениетті тамақтану 

және асхана құралдарын 

еркін қолдану 

дағдыларын жетілдіру. 

Жеке гигиена ережелерін 

орындауда ӛзін-ӛзі 

бақылауды дамыту: 

Сауат ашу негіздері 

Геометриялық 

фигуралардың, 

кӛгӛністер, жеміс- 

жидектердің және 

т.б. дайын 

суреттерінің сыртын 

контурдан 

шығармай бастыру, 

бояу. 

Математика 

негіздері  

Шама. 
Беттестіру, тұстастыру 
және жұппен 
салыстыру тәсілдерін 
қолдана отырып, 
заттарды салыстыру, 
заттар тобынан 2-3 
белгілері бойынша 
сәйкес келмейтін затты 
бӛліп алу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Менің Отаным – 

Қазақстан. 

Қазақстан 

Республикасының 



Сурет салу 

Жаңа түстер 

(күлгін) және 

реңктерді (кӛк, 

қызғылт, қою 

жасыл) бояуды 

араластыру арқылы 

шығару (гуашпен 

сурет салу кезінде). 

Түзу, ирек, жіңішке, 

жалпақ сызықтарды, 

түрлі кӛлемдегі 

дӛңгелектерді, 

жақпаларды, нүктелерді 

ырғақты орналастыра 

отырып, қарапайым 

пішінді ӛрнектерді 

құрастыра білуді 

бекіту.ӛзгерту. 

Математика 

негіздері  

Шама. 

Беттестіру, 

тұстастыру және 

жұппен салыстыру 

тәсілдерін қолдана 

отырып, заттарды 

салыстыру, заттар 

тобынан 2-3 белгілері 

бойынша сәйкес 

келмейтін затты бӛліп 

алу. 

шүберекпен сүртіну. 

Осы шараларды 

жүргізудің және жеке 

гигиена заттарын 

пайдаланудың 

қажеттілігін түсіну.  

Қоршаған ортамен 

танысу 

Менің Отаным – 

Қазақстан. 
Қазақстан 
Республикасының 
астанасы – Астана 
қаласы, 
республикадағы 
қалалар мен 
ауылдардың атаулары, 
олардың кӛрікті 
жерлері, ауыл мен қала 
ӛмірінің ерекшеліктері 
туралы ұғымдарын 
байыту. 

Музыка 

Музыка тыңдау.  

Қазақ халық аспаптары: 

домбыра мен қобыз 

үнінің тембрлік 

ерекшеліктерімен, «күй» 

жанрымен, күйші-

композиторлар: 

Құрманғазы, Қорқыт, 

Тәттімбет, Дина 

Нұрпейісова, 

Дәулеткерей Шығайұлы, 

Ықылас Дүкенұлы 

шығармаларымен 

таныстыру. 

дененің тазалығын 

бақылау, қол - аяқтарын 

жуу, тіс тазалау, 

тамақтанғаннан кейін 

ауызды шаю, қол 

орамалды пайдалану, 

белге дейін дымқыл 

шүберекпен сүртіну. Осы 

шараларды жүргізудің 

және жеке гигиена 

заттарын пайдаланудың 

қажеттілігін түсіну.  
Кӛркем әдебиет 
Шешендікке, сӛз 

ӛнеріне баулу, санамақ, 

жаңылтпаш айту, 

жұмбақ шешу, айтыс 

ӛнеріне баулу.  
 

астанасы – Астана 

қаласы, 

республикадағы 

қалалар мен 

ауылдардың атаулары, 

олардың кӛрікті 

жерлері, ауыл мен 

қала ӛмірінің 

ерекшеліктері туралы 

ұғымдарын байыту. 
Кӛркем әдебиет 
Шешендікке, сӛз 

ӛнеріне баулу, 

санамақ, жаңылтпаш 

айту, жұмбақ шешу, 

айтыс ӛнеріне баулу.  
 

Серуенге дайындық  Серуенге ойын 

құралдарын 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 



дайындау. ынталандыру. 

Серуен  Картотека № 16 Картотека № 17 Картотека № 18 Картотека № 19 

Серуеннен оралу  Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

«Әдемі кілемше» 

Мақсаты: 

бӛліктерден кілемше 

жасауға үйрету, 

қабылдау, ес, зейін 

қабілеттерін ар ттыру. 

Құрастыру 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Кім жылы сумен 

жуынса-ӛте жақсы сол 

бала. Кім салқын 

сумен жуынса –батыр 

бала ол бала. Ал 

егерде ол жуынбаса – 

ештене деп аталмайды 

ол бала. 

«Жылдың қай мезгілі» 

Мақсаты: 

Балаларға жыл 

мезгілдерін қайталату. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті 

«Қар кесектері» 

Мақсаты: 

Қар туралы түсінік 

беру. Қар қыс 

мезгілінде ғана 

болатыны туралы 

айтып, түсініктерін 

кеңейту. 

Үлкен және кішкентай 

домалақ заттарды 

жасауды дамыту. 

Қатырма қағазға 

бедерлеу тәсілін 

орындау. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

«Бала – біздің 

болашақ» 

(Ӛлеңді жаттау) 

Мақсаты: 

Ӛлең арқылы туған 

елге, жерге деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру,Отанды, елді 

қорғауға тәрбиелеу. 

Кӛркем әдебиет 

Түскі ас  Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Бата беру 

Дастарханымыз 

майлы, 

Кӛңіліміз жайлы 

болсын. 

Ӛміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл болсын! 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Күндізгі ұйқы  «Әлди –әлди 
ұйықтайғой» 

«Бесік жырын» 
тыңдату 

«Әлди –әлди 
ұйықтайғой» 

«Әлди –әлди 
ұйықтайғой» 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

 Қолдарын жуу, 

құрғатып сүрту, 

сүлгіні ӛз орнына 

іліп қоюды үйрету. 

(мәдени- 

гигиеналық 

дағдылар). 

Қыз балалардың 

шаштарын тарауға 

үйрету. (ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту) 

Киімдерін реттілікпен 
ӛздігінен киіну. 

Түймелерін қадау, 

сырмаларын сыру, аяқ 

киімдерін дұрыс киюді 

үйрету. 

Ӛз орындарында 

отырып керілу, 

тыныстау 

жаттығуларын 

жасату. Ригалық әдіс 

бойынша сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен 
белсенді қимылдар) 

Бесін ас  Балалардың назарын Тамақтарын Бата беру Бата беру 



тағамға аудару. реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

Дастарханың бай 

болсын. 

Қазан-ошағың май 

болсын. 

Тӛрт түлігің сай 

болсын. 

Кӛңілің толып жай 
болсын! 

Дастарханымыз 

майлы, 

Кӛңіліміз жайлы 

болсын. 

Ӛміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл 

болсын! 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

 Танымдық- 

қимылды ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 
Қарым- қатынас іс –
әрекеті, танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс- 
әрекеті 

Суреттік боямалар 

«Кім, қайда ӛмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, 

туған жеріндегі жан- 

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

«Қолғап» 
Мақсаты: Қазақ 

халқының ұлттық 

киімдері мен заттары 

туралы білімдерін 

кеңейту. Ою-ӛрнекті 

қолдана отырып 

қолғапты сәндеуге 

үйрету. 

Эстетикалық 

талғамдарын 

дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

«Аққала» 

Мақсаты: Балаларға 

қыс мезгілінде аққала 

соғып ойнайтындығын 

түсіндіру. Аққаланы 

мүсіндеуге үйрету. 

Ермексазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалптастыру. Саусақ 

моторикасын дамыту. 
Мүсіндеу 
Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

Балалармен жеке 

жұмыс 

 Тақырыбы: «Мұзға 

бақылау» 

Мақсаты: Қысқы 

табиғат құбылысы 

ерекшеліктеріне 

бақылау жасау,жылы 

жерге әкеліп 

еріту,ойын арқылы 

бақылау жасау. 

«Түстес сақинаны 

тап» дидактикалық 

ойын: 

Жаңылтпаш жаттау. 

Доп теп, дӛптеп. 

«Түстес ыдысқа сал» 

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: түрлі-түсті 

тастарды теріп алып, 

түстес ыдысқа салу 

арқылы саусақ 

қимылын жетілдіру, 

бір-бірімен 

байланысты тура және 

кері әрекеттерді 

Мақал- мәтел. 

Отан отбасынан 
басталады. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын 

Мақсаты: 

ересектердің сӛзін 

қайталай отырып, 

сӛздік қорын молайту, 

тілін жаттықтыру. 

Жеке баламен жұмыс. 

Қылқаламмен жұмыс. 

Мақал- мәтел. 

Күш- білімде, білім- 
кітапта. 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын. 

Мақсаты: Алақанына 

сиятын кӛлемдегі 

сақиналарды 

кӛлденеңінен жіпке 

тізу арқылы қол 

қимылын, саусақ 

бұлшық етін дамыту. 



Мақсаты: қызыл, 

сары, жасыл, кӛкке 

боялған біртекті 

заттарды табуға 

үйретуді жалғастыру. 

Жеке баламен 

жұмыс. 

Суретке қарап отырып 

әңгіме құрастыру. 
Айару 

орындауға үйрету. 

Жеке баламен 

жұмыс. 

Сиқырлы 

қарындаштар. Түрлі 

түсті қарындаштармен 

сурет бояту, түстердің 

атауын атау. 

Тұрлыхан 

Қылқаламды ұстап 

суретті бояуға үйрету 

Саян 

Жеке баламен 

жұмыс. Үш бӛліктен 

тұратын суреттерді 

құрастыру. 

Бекмұхаммед 

Серуенге дайындық  Сыртқы киімдерін 
ауыстырып киюді 
қадағалау. 

Балалармен жеке 
әңгімелесу. 

Сыртқы киімдерін 
ауыстырып киюді 
қадағалау. 

Сыртқы киімдерін 
ауыстырып киюді 
қадағалау. 

Серуен  Картотека № 16 Картотека № 17 Картотека № 18 Картотека № 19 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 Психологтың кеңесі: 
«Балаңыз балабақшаға 

келгісі келмей жыласа 

не істер едіңіз» 

Ата-анаға: 
«Балалаңызды 

киіндірген кезде 

киімдердің түстерін 
айтып отырасыз ба? 

Кеңес: 
«Үйде балаңыздың 

ӛзіне-ӛзі қызмет 

кӛрсетуіне қандай 
жағдай жасайсыз?». 

Ата-анаға: 
«Демалыс күндері 

балаңызбен ойнайсыз 

ба? 

 

 

 

Әдіскер: Туримбетова Г.К.



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

             Білім беру ұйымы  ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 
Топ «Қарлығаш» мектепалды тобы 

Балалардың жасы 5 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі  25-29 желтоқсан 2023 жыл 4-апта 

Күн тәртібінің 

кезеңдері 

Дүйсенбі 

 25.12.23ж 

Сейсенбі  

26.12.23ж 

Сәрсенбі 

 27.12.23ж 

Бейсенбі  

28.12.23ж 

Жұма  

29.12.23ж 

Балаларды 

қабылдау 

Балалар ӛз отбасылары 

туралы әңгімелеп беру. 

Дидактикалық ойын: 

«Мен айтқан дыбысты 

тап» 

Мақсаты: дыбысты 

сӛздер ішінде дұрыс 

естуге, ажырата білуге 

үйрету,сӛздік қорларын 

кӛбейту. 

Сӛйлеуді дамыту 
Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Балаларды жақсы кӛңіл 
күймен қарсы алу. 

«Аяз ата» 

Мақсаты: Балаларға 

жаңа жыл мерекесінде 

Аяз ата келетінін айту. 

Аяз атаның суретін 

салуға үйрету. 

Қылқаламды дұрыс 

ұстауға қалыптастыру. 

Ұқыпты жұмыс жасауға 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

«Әсем шырша» 

Мақсаты: Айнала 

қоршаған ортадан 

кӛргендерін , алған 

әсерлерін бейнелей 

білуге жаттықтыру. 

Үшбұрыш пішіндерден 

тұратын заттық сурет 

салу қабілеттерін 

жетілдіру. 

Сурет салу 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

«Мимикалық 

жаттығу» 

Мақсаты: балалардың 

кӛңіл күйлерін түрлі 

эмоциялармен білдіруге 

үйрету. 

Кӛркем әдебиет 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті 

Дидактикалық ойын: 

«Сӛзді аяқтап 

кӛмектес» 

Мақсаты: Фонетикалық 

есту қабілетін дамыту, 

жетіспейтін 

дыбыстарды 

жалғастыруды үйрету. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 
жӛнінде кеңес беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін емес, 

сол қалпында сӛзсіз 

қабылдап жақсы 
кӛретініңізді сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

«Шана» 

Мақсаты: Балаларға 

шана туралы түсінік 

беру. Олардың 

қызметінің 

маңыздылығы туралы 

ұғымдарын кеңейту. 

«Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты: Балаларға екі 

суреттің немесе заттың 

айырмашылығын таба 

білуге. 

Қазақ тілі 

«Дӛңгелек және 

сопақша» 

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндерді ажырата 

білуге, оларға ұқсас 

заттарды топтай білуге, 

Дидактикалық ойын: 
Қыс азығын жинайтын 

жануарлар ............... 

Қыста ұйықтайтын 

жануарлар .................. 

Қыс азығын іздейтін 

жануарлар .................. 

«Суретті тіз» 

дидактикалық ойын. 

Мақсаты: Сӛздегі 

бірінші дыбысты 

анықтап үйрету. 

Қазақ тілі 



және тағы басқа 

әрекеттер) 

Шананы жапсыруға 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

түстерін айта білуге 

үйрету. Суреттегі 

заттарды санауға, 

оларды сызып қосуға 

үйрету. Логикалық 

ойларын,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 
зерттеу іс-әрекет 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті 

Таңертеңгі 

жаттығу 

Желтоқсан айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті 

Желтоқсан айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті 

Желтоқсан айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті 

Желтоқсан айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті 

Желтоқсан айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

«Таза қолдар» 

Балалардың назарын 
тағамға аудару. 

Мәдениетті 

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сӛйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 

баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас іс –

әрекеті 

Ойын-жаттығу 

«Таза қолдар» 

Балалардың назарын 
тағамға аудару. 

Мәдениетті тамақтануға 
баулу бойынша жеке 
жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сӛйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 
таныстыру,сұрақ-жауап 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

«Пішіндерді орнына 

орналастыр» 

Мақсаты: Балаларды 

геометриялық пішін 

шаршы, шеңбер, 

үшбұрыш, сопақша, 

тікбұрышпен 

«Ү дыбысы» 

Мақсаты: «Ү» 

дыбысының дұрыс 

дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, 

ойын арқылы ойлау 

қабілетін дамыту; 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

«Қысқы табиғат 

кӛрінісі» 

Мақсаты: Балаларға 

қыстың бейнесін 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 

«Қуыршаққа 

арналған кӛйлек» 

Мақсаты: 

Қуыршақтың 

киімдерінің түстері 

туралы түсінік беру. 

Қызыл, сары, кӛк, 



таныстыру. Әртүрлі 

тәсілмен керекті пішінді 

таңдай білуге үйрету. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 
зерттеу іс-әрекет 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға 

үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

әрекеті тәрбиелеу, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

жасыл түстері туралы 

білімдерін кеңейту. 

Заттарды түстеріне 

қарай келтіруді үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Сӛйлеуді дамыту 

балаларды бір-біріне 

кӛмек қолын созуға, 

бірлесіп ойнауға 

үйрету 

Математика негіздері 

Геометриялық 

фигуралар 

Шеңбермен және 

тіктӛртбұрышпен 

салыстыру арқылы 

сопақша пішінмен 

таныстыру. 

Қазақ тілі 

Үй жануарлары. 

Үйжануарлары 

мен тӛлдерін 

қазақша 

атауларымен 

таныстыру. Сӛздік 

қорларын 

молайту, үй 

жануарлары мен 

тӛлдерін топтай 

алуға жаттықтыру. 

Дене шынықтыру  
Негізгі қимылдар: 

Кеудеге арналған 

жаттығулар. Допты 

Сауат ашу негіздері 

Әртүрлі бағыттағы 

тігінен, кӛлденең, қысқа, 

ұзын, толқынды, ирек 

сызықтарды, нүктелерді 

қосу. 
Музыка 

Ән айту.  

Әртүрлі сипаттағы әндерді 

ӛз бетінше және 

шығармашылықпен 

орындауға баулу.  

Әнді музыкалық 

талғаммен орындауға 

жаттықтыру.  

Мүсіндеу 

Қазақ халқының түрлі 

ыдыс-аяқтарын (қазан, 

астау, табақ, тостаған, 

керсен, ожау, күбі 

торсық және т.б.), 

тұрмыстық заттарын 

(керует, үстел, ер- 

тұрман, ошақ, кебеже, 

диірмен және т.б). 

Математика негіздері 

Геометриялық 
фигуралар 

Шеңбермен және 

тіктӛртбұрышпен 

Қазақ тілі 

Үй жануарлары. 

Үйжануарлары мен 

тӛлдерін қазақша 

атауларымен 

таныстыру. Сӛздік 

қорларын молайту, үй 

жануарлары мен 

тӛлдерін топтай алуға 

жаттықтыру. 

Дене шынықтыру  
Негізгі қимылдар: 

Кеудеге арналған 

жаттығулар. Допты 

жоғарыдан (алға және 

артқа) бір-біріне беру. 

Қолды алға кӛтеріп оңға, 

солға бұрылу. 

Гимнастикалық 

қабырғаға қарап тұрып, 

белінің тұсындағы 

тақтайшаны ұстап, алға 

еңкею. Гимнастикалық 

қабырғаға арқасымен 

сүйеніп тұрып, белінің 

деңгейіндегі рейкадан 

ұстап, аяқты кезектестіре 

бүгу және тік кӛтеру. 

Алға еңкейіп, алақанын 

Сауат ашу негіздері 
Әртүрлі бағыттағы 

тігінен, кӛлденең, қысқа, 

ұзын, толқынды, ирек 

сызықтарды, нүктелерді 

қосу. 

Сӛйлеуді дамыту 

балаларды бір-біріне 

кӛмек қолын созуға, 

бірлесіп ойнауға 

үйрету 

Дене шынықтыру  
Негізгі қимылдар: 

Кеудеге арналған 

жаттығулар. Допты 

жоғарыдан (алға және 

артқа) бір-біріне беру. 

Қолды алға кӛтеріп оңға, 

солға бұрылу. 

Гимнастикалық қабырғаға 

қарап тұрып, белінің 

тұсындағы тақтайшаны 

ұстап, алға еңкею. 

Гимнастикалық қабырғаға 

арқасымен сүйеніп тұрып, 

белінің деңгейіндегі 

рейкадан ұстап, аяқты 

кезектестіре бүгу және тік 

кӛтеру. Алға еңкейіп, 

Сауат ашу негіздері 
Әртүрлі бағыттағы 

тігінен, кӛлденең, қысқа, 

ұзын, толқынды, ирек 

сызықтарды, нүктелерді 

қосу. 

Математика 

негіздері 

Геометриялық 

фигуралар 

Шеңбермен және 

тіктӛртбұрышпен 

салыстыру арқылы 

сопақша пішінмен 

таныстыру.  

Қоршаған ортамен 

танысу 
Қазақстанның әсем 
табиғаты, кӛрнекі 
жерлері мен тарихи 
орындарының, мәдени 
мұрасының 
маңыздылығын түсіну.  

Кӛркем әдебиет 

Сахналық 

қойылымдарға 

қатысуға баулу. 
 



жоғарыдан (алға және 

артқа) бір-біріне беру. 

Қолды алға кӛтеріп оңға, 

солға бұрылу. 

Гимнастикалық қабырғаға 

қарап тұрып, белінің 

тұсындағы тақтайшаны 

ұстап, алға еңкею. 

Гимнастикалық қабырғаға 

арқасымен сүйеніп тұрып, 

белінің деңгейіндегі 

рейкадан ұстап, аяқты 

кезектестіре бүгу және тік 

кӛтеру. Алға еңкейіп, 

алақанын еденге тигізу. 
 

салыстыру арқылы 

сопақша пішінмен 

таныстыру. 
 

еденге тигізу.  

қойылымдарға 
қатысуға баулу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қазақстанның әсем 

табиғаты, кӛрнекі 

жерлері мен тарихи 

орындарының, мәдени 

мұрасының 

маңыздылығын түсіну. 
Музыка 

Ән айту.  

Әртүрлі сипаттағы 

әндерді ӛз бетінше және 

шығармашылықпен 

орындауға баулу.  

Әнді музыкалық 

талғаммен орындауға 

жаттықтыру.  

алақанын еденге тигізу.  

Кӛркем әдебиет 

Сахналық қойылымдарға 

қатысуға баулу. 
 

 

Серуенге 

дайындық 

Балалалардың серуенге 

деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 
жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын 
құралдарын дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуенге ойын 
құралдарын дайындау. 

Серуенге ойын 
құралдарын дайындау. 

Серуен Картотека № 20 Картотека № 1 Картотека № 2 Картотека № 3 Картотека № 4 

Серуеннен оралу Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта екі- 

екіден жүру. 

«Қардан жасалған 

құрылыстар» 

Мақсаты: Балаларға 

қардың қасиеттері 

туралы түсіндіру. 

Қардан әртүрлі 

бейнелер жасауды 

үйрету. 

Құрастыру 

Жапсыру 

Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

«Әсем шырша» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы шырша туралы 

түсінік беру. 

Шыршаны әр түрлі 

фигуралардан қиып 

жапсыруға 

дағдыландыру. 

Кім жылы сумен 

жуынса-ӛте жақсы сол 

бала. Кім салқын сумен 

жуынса –батыр бала ол 

бала. Ал егерде ол 

жуынбаса –ештене деп 

аталмайды ол бала. 

«Бұл қай кезде 

болады?» Мақсаты: 

Балаларға жыл 

мезгілдерін қайталату. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

«Біз бақытты 

баламыз» 

(Ӛлеңді жаттау) 

Мақсаты: 
Ӛлең арқылы туған 

елге, жерге деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру,Отанды, елді 

қорғауға тәрбиелеу. 

Кӛркем әдебиет 

«Шыршаға арналған 

ойыншықтар» 

Мақсаты: ойыншықтар 

туралы түсінік беру. 

Үлкен және кішкентай 

домалақ заттарды 

жасауды дамыту. 

Қатырма 

қағазға 

бедерлеу тәсілін 

орындау. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 



Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

Жапсыру 
Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Түскі ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Балалардың 

назарын тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына пайдасын 

айту, тамақтарын 

реттілігімен тауысып 
ішуге қалыптастыру. 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Бата беру 

Дастарханымыз майлы, 

Кӛңіліміз жайлы 

болсын. 

Ӛміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл болсын! 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Бесік жырын» тыңдату «Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Ӛз орындарында 

отырып керілу, 

тыныстау 

жаттығуларын жасату. 

Ригалық әдіс 

бойынша сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен 

белсенді қимылдар) 

Қолдарын жуу, 

құрғатып сүрту, сүлгіні 

ӛз орнына іліп қоюды 

үйрету. (мәдени- 

гигиеналық 

дағдылар). 

Қыз балалардың 

шаштарын тарауға 

үйрету. (ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту) 

Киімдерін реттілікпен 

ӛздігінен киіну. 

Түймелерін қадау, 

сырмаларын сыру, аяқ 

киімдерін дұрыс киюді 

үйрету. 

Ӛз орындарында 

отырып керілу, 

тыныстау 

жаттығуларын жасату. 

Ригалық әдіс 

бойынша сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен 

белсенді қимылдар) 

Бесін ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Бір- біріне 

кедергі жасамай 

мәдениетті отыруға 

баулу, балалардың 
назарын тағамға аудару. 

Балалардың назарын 
тағамға аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

Бата беру 
Дастарханың бай 

болсын. 

Қазан-ошағың май 

болсын. 

Тӛрт түлігің сай болсын. 
Кӛңілің толып 

жай болсын! 

Бата беру 

Дастарханымыз 

майлы, 

Кӛңіліміз жайлы 

болсын. 

Ӛміріңе не 

тілесең,  

Тілегің қабыл 

болсын! 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

Суреттік боямалар 

«Кім, қайда ӛмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, туған 

жеріндегі жан- 

жануарлардың 

Танымдық-қимылды 

ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін салып, 

санай алады. 

Қоршаған ортамен 

«Сол жақта – оң 

жақта» 

Мақсаты: Қағаз 

парағының оң жағын 

және сол жағын 

ажырата білу және 

кеңістікті бағдарлай 

«Қолғап» 
Мақсаты: Қазақ 

халқының ұлттық 

киімдері мен заттары 

туралы білімдерін 

кеңейту. Ою-ӛрнекті 

қолдана отырып 

қолғапты сәндеуге 

«Аққала соққан бала» 

Мақсаты: Балаларға 

қыс мезгілінде аққала 

соғып ойнайтындығын 

түсіндіру. Аққаланы 

мүсіндеуге үйрету. 

Ермексазбен жұмыс 



және тағы басқа 

әрекеттер) 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

таныстыру 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті 

білуін (оң жақта-сол 

жақта), жетілдіру, есте 

сақтау қабілеттерін 

арттыру. 

Математика негіздері 

үйрету. 

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

жасау дағдыларын 

қалптастыру. Саусақ 

моторикасын дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Балалармен жеке 

жұмыс 

«Қуыршақпен 

танысайық» 

Дидактикалық ойын 

Мақсаты: 

балаларды дене 

бӛліктерін кӛрсетіп атай 

білуге үйрету. 

Жеке баламен жұмыс. 
Ертегі оқу. Суретпен 

жұмыс 

Балым 

«Түстес сақинаны 

тап» дидактикалық 

ойын: 

Мақсаты: қызыл, 

сары, жасыл, кӛкке 

боялған біртекті 

заттарды табуға 

үйретуді жалғастыру. 

Жеке баламен жұмыс. 
Суретке қарап отырып 

әңгіме құрастыру. 

Алинұр 

«Түстес ыдысқа сал» 

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: түрлі-түсті 

тастарды теріп алып, 

түстес ыдысқа салу 

арқылы саусақ 

қимылын жетілдіру, 

бір-бірімен байланысты 

тура және кері 

әрекеттерді орындауға 

үйрету. 

Жеке баламен жұмыс. 

Сиқырлы қарындаштар. 

Түрлі түсті 

қарындаштармен сурет 

бояту, түстердің атауын 

атау. 
Тұрлыхан 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын 

Мақсаты: 

ересектердің сӛзін 

қайталай отырып, сӛздік 

қорын молайту, тілін 

жаттықтыру. 

Жеке баламен жұмыс. 

Қылқаламмен жұмыс. 

Қылқаламды ұстап 

суретті бояуға үйрету 

Айару 

Әдемі моншақ» 

дидактикалық ойын. 

Мақсаты: Алақанына 

сиятын кӛлемдегі 

сақиналарды 

кӛлденеңінен жіпке тізу 

арқылы қол қимылын, 

саусақ бұлшық етін 

дамыту. 

Жеке баламен жұмыс. 
Үш бӛліктен тұратын 

суреттерді құрастыру. 
Саян 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну 
реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 
ауыстырып киюді 
қадағалау. 

Балалармен жеке 
әңгімелесу. 

Сыртқы киімдерін 
ауыстырып киюді 
қадағалау. 

Сыртқы киімдерін 
ауыстырып киюді 
қадағалау. 

Серуен Картотека № 20 Картотека № 1 Картотека № 2 Картотека № 3 Картотека № 4 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес: 
«Балаңызды сӛйлеуге 

үйрету үшін үй 

жағдайында не істей 
аласыз?». 

Психологтың кеңесі: 
«Балаңыз балабақшаға 

келгісі келмей жыласа 

не істер едіңіз» 

Ата-анаға: 
«Балаңызды киіндірген 

кезде киімдердің 

түстерін айтып 
отырасыз ба? 

Кеңес: 
«Үйде балаңыздың 

ӛзіне-ӛзі қызмет 

кӛрсетуіне қандай 
жағдай жасайсыз?». 

Ата-анаға: 
«Демалыс күндері 

балаңызбен ойнайсыз 

ба? 

 

Әдіскер: Туримбетова Г.К.



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

             Білім беру ұйымы  ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 
Топ «Қарлығаш» мектепалды тобы 

Балалардың жасы 5 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі  01- 05 қаңтар 2024 жыл 1-апта 

Күн тәртібінің 

кезеңдері 

Дүйсенбі 

01.01.24ж 

Сейсенбі 

02.01.24ж 

Сәрсенбі  

03.01.24ж 

Бейсенбі  

04.01.24ж 

Жұма 

 05.01.24ж 

Балаларды 

қабылдау 

  Дидактикалық ойын: 

«Сӛзді аяқта» 
Мақсаты: Балаларға 
сӛйлемді бастап, жиһаз 

атауымен аяқтауға үйрету. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

«Мимикалық жаттығу» 

Мақсаты: балалардың 

кӛңіл күйлерін түрлі 

эмоциялармен білдіруге 

үйрету. 

Кӛркем әдебиет 
Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

«Ыдыстар» 

Мақсаты: Айнала 

қоршаған ортадан 

кӛргендерін , алған 

әсерлерін бейнелей 

білуге жаттықтыру. 

Тіктӛртбұрыш, дӛңгелек 

пішіндерден тұратын 

заттық сурет салу 

қабілеттерін жетілдіру. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

  Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, сол 

қалпында сӛзсіз қабылдап 

жақсы кӛретініңізді 
сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер) 

  «Дӛңгелек және сопақша» 

Мақсаты: Геометриялық 

пішіндерді ажырата білуге, 

оларға ұқсас заттарды 

топтай білуге, түстерін 

айта білуге үйрету. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды сызып 

қосуға үйрету. 

Логикалық ойларын,есте 

«Суретті тіз» 

дидактикалық ойын. 

Мақсаты: Сӛздегі бірінші 

дыбысты анықтап үйрету. 
Қазақ тілі 

«Судың қасиеттері» 

Мақсаты: Судың сұйық, 

қатты және газ сияқты 

болатыны туралы 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс- әрекеті 



сақтау қабілеттерін дамыту. 

Ойшылдыққа, қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 
зерттеу іс-әрекет 

Таңертеңгі жаттығу   Қаңтар айына арналған 

таңертеңгі жаттығулар 

кешені (Жалпы 

дамытушы жаттығулар, 

қимыл белсенділігі, ойын 

әрекеті 

Қаңтар айына арналған 

таңертеңгі жаттығулар 

кешені (Жалпы 

дамытушы жаттығулар, 

қимыл белсенділігі, 

ойын әрекеті 

Қаңтар айына арналған 

таңертеңгі жаттығулар 

кешені (Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті 

Таңғы ас   Нан қиқымын шашпаңдар, 
Жерде жатса баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Ойын-жаттығу 

«Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті тамақтануға 

баулу бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сӛйлемеймін, құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

  «Ұ дыбысы» 

Мақсаты: «Ұ» дыбысының 

дұрыс дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, ойын 

арқылы ойлау 

қабілетін дамыту; 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық іс- 
әрекет 

«Қуыршақ Айгерімге 

арналған кӛйлек» 

Мақсаты: Қуыршақтың 
киімдерінің түстері 

туралы түсінік беру. 

Қызыл, сары, кӛк, жасыл 

түстері туралы білімдерін 

кеңейту. 

Заттарды түстеріне қарай 
келтіруді үйрету. 

Жұмысты ұқыпты 

орындауға, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 
алады. 

Мүсіндеу 
Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 



Шығармашылық іс әрекет, 
бейнелеу іс-әрекеті 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

  Қазақ тілі 

Жабайы жануарлар. 

Жабайы жануарлар 

қазақша 

атауларымен 

таныстыру. 

Қарапайым сұрақ қойып, 

оларға жайсӛйлеммен 

жауап беруді 

дағдыландыру. 

Дене шынықтыру  

Негізгі қимылдар: 

Кеудеге арналған 

жаттығулар. Артқы жағынан 

қолды айқастырып кӛтеру; 

қолды жоғары кӛтеріп, жан-

жаққа бұрылу. Отырып алға 

қарай еңкею, тізерлеп тұрып 

алға еңкею. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Табиғатпен таныстыру 

Тірі және ӛлі табиғат 

құбылыстары туралы 

білімдерін кеңейту. «Ӛлі 

табиғат» ұғымымен 

таныстыру (су, ауа, мұз 

сүңгілері, күн, бұлт, қар, 

тастар, жел, жаңбыр); 

Музыка 

Музыка тыңдау.  

Лирикалық, вальс 

ырғағындағы баяу әуендерді 

қабылдау, әннің 

(шығарманың) сипатына 

сәйкес би қимылдарын 

орындай білу, әннің 

Сауат ашу негіздері 

нүктелерді, тамшы тәрізді 

пішіндерді олардың 

арасындағы 

арақашықтықты сақтап, 

алдымен үлгі бойынша 

және кейіннен ӛзбетінше 

жазуға мүмкіндік беру. 

Сӛйлеуді дамыту 

бірлесіп ойнауға, 

тапсырманы орындауға, 

бір-бірінің қуанышына 

ортақтаса білуге баулу. 

Дене шынықтыру  

Негізгі қимылдар: 

Кеудеге арналған 

жаттығулар. Артқы жағынан 

қолды айқастырып кӛтеру; 

қолды жоғары кӛтеріп, жан-

жаққа бұрылу. Отырып алға 

қарай еңкею, тізерлеп тұрып 

алға еңкею. 

Кӛркем әдебиет 

рӛлді, сюжетті таңдауда 

бастамашылық пен 

дербестік танытуға 

ынталандыру.  

Сауат ашу негіздері 

нүктелерді, тамшы 

тәрізді пішіндерді 

олардың арасындағы 

арақашықтықты сақтап, 

алдымен үлгі бойынша 

және кейіннен 

ӛзбетінше жазуға 

мүмкіндік беру. 

Математика 

негіздері 

Геометриялық 

фигуралар (дӛңгелек, 

сопақша, үшбұрыш, 

шаршы, 

тіктӛртбұрыш) мен 

денелерді (шар, 

текше, цилиндр) 

дұрыс атап, оларды 

ажырата білуге 

жаттықтыру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Табиғатпен таныстыру 

Тірі және ӛлі табиғат 

құбылыстары туралы 

білімдерін кеңейту. «Ӛлі 

табиғат» ұғымымен 

таныстыру (су, ауа, мұз 

сүңгілері, күн, бұлт, қар, 

тастар, жел, жаңбыр) 

Кӛркем әдебиет 

рӛлді, сюжетті 

таңдауда 

бастамашылық пен 

дербестік танытуға 

ынталандыру. 



қарқынының ӛзгеруін байқау, 

шығармаларды сипаттай білу. 

Қазақ халқының әндері мен 

би әуендерінің үздік үлгілерін 

тыңдауға баулу. 

Серуенге дайындық   Серуенде балаларды жақсы 

әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуенге ойын 
құралдарын дайындау. 

Серуенге ойын 
құралдарын дайындау. 

Серуен   Картотека №5 Картотека №6 Картотека №7 

Серуеннен оралу   Кім жылы сумен жуынса- 

ӛте жақсы сол бала. Кім 

салқын сумен жуынса – 

батыр бала ол бала. Ал 

егерде ол жуынбаса – 

ештене деп аталмайды ол 

бала. «Жұмбақты шеш» 

Мақсаты: 

«Жануарлар әлемі», «Жыл 

мезгілдері», «Табиғат 

құбылыстары» туралы 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас іс –әрекеті, 
танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

«Ыдыстар» 

Мақсаты: 
Үлкен және кішкентай 

домалақ заттарды 

жасауды дамыту. Қатырма 

қағазға бедерлеу тәсілін 

орындау. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс әрекет, 
бейнелеу іс-әрекеті 

«Бала – біздің 

болашақ» 

(Ӛлеңді жаттау) 

Мақсаты: 

Ӛлең арқылы туған 

елге, жерге деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру,Отанды, елді 

қорғауға тәрбиелеу. 

Кӛркем әдебиет 

Түскі ас   Ас ішер алдында қолыңды 

жуу керек. 

Бата беру 
Дастарханымыз майлы, 

Кӛңіліміз жайлы болсын. 

Ӛміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл болсын! 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Күндізгі ұйқы   «Бесік жырын» тыңдату «Әлди –әлди ұйықтай 
ғой» 

«Әлди –әлди 
ұйықтайғой» 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

  Ӛз орындарында отырып 

керілу, тыныстау 

жаттығуларын жасату. 

Ригалық әдіс бойынша 

сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен 

Қолдарын жуу, құрғатып 

сүрту, сүлгіні ӛз орнына 

іліп қоюды үйрету. 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар). 

Киімдерін реттілікпен 

ӛздігінен киіну. 

Түймелерін қадау, 

сырмаларын сыру, аяқ 

киімдерін дұрыс киюді 

үйрету. 



белсенді қимылдар) 

Бесін ас   Тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру. 

Бата беру 

Дастарханың бай 

болсын. 

Қазан-ошағың май 

болсын. 

Тӛрт түлігің сай болсын. 

Кӛңілің толып жай 

болсын! 

Бата беру 

Дастарханымыз майлы, 

Кӛңіліміз жайлы 
болсын. 

Ӛміріңе не тілесең, 
Тілегің қабыл болсын! 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

  Суреттік боямалар 

«Қайсысы қайда тіршілік 

етеді» 

Мақсаты: Балалар суретті 

таза бояп, туған жеріндегі 

жан-жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс-

әрекеті 

«Қолғап» 

Мақсаты: Қазақ халқының 

ұлттық киімдері мен 

заттары туралы білімдерін 

кеңейту. Ою-ӛрнекті 

қолдана отырып қолғапты 

сәндеуге үйрету. 

Эстетикалық талғамдарын 

дамыту, тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу іс-әрекеті 

«Аққала» 

Мақсаты: Балаларға қыс 

мезгілінде аққала соғып 

ойнайтындығын 

түсіндіру. Аққаланы 

мүсіндеуге үйрету. 

Ермексазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалптастыру. Саусақ 

моторикасын дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Балалармен жеке 

жұмыс 

  «Түстес ыдысқа 

топтастыр» 

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: түрлі-түсті 

тастарды теріп алып, түстес 

ыдысқа салу арқылы саусақ 

қимылын жетілдіру, бір- 

бірімен байланысты тура 

және кері әрекеттерді 

орындауға үйрету. 

Жеке баламен жұмыс. 

Сиқырлы қарындаштар. 

Түрлі түсті 

қарындаштармен сурет 

бояту, түстердің атауын 
атау. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын 

Мақсаты: 

ересектердің сӛзін 

қайталай отырып, сӛздік 

қорын молайту, тілін 

жаттықтыру. 

Жеке баламен жұмыс. 
Қылқаламмен жұмыс. 

Қылқаламды ұстап суретті 
бояуға үйрету 

«Әдемі кілемшелер» 

Мақсаты: Бӛліктерден 

кілемшелер жасауға 

үйрету. 

арқылы қол қимылын, 

саусақ бұлшық етін 

дамыту. 

Жеке баламен жұмыс. 
Үш бӛліктен тұратын 

суреттерді құрастыру. 



Серуенге дайындық   Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Серуен   Картотека №5 Картотека №6 Картотека №7 

Балалардың үйге 

қайтуы 

  Ата-анаға: 
«Балаңызды киіндірген 

кезде киімдердің түстерін 

айтып отырасыз ба? 

Кеңес: 
«Үйде балаңыздың ӛзіне- 

ӛзі қызмет кӛрсетуіне 

қандай жағдай 
жасайсыз?». 

Ата-анаға: 
«Демалыс күндері 

балаңызбен ойнайсыз 

ба? 

 

 

 

Әдіскер: Туримбетова Г.К.



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

             Білім беру ұйымы  ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 
Топ «Қарлығаш» мектепалды тобы 

Балалардың жасы 5 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі 08-12 қаңтар 2024 жыл 2-апта 

Күн тәртібінің 

кезеңдері 

Дүйсенбі  

08.01.24ж 

Сейсенбі  

09.01.24ж 

Сәрсенбі  

10.01.24ж 

Бейсенбі  

11.01.24ж 

Жұма  

12.01.24ж 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы кӛңіл 

күймен қарсы алу. 

Жұмбақ жасыру 

Керемет үй кӛк ала, 

Ақ терезесі айнала. 

Резеңке киген аяғы, 

Бензин оның тамағы. 

(Машина) 

«Автобус жасаймыз» 

Қиынды суреттермен 
жұмыс 

Мақсаты: Логикалық 

ойлауға үйрету. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Балаларды жақсы 

кӛңіл күймен қарсы 

алу. 

Тақпақ 

Үлкен болып ӛскенде 

Машина алам менде. 

Бірақ ол үшін әрине 

Оқу керек күнде. 

Сӛйлеуді дамыту 
Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

«Кӛлік» 

Мақсаты: Айнала 
қоршаған ортадан 

кӛргендерін , алған 

әсерлерін бейнелей 

білуге жаттықтыру. 

Тіктӛртбұрыш, 

дӛңгелек пішіндерді 

пайдаланып 

машинаның суретін 

салу қабілеттерін 

жетілдіру. 

Сурет салу 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

«Мимикалық 

жаттығу» 

Мақсаты: балалардың 

кӛңіл күйлерін түрлі 

эмоциялармен білдіруге 

үйрету. 

Кӛркем әдебиет 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті 

Д/о «Кім тапқыр» 

Ойынның мақсаты: 

жеке жұмбақ жасыру 

арқылы баланың ойлау 

қабілетін дамыту. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жӛнінде кеңес беру 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін емес, 

сол қалпында сӛзсіз 

қабылдап жақсы 

кӛретініңізді сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

«Дӛңгелек және 

сопақша» 

Мақсаты: Геометриялық 

пішіндерді ажырата 

білуге, оларға ұқсас 

заттарды топтай білуге, 

түстерін айта білуге 

Дидактикалық ойын: 

«Кім жоқ» 
Мақсаты: Жасырылған 

суретті тауып атын 

атайды. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

«Кӛлік» 

Мақсаты: Балаларға 

кӛлік туралы түсінік 

беру. Олардың 

қызметінің 

маңыздылығы туралы 

ұғымдарын кеңейту. 

«Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты: Балаларға екі 

суреттің немесе заттың 

айырмашылығын таба 

білуге. 

Қазақ тілі 

Дидактикалық ойын: 

«Топтастыр» 
Мақсаты: Кӛліктердің 
суреттерін үш топқа 
топтастыру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 



және тағы басқа 

әрекеттер) 

үйрету. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды сызып 

қосуға үйрету. 

Логикалық ойларын,есте 

сақтау қабілеттерін 

дамыту. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 
Кӛлікті жапсыруға 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті 

Таңертеңгі 

жаттығу 

Қаңтар айына арналған 

таңертеңгі жаттығулар 

кешені (Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 
әрекеті 

Қаңтар айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 
әрекеті 

Қаңтар айына арналған 

таңертеңгі жаттығулар 

кешені (Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 
әрекеті 

Қаңтар айына арналған 

таңертеңгі жаттығулар 

кешені (Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 
әрекеті 

Қаңтар айына арналған 

таңертеңгі жаттығулар 

кешені (Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 
әрекеті 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

«Таза қолдар» 
Балалардың назарын 
тағамға аудару. 

Мәдениетті тамақтануға 

баулу бойынша жеке 

жұмыс, әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 
сӛйлемеймін, құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ- 

жауап 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 

баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті 

Ойын-жаттығу 

«Таза қолдар» 
Балалардың назарын 
тағамға аудару. 

Мәдениетті тамақтануға 

баулу бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 
сӛйлемеймін, құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

«Автобус» 

Мақсаты: Балаларға 

автобустың бейнесін 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 

тәрбиелеу, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

«Пішіндерді орнына 

орналастыр» 

Мақсаты: Балаларды 

геометриялық пішін 

шаршы, шеңбер, 

үшбұрыш, сопақша, 

тіктӛртбұрышпен 

таныстыру. Әртүрлі 

тәсілмен керекті 

пішінді таңдай білуге 

үйрету. 

Математика 

«З дыбысы» 

Мақсаты: «З» 

дыбысының дұрыс 

дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, 

ойын арқылы ойлау 

қабілетін дамыту; 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға 

«Теңін тап» 

Мақсаты: Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

«Қуыршаққа 

арналған кӛйлек» 

Мақсаты: 

Қуыршақтың 

киімдерінің түстері 

туралы түсінік беру. 

Қызыл, сары, кӛк, 

жасыл түстері туралы 

білімдерін кеңейту. 

Заттарды түстеріне 

қарай келтіруді үйрету. 

Жұмысты ұқыпты 



әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

орындауға, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Сӛйлеуді дамыту 

бір-бірінің қуанышына 

ортақтаса білуге, бір- 

біріне қамқор болуға 

баулу. 

Математика негіздері 

Геометриялық фигуралар 

(дӛңгелек, сопақша, 

үшбұрыш, шаршы, 

тіктӛртбұрыш) мен 

денелерді (шар, текше, 

цилиндр) дұрыс атап, 

оларды ажырата білуге 

жаттықтыру.  

Қазақ тілі Қысқы 

киім. Киімінің 

қазақша 

атауларымен 

таныстыру; оларды 

топтай 

алуғаүйрету. Қазақ тіліне 

тән дыбыстарды дұрыс 

айтып, айыра білу. 

Дене шынықтыру  

Қолдың күшін жетілдіруге 

арналған жаттығулар. 3-5 

метр қашықтықта екі 

қолын жерге қойып, жүру 

(бір бала екінші баланы 

аяғынан ұстайды). 

Іштің бұлшық еттеріне 

Сауат ашу негіздері 

Балаларға үлгі бойынша 

және кейіннен 

ӛзбетінше жазуға 

мүмкіндік беру.  

Музыка 

Билер 

Қазақ халқының би 

ӛнерімен таныстыру,  

қазақтың халықтық би 

ӛнері ерте заманнан 

қалыптасқандығын, ол 

халқымыздың аса бай 

ауыз әдебиетімен, ән-

күйлерімен, дәстүрлі 

тұрмыс салтымен біте 

қайнасып келе жатқан 

ел мұрасы екенін, би 

ӛнері ӛзінің 

эстетикалық 

болмысында қазақ 

жұртының жалпы 

дүниетанымына сай 

арман-мұраттарын 

бейнелейтін қимылдар 

жүйесін құрайтынын 

түсіндіру, балаларға 

«Қаражорға» биін 

билету. 

Құрастыру 

Табиғи, қалдық 

Қазақ тілі  

Қысқы киім. 

Киімінің қазақша 

атауларымен 

таныстыру; 

оларды топтай 

алуғаүйрету. Қазақ 

тіліне тән дыбыстарды 

дұрыс айтып, айыра 

білу. 

Дене шынықтыру  

Қолдың күшін 

жетілдіруге арналған 

жаттығулар. 3-5 метр 

қашықтықта екі қолын 

жерге қойып, жүру (бір 

бала екінші баланы 

аяғынан ұстайды). 

Іштің бұлшық еттеріне 

арналған жаттығулар: екі 

бала жұптасып жасайды: 

бірінші бала қолын 

желкесіне қойып, 

шалқасынан жатып, 

денесін кӛтереді, екінші 

бала оның аяғына 

отырады (5-6 рет); 

гимнастикалық 

қабырғада қолдарымен 

тартылып тұрып, 

аяқтарын кӛтеру (5-6 

Сауат ашу негіздері 

Балаларға үлгі бойынша 

және кейіннен ӛзбетінше 

жазуға мүмкіндік беру.  

Сӛйлеуді дамыту 

бір-бірінің қуанышына 

ортақтаса білуге, бір- 

біріне қамқор болуға 

баулу. 

Дене шынықтыру  

Қолдың күшін жетілдіруге 

арналған жаттығулар. 3-5 

метр қашықтықта екі 

қолын жерге қойып, жүру 

(бір бала екінші баланы 

аяғынан ұстайды). 

Іштің бұлшық еттеріне 

арналған жаттығулар: екі 

бала жұптасып жасайды: 

бірінші бала қолын 

желкесіне қойып, 

шалқасынан жатып, 

денесін кӛтереді, екінші 

бала оның аяғына отырады 

(5-6 рет); гимнастикалық 

қабырғада қолдарымен 

тартылып тұрып, аяқтарын 

кӛтеру (5-6 рет). 

Кӛркем әдебиет Сахналық 

қойылымдарға қатысуға 

баулу, белгілі образды 

Сауат ашу 

негіздері 

Балаларға үлгі 

бойынша және 

кейіннен 

ӛзбетінше жазуға 

мүмкіндік беру.  

Математика 

негіздері 

Геометриялық 

фигуралар (дӛңгелек, 

сопақша, үшбұрыш, 

шаршы, 

тіктӛртбұрыш) мен 

денелерді (шар, 

текше, цилиндр) 

дұрыс атап, оларды 

ажырата білуге 

жаттықтыру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

ӛлі табиғат 

заттарын адамның 

қолымен жасалған 

заттардан ажырата 

білу. 

Кӛркем әдебиет 

Сахналық қойылымдарға 

қатысуға баулу, белгілі 

образды сомдауда 

эксперимент жасауға, 



арналған жаттығулар: екі 

бала жұптасып жасайды: 

бірінші бала қолын 

желкесіне қойып, 

шалқасынан жатып, 

денесін кӛтереді, екінші 

бала оның аяғына отырады 

(5-6 рет); гимнастикалық 

қабырғада қолдарымен 

тартылып тұрып, аяқтарын 

кӛтеру (5-6 рет). 

 

материалдарда

н құрастыру. 

Табиғи 

материалдарды 

дұрыс пайдалануға 

үйрету. Табиғи және 

қалдық 

материалдармен 

жұмыс жасау кезінде 

ӛзінің 

әрекетін жоспарлау 

дағдыларын 

жетілдіру. 

Математика 

негіздері 

Геометриялық 

фигуралар (дӛңгелек, 

сопақша, үшбұрыш, 

шаршы, 

тіктӛртбұрыш) мен 

денелерді (шар, 

текше, цилиндр) 

дұрыс атап, оларды 

ажырата білуге 

жаттықтыру. 

рет). 

Қоршаған ортамен 

танысу 

ӛлі табиғат заттарын 

адамның қолымен 

жасалған заттардан 

ажырата білу. 

Музыка 

Билер 

Қазақ халқының би 

ӛнерімен таныстыру,  
қазақтың халықтық би 
ӛнері ерте заманнан 
қалыптасқандығын, ол 
халқымыздың аса бай 
ауыз әдебиетімен, ән-
күйлерімен, дәстүрлі 
тұрмыс салтымен біте 
қайнасып келе жатқан ел 
мұрасы екенін, би ӛнері 
ӛзінің эстетикалық 
болмысында қазақ 
жұртының жалпы 
дүниетанымына сай 
арман-мұраттарын 
бейнелейтін қимылдар 
жүйесін құрайтынын 
түсіндіру, балаларға 
«Қаражорға» биін 
билету.  

сомдауда эксперимент 

жасауға, түрлендіруге 

мүмкіндік беру. 

 
 

түрлендіруге мүмкіндік 

беру. 

 
 

Серуенге 

дайындық 

Балалалардың серуенге 

деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен жеке 
әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуенге ойын 
құралдарын дайындау. 

Серуенге ойын 
құралдарын дайындау. 

Серуен Картотека № 8 Картотека № 9 Картотека № 10 Картотека № 11 Картотека № 12 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Кім жылы сумен 

жуынса-ӛте жақсы сол 

бала. Кім салқын сумен 

«Кӛліктерге арналған 

дӛңгелектер» 

Мақсаты: 

«Атамекен» 

(Ӛлеңді жаттау) 

Мақсаты: 



шкафтарына 

орналастыру. 

«Зымыран» 
Мақсаты: Балаларға 

зымыран туралы түсінік 

беру. Зымыранды әр 
түрлі фигуралардан қиып 
жапсыруға 
дағдыландыру. Жапсыру 
Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

«Машина» 

Мақсаты: Айнала 

қоршаған ортадан 

кӛргендерін , алған 

әсерлерін бейнелей 

білуге жаттықтыру. 

Тіктӛртбұрыш, 

дӛңгелек пішіндерден 

тұратын заттық сурет 

салу қабілеттерін 

жетілдіру. 
Құрастыру Жапсыру 
Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

жуынса –батыр бала ол 

бала. Ал егерде ол 

жуынбаса –ештене деп 

аталмайды ол бала. 

«Бұл қай кезде болады?» 
Мақсаты: Балаларға 
жыл 

мезгілдері туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті 

Кӛлік туралы түсінік 

беру. 

Үлкен және кішкентай 

домалақ заттарды 

жасауды дамыту. 

Қатырма 

қағазға 

бедерлеу тәсілін 

орындау. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Ӛлең арқылы туған 

елге, жерге деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру,Отанды, елді 

қорғауға тәрбиелеу. 

Кӛркем әдебиет 

Түскі ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, олардың 

адам денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 
ішуге қалыптастыру. 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Бата беру 

Дастарханымыз майлы, 

Кӛңіліміз жайлы 

болсын. 

Ӛміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл болсын! 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 
аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 
ұйықтайғой» 

«Бесік жырын» 
тыңдату 

«Әлди –әлди 
ұйықтайғой» 

«Әлди –әлди 
ұйықтайғой» 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Ӛз орындарында 

отырып керілу, 

тыныстау 

жаттығуларын жасату. 

Ригалық әдіс бойынша 

сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен 

белсенді қимылдар) 

Қолдарын жуу, 

құрғатып сүрту, 

сүлгіні ӛз орнына 

іліп қоюды үйрету. 

(мәдени- 

гигиеналық 

дағдылар). 

Қыз балалардың 

шаштарын тарауға 

үйрету. (ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту) 

Ӛз орындарында 

отырып керілу, 

тыныстау 

жаттығуларын жасату. 

Ригалық әдіс бойынша 

сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен 

белсенді қимылдар) 

Киімдерін реттілікпен 

ӛздігінен киіну. 

Түймелерін қадау, 

сырмаларын сыру, аяқ 

киімдерін дұрыс киюді 

үйрету. 

Бесін ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Бір- біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

Бата беру 

Дастарханың бай 
болсын. 

Қазан-ошағың май 

болсын. 

Бата беру 

Дастарханымыз 

майлы, 

Кӛңіліміз жайлы 
болсын. 



тағамға аудару. Тӛрт түлігің сай болсын. 

Кӛңілің толып 

жай болсын! 

Ӛміріңе не тілесең, 
Тілегің қабыл болсын! 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Сол жақта – оң 

жақта» 

Мақсаты: Қағаз 

парағының оң жағын 

және сол жағын 

ажырата білу және 

кеңістікті бағдарлай 

білуін (оң жақта-сол 

жақта), жетілдіру, есте 

сақтау қабілеттерін 

арттыру. 

Математика негіздері 

Танымдық- 

қимылды ойын: 

«Аңдардың жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті 

Суреттік боямалар 

«Қайсысы қайда 

тіршілік етеді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, туған 

жеріндегі жан- 

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

«Кӛңілді автобус» 

Мақсаты: Кӛлік 
туралы білімдерін 

кеңейту. Геометриялық 

пішіндерді қолдана 

отырып автобусты 

салуға үйрету. 

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

«Машина» 

Мақсаты: Балаларға 
кӛліктердің түрлерін 

түсіндіру. Машинаны 

мүсіндеуге үйрету. 

Ермексазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалптастыру. Саусақ 

моторикасын дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Тақырыбы: «Қарды 

бақылау» 

Мақсаты: Қысқы табиғат 

құбылысы ерекшеліктер 

іне бақылау жасау,жылы 

жерге әкеліп еріту,ойын 

арқылы бақылау жасау. 

«Түстес ыдысқа сал» 

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: қызыл, сары, 

жасыл, кӛкке боялған 

біртекті заттарды табуға 

үйретуді жалғастыру. 

Жеке баламен жұмыс. 

Суретке қарап отырып 

әңгіме құрастыру. 

Мақал-мәтел. 
Отансыз адам- 

Ормансыз бұлбұл. 

«Қуыршақпен 

танысайық» 

Дидактикалық ойын 

Мақсаты: 

балаларды дене 

бӛліктерін кӛрсетіп атай 

білуге үйрету 

Жеке баламен 

жұмыс. 

Ертегі оқу. Суретпен 
жұмыс 

«Түстес ыдысқа сал» 

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: түрлі-түсті 

тастарды теріп алып, 

түстес ыдысқа салу 

арқылы саусақ 

қимылын жетілдіру, 

бір-бірімен байланысты 

тура және кері 

әрекеттерді орындауға 

үйрету. 

Жеке баламен жұмыс. 

Сиқырлы қарындаштар. 
Түрлі түсті 
қарындаштармен сурет 
бояту, түстердің атауын 
атау. 

Мақал- мәтел. 
Отан отбасынан 

басталады. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын 

Мақсаты: 
ересектердің сӛзін 

қайталай отырып, сӛздік 

қорын молайту, тілін 

жаттықтыру. 

Жеке баламен жұмыс. 

Қылқаламмен жұмыс. 

Қылқаламды ұстап 
суретті бояуға үйрету 

Мақал- мәтел 

Егілмеген жер жетім, 

Елінен айрылған ер 

жетім. 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын. 

Мақсаты: Алақанына 

сиятын кӛлемдегі 

сақиналарды 

кӛлденеңінен жіпке тізу 

арқылы қол қимылын, 

саусақ бұлшық етін 

дамыту. 
Жеке баламен жұмыс. 
Үш бӛліктен тұратын 
суреттерді құрастыру. 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну 
реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 
ауыстырып киюді 
қадағалау. 

Балалармен жеке 
әңгімелесу. 

Сыртқы киімдерін 
ауыстырып киюді 
қадағалау. 

Сыртқы киімдерін 
ауыстырып киюді 
қадағалау. 

Серуен Картотека № 8 Картотека № 9 Картотека № 10 Картотека № 11 Картотека № 12 



Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес: 
«Балаңызды сӛйлеуге 

үйрету үшін үй 

жағдайында не істей 
аласыз?». 

Психологтың кеңесі: 
«Балаңыз балабақшаға 

келгісі келмей жыласа 

не істер едіңіз» 

Ата-анаға: 
«Балаңызды киіндірген 

кезде киімдердің 

түстерін айтып 
отырасыз ба? 

Кеңес: 
«Үйде балаңыздың 

ӛзіне-ӛзі қызмет 

кӛрсетуіне қандай 
жағдай жасайсыз?». 

Ата-анаға: 
«Демалыс күндері 

балаңызбен ойнайсыз 

ба? 

      

                         Әдіскер: Туримбетова Г.К. 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 
             Білім беру ұйымы  ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 

Топ «Қарлығаш» мектепалды тобы 

Балалардың жасы 5 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі 15-19 қаңтар 2024 жыл 3-апта 

Күн тәртібінің 
кезеңдері 

Дүйсенбі  

15.01.24ж 

Сейсенбі  

16.01.24ж 

Сәрсенбі  

17.01.24ж 

Бейсенбі  

18.01.24ж 

Жұма  

19.01.24ж 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы кӛңіл 

күймен қарсы алу. 

Жаңылтпаш жаттау 

Шеше, шеше 

Неше кесе 

Сынды кеше 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Балалар ӛз отбасылары 

туралы әңгімелеп беру. 

Сюжеттік ойын: 

«Мен ӛскенде дәрігер 

боламын» 

Мақсаты: 

Дәрігерлердің 
қызметтері туралы 

әңгімелеу. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

«Жедел жәрдем кӛлігі» 

Мақсаты: Айнала 

қоршаған ортадан 

кӛргендерін , алған 

әсерлерін бейнелей білуге 

жаттықтыру. 

Тіктӛртбұрыш, дӛңгелек 

пішіндерден тұратын 

заттық сурет салу 

қабілеттерін жетілдіру. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Дидактикалық ойын: 

«Дыбысты ата» 
Мақсаты: Балаларға 

бірінші, соңғы дыбысты 
белгілеп үйрету. 

Сӛйлеуді дамыту 
Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

«Мимикалық 

жаттығу» 

Мақсаты: балалардың 

кӛңіл күйлерін түрлі 

эмоциялармен білдіруге 

үйрету. 

Кӛркем әдебиет 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 
жӛнінде кеңес беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, сол 

қалпында сӛзсіз қабылдап 

жақсы кӛретініңізді 
сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін ескерту. 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы 

басқа 

әрекеттер) 

«Дәрумендер» 
Мақсаты: Балаларға 

дәрумен туралы түсінік 
беру. Олардың пайдасы 
туралы ұғымдарын 
кеңейту. Кӛкӛністер мен 
жемістерді жапсыруға 
үйрету. Жапсыру 
Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

«Дӛңгелек және 

сопақша» 

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндерді ажырата 

білуге, оларға ұқсас 

заттарды топтай білуге, 

түстерін айта білуге 

үйрету. Суреттегі 

заттарды санауға, 

оларды сызып қосуға 

«Бұл қай кезде 

болады?» 

Мақсаты: Жыл 

мезгілдері туралы 

балалардың 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті, танымдық іс- 

«Кӛлеңкесін тап» 

Мақсаты: Балаларға 

екі суреттің немесе 

заттың 

айырмашылығын таба 

білуге. 

Қазақ тілі 

Әдемі сақина» 

дидактикалық ойын. 

Мақсаты: Алақанына 

сиятын кӛлемдегі 

сақиналарды 

кӛлденеңінен жіпке тізу 

арқылы қол қимылын, 

саусақ бұлшық етін 

дамыту. 

Қазақ тілі 



үйрету. Логикалық 

ойларын,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-

әрекет, зерттеу 

іс-әрекет 

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

Таңертеңгі 

жаттығу 

Қаңтар айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 
әрекеті 

Қаңтар айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 
әрекеті 

Қаңтар айына арналған 

таңертеңгі жаттығулар 

кешені (Жалпы 

дамытушы жаттығулар, 

қимыл белсенділігі, 

ойын әрекеті 

Қаңтар айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 
әрекеті 

Қаңтар айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 
әрекеті 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

«Таза қолдар» 

Балалардың назарын 
тағамға аудару. 

Мәдениетті 

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сӛйлемеймін, 

құлағыммен 
тыңдаймын» 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Ойын-жаттығу 

«Таза қолдар» 

Балалардың назарын 
тағамға аудару. 

Мәдениетті 

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сӛйлемеймін, 

құлағыммен 
тыңдаймын» 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 

Ұйымдастырылға 

н іс-әрекетке 

дайындық 

«Кӛлеңкесін тап» 

Мақсаты: Балаларға екі 

суреттің немесе заттың 

айырмашылығын таба 

білуге. 

Қазақ тілі 

«Геометриялық 

пішіндер» 

Мақсаты: Заттармен 

шаманы салыстыруға 

және айырмашылығын 

ажырата білуге, пішін, 

түсін ажырата білуге 

үйрету. 

Математика негіздері 
Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

«К дыбысы» 

Мақсаты: «К» 

дыбысының дұрыс 

дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, ойын 

арқылы ойлау қабілетін 

дамыту; ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға 

үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

«Менің сүлгім» 

Мақсаты: Сүлгінің 

түстері туралы түсінік 

беру.Қызыл, сары, кӛк, 

жасыл түстері туралы 

білімдерін кеңейту. 

Жұмысты ұқыпты 

орындауға, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 
Шығармашылық іс 



Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық іс- 

әрекет 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Білім беру 

ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылға 

н іс-әрекет 

Сӛйлеуді дамыту 

Тілдің грамматикалық 

құрылымы 

Сӛйлемдердегі 

сӛздерді: зат 

есімдерді сан 

есімдермен және сын 

есімдерді зат 

есімдермен үйлестіре 

білуді жетілдіру. 

Математика 

негіздері  

Танымдық-

зерттеушілік 

қызығушылықты, 

ойлауды, алдына 

қойылған міндетті 

шешуде не істеу, 

қалай істеу керек 

екенін түсіну 

Қазақ тілі 

Азық-түлік. 
Азық-түліктің 

қазақша 

атауларымен 

таныстыру. Сӛздік 

қорларын тағам 

атауларымен 

молайту. Алған 

білімдерін күнделікті 

ӛмірде қолдануға 

талпындыру. 

Дене шынықтыру 

Спорттық жаттығулар  

Дене шынықтыру мен 

спортқа қызығушылықты 

Сауат ашу негіздері 

Сӛйлемді ауызша 

талдау: жай 

сӛйлемдерді сӛздерге 

бӛлу, сӛйлемдегі 

сӛздердің ретін, санын 

анықтау. 

Музыка 

Билер 

Қазақ халқының би 

ӛнерімен таныстыру,  

қазақтың халықтық би 

ӛнері ерте заманнан 

қалыптасқандығын, ол 

халқымыздың аса бай 

ауыз әдебиетімен, ән-

күйлерімен, дәстүрлі 

тұрмыс салтымен біте 

қайнасып келе жатқан 

ел мұрасы екенін, би 

ӛнері ӛзінің 

эстетикалық 

болмысында қазақ 

жұртының жалпы 

дүниетанымына сай 

арман-мұраттарын 

бейнелейтін қимылдар 

жүйесін құрайтынын 

түсіндіру, балаларға 

«Қаражорға» биін 

билету. 

Сурет салу 

Қазақ ою-ӛрнектерінің 

сипатын, колоритін 

жеткізе отырып, 

Қазақ тілі 

Азық-түлік. 
Азық-түліктің қазақша 

атауларымен таныстыру. 

Сӛздік қорларын тағам 

атауларымен молайту. 

Алған білімдерін 

күнделікті ӛмірде 

қолдануға талпындыру.  

Дене шынықтыру 

Спорттық жаттығулар  

Дене шынықтыру мен 

спортқа қызығушылықты 

ояту және дене 

шынықтырумен, спортпен 

айналысуға баулу. Спорт 

түрлерімен таныстыруды 

жалғастыру. Спорт залда 

және спорт алаңында 

қауіпсіздікті сақтауға 

баулу. 

Шанамен сырғанау. 

Бір-бірін шанамен 
сырғанату, 

тӛбешіктен бір-бірлеп 

және екі-екіден 
шанамен сырғанау 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Табиғатпен таныстыру 
Тірі және ӛлі табиғат 
құбылыстары туралы 
білімдерін кеңейту. «Ӛлі 
табиғат» ұғымымен 
таныстыру (су, ауа, мұз 
сүңгілері, күн, бұлт, қар, 

Сауат ашу негіздері 

Сӛйлемді ауызша 

талдау: жай 

сӛйлемдерді сӛздерге 

бӛлу, сӛйлемдегі 

сӛздердің ретін, санын 

анықтау. 

Сӛйлеуді дамыту 

Тілдің грамматикалық 

құрылымы 

Сӛйлемдердегі сӛздерді: 

зат есімдерді сан 

есімдермен және сын 

есімдерді зат 

есімдермен үйлестіре 

білуді жетілдіру. 

Дене шынықтыру 

Спорттық жаттығулар  

Дене шынықтыру мен 

спортқа қызығушылықты 

ояту және дене 

шынықтырумен, спортпен 

айналысуға баулу. Спорт 

түрлерімен таныстыруды 

жалғастыру. Спорт залда 

және спорт алаңында 

қауіпсіздікті сақтауға 

баулу. 

Шанамен сырғанау. 

Бір-бірін шанамен 

сырғанату, тӛбешіктен 

бір-бірлеп және екі-

екіден шанамен 

сырғанау 

Кӛркем әдебиет 

Сауат ашу негіздері 

Сӛйлемді ауызша 

талдау: жай 

сӛйлемдерді сӛздерге 

бӛлу, сӛйлемдегі 

сӛздердің ретін, санын 

анықтау. 

Математика негіздері 

Танымдық-зерттеушілік 

қызығушылықты, 

ойлауды, алдына 

қойылған міндетті 

шешуде не істеу, қалай 

істеу керек екенін 

түсіну 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Табиғатпен 

таныстыру Тірі және 

ӛлі табиғат 

құбылыстары туралы 

білімдерін кеңейту. 

«Ӛлі табиғат» 

ұғымымен таныстыру 

(су, ауа, мұз сүңгілері, 

күн, бұлт, қар, тастар, 

жел, жаңбыр);  

Кӛркем әдебиет 

Сахналық 

қойылымдарға 

қатысуға баулу 
 



ояту және дене 

шынықтырумен, спортпен 

айналысуға баулу. Спорт 

түрлерімен таныстыруды 

жалғастыру. Спорт залда 

және спорт алаңында 

қауіпсіздікті сақтауға 

баулу. 

Шанамен сырғанау. 

Бір-бірін шанамен 
сырғанату, 

тӛбешіктен бір-
бірлеп және екі-

екіден шанамен 
сырғанау 

кӛлемді пішіндерді 

бояу, парақтың 

ортасын, 

бұрыштарын, жоғарғы, 

тӛменгі, оң және сол 

жақтарын ажырату, 

тік сызықтардың 

әртүрлі үйлесуімен 

құрылған 

қазақ ою-ӛрнегінің 

элементтерін салу. 

Математика негіздері 

Танымдық-

зерттеушілік 

қызығушылықты, 

ойлауды, алдына 

қойылған міндетті 

шешуде не істеу, қалай 

істеу керек екенін 

түсіну  

тастар, жел, жаңбыр). 

Музыка 

Билер 

Қазақ халқының би 

ӛнерімен таныстыру,  

қазақтың халықтық би 

ӛнері ерте заманнан 

қалыптасқандығын, ол 

халқымыздың аса бай 

ауыз әдебиетімен, ән-

күйлерімен, дәстүрлі 

тұрмыс салтымен біте 

қайнасып келе жатқан ел 

мұрасы екенін, би ӛнері 

ӛзінің эстетикалық 

болмысында қазақ 

жұртының жалпы 

дүниетанымына сай 

арман-мұраттарын 

бейнелейтін қимылдар 

жүйесін құрайтынын 

түсіндіру, балаларға 

«Қаражорға» биін 

билету. 

Сахналық 

қойылымдарға 

қатысуға баулу 

 

Серуенге 

дайындық 

Балалалардың серуенге 

деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 
жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын 
құралдарын дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуенге ойын 
құралдарын дайындау. 

Серуенге ойын 
құралдарын дайындау. 

Серуен Картотека №13 Картотека №14 Картотека №15 Картотека №16 Картотека №17 

Серуеннен оралу Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта екі- 

екіден жүру. 

«Шаршы құрастыр» 

Мақсаты: Балаларды 

бӛлшектерден бүтін бір 

зат құрастыруға үйрету. 

Құрастыру 

Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін 

шешіп шкафтарына 

орналастыру. «Жедел 

жәрдем кӛлігі» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы кӛліктер туралы 

түсінік беру. Жедел 

Кім жылы сумен жуынса- 

ӛте жақсы сол бала. Кім 

салқын сумен жуынса – 

батыр бала ол бала. Ал 

егерде ол жуынбаса –

ештене деп аталмайды ол 

бала. 

«Табиғатта қандай 

«Дәрігер боламын» 

Әжеме тіс саламын, 

Кӛзіне әйнек тағамын. 

Сондықтан да ӛскенде, 

Мен дәрігер боламын 

Мақсаты: 

Дәрігерлердің жұмысы 

туралы түсінік беру. 

Үлкен және кішкентай 

Д/о «Пайдалы 

зиянды» Дәрумендер 

туралы тақпақтар. 

(Ӛлеңді жаттау) 

Мақсаты: Ӛлең 

арқылы дәрумендер 

адамның ағзасына 

пайдалы екенін 

түсіндіру. 



Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

жәрдем кӛлігін әр түрлі 

фигуралардан қиып 

жапсыруға 

дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу 

іс- әрекеті 

ӛзгерістер болды?» 

Мақсаты: 

Балаларға жыл 

мезгілдерін қайталату. 

Жанды және жансыз 

табиғат туралы түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті, танымдық 

іс- әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

домалақ заттарды 

жасауды дамыту. 
Мүсіндеу 
Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

Кӛркем әдебиет 

Түскі ас Ас мәзірімен 
таныстыру. Балалардың 

назарын тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына пайдасын 

айту. 

Тағамды асықпай жеу 
керек. 

Ас ішер алдында 
қолыңды жуу керек. 

Бата беру 

Дастарханымыз 

майлы, 

Кӛңіліміз жайлы 

болсын. 

Ӛміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл болсын! 

Тағамды асықпай жеу 
керек. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Бесік жырын» тыңдату «Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Ӛз орындарында 

отырып керілу, 

тыныстау 

жаттығуларын жасату. 

Ригалық әдіс 

бойынша сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен 

белсенді қимылдар) 

Қолдарын жуу, 

құрғатып сүрту, 

сүлгіні ӛз орнына іліп 

қоюды үйрету. 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар). 

Қыз балалардың 

шаштарын тарауға 

үйрету. (ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту) 

Ӛз орындарында 

отырып керілу, 

тыныстау 

жаттығуларын жасату. 

Ригалық әдіс 

бойынша сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен 
белсенді қимылдар) 

Киімдерін реттілікпен 

ӛздігінен киіну. 

Түймелерін қадау, 

сырмаларын сыру, аяқ 

киімдерін дұрыс киюді 

үйрету. 

Бесін ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Бір- біріне 

кедергі жасамай 

мәдениетті отыруға 

баулу, балалардың 

назарын тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру. 

Бата беру 

Дастарханың бай 

болсын. 

Қазан-ошағың май 

болсын. 

Тӛрт түлігің сай 
болсын. 

Кӛңілің толып жай 

болсын! 

Бата беру 

Дастарханымыз 

майлы, 

Кӛңіліміз жайлы 

болсын. 

Ӛміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл болсын! 

Балалардың Суреттік боямалар Танымдық-қимылды «Сол жақта – оң жақта» «Тымақ» «Аққала соққан бала» 



дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Үй жануарлары» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, туған 

жеріндегі жан- 

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті 

Мақсаты: Қағаз 

парағының оң жағын 

және сол жағын ажырата 

білу және кеңістікті 

бағдарлай білуін (оң 

жақта-сол жақта), 

жетілдіру, есте сақтау 

қабілеттерін арттыру. 

Математика негіздері 

Мақсаты: Қазақ 

халқының ұлттық 

киімдері мен заттары 

туралы білімдерін 

кеңейту. Ою-ӛрнекті 

қолдана отырып 

Тымақты сәндеуге 

үйрету. Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

Мақсаты: Балаларға қыс 

мезгілінде аққала соғып 

ойнайтындығын 

түсіндіру. Баланы 

мүсіндеуге үйрету. 

Ермексазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалптастыру. Саусақ 

моторикасын дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Балалармен жеке 

жұмыс 

«Қуыршақпен 

танысайық» 

Дидактикалық ойын 

Мақсаты: 

балаларды дене 

бӛліктерін кӛрсетіп 
атай білуге үйрету Жеке 

баламен жұмыс. Ертегі 

оқу. Суретпен жұмыс 

Нұрсұлтан 

«Түстес сақинаны 

тап» дидактикалық 

ойын: 

Мақсаты: қызыл, 

сары, жасыл, кӛкке 

боялған біртекті 

заттарды табуға 

үйретуді жалғастыру. 

Жеке баламен жұмыс. 

Суретке қарап отырып 

әңгіме құрастыру. 

Дияс 

Жаңылтпаш жаттау. 

Доп теп, дӛптеп. 

«Түстес ыдысқа сал» 

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: түрлі-түсті 

тастарды теріп алып, 

түстес ыдысқа салу 

арқылы саусақ қимылын 

жетілдіру. Жеке баламен 

жұмыс. 

Сиқырлы қарындаштар. 

Түрлі түсті 

қарындаштармен сурет 

бояту, түстердің атауын 

атау. 

Айсұлтан 

Мақал- мәтел. 
Отан отбасынан 

басталады. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын 

Мақсаты: ересектердің

 сӛзін 

қайталай отырып, сӛздік 

қорын молайту, тілін 

жаттықтыру. 

Жеке баламен жұмыс. 

Қылқаламмен жұмыс. 

Қылқаламды ұстап 

суретті бояуға үйрету 

Исмаил 

Мақал- мәтел. 
Күш- білімде, білім- 

кітапта. 

«Мазайка» 
Мақсаты: қол 

қимылын, саусақ 
бұлшық етін дамыту.  
Жеке баламен жұмыс. 
Үш бӛліктен тұратын 
суреттерді құрастыру. 
Алиасқар 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 
қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 
қадағалау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 
қадағалау. 

Серуен Картотека №13 Картотека №14 Картотека №15 Картотека №16 Картотека №17 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес: 
«Балаңызды сӛйлеуге 

үйрету үшін үй 

Психологтың кеңесі: 
«Балаңыз балабақшаға 

келгісі келмей жыласа 

Ата-анаға: 
«Балаңызды киіндірген 

кезде киімдердің түстерін 

Кеңес: 
«Үйде балаңыздың 

ӛзіне-ӛзі қызмет 

Ата-анаға: 
«Демалыс күндері 

балаңызбен ойнайсыз 



жағдайында не істей 
аласыз?». 

не істер едіңіз» айтып отырасыз ба? кӛрсетуіне қандай 
жағдай жасайсыз?». 

ба? 

   

                            Әдіскер:Туримбетова Г.К. 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 
             Білім беру ұйымы  ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 

Топ «Қарлығаш» мектепалды тобы 

Балалардың жасы 5 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі 22-26 қаңтар 2024 жыл 4-апта 

Күн тәртібінің 
кезеңдері 

Дүйсенбі  

22.01.24ж 

Сейсенбі  

23.01.24ж 

Сәрсенбі  

24.01.24ж 

Бейсенбі  

25.01.24ж 

Жұма  

26.01.24ж 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы кӛңіл 

күймен қарсы алу. 

Дидактикалық ойын: 

«Сӛзді аяқта» 

Мақсаты: Балаларға 

сӛйлемді бастап, жиһаз 

атауымен аяқтауға 

үйрету. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті 

Балалар ӛз отбасылары 

туралы әңгімелеп беру. 

Дидактикалық ойын: 

«Сӛздегі бірінші 

дыбысты айт» 

Мақсаты: Дыбысты 

дұрыс қабылдауын 

дамыту. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

«Қыстың портреті» 

Мақсаты: Айнала 

қоршаған ортадан 

кӛргендерін , алған 

әсерлерін бейнелей 

білуге жаттықтыру, 

заттық сурет салу 

қабілеттерін жетілдіру. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

«Мимикалық 

жаттығу» 

Мақсаты: балалардың 

кӛңіл күйлерін түрлі 

эмоциялармен білдіруге 

үйрету. 

Кӛркем әдебиет 
Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Жаңылтпаш жаттау 

Шеше, шеше 

Неше кесе 

Сынды кеше 

Сӛйлеуді дамыту 
Қарым- қатынас 
іс –әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 
Балалардың тазалығы 

жӛнінде кеңес беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін емес, 

сол қалпында сӛзсіз 

қабылдап жақсы 
кӛретініңізді сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер) 

«Қыс қызығы» 
Мақсаты: Балаларға қыс 

туралы түсінік беру. 

Қыстың портретін 

жапсыруға үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық 

іс әрекет, 

бейнелеу іс- 

әрекеті 

«Дӛңгелек және 

сопақша» 

Мақсаты: Геометрия 

лық пішіндерді ажырата 

білуге, оларға ұқсас 

заттарды топтай 

білуге, түстерін 

айта білуге үйрету. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды сызып 

қосуға үйрету. 

«Бұл құбылыс 

жылдың қай мезгіліне 

тән» 

Мақсаты: Табиғат 

құбылыстары 

туралы балалар 

білімін 

қалыптастыру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

«Кӛлеңкесін тап» 

Мақсаты: Балаларға екі 

суреттің немесе заттың 

айырмашылығын таба 

білуге. 
Қазақ тілі 

Тақпақ 
Аппақ, аппақ 

Жапалақтап 

Қар жауады тынбастан. 

Қалың орман 
Қар жамылған 
Маужырайды тынбастан 
Кӛркем әдебиет 



Логикалық ойларын, 

есте сақтау қабілеттерін 

дамыту. 
Математика негіздері 
Танымдық іс-әрекет, 
зерттеу іс-әрекет 

іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс- әрекеті 

Таңертеңгі 

жаттығу 

Қаңтар айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 
әрекеті 

Қаңтар айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 
әрекеті 

Қаңтар айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 
әрекеті 

Қаңтар айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 
әрекеті 

Қаңтар айына арналған 

таңертеңгі жаттығулар 

кешені (Жалпы 

дамытушы жаттығулар, 

қимыл белсенділігі, 

ойын әрекеті 

Таңғы ас «Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Ойын-жаттығу 

«Таза қолдар» 
Балалардың назарын 
тағамға аудару. 

Мәдениетті 

тамақтануға баулу 

Ойын-жаттығу 

«Таза қолдар» 
Балалардың назарын 
тағамға аудару. 

Мәдениетті тамақтануға 

баулу бойынша жеке 

жұмыс, әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сӛйлемеймін, 
құлағыммен тыңдаймын» 

Ұйымдастырылға 

н іс-әрекетке 

дайындық 

«Зат неге ұқсайды?» 

Мақсаты: 

Геометриялық денелер 

мен фигуралар туралы 

білімдерін бекіту, 

заттың кӛлем, пішін, 

түсін ажырата білуге 

үйрету. 
Математика негіздері 
Танымдық іс-әрекет, 
зерттеу іс-әрекет 

«Ӛ дыбысы» 

Мақсаты: «Ӛ» 

дыбысының дұрыс 

дыбысталуын, әріп 

таңбасын 

қайталату, ойын 

арқылы ойлау 

қабілетін дамыту; 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға 

үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады. 
Мүсіндеу 
Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

«Құмырадағы гүл» 

Мақсаты: Балаларға 

құмырадағы гүлді 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 

тәрбиелеу, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

«Қуыршаққа арналған 

кӛйлек» 

Мақсаты: Қуыршақтың 

киімдерінің түстері 

туралы түсінік беру. 

Қызыл, сары, кӛк, жасыл 

түстері туралы білімдерін 

кеңейту. 

Заттарды түстеріне қарай 

келтіруді үйрету. 

Жұмысты ұқыпты 

орындауға, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 



іс –әрекеті, танымдық іс-
әрекет 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

Білім беру 

ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылға 

н іс-әрекет 

Сӛйлеуді дамыту 

Түбірлес сӛздерді жасау 

және қолдана білу, 

етістіктерді 

жалғаулармен қолдану 

Математика негіздері 

күрделі формадағы 

заттарды ӛзбетінше 

зерттеуге мүмкіндік 

беру, қоршаған ортадан 

геометриялық 

фигураларға ұқсас 

заттарды табу, олардың 

пішіндерін анықтау. 

Қазақ тілі 

Ұлттық киім. 

Ұлттық киім қазақша 

атауларымен 

таныстыру. Сӛздерді 

қолданып жай сӛйлем 

құруға жаттықтыру. 

 Дене шынықтыру 

Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды жетілдіру 

Гигиеналық шараларды 

жүргізуде балалардың 

ӛзара кӛмегін қолдау.  

Ӛзіне – ӛзі қызмет 

кӛрсету және киіміне 

күтім жасау дағдыларын 

жетілдіру.  

Шамасы келетін еңбек 

тапсырмаларын, асханада 

кезекшілердің міндеттерін 

орындауға, түрлі балалар 

әрекеттеріне қажетті 

Сауат ашу негіздері 

сӛйлемдегі сӛздердің 
ретін, санын анықтау. 
берілген сӛзге сӛйлем  

Музыка 

Билер 

Қазақ халқының би 

ӛнерімен таныстыру,  

қазақтың халықтық би 

ӛнері ерте заманнан 
қалыптасқандығын, ол 
халқымыздың аса бай 

ауыз әдебиетімен, ән-
күйлерімен, дәстүрлі 
тұрмыс салтымен біте 

қайнасып келе жатқан ел 
мұрасы екенін, би ӛнері 
ӛзінің эстетикалық 

болмысында қазақ 
жұртының жалпы 
дүниетанымына сай 

арман-мұраттарын 
бейнелейтін қимылдар 
жүйесін құрайтынын 

түсіндіру, балаларға 
«Қаражорға» биін 
билету 

Мүсіндеу 

Ойдан ӛзбетінше 

мүсіндеуге, ұжымдық 

жұмыстарды 

орындауға баулу. 

Мүсіндеген заттарымен 

түрлі ойындар ойнау. 

Жұмысты ұқыпты 

орындау, заттарды 

Қазақ тілі 

Ұлттық киім. 

Ұлттық киім қазақша 

атауларымен 

таныстыру. Сӛздерді 

қолданып жай 

сӛйлем құруға 

жаттықтыру. 

Дене шынықтыру 

Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды жетілдіру 

Гигиеналық шараларды 

жүргізуде балалардың 

ӛзара кӛмегін қолдау.  

Ӛзіне – ӛзі қызмет кӛрсету 

және киіміне күтім жасау 

дағдыларын жетілдіру.  

Шамасы келетін еңбек 

тапсырмаларын, асханада 

кезекшілердің міндеттерін 

орындауға, түрлі балалар 

әрекеттеріне қажетті 

құралдарды дайындауға 

баулу.  

Қоғамдық 

орындарда гигиена 

ережелерін сақтау 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Қоршаған ортамен 

танысу ӛлі табиғат 

заттарын адамның 

қолымен жасалған 

заттардан ажырата білу. 

Тірі және ӛлі табиғат, 

табиғат құбылыстары 

Сауат ашу негіздері 

сӛйлемдегі сӛздердің 

ретін, санын анықтау. 

берілген сӛзге сӛйлем 

құрастыру. 

Сӛйлеуді дамыту 

Түбірлес сӛздерді 

жасау және қолдана 

білу, етістіктерді 

жалғаулармен 

қолдану 

Дене шынықтыру 

Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды жетілдіру 

Гигиеналық шараларды 

жүргізуде балалардың 

ӛзара кӛмегін қолдау.  

Ӛзіне – ӛзі қызмет 

кӛрсету және киіміне 

күтім жасау дағдыларын 

жетілдіру.  

Шамасы келетін еңбек 

тапсырмаларын, асханада 

кезекшілердің міндеттерін 

орындауға, түрлі балалар 

әрекеттеріне қажетті 

құралдарды дайындауға 

баулу.  

Қоғамдық 

орындарда гигиена 

ережелерін сақтау 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Кӛркем әдебиет 

рӛлді, сюжетті таңдауда 

бастамашылық пен 

Сауат ашу негіздері 

сӛйлемдегі сӛздердің 

ретін, санын анықтау. 

берілген сӛзге сӛйлем 

құрастыру. 
Математика негіздері 

күрделі формадағы 

заттарды ӛзбетінше 

зерттеуге мүмкіндік 

беру, қоршаған 

ортадан 

геометриялық 

фигураларға ұқсас 

заттарды табу, 

олардың пішіндерін 

анықтау. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

ӛлі табиғат заттарын 

адамның қолымен 

жасалған заттардан 

ажырата білу. 

Тірі және ӛлі табиғат, 

табиғат құбылыстары 

(маусым, ӛсімдік, адам 

еңбегі) арасындағы 

себеп-салдарлық 

байланыстарды бақылау 

және түсіну. 

Кӛркем әдебиет 

рӛлді, сюжетті таңдауда 

бастамашылық пен 

дербестік танытуға 

ынталандыру. 
 



құралдарды дайындауға 

баулу.  

Қоғамдық 

орындарда гигиена 

ережелерін сақтау 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

 

жинау, қауіпсіздік 

ережелерін 

сақтау.құрастыру. 

Математика негіздері 

күрделі формадағы 

заттарды ӛзбетінше 

зерттеуге мүмкіндік 

беру, қоршаған ортадан 

геометриялық 

фигураларға ұқсас 

заттарды табу, 

олардың пішіндерін 

анықтау. 
 

(маусым, ӛсімдік, адам 

еңбегі) арасындағы 

себеп-салдарлық 

байланыстарды бақылау 

және түсіну. 

Музыка 

Билер 

Қазақ халқының би 

ӛнерімен таныстыру,  
қазақтың халықтық би 
ӛнері ерте заманнан 
қалыптасқандығын, ол 
халқымыздың аса бай 
ауыз әдебиетімен, ән-
күйлерімен, дәстүрлі 
тұрмыс салтымен біте 
қайнасып келе жатқан ел 
мұрасы екенін, би ӛнері 
ӛзінің эстетикалық 
болмысында қазақ 
жұртының жалпы 
дүниетанымына сай 
арман-мұраттарын 
бейнелейтін қимылдар 
жүйесін құрайтынын 
түсіндіру, балаларға 
«Қаражорға» биін билету 

дербестік танытуға 

ынталандыру. 
 

Серуенге 

дайындық 

Балалалардың серуенге 

деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 
жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын 
құралдарын дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуенге ойын 
құралдарын дайындау. 

Серуенге ойын 
құралдарын дайындау. 

Серуен Картотека №18 Картотека №19 Картотека №20 Картотека №1 Картотека №2 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін 

шешіп шкафтарына 

орналастыру. 

«Қыс қызығы» 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта екі- 

екіден жүру. 

Дидактикалық ойын: 

«Пішіндерді орнына 

орналастыр» Мақсаты: 

Кім жылы сумен 

жуынса-ӛте жақсы сол 

бала. Кім салқын сумен 

жуынса –батыр бала ол 

бала. Ал егерде ол 

жуынбаса –ештене деп 

«Қысқы табиғатқа 

саяхат» 

Мақсаты: Қыс туралы 

түсінік беру. Қыс 

мезгілінде күн суытып 

қар жауатынын 

«Бала – біздің 

болашақ» 

(Ӛлеңді жаттау) 

Мақсаты: 

Ӛлең арқылы туған елге, 

жерге деген 



Мақсаты: 

Балаларға жалпы 

қыс мезгілі туралы 

түсінік беру. Қыс 

портретін әр түрлі 

фигуралардан қиып 

жапсыруға 

дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

Әрекеті 

балаларды 

геометриялық пішіндер 

мен таныстыру. 

Әртүрлі тәсілмен үй 

құрастыру. Құрастыру 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

аталмайды ол бала. «Бұл 

қай кезде болады?» 

Мақсаты: 

Балаларға жыл 

мезгілдерін қайталату. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті 

түсініктерін кеңейту. 

Үлкен және кішкентай 

домалақ заттарды 

жасауды дамыту. 

Қатырма 

қағазға 

бедерлеу тәсілін 

орындау. 

Мүсіндеу 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру,Отанды, елді 

қорғауға тәрбиелеу. 

Кӛркем әдебиет 

Түскі ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Балалардың 

назарын тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына пайдасын 

айту, тамақтарын 

реттілігімен тауысып 
ішуге қалыптастыру. 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Бата беру 

Дастарханымыз 

майлы, 

Кӛңіліміз жайлы 

болсын. 

Ӛміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл болсын! 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Бесік жырын» тыңдату «Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Ӛз орындарында 

отырып керілу, 

тыныстау 

жаттығуларын жасату. 

Ригалық әдіс 

бойынша сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен 

белсенді қимылдар) 

Қолдарын жуу, 

құрғатып сүрту, 

сүлгіні ӛз орнына іліп 

қоюды үйрету. 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар). 

Қыз балалардың 

шаштарын тарауға 

үйрету. (ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту) 

Ӛз орындарында 

отырып керілу, 

тыныстау 

жаттығуларын жасату. 

Ригалық әдіс 

бойынша сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен 

белсенді қимылдар) 

Киімдерін реттілікпен 

ӛздігінен киіну. 

Түймелерін қадау, 

сырмаларын сыру, аяқ 

киімдерін дұрыс киюді 

үйрету. 

Бесін ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Бір- біріне 

кедергі жасамай 

мәдениетті отыруға 

баулу, балалардың 

назарын тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

Бата беру 
Дастарханың бай 

болсын. 

Қазан-ошағың май 

болсын. 

Тӛрт түлігің сай 

болсын. 

Кӛңілің толып жай 
болсын! 

Бата беру 

Дастарханымыз майлы, 

Кӛңіліміз жайлы 

болсын. 

Ӛміріңе не тілесең, 
Тілегің қабыл болсын! 



Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Қалай жүріп, нені 

тапқың келеді?» 

Мақсаты: Қағаз 

парағының оң жағын 

және сол жағын 

ажырата білу және 

кеңістікті бағдарлай 

білуін (оң жақта-сол 

жақта), жетілдіру, есте 

сақтау қабілеттерін 

арттыру. 

Математика негіздері 

Танымдық-қимылды 

ойын: 

«Ӛзара 

айырмашылығын тап» 

Мақсаты: Суреттерді 

салыстыра отырып, 

айырмашылығын 

тапқызу. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті 

Суреттік боямалар 

«Кім, қайда ӛмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, туған 

жеріндегі жан- 

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

«Қыстық киімдер» 

Мақсаты: Қазақ 

халқының ұлттық 

киімдері мен заттары 

туралы білімдерін 

кеңейту. Ою-ӛрнекті 

қолдана отырып қыстық 

киімдерді сәндеуге 

үйрету. 

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

«Аққала соққан бала» 

Мақсаты: Балаларға қыс 

мезгілінде аққала соғып 

ойнайтындығын 

түсіндіру. Аққаланы 

мүсіндеуге үйрету. 

Ермексазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалптастыру. Саусақ 

моторикасын дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Мақал-мәтел. 
Отан елдің анасы, 

Ел ердің анасы. 

«Қуыршақпен 

танысайық» 

Дидактикалық ойын 

Мақсаты: 

балаларды дене 

бӛліктерін кӛрсетіп атай 

білуге үйрету 

Жеке баламен жұмыс. 
Ертегі оқу. Суретпен 

жұмыс 

Тұрлыхан 

«Түстес сақинаны 

тап» дидактикалық 

ойын: Мақсаты: 

қызыл, сары, жасыл, 

кӛкке боялған біртекті 

заттарды табуға 

үйретуді жалғастыру. 

Жеке баламен жұмыс. 

Суретке қарап отырып 

әңгіме құрастыру. 

Алихан 

Жаңылтпаш жаттау. 

Доп теп, дӛптеп. 

«Түстес ыдысқа сал» 

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: түрлі-түсті 

тастарды теріп алып, 

түстес ыдысқа салу 

арқылы саусақ 

қимылын жетілдіру, бір- 

бірімен байланысты 

тура және кері 

әрекеттерді орындауға 

үйрету. 

Жеке баламен жұмыс. 

Сиқырлы қарындаштар. 

Түрлі түсті 

қарындаштармен сурет 

бояту, түстердің атауын 

атау. 
Айару 

Мақал- мәтел. 
Отан отбасынан 

басталады. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын 

Мақсаты: 
ересектердің сӛзін 

қайталай отырып, сӛздік 

қорын молайту, тілін 

жаттықтыру. 

Жеке баламен жұмыс. 

Қылқаламмен жұмыс. 

Қылқаламды ұстап 

суретті бояуға үйрету 

Алихан 

Мақал- мәтел. 
Күш- білімде, білім- 

кітапта. 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын. 

Мақсаты: Алақанына 

сиятын кӛлемдегі 

сақиналарды 

кӛлденеңінен жіпке тізу 

арқылы қол қимылын, 

саусақ бұлшық етін 

дамыту. 

Жеке баламен жұмыс. 

Үш бӛліктен тұратын 

суреттерді құрастыру. 

Алинұр 

Серуенге Балалардың киіну Сыртқы киімдерін Балалармен жеке Сыртқы киімдерін Сыртқы киімдерін 



дайындық реттілігін бақылау. ауыстырып киюді 

қадағалау. 

әңгімелесу. ауыстырып киюді 

қадағалау. 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Серуен Картотека №18 Картотека №19 Картотека №20 Картотека №1 Картотека №2 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес: 
«Балаңызды сӛйлеуге 

үйрету үшін үй 

жағдайында не істей 
аласыз?». 

Психологтың кеңесі: 
«Балаңыз балабақшаға 

келгісі келмей жыласа 

не істер едіңіз» 

Ата-анаға: 
«Балаңызды киіндірген 

кезде киімдердің 

түстерін айтып 
отырасыз ба? 

Кеңес: 
«Үйде балаңыздың 

ӛзіне-ӛзі қызмет 

кӛрсетуіне қандай 
жағдай жасайсыз?». 

Ата-анаға: 
«Демалыс күндері 

балаңызбен ойнайсыз ба? 

 

 

Әдіскер: Айдарова    А.Е.



 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

  
             Білім беру ұйымы  ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 

Топ «Қарлығаш» мектепалды тобы 

Балалардың жасы 5 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі 29 қаңтар-02 ақпан 2024 жыл 1-апта 

Күн тәртібінің 

кезеңдері 

Дүйсенбі  

29.01.24ж 

Сейсенбі  

30.01.24ж 

Сәрсенбі 

 31.01.24ж 

Бейсенбі  

01.02.24ж 

Жұма  

02.02.24ж 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы кӛңіл 
күймен қарсы алу. 

Дидактикалық ойын: 

«Артығын тап. 

Мақсаты: Тіл 

байлықтарын, сӛздік 

қорларын молайту. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

«Әжеге арналған 

орамал» 

Мақсаты: 
Тіктӛртбұрыш, 

дӛңгелек пішіндерден 

тұратын заттық сурет 

салу қабілеттерін 

жетілдіру. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Балалар ӛз отбасылары 

туралы әңгімелеп беру. 

Сюжеттік ойын: 

«Дүкенші» 

Мақсаты: 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Дидактикалық ойын: 

«Біз нені естиміз» 

Мақсаты: дыбыстарды 

дұрыс естуге, зейінді 

болуға, қатесіз айтуға 

үйрету. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

«Мимикалық 

жаттығу» 

Мақсаты: балалардың 

кӛңіл күйлерін түрлі 

эмоциялармен білдіруге 

үйрету. 

Кӛркем әдебиет 
Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 
жӛнінде кеңес беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, сол 

қалпында сӛзсіз 

қабылдап жақсы 
кӛретініңізді сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін ескерту. 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Әжеге арналған 

орамал» 

Мақсаты: Балаларға 

орамал туралы түсінік 

беру. Олардың 

қызметінің маңыздылығы 

туралы ұғымдарын 

кеңейту. Орамалды 

жапсыруға үйрету. 

Жапсыру 

«Дыбыстар қайда 

орналасқан». 

Ойын мақсаты: 

Дауысты дыбыстарды 

ажырата білуге үйрету. 

 
Қазақ тілі 

«Сыңарын тап» 

Мақсаты: Балалардың 

пішіндер туралы 

түсініктерін 

кеңейту.Байқампаздыққа 

және шапшаңдыққа 

үйрету. Ойынға 

қызығушылықтарын 

арттыру. Суреттегі 

заттарды санауға, оларды 

«Дүкенші» 

Мақсаты: Балаларға 

мамандықтар туралы 

түсінік беру.Рольге бӛліп 

ойнауға үйрету және 

оларды айыра білуге 

баулу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас іс – 

«Сиқырлы сандық» 

Мақсаты: Дыбыстарды 

анық, асықпай, дұрыс 

айта білуге 

үйрету.Сӛздерде 

дыбыстың дұрыс 

айтылуына назар 

аударту. 

 

Қазақ тілі 



Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

сызып қосуға үйрету. 

Логикалық ойларын,есте 

сақтау қабілеттерін 

дамыту. Математика 

негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

әрекеті, танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

Таңертеңгі 

жаттығу 

Қаңтар айына арналған 

таңертеңгі жаттығулар 

кешені (Жалпы 

дамытушы жаттығулар, 

қимыл белсенділігі, 

ойын әрекеті 

Қаңтар айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 
әрекеті 

Қаңтар айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 
әрекеті 

Ақпан айына арналған 

таңертеңгі жаттығулар 

кешені (Жалпы 

дамытушы жаттығулар, 

қимыл белсенділігі, 

ойын әрекеті 

Ақпан айына арналған 

таңертеңгі жаттығулар 

кешені (Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 
әрекеті 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

«Таза қолдар» 
Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті тамақтануға 

баулу бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 
сӛйлемеймін, 

құлағыммен тыңдаймын» 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Ойын-жаттығу 

«Таза қолдар» 
Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті тамақтануға 

баулу бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 
сӛйлемеймін, 

құлағыммен тыңдаймын» 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 

Ұйымдастырылға 

н іс-әрекетке 

дайындық 

«Әжеге арналған орамал» 

Мақсаты: Балаларға 

шаршы пішінді заттарды 

дайын бӛлшектермен 

ырғақты әшекеймен 

безендіріп жапсыруға 

үйрету. 

Түрлі-түсті қағазбен, 

желіммен жұмыс жасай 

білуге үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

«І дыбысы» 

Мақсаты: «І» 

дыбысының дұрыс 

дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, 

ойын арқылы ойлау 

қабілетін дамыту; 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға 

үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

«Ақ тон киген қоян» 

Мақсаты:Қоянды 

құрастырмалы тәсілмен 

мүсіндеуді үйрету 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

«Шектес сандарды ата». 

Мақсаты: Балаларға 

ойынға деген 

қызығушылықтарын ар 

ттыру, ойлау қабілеттерін 

дамыту. Математика 

негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 
зерттеу іс-әрекет 

«Қуыршақ Айгерімге 

арналған тымақ» 
Мақсаты: 

Қызыл, сары, кӛк, 

жасыл түстері туралы 

білімдерін кеңейту. 

Заттарды түстеріне 

қарай келтіруді үйрету. 

Жұмысты ұқыпты 

орындауға, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 



іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Білім беру 

ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылға 

н іс-әрекет 

Сӛйлеуді дамыту 

Интонациясы бойынша 

сӛйлемдерді (хабарлы, 

сұраулы, лепті) 

ажыратып, сӛйлегенде 

қолдана білуді дамыту.  

Математика негіздері 

Пішіннің бір 

формасынан екіншісін 

қалай жасау керектігі 

туралы ұғымдарды 

дамыту, қағаз парағын 

тең және тең емес 

бӛліктерге бӛлу. 

Қазақ тілі Қандай 

түстер. Балаларға 

сӛйлем құратуда 

сын 

есімдердіпайдалан уға 

үйрету: түсін сипаттай 

білуді меңгерту. 

Қандай? сұрағына 

жауап беруге үйрету. 

Дене шынықтыру 

 Негізгі қимылдар: 

Кеудеге арналған 

жаттығулар.  

Іштің бұлшық еттеріне 

арналған жаттығулар: екі 

бала жұптасып жасайды: 

бірінші бала қолын 

желкесіне қойып, 

шалқасынан жатып, денесін 

кӛтереді, екінші бала оның 

аяғына отырады (5-6 рет); 

гимнастикалық қабырғада 

Сауат ашу негіздері 

саусақтармен біркелкі 

жоғарыдан тӛменге, 

солдан оңға 

қимылдарды орындап, 

сызықтарды үзбей салу. 

Музыка 

Би шығармашылығы.  

Таныс би 

қимылдарын қолдана 

отырып, музыканың 

сипатына сәйкес 

ойдан би 

қимылдарын шығару, 

мәтінге сәйкес әнді 

сахналау; 

шығармашылық 

тапсырмаларды 

орындауға 

ынталандыру. 

Жапсыру 

Жапсырудың түрлі 

әдістері 

(симметриялы, 

сыңарлы 

симметриялы, 

сұлбалы) мен 

тәсілдерін (тура, қисық 

қию, ою, флористика 

элементтерін және т.б.) 

қолдану, түрлі 

материалдардан (қағаз, 

мата, табиғи 

материалдар) жапсыру. 

Математика негіздері 

Пішіннің бір 

Қазақ тілі 

Қандай түстер. 

Балаларғасӛйлем 

құратуда сын 

есімдерді 

пайдалануға 

үйрету: түсін 

сипаттай білуді 

меңгерту.Қандай? 

сұрағына жауап 

беруге үйрету. 

Дене шынықтыру 

 Негізгі қимылдар: 

Кеудеге арналған 

жаттығулар.  

Іштің бұлшық еттеріне 

арналған жаттығулар: екі 

бала жұптасып жасайды: 

бірінші бала қолын 

желкесіне қойып, 

шалқасынан жатып, денесін 

кӛтереді, екінші бала оның 

аяғына отырады (5-6 рет); 

гимнастикалық қабырғада 

қолдарымен тартылып 

тұрып, аяқтарын кӛтеру (5-

6 рет). 

Қоршаған ортамен 

танысу Балалардың 

зерттеу әрекеті үшін 

жағдай жасау, 

табиғатпен таныстыру 

барысында заттар мен 

құбылыстардың ӛзіне 

тән, сипаттамалық 

белгілерін бақылау, 

Сауат ашу негіздері 

саусақтармен біркелкі 

жоғарыдан тӛменге, 

солдан оңға қимылдарды 

орындап, сызықтарды 

үзбей салу. 

Сӛйлеуді дамыту 

Интонациясы бойынша 

сӛйлемдерді (хабарлы, 

сұраулы, лепті) 

ажыратып, сӛйлегенде 

қолдана білуді дамыту. 

Дене шынықтыру 

 Негізгі қимылдар: 

Кеудеге арналған 

жаттығулар.  

Іштің бұлшық еттеріне 

арналған жаттығулар: екі 

бала жұптасып жасайды: 

бірінші бала қолын 

желкесіне қойып, 

шалқасынан жатып, денесін 

кӛтереді, екінші бала оның 

аяғына отырады (5-6 рет); 

гимнастикалық қабырғада 

қолдарымен тартылып 

тұрып, аяқтарын кӛтеру (5-

6 рет). 

Кӛркем әдебиет  

белгілі     образды сомдауда 

эксперимент жасауға, 

түрлендіруге мүмкіндік 

беру. 

 

 

Сауат ашу негіздері 

саусақтармен біркелкі 

жоғарыдан тӛменге, 

солдан оңға 

қимылдарды орындап, 

сызықтарды үзбей 

салу. 
Математика негіздері 

Пішіннің бір формасынан 

екіншісін қалай жасау 

керектігі туралы 

ұғымдарды дамыту, қағаз 

парағын тең және тең 

емес бӛліктерге бӛлу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Балалардың зерттеу 

әрекеті үшін жағдай 

жасау, табиғатпен 

таныстыру барысында 

заттар мен 

құбылыстардың ӛзіне 

тән, сипаттамалық 

белгілерін бақылау, 

талдау, салыстыру, 

ажырату. 

Кӛркем әдебиет  

белгілі     образды 

сомдауда эксперимент 

жасауға, түрлендіруге 

мүмкіндік беру. 

 

 



қолдарымен тартылып 

тұрып, аяқтарын кӛтеру (5-

6 рет). 
 

формасынан екіншісін 

қалай жасау керектігі 

туралы ұғымдарды 

дамыту, қағаз парағын 

тең және тең емес 

бӛліктерге бӛлу. 

талдау, салыстыру, 

ажырату. 

Музыка 

Би шығармашылығы.  
Таныс би қимылдарын 
қолдана отырып, 
музыканың сипатына 
сәйкес ойдан би 
қимылдарын шығару, 
мәтінге сәйкес әнді 
сахналау; шығармашылық 
тапсырмаларды орындауға 
ынталандыру. 

Серуенге 

дайындық 

Балалалардың серуенге 

деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен жеке 
әңгімелесу. 

Серуенге ойын 
құралдарын дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуенге ойын 
құралдарын дайындау. 

Серуенге ойын 
құралдарын дайындау. 

Серуен Картотека №3 Картотека № 4 Картотека №5 Картотека №6 Картотека № 7 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

«Қар басқан ағаштар»  

Мақсаты: Балаларға 

қысқы ағаштар туралы 

түсінік беру. Кӛшедегі 

ағайтарды әр түрлі 

фигуралардан қиып 

жапсыруға 

дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу іс- әрекеті 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта екі- 

екіден жүру. 

«Кӛп қабатты үй» 
Мақсаты: Кӛп қабатты 

үйді конструктордан 

қалай салу 

машықтары

н бекіту. 

Құрастыру 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

Кім жылы сумен жуынса- 

ӛте жақсы сол бала. Кім 

салқын сумен жуынса – 

батыр бала ол бала. Ал 

егерде ол жуынбаса – 

ештене деп аталмайды ол 
бала. «Табиғатта қандай 
ӛзгерістер болды?» 

Мақсаты: 

Балаларға жыл 

мезгілдерін қайталату. 

Жанды және жансыз 

табиғат туралы түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 
Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

«Кішкене қонжық» 
Мақсаты: Аюдың баласы 

туралы түсінік беру. 

Қонжық орманда ӛмір 

сүретінін айтып, 

түсініктерін кеңейту. 

Үлкен және кішкентай 

домалақ заттарды 

жасауды дамыту. 

Қатырма қағазға 

бедерлеу тәсілін 

орындау. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

«Бала – біздің 

болашақ» 

(Ӛлеңді жаттау) 

Мақсаты: 
Ӛлең арқылы туған 

елге, жерге деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру,Отанды, 

елді қорғауға 

тәрбиелеу. 

Кӛркем әдебиет 

Түскі ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Бата беру 

Дастарханымыз майлы, 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 



тағамға аудару, олардың 

адам денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 
ішуге қалыптастыру. 

Кӛңіліміз жайлы 

болсын. 

Ӛміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл болсын! 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 
аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 
ұйықтайғой» 

«Бесік жырын» тыңдату «Әлди –әлди 
ұйықтайғой» 

«Әлди –әлди 
ұйықтайғой» 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Ӛз орындарында 

отырып керілу, 

тыныстау 

жаттығуларын жасату. 

Ригалық әдіс бойынша 

сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен 

белсенді қимылдар) 

Қолдарын жуу, 

құрғатып сүрту, 

сүлгіні ӛз орнына іліп 

қоюды үйрету. 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар). 

Қыз балалардың 

шаштарын тарауға 

үйрету. (ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту) 

Ӛз орындарында 

отырып керілу, 

тыныстау 

жаттығуларын жасату. 

Ригалық әдіс бойынша 

сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен 

белсенді қимылдар) 

Киімдерін реттілікпен 

ӛздігінен киіну. 

Түймелерін қадау, 

сырмаларын сыру, аяқ 

киімдерін дұрыс киюді 

үйрету. 

Бесін ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Бір- біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру. 

Бата беру 

Дастарханың бай 

болсын. 
Қазан-ошағың май 

болсын. 

Тӛрт түлігің сай болсын. 

Кӛңілің толып 

жай болсын! 

Бата беру 

Дастарханымыз 

майлы, 
Кӛңіліміз жайлы 

болсын. 

Ӛміріңе не 

тілесең, Тілегің 

қабыл болсын! 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Шектес сандарды ата». 

Мақсаты: Балаларға 

ойынға деген 

қызығушылықтарын ар 

ттыру, ойлау қабілеттерін 

дамыту. 

 

Математика негіздері 

Танымдық-қимылды 

ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті 

Суреттік боямалар 

«Кім, қайда ӛмір сүреді» 

Мақсаты: Балалар суретті 

таза бояп, туған 

жеріндегі жан- 

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

«Орамалды 

безендіреміз» 

Мақсаты: Қазақ 

халқының ұлттық 

киімдері мен заттары 

туралы білімдерін 

кеңейту. Ою-ӛрнекті 

қолдана отырып 

орамалды сәндеуге 

үйрету. 

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Сурет салу 

«Аққала соққан бала» 

Мақсаты: Балаларға қыс 

мезгілінде аққала соғып 

ойнайтындығын 

түсіндіру. Аққаланы 

мүсіндеуге үйрету. 

Ермексазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалптастыру. Саусақ 

моторикасын дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 



Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Мақал-мәтел. 

Әдепті бала арлы бала 

Әдепсіз бала сорлы бала 

«Қуыршақпен 

танысайық» 

Дидактикалық ойын 

Мақсаты: 

балаларды дене бӛліктерін 

кӛрсетіп атай білуге үйрету 

Жеке баламен жұмыс. 
Ертегі оқу. Суретпен 

жұмыс 

Нұрсұлтан 

Тақырыбы: «Қарға 

бақылау» 

Мақсаты: Қысқы 

табиғат құбылысы 

ерекшеліктеріне 

бақылау жасау,жылы 

жерге әкеліп еріту, 

ойын арқылы бақылау 

жасау. «Түстес 

балықты тап» 

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: қызыл, 

сары, жасыл, кӛкке 

боялған біртекті 

заттарды табуға 

үйретуді жалғастыру. 

Жеке баламен жұмыс. 
Суретке қарап отырып 

әңгіме құрастыру. 

Абдуали 

Жаңылтпаш жаттау. 

Доп теп, дӛптеп. 

«Түстес ыдысқа сал» 

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: түрлі-түсті 

тастарды теріп алып, 

түстес ыдысқа салу 

арқылы саусақ қимылын 

жетілдіру, бір-бірімен 

байланысты тура және 

кері әрекеттерді 

орындауға үйрету. 

Жеке баламен жұмыс. 

Сиқырлы қарындаштар. 

Түрлі түсті 

қарындаштармен сурет 

бояту, түстердің атауын 

атау. 

Исмаил 

Мақал- мәтел. 
Отан отбасынан 

басталады. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын 

Мақсаты: 

ересектердің сӛзін 

қайталай отырып, сӛздік 

қорын молайту, тілін 

жаттықтыру. Жеке 

баламен жұмыс. 

Қылқаламмен 

жұмыс. Қылқаламды 

ұстап суретті бояуға 

үйрету Айсұлтан 

Мақал- мәтел. 
Күш- білімде, білім- 

кітапта. 

Бау байлаймыз» 

дидактикалық ойын. 

Мақсаты: Бәтеңкенің 

бауын байлау арқылы 

қол қимылын, саусақ 

бұлшық етін дамыту. 
Жеке баламен жұмыс. 
Үш бӛліктен тұратын 
суреттерді құрастыру. 
Инабат 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 
қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 
қадағалау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 
қадағалау. 

Серуен Картотека №3 Картотека № 4 Картотека №5 Картотека №6 Картотека № 7 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес: 

«Балаңызды сӛйлеуге 

үйрету үшін үй 

жағдайында не істей 
аласыз?». 

Психологтың кеңесі: 

«Балаңыз балабақшаға 

келгісі келмей жыласа 

не істер едіңіз» 

Ата-анаға: 

«Балаңызды киіндірген 

кезде киімдердің түстерін 

айтып отырасыз ба? 

Кеңес: 

«Үйде балаңыздың 
ӛзіне-ӛзі қызмет 

кӛрсетуіне қандай жағдай 

жасайсыз?». 

Ата-анаға: 

«Демалыс күндері 

балаңызбен ойнайсыз 

ба? 

      

                        Әдіскер: Туримбетова Г.К. 
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Топ «Қарлығаш» мектепалды тобы 

Балалардың жасы 5 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі 05-09 ақпан 2024 жыл   1-апта 

Күн тәртібінің 

кезеңдері 

Дүйсенбі  

05.02.24ж 

Сейсенбі 

 06.02.24ж 

Сәрсенбі  

07.02.24ж 

Бейсенбі  

08.02.24ж 

Жұма  

09.02.24ж 

Балаларды 

қабылдау 

Жаңылтпаш жаттау 

Ай, ай, Айдарбай, 

Иір мүйіз сиырды 

Үйіңе айдай бар! 

«Бағдаршам 

жасаймыз» 

Қиынды суреттермен 

жұмыс 

Мақсаты: Логикалық 

ойлауға үйрету. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

«Бағдаршам» 

Мақсаты: Айнала 

қоршаған ортадан 

кӛргендерін , алған 

әсерлерін бейнелей 

білуге жаттықтыру. 

Дӛңгелек пішіндерден 

тұратын бағдаршам 

ның сурет салу 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

«Жұбын тап» ойын 

Үстел үсті 

ұйымшылдықпен, 

шығармашылықпен 

ойлана ойнай білуге 

үйрену. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті 

«Мимикалық 

жаттығу» 

Мақсаты: балалардың 

кӛңіл күйлерін түрлі 

эмоциялармен білдіруге 

үйрету. 

Кӛркем әдебиет 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті 

Балаларды жақсы кӛңіл 

күймен қарсы алу. 

Дидактикалық ойын: 

«Нені қайдан алуға 

болады?» 

Мақсаты: Адамға 

қажетті заттарды тани, 

талдай білуге, нені 

қайдан алуға болатынын 

үйрету, сӛздік қорларын 

байыту. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 
жӛнінде кеңес беру 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін емес, 

сол қалпында сӛзсіз 

қабылдап жақсы 

кӛретініңізді сездіріңіз. 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

Дидактикалық ойын. 

«Реттеуші не туралы 

дыбыстайды» 

Мақсаты: Бақылау 

қабілетін дамыту; 

реттеуші белгісіне қарай 

бағдаршамның керекті 

белгісін табуға үйрету; 

балалардың назарын 

есте сақтау қабілеттерін 

дамыту. 

Тақпақ 

Қызыл кӛзін 
ашқанда, 

Сабыр сақта, баспа 
алға. 

Сары кӛзін ашқанда, 

Қарап қалма аспанға. 

Жасыл кӛзін ашқанда, 

Жүре бергін, жасқанба 

Кӛркем әдебиет 

«Жер, су, ауа, от.» 

Ойын мақсаты: 

Балалардың ойлау 

қабілеттерін дамытып, 

тез жауап беруге 

дағдыландыру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс- 

«Белгілерді 

сәйкестендір» 

Мақсаты: Мағынасы 

бойынша жол 

белгілерін салыстыруды 

балаларға үйрету; 

балалардың бақылау 

қабілетін дамыту. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды сызып 

қосуға үйрету. 

«Біл және кӛшеде жүру 

ережесін орында» 

Мақсаты: Балалармен 

кӛшеде жүру ережелерін 

бекіту; бағдаршамның 

мағынасын қайталау. 

Бағдаршамды жапсыруға 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 



 

Қазақ тілі 

әрекеті Логикалық ойларын, 

есте сақтау қабілеттерін 

дамыту. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

әрекеті 

Таңертеңгі жаттығу Ақпан айына арналған 

таңертеңгі жаттығулар 

кешені (Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 
әрекеті 

Ақпан айына арналған 

таңертеңгі жаттығулар 

кешені (Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 
әрекеті 

Ақпан айына арналған 

таңертеңгі жаттығулар 

кешені (Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 
әрекеті 

Ақпан айына арналған 

таңертеңгі жаттығулар 

кешені (Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 
әрекеті 

Ақпан айына арналған 

таңертеңгі жаттығулар 

кешені (Жалпы 

дамытушы жаттығулар, 

қимыл белсенділігі, 

ойын әрекеті 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

«Таза қолдар» 
Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті тамақтануға 

баулу бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сӛйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ- 

жауап 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Ойын-жаттығу 

«Таза қолдар» 
Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті 

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 
сӛйлемеймін, 
құлағыммен 
тыңдаймын» 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

«Бағдаршам және 

реттеуші» 

Мақсаты: Балалардың 

реттеуші жұмысы 

туралы білімдерін 

анықтау; оның 

ымдарының мәнін 

түсіндіру; балаларды 

реттеушінің ымдары мен 

бағдаршам түстерімен 

ара қатынасын 

белгілеуге үйрету. 

түрлі-түсті қағазбен, 

желіммен жұмыс жасай 

«Қандай пішін 

шықты» 

Мақсаты: 

Таяқшалардан таныс 

геометриялық 

пішіндер құрастыра 

білу. 

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

«Теңін тап» 
Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 
алады. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

«Ә дыбысы» 

Мақсаты: «Ә» 

дыбысының дұрыс 

дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, 

ойын арқылы ойлау 

қабілетін дамыту; 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға 

үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

«Жол жүру ережесі» 

Мақсаты: Жол негізінің 

анықтамасын бекіту; 

негізгі жол белгілермен 

таныстыру оның мәнімен 

міндет түсіну. Есте 

сақтау ой, назарын 

дамытуға жағдай жасау. 

Қызыл, сары, жасыл 

түстері туралы білімдерін 

кеңейту. Жұмысты 

ұқыпты орындауға, түрлі- 

түсті қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 



білуге үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Сӛйлеуді 

дамыту 

Интонациясы 

бойынша 

сӛйлемдерді 

(хабарлы, 

сұраулы, лепті) 

ажыратып, 

сӛйлегенде 

қолдана білуді 

дамыту. 

Математика 

негіздері 

бүтін мен бӛлікті 

салыстыру, 8-10 

бӛліктерден 

пішіндерді жинап, 

құрастыру. 

Қазақ тілі  

Қандай түстер. 

Балаларғасӛйлем 

құратуда сын 

есімдерді пайдалануға 

үйрету: түсін сипаттай 

білуді меңгерту. 

Қандай? сұрағына 

жауап беруге 

үйрету. 

Дене шынықтыру  

Арқаға арналған 

жаттығулар: отырып алға, 

артқа еңкею (5–6 

рет),стретчинг элементтері 

Сауат ашу негіздері 

саусақтармен біркелкі 

жоғарыдан тӛменге, 

солдан оңға 

қимылдарды орындап, 

сызықтарды 

үзбей салу.  

Музыка 

Балалардың музыкалық 

аспаптарында ойнау 

Балалар музыкалық 

аспаптарында 

қарапайым, таныс 

әуендерді жеке және 

шағын топпен 

орындауға үйрету,  

балалар 

шығармашылығын 

дамыту,  

оларды белсенділікке, 

дербестікке баулу. 

Құрастыру 

Ойынға 

қажетті 

құрылысты 

бірлесіп 

ойдан 

құрастыруға, 

алдағы 

жұмысты 

бірге 

жоспарлауға, 

бір-бірімен 

Қазақ тілі 

Қандай түстер. 

Балаларға сӛйлем 

құратуда сын 

есімдерді пайдалануға 

үйрету: түсін сипаттай 

білуді меңгерту. 

Қандай? 

сұрағына жауап 

беруге үйрету. 

Дене шынықтыру  

Арқаға арналған 

жаттығулар: отырып алға, 

артқа еңкею (5–6 

рет),стретчинг 

элементтері бар 

жаттығуларды орындау, 

қолдың кӛмегімен 

етпетінен жатып еңбектеу 

(3 метр), аяқтың ұшына 

кӛтерілу, қолды алға 

созып, жартылай отырып-

тұру (2-3 рет); қолды 

тізеге қойып отырып-

тұру; аяқтың ұшымен 

ұсақ заттарды жылжыту. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Адам ӛмірі үшін судың, 
құмның, күн, ай 
сәулесінің, саздың, 
тастардың және т.б. 
маңызын түсіну. 

Музыка 

Сауат ашу негіздері 

саусақтармен біркелкі 
жоғарыдан тӛменге, 
солдан оңға қимылдарды 
орындап, сызықтарды 
үзбей салу.  

Сӛйлеуді 

дамыту 

Интонациясы 

бойынша сӛйлемдерді 

(хабарлы, сұраулы, 

лепті) 

ажыратып, 

сӛйлегенде қолдана 

білуді дамыту. 

Дене шынықтыру  

Арқаға арналған 

жаттығулар: отырып алға, 

артқа еңкею (5–6 

рет),стретчинг 

элементтері бар 

жаттығуларды орындау, 

қолдың кӛмегімен 

етпетінен жатып еңбектеу 

(3 метр), аяқтың ұшына 

кӛтерілу, қолды алға 

созып, жартылай отырып-

тұру (2-3 рет); қолды 

тізеге қойып отырып-

тұру; аяқтың ұшымен 

ұсақ заттарды жылжыту. 

Кӛркем әдебиет 

Сахналық қойылымдарға 

қатысуға баулу 

Сауат ашу 

негіздері 

саусақтармен 

біркелкі 

жоғарыдан 

тӛменге, солдан 

оңға 

қимылдарды 

орындап, 

сызықтарды 

үзбей салу. 

Математика 

негіздері 

бүтін мен бӛлікті 

салыстыру, 8-10 

бӛліктерден 

пішіндерді жинап, 

құрастыру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Адам ӛмірі үшін судың, 

құмның, күн, ай 

сәулесінің, саздың, 

тастардың және т.б. 

маңызын түсіну. 

Кӛркем әдебиет  

Сахналық қойылымдарға 

қатысуға баулу 

 



бар жаттығуларды 

орындау, қолдың 

кӛмегімен етпетінен 

жатып еңбектеу (3 метр), 

аяқтың ұшына кӛтерілу, 

қолды алға созып, 

жартылай отырып-тұру (2-

3 рет); қолды тізеге қойып 

отырып-тұру; аяқтың 

ұшымен ұсақ заттарды 

жылжыту.  

келісіп 

орындауға, 

дайын 

құрылыспен 

ойнауға 

мүмкіндік 

беру. 

Математика 

негіздері 
бүтін мен бӛлікті 
салыстыру, 8-10 

бӛліктерден 

пішіндерді жинап, 

құрастыру. 

Балалардың музыкалық 

аспаптарында ойнау 

Балалар музыкалық 

аспаптарында қарапайым, 

таныс әуендерді жеке 

және шағын топпен 

орындауға үйрету,  

балалар 

шығармашылығын 

дамыту,  

оларды белсенділікке, 

дербестікке баулу. 

 

Серуенге дайындық Балалалардың серуенге 

деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен жеке 
әңгімелесу. 

Серуенге ойын 
құралдарын дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуенге ойын 
құралдарын дайындау. 

Серуенге ойын 
құралдарын дайындау. 

Серуен Картотека №8 Картотека №9 Картотека №10 Картотека №11 Картотека №12 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

«Кӛшедегі бағдаршам» 
Мақсаты: Балаларға 

бағдаршам туралы 

түсінік беру. Кӛшедегі 

бағдаршамды әр түрлі 

фигуралардан қиып 

жапсыруға 

дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

«Жолдар» 

Мақсаты: 
Жолдардың мақсаты 

туралы балалардың 

білімін қорыту. 

Конструктордан 

біріктіріп жолдарды 

орналастыруға үйрету 

Құрастыру 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу 

іс- әрекеті 

Кім жылы сумен 

жуынса-ӛте жақсы сол 

бала. Кім салқын сумен 

жуынса –батыр бала ол 

бала. Ал егерде ол 

жуынбаса –ештене деп 

аталмайды ол бала. 

«Жылдың қай 

мезгілі» 

Мақсаты: 

Балалардың жыл 
мезгілдері туралы 

білімдерін тереңдету. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс- 
әрекеті 

«Бағдаршам» 

Мақсаты: 

Бағдаршам туралы 

түсінік беру. Үлкен 

және кішкентай 

домалақ заттарды 

жасауды дамыту. 

Қатырма 

қағазға 

бедерлеу тәсілін 

орындау. 
Мүсіндеу 
Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

Тақпақ 

Қызыл кӛзін 
ашқанда, 

Сабыр сақта, баспа алға. 

Сары кӛзін ашқанда, 

Қарап қалма аспанға. 

Жасыл кӛзін ашқанда, 

Жүре бергін, жасқанба 

Кӛркем әдебиет 



Түскі ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, олардың 

адам денсаулығына 

пайдасын айту, 

тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 
қалыптастыру. 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Бата беру 

Дастарханымыз 

майлы, 

Кӛңіліміз жайлы 

болсын. 

Ӛміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл болсын! 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Бесік жырын» тыңдату «Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Ӛз орындарында 

отырып керілу, 

тыныстау 

жаттығуларын жасату. 

Ригалық әдіс бойынша 

сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен 

белсенді қимылдар) 

Қолдарын жуу, 

құрғатып сүрту, 

сүлгіні ӛз орнына 

іліп қоюды үйрету. 

(мәдени- 

гигиеналық 

дағдылар). 

Қыз балалардың 

шаштарын тарауға 

үйрету. (ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту) 

Ӛз орындарында 

отырып керілу, 

тыныстау 

жаттығуларын жасату. 

Ригалық әдіс 

бойынша сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен 

белсенді қимылдар) 

Киімдерін реттілікпен 

ӛздігінен киіну. 

Түймелерін қадау, 

сырмаларын сыру, аяқ 

киімдерін дұрыс киюді 

үйрету. 

Бесін ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Бір- біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 
отыруға баулу,  
балалардың назарын 
тағамға аудару. 

Балалардың назарын 
тағамға аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

Бата беру 
Дастарханың бай 

болсын. 

Қазан-ошағың май 

болсын. 

Тӛрт түлігің сай 

болсын. 

Кӛңілің толып жай 
болсын! 

Бата беру 
Дастарханымыз майлы, 

Кӛңіліміз жайлы 
болсын. 
Ӛміріңе не тілесең, 
Тілегің қабыл болсын! 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

«Ӛз орныңды тап» 

ойыны. 

1-ден 10-ға дейін тура 

және кері санайды. 

Есте сақтау қабілеттерін 

арттыру. 

Математика негіздері 

Танымдық-қимылды 

ойын: 

«Үй жануарлардың 

жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

жануарлардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық 

Суреттік боямалар 

«Жол белгілері» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, туған 

жеріндегі жан- 

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

«Бағдаршам» 

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндерді пайдалана 

отырып бағдаршамды 

салуға үйрету. 

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

«Бағдаршам» 

Мақсаты: Балаларға 

бағдаршам туралы 

түсіндіру. Бағдаршамды 

мүсіндеуге үйрету. 

Ермексазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалыптастыру. Саусақ 

моторикасын дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 



іс-әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті 

әрекеті Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Мақал-мәтел. 

Отан елдің анасы, 
Ел ердің анасы. 

«Дене мүшелері» 

Дидактикалық ойын 

Мақсаты: 

балаларды дене 

бӛліктерін кӛрсетіп атай 

білуге үйрету 

Жеке баламен жұмыс. 

Ертегі оқу. Суретпен 

жұмыс Айсұлтан 

Тақырыбы: «Жерді 

бақылау» 

Мақсаты: Қысқы 

табиғат құбылысы 

ерекшеліктеріне 

бақылау. 

«Түстес пішіндерді 

тап» дидактикалық 

ойын: 

Мақсаты: қызыл, 
сары, жасыл, кӛкке 

боялған біртекті 

заттарды табуға 

үйретуді жалғастыру. 

Жеке баламен 

жұмыс. 

Суретке қарап отырып 

әңгіме құрастыру. 

Нұрсұлтан 

Жаңылтпаш жаттау. 

Ай, ай, Айдарбай, 

Иір мүйіз сиырды 

Үйіңе айдай бар! 

«Түстес ыдысқа сал» 

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: түрлі-түсті 

тастарды теріп алып, 

түстес ыдысқа салу 

арқылы саусақ 

қимылын жетілдіру, 

бір-бірімен 

байланысты тура және 

кері әрекеттерді 

орындауға үйрету. 

Жеке баламен жұмыс. 

Сиқырлы қарындаштар. 

Түрлі түсті 

қарындаштармен сурет 

бояту, түстердің атауын 

атау. 
Нұркелді 

Мақал- мәтел. 

Отанын сатқан оңбас. 

«Мені қайтала» 
дидактикалық ойын 

Мақсаты: 
ересектердің сӛзін 

қайталай отырып, сӛздік 

қорын молайту, тілін 

жаттықтыру. 

Жеке баламен жұмыс. 

Қылқаламмен жұмыс. 

Қылқаламды ұстап 

суретті бояуға үйрету 

Исмаил 

Мақал- мәтел. 

Білім-инемен құдық 
қазғандай. 

Әжемнің моншағы» 

дидактикалық ойын. 

Мақсаты: Алақанына 

сиятын кӛлемдегі 

сақиналарды 

кӛлденеңінен жіпке тізу 

арқылы қол қимылын, 

саусақ бұлшық етін 

дамыту. Жеке 

баламен жұмыс. 

Үш бӛліктен 

тұратын суреттерді 

құрастыру. Инабат 

Серуенге дайындық Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Серуен Картотека №8 Картотека №9 Картотека №10 Картотека №11 Картотека №12 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес: 
«Балаңызды сӛйлеуге 

үйрету үшін үй 

жағдайында не істей 
аласыз?». 

Психологтың кеңесі: 
«Балаңыз балабақшаға 

келгісі келмей жыласа 

не істер едіңіз» 

Ата-анаға: 
«Балаңызды киіндірген 

кезде киімдердің 

түстерін айтып 
отырасыз ба? 

Кеңес: 
«Үйде балаңыздың 

ӛзіне-ӛзі қызмет 

кӛрсетуіне қандай 
жағдай жасайсыз?». 

Ата-анаға: 
«Демалыс күндері 

балаңызбен ойнайсыз ба? 

 

Әдіскер: Туримбетова Г.К. 



 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 
 

             Білім беру ұйымы  ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 
Топ «Қарлығаш» мектепалды тобы 

Балалардың жасы: 5 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі: 12-16 ақпан 2024 жыл 2-апта 

 

Күн тәртібінің 

кезеңдері 

Дүйсенбі 

 12.02.24ж 

Сейсенбі  

13.02.24ж 

Сәрсенбі  

14.02.24ж 

Бейсенбі  

15.02.24ж 

Жұма  

16.02.24ж 

Балаларды 

қабылдау 

«Алтық балық» 

Мақсаты: Табиғат 

бұрышынан кӛргендерін, 

алған әсерлерін бейнелей 

білуге жаттықтыру. 

Сопақша пішіннен 

тұратын заттық сурет салу 

қабілеттерін жетілдіру. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Балаларды жақсы кӛңіл 

күймен қарсы алу. 

«Қажетті сӛзді тап». 
Мақсаты: Тапқырлыққа, 
ойланып жауап беруге, 
сықақ сезімін дамыту. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

«Мимикалық жаттығу» 

Мақсаты: балалардың 

кӛңіл күйлерін түрлі 

эмоциялармен білдіруге 

үйрету. 

Кӛркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

 

Балаларды жақсы 

кӛңіл күймен қарсы 

алу. 

Тақпақ 

Ақ балық-ау,ақ балық, 

Үркек балық,сақ 

балық, 

Суды үнемдеп 

тазалап, 

Балықтарды 

сақталық. 

Кӛркем әдебиет 

Жаңылтпаш жаттау 

Үш кіші ішік піштім, 

Бес кіші ішік піштім, 
Неше кіші ішік піштім?! 

«Аквариумдағы 

балық» 

Қиынды суреттермен 

жұмыс 

Мақсаты: Логикалық 

ойлауға үйрету. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 
Балалардың тазалығы 

жӛнінде кеңес беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, сол 

қалпында сӛзсіз 

қабылдап жақсы 

кӛретініңізді сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін ескерту. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

«Сиқырлы сандық» 

Мақсаты: Дыбыстарды 

анық, асықпай, дұрыс 

айта білуге үйрету. 

Сӛздерде дыбыстың 

дұрыс айтылуына назар 

аударту. 

 

«Балық аулаймыз» 

дидактикалық ойын. 

Мақсаты: Балық аулау 

арқылы қол қимылын, 

саусақ бұлшық етін 

дамыту. 

Қазақ тілі 

«Суреттерді ретіне қарай 

топтастыр» 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 
 

іс –әрекеті, танымдық іс- 
әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

«Шектес сандарды 

ата».Мақсаты: Балаларғ 

а ойынға деген 

қызығушылықтарын 

арттыру, ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды сызып 

«Сегізаяқ» 

Мақсаты: Балаларға 

сегізаяқ туралы түсінік 

беру. Олардың суда 

тіршілік ететіні туралы 

ұғымдарын кеңейту. 

Сегізаяқты жапсыруға 

үйрету. 



Қазақ тілі қосуға үйрету. 

Логикалық ойларын, 

есте сақтау қабілеттерін 

дамыту. Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 
зерттеу іс-әрекет 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Таңертеңгі 

жаттығу 

Ақпан айына арналған 

таңертеңгі жаттығулар 
кешені (Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті 

Ақпан айына арналған 

таңертеңгі жаттығулар 

кешені (Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті 

Ақпан айына арналған 

таңертеңгі жаттығулар 

кешені (Жалпы 

дамытушы жаттығулар, 

қимыл белсенділігі, ойын 

әрекеті 

Ақпан айына арналған 

таңертеңгі жаттығулар 

кешені (Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті 

Ақпан айына арналған 

таңертеңгі жаттығулар 

кешені (Жалпы 

дамытушы жаттығулар, 

қимыл белсенділігі, 

ойын әрекеті 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

«Таза қолдар» 

Балалардың назарын 
тағамға аудару. 

Мәдениетті тамақтануға 

баулу бойынша жеке 

жұмыс, әдеп ережесі 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті 

Ойын-жаттығу 

«Таза қолдар» 

Балалардың назарын 
тағамға аудару. 

Мәдениетті 

тамақтануға баулу 

бойынша жеке жұмыс, 
әдеп ережесі. 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

«Кеңістікті бағдарлау» 

Мақсаты: Заттармен 

шаманы салыстыруға 

және айырмашылығын 

ажырата білуге, кеңістікті 

дұрыс бағыттай білуге, 

заттың кӛлем, пішін, түсін 

ажырата білуге үйрету. 
Математика негіздері 
Танымдық іс-әрекет, 
зерттеу іс-әрекет 

«Аквриумдағы балық» 

Мақсаты: Балаларға 

аквриумдағы балықты 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 

тәрбиелеу, түрлі-

түсті қағазбен, 

желіммен жұмыс 

жасай білуге үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

«Балық» 

Мақсаты: Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады. 

Мүсіндеу 
Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

«Х дыбысы» 

Мақсаты: «Х» 

дыбысының дұрыс 

дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, 

ойын арқылы ойлау 

қабілетін дамыту; 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі 

заттардың 

дыбыстарын айту. 

Үзік сызықтарды 

қосуға үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

«Топтастыру» 

Мақсаты: Қызыл, сары, 

кӛк, жасыл түстері 

туралы білімдерін 

кеңейту. 

Заттарды түстеріне 

қарай келтіруді үйрету. 

Жұмысты ұқыпты 

орындауға, түрлі-

түсті қағазбен, 

желіммен жұмыс 

жасай білуге үйрету. 
Жапсыру 
Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 



іс –әрекеті, танымдық 
іс-әрекет 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Сӛйлеуді дамыту 

Байланыстырып сӛйлеу 

Айналасындағылармен 

ӛздігінен диалогті 

бастауға ынталандыру, 

әңгімелесушіні мұқият 

тыңдап, сұрақтарды 

дұрыс қоюға және 

қойылған сұрақтарға 

қысқаша немесе толық 

жауап беруге баулу  

Математика негіздері 

Кеңістікті бағдарлау. 

Кеңістік туралы 

түсініктерді бекіту: 

заттарды кеңістікте 

орналастыру (сол жақта, 

оң жақта, жоғарыда, 

тӛменде); 

Казақ тілі Балалардың 

қоршаған ортаға ӛзінің 

қарым- қатынасын 

білдіруге, 

ауызекі сӛйлеуде мақал- 

мәтелдерді, кӛркем 

сӛздерді қолдануына 

қолдау кӛрсету, 

ынталандыру. 

Дене шынықтыру 

Спорттық жаттығулар  

Дене шынықтыру мен 

спортқа қызығушылықты 

ояту және дене 

шынықтырумен, спортпен 

айналысуға баулу. Спорт 

түрлерімен таныстыруды 

жалғастыру. Спорт залда 

Сауат ашу негіздері 

Дайын суреттерінің 

сыртын контурдан 

шығармай бастыру, 

бояу. 

Музыка 

Би шығармашылығы.  

Таныс би 

қимылдарын 

қолдана отырып, 

музыканың 

сипатына сәйкес 

ойдан би 

қимылдарын 

шығару, мәтінге 

сәйкес әнді 

сахналау; 

шығармашылық 

тапсырмаларды 

орындауға 

ынталандыру. 

Сурет 

Суретті қарапайым 

қаламның кӛмегімен 

жеңіл ырғақпен 

үстінен қатты баспай 

бейненің сұлбасын 

салу, 

Математика негіздері 

Кеңістікті бағдарлау. 

Кеңістік туралы 

түсініктерді бекіту: 

заттарды кеңістікте 

орналастыру (сол 

жақта, оң жақта, 

жоғарыда, тӛменде); 

 

Казақ тілі 

Балалардың 

қоршаған ортаға 

ӛзінің қарым- 

қатынасын білдіруге, 

ауызекі сӛйлеуде 

мақал- мәтелдерді, 

кӛркем сӛздерді 

қолдануына қолдау 

кӛрсету, ынталандыру. 

Дене шынықтыру 

Спорттық жаттығулар  

Дене шынықтыру мен 

спортқа қызығушылықты 

ояту және дене 

шынықтырумен, спортпен 

айналысуға баулу. Спорт 

түрлерімен таныстыруды 

жалғастыру. Спорт залда 

және спорт алаңында 

қауіпсіздікті сақтауға 

баулу. 

Коршаған ортамен 

танысу 

Жануарларды әртүрлі 

белгілері бойынша: 

құстар, балықтар, 

жануарлар, аңдар, 
жәндіктер, мекендеу орны 

(орман, шалғын, су 
айдыны, бақша, бақ, алаң); 
қозғалу тәсілі (жүгіру, 

ұшу, секіру, жүзу ). 
Музыка 

Би шығармашылығы.  

Таныс би қимылдарын 

қолдана отырып, 

Сауат ашу негіздері 

Дайын суреттерінің 
сыртын контурдан 
шығармай бастыру, 

бояу.  

Сӛйлеуді 

дамыту 

Байланыстырып сӛйлеу 
Айналасындағылармен 

ӛздігінен диалогті 
бастауға ынталандыру, 
әңгімелесушіні мұқият 

тыңдап, сұрақтарды 
дұрыс қоюға және 
қойылған сұрақтарға 

қысқаша немесе толық 
жауап беруге баулу 

Дене шынықтыру 

Спорттық жаттығулар  

Дене шынықтыру мен 

спортқа 

қызығушылықты ояту 

және дене 

шынықтырумен, 

спортпен айналысуға 

баулу. Спорт түрлерімен 

таныстыруды 

жалғастыру. Спорт залда 

және спорт алаңында 

қауіпсіздікті сақтауға 

баулу. 

Кӛркем әдебиет 

Әдеби 
шығармаларды 

эмоционалды 
қабылдауына ықпал 

ету, олардың 

Сауат ашу негіздері 

Дайын суреттерінің 

сыртын контурдан 

шығармай бастыру, 

бояу. 

Математика 

негіздері 

Кеңістікті 

бағдарлау. Кеңістік 

туралы 

түсініктерді 

бекіту: заттарды 

кеңістікте 

орналастыру (сол   

жақта, оң жақта, 

жоғарыда, 

тӛменде); 

Коршаған ортамен 

танысу 

Жануарларды 

әртүрлі белгілері 

бойынша: құстар, 

балықтар, 

жануарлар, аңдар, 

жәндіктер, мекендеу 

орны (орман, 

шалғын, су айдыны, 

бақша, бақ, алаң); 

қозғалу тәсілі 

(жүгіру, ұшу, секіру, 

жүзу ); 

Кӛркем әдебиет 
Әдеби шығармаларды 

эмоционалды 
қабылдауына ықпал ету, 

олардың мазмұнын 

түсіну 



және спорт алаңында 

қауіпсіздікті сақтауға баулу. 

музыканың сипатына 

сәйкес ойдан би 

қимылдарын шығару, 

мәтінге сәйкес әнді 

сахналау; шығармашылық 

тапсырмаларды орындауға 

ынталандыру. 

 

мазмұнын 

түсіну 

 

Серуенге дайындық Балалалардың серуенге 

деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуен Картотека №13 Картотека № 14 Картотека № 15 Картотека № 16 Картотека № 17 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына орналастыру. 

«Су патшалығы» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы балықтар туралы 

түсінік беру. 

Аквариумдағы 

балықтарды әр түрлі 

фигуралардан қиып 

жапсыруға дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта екі- 

екіден жүру. 

«Тасбақа» 

Мақсаты: Балаларға 

жаңғақ қабығынан 

тасбақа құрастыруға 

үйрету. 

Құрастыру 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Кім жылы сумен жуынса- 

ӛте жақсы сол бала. Кім 

салқын сумен жуынса – 

батыр бала ол бала. Ал 

егерде ол жуынбаса – 

ештене деп аталмайды ол 

бала. 

«Бұл қай кезде болады» 

Мақсаты: 

Балаларға жыл 

мезгілдерін қайталату. 

Жанды және жансыз 

табиғат туралы түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 
Қарым- қатынас 

іс –әрекеті, танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

«Су да 

мекендеушілерді 

кӛрсет» 

Мақсаты: түстерді 

ажыратуға 

жаттықтыру; ойлау 

қабілеттерін, 

қабылдау, ес, зейін 

процесстерін дамыту. 

Қатырма қағазға 

бедерлеу тәсілін 

орындау. 

Мүсіндеу 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

Су жүргізер тіршіліктің 
тамырын, 

Су жоқ болса тіршілік 

болмас бауырым, 

Судың біздер біле тұра 

маңызын 

Кӛп болған соң 

ұмытамыз қадірін. 

(Ӛлеңді жаттау) 

Мақсаты: 

Ӛлең арқылы суға 

елге, жерге деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру, Отанды, елді 

қорғауға тәрбиелеу. 

Кӛркем әдебиет 

Түскі ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, олардың 

адам денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Бата беру 

Дастарханымыз 

майлы, 

Кӛңіліміз жайлы 

болсын. 

Ӛміріңе не тілесең, 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 



реттілігімен тауысып 
ішуге қалыптастыру. 

Тілегің қабыл 
болсын! 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Бесік жырын» тыңдату «Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Ӛз орындарында отырып 

керілу, тыныстау 

жаттығуларын жасату. 

Ригалық әдіс бойынша 

сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен 

белсенді қимылдар) 

Қолдарын жуу, 

құрғатып сүрту, 

сүлгіні ӛз орнына іліп 

қоюды үйрету. 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар). 

Қыз балалардың 

шаштарын тарауға 

үйрету. (ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту) 

Ӛз орындарында 

отырып керілу, 

тыныстау 

жаттығуларын жасату. 

Ригалық әдіс 

бойынша сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен 

белсенді қимылдар) 

Киімдерін реттілікпен 

ӛздігінен киіну. 

Түймелерін қадау, 

сырмаларын сыру, аяқ 

киімдерін дұрыс киюді 

үйрету. 

Бесін ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Бір- біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың назарын 
тағамға аудару. 

Тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру. 

Бата беру 
Дастарханың бай 

болсын. 

Қазан-ошағың май 

болсын. 

Тӛрт түлігің сай 

болсын. 

Кӛңілің толып жай 
болсын! 

Бата беру 

Дастарханымыз 

майлы, 

Кӛңіліміз жайлы 

болсын. 

Ӛміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл болсын! 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер) 

Суреттік боямалар 

«Кім, қайда ӛмір сүреді» 
Мақсаты: Балалар суретті 
таза бояп, туған жеріндегі 

жан-жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 
Шығармашылық іс әрекет, 
бейнелеу іс- әрекеті 

«Сол жақта – оң 

жақта» 

Мақсаты: Қағаз 
парағының оң жағын 

және сол жағын 

ажырата білу және 

кеңістікті бағдарлай 

білуін (оң жақта-сол 

жақта), жетілдіру, есте 

сақтау қабілеттерін 

арттыру. 

Математика 

негіздері 

Танымдық-қимылды 

ойын: 

«Су патшалығы» 
Мақсаты: Балалар 

су тіршілік иелерінің 

жүрісін салып, санай 

алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті, танымдық 

іс- әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

«Тасбақа» 
Мақсаты: Балаларға 

тасбақа 

туралы білімдерін 

кеңейту. Түрлі-

түсті бояуларды 

қолдана отырып 

тасбақа салуды 

үйрету. 

Эстетикалық 

талғамдарын 

дамыту,тиянақтылық 

пен ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

«Сезізаяқтар» 

Мақсаты: Балаларға 

сегіаяқтар суда ӛмір 

сүретінін түсіндіру. 

Сегізаяқты мүсіндеуге 

үйрету. 

Ермексазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалптастыру. 

Саусақ 

моторикасын 

дамыту. Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 



Балалармен жеке 

жұмыс 

Мақал-мәтел. 

Кӛлдің кӛркі – құрақ, 
Таудың кӛркі – бұлақ. 

«Қолтырауын» 

Дидактикалық ойын 

Мақсаты: 

балаларды дене бӛліктерін 

кӛрсетіп атай білуге үйрету 

Жеке баламен жұмыс. 

Ертегі оқу. Суретпен жұмыс 

Т.Айсұлтан 

Тақырыбы: «Суға 

бақылау» 

Мақсаты: Судың 

ерекшеліктеріне 

бақылау жасау. 

«Түстес балықтарды 

тап» дидактикалық 

ойын: Мақсаты: 

қызыл, сары, жасыл, 

кӛкке боялған біртекті 

заттарды табуға 

үйретуді жалғастыру. 

Жеке баламен жұмыс. 

Суретке қарап отырып 

әңгіме құрастыру. 
Б.Нұрсұлтан 

Жаңылтпаш жаттау. 

Тақпақ жатта, 
Жатқа жатта. 

«Түстес ыдысқа сал» 

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: түрлі-түсті 

тастарды теріп алып, 

түстес ыдысқа салу 

арқылы саусақ қимылын 

жетілдіру. Жеке баламен 

жұмыс. 

Сиқырлы қарындаштар. 

Түрлі түсті қарындаштар 

мен сурет бояту, 

түстердің атауын атау. 
А.Диас 

Мақал- мәтел. 

Судың да сұрауы бар. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын 
Мақсаты:ересектердің 

сӛзін қайталай отырып, 

сӛздік қорын молайту, 

тілін жаттықтыру. 

Жеке баламен жұмыс. 

Қылқаламмен жұмыс. 

Қылқаламды ұстап 

суретті бояуға үйрету 
С.Инабат 

Мақал- мәтел. 

Су анасы - бұлақ, 

Сӛз анасы – құлақ. 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын. 

Мақсаты: Алақанына 

сиятын кӛлемдегі 

сақиналарды 

кӛлденеңінен жіпке тізу 

арқылы қол қимылын, 

саусақ бұлшық етін 

дамыту. 

Жеке баламен жұмыс. 

Үш бӛліктен тұратын 
суреттерді құрастыру. 
Қ.Исмайл 

Серуенге дайындық Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 
Серуен Картотека №13 Картотека № 14 Картотека № 15 Картотека № 16 Картотека № 17 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес: 

«Балаңызды сӛйлеуге 

үйрету үшін үй 

жағдайында не істей 
аласыз?». 

Психологтың кеңесі: 

«Балаңыз балабақшаға 

келгісі келмей жыласа 

не істер едіңіз» 

Ата-анаға: 

«Балаңызды киіндірген 

кезде киімдердің түстерін 

айтып отырасыз ба? 

Кеңес: 

«Үйде балаңыздың 

ӛзіне-ӛзі қызмет 

кӛрсетуіне қандай 
жағдай жасайсыз?». 

Ата-анаға: 

«Демалыс күндері 

балаңызбен ойнайсыз 

ба? 

 

Әдіскер: Туримбетова Г.К.



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 
             Білім беру ұйымы  ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 

Топ «Қарлығаш» мектепалды тобы 

Балалардың жасы: 5 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі: 19-23 ақпан 2024 жыл 3-апта 

Күн тәртібінің 

кезеңдері 

Дүйсенбі  

19.02.24ж 

Сейсенбі  

20.02.24ж 

Сәрсенбі  

21.02.24ж 

Бейсенбі  

22.02.24ж 

Жұма  

23.02.24ж 

Балаларды 

қабылдау 

«Мимикалық 

жаттығу» 

Мақсаты: балалардың 

кӛңіл күйлерін түрлі 

эмоциялармен 

білдіруге үйрету. 

Кӛркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Дидактикалық 

ойын: 

«Не жетпейді?» 
Мақсаты: Құстың бір 

бӛлшегі 

жетпейтін суреттерді 

кӛрсететіп, себебін, 

қалай күту керектігін 

түсіндіру. 

«Жұбын тап» ойыны: 

Мақсаты: 

Ұйымшылдықпен, 

шығармашылықпен 

ойлана ойнай білуге 

үйрену. 

Сӛйлеуді дамыту 
Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Балаларды жақсы кӛңіл 

күймен қарсы алу. 

«Қуыршақ Айгерімнің 

сүйікті достары: 

кӛгершін, аққу» 

Мақсаты: Балаларға 

кӛктем мезгілі туралы 

түсінік беру. Сурет 

салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Жаңылтпаш жаттау 

Ай, ай, Айдарбай, 

Иір мүйіз сиырды 

Үйіңе айдай бар! 

«Құстарға ұя 

жасаймыз» 

Қиынды суреттермен 

жұмыс 

Мақсаты: Логикалық 

ойлауға үйрету. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жӛнінде кеңес беру 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, сол 

қалпында сӛзсіз 

қабылдап жақсы 

кӛретініңізді сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Балапан» Мақсаты: 

Балаларға балапан 

туралы түсінік беру. 

Балапан мүсіндеуге 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Дидактикалық ойын: 

«Ӛз үйіне қой» 

Мақсаты: 

Балаларға үй 

құстары мен 

жабайы құстарды 

ажыратуға, олардың 

атын атап, үйіне 

орналастыру. 

Қазақ тілі 

Кеңістікті бағдарлау 
Мақсаты: Суретте және 
ӛзіне тікелей жақын 

кеңістікте 

орналасқан 

заттардың бағытын 

ажырату (алдында- 

артында), (жоғары - 

тӛмен) түсініктерін 

қалыптастыру. 

Тақпақ 

Қамқоршы боп жүреміз, 

Табиғатқа, құстарға. 

Аялаймыз оларды, 
Жақсы кӛріп бәріміз. 
Кӛркем әдебиет 

«Қыстап қалатын 

құстар» 

Мақсаты: Балаларға 

құстардың түрлерін 

соның ішінде қыстап 

қалатын құстар туралы 

білімдерін бекіту, сӛздік 

қорларын молайтып, 

байланыстырып сӛйлеу 

дағдыларын 



Суретте және кеңістікте 

заттардың орналасу 

бағытын ажырату және 

атау (алдында артында), ( 

алды – арты), 

(жоғары - тӛмен); 

дӛңгелек пішінді 

заттардың суретін 

салуды жалғастыру. 

Математика негіздері 
Танымдық іс-әрекет, 
зерттеу іс-әрекет 

қалыптастыру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, 
танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс- әрекеті 

Таңертеңгі жаттығу Ақпан айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 
Әрекеті 

Ақпан айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 
әрекеті 

Ақпан айына арналған 

таңертеңгі жаттығулар 

кешені (Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 
әрекеті 

Ақпан айына арналған 

таңертеңгі жаттығулар 

кешені (Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 
әрекеті 

Ақпан айына арналған 

таңертеңгі жаттығулар 

кешені (Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 
әрекеті 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

«Таза қолдар» 
Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті 

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 
жұмыс,әдеп ережесі 

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ- 

жауап 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, Жерде жатса 

баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті 

Ойын-жаттығу 

«Таза қолдар» 
Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті 

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 
жұмыс,әдеп ережесі 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

«Қағаз бетінде 

бағдарлау» 

Мақсаты: Заттармен 

шаманы салыстыруға 

және айырмашылығын 

ажырата білуге, 

кеңістікті дұрыс 

бағыттай білуге, 

заттың кӛлем, пішін, 

түсін ажырата білуге 

үйрету. 

Математика негіздері 

Дидактикалық ойын: 

«Ӛз үйіне қой» 

Мақсаты: Балаларға 

үй құстары мен 

жабайы құстарды 

ажыратуға, олардың 

атын атап, үйіне 

орналастыру. 

Қазақ тілі 

«В дыбысы» 

Мақсаты: «В» 

дыбысының дұрыс 

дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, 

ойын арқылы ойлау 

қабілетін дамыту; 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға 

үйрету. 

Дид-қ ойын: 

«Ғажайып себет». 
«Не қалай 

дауыстайды». 

Мақсаты: Балаларға 

балапан туралы түсінік 

беру. Балапан 

мүсіндеуге үйрету. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

«Айдарлы әтеш» 

Мақсаты: Балаларға 

түстері туралы түсінік 

беру. Қызыл, сары, кӛк, 

жасыл түстері туралы 

білімдерін кеңейту. 

Заттарды түстеріне 

қарай келтіруді үйрету. 

Жұмысты ұқыпты 

орындауға, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 



Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 
Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық іс- 

әрекет 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Сӛйлеуді дамыту 

әңгімелесу кезінде 

ӛзін мәдениетті ұстау, 

әдепті және сабырлы 
болу. 

Математика негіздері 

заттарды кеңістікте 

орналастыру (сол 

жақта, оң жақта, 

жоғарыда, тӛменде); 

қозғалыс бағыттары: 

сол жақтан оң 

жаққа, оң жақтан сол 

жаққа, жоғарыдан 

тӛменге, алға, артқа 

Қазақ тілі 
Кӛктем келді, 

құс келді. 
Құстардың 

қазақша 

атауларымен 

таныстыру. 

Құстарды танып 

дұрыс атау. 

Кейбір жыл құстары 

туралы қысқаша 

мәлімет беру. 

Дене шынықтыру 

Сырғанау. Ӛз бетінше 

мұзды жолмен сырғанау, 

жүгіріп келіп сырғанау; 

Шаңғымен жүру. 
Бірінің артынан 

бірі ауыспалы 

Сауат ашу негіздері 

Әртүрлі бағыттағы 

тігінен, кӛлденең, 

қысқа, ұзын, 

толқынды, ирек 

сызықтарды, 

нүктелерді, тамшы 

тәрізді пішіндерді  

олардың арасындағы 

арақашықтықты 

сақтау 

Музыка 

Балалардың музыкалық 

аспаптарында ойнау 

Балалар музыкалық 

аспаптарында 

қарапайым, таныс 

әуендерді жеке және 

шағын топпен орындауға 

үйрету,  

балалар 

шығармашылығын 

дамыту,  

оларды белсенділікке, 

дербестікке баулу.  

Мүсіндеу заттардан 

қалауы бойынша 

мүсіндеу және 

оларды ою- 

ӛрнектермен және 

қосымша заттармен 

(моншақ, дән және 

т.б.) безендіру, 

жұмыс барысында 

Қазақ тілі  
Кӛктем келді, құс 

келді. 

Құстардың қазақша 

атауларымен 

таныстыру. 

Құстарды танып дұрыс 

атау. Кейбір жыл 

құстары туралы 

қысқаша мәлімет беру. 

Дене шынықтыру 

Сырғанау. Ӛз бетінше 

мұзды жолмен сырғанау, 

жүгіріп келіп сырғанау; 

Шаңғымен жүру. 
Бірінің артынан бірі 

ауыспалы қадаммен 
алға жылжу, оң және 

сол аяқтарымен 
сырғанау. Бір 

орнында тұрып оңға, 
солға бұрылу, айналу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Туған ӛлкенің 

ӛсімдіктері (ағаштар, 

бұталар, гүлдер, шӛпті 

ӛсімдіктер) туралы 

түсініктерін кеңейту, 

«орман», «шалғын» және 

«бақша» ұғымдарымен 
таныстыру.арақашықтықт
ы сақтау. 
Музыка 

Сауат ашу негіздері 

Әртүрлі бағыттағы 

тігінен, кӛлденең, 

қысқа, ұзын, 

толқынды, ирек 

сызықтарды, 

нүктелерді, тамшы 

тәрізді пішіндерді 

олардың арасындағы 

арақашықтықты 

сақтау 

Сӛйлеуді дамыту 

әңгімелесу кезінде ӛзін 

мәдениетті ұстау, 

әдепті және сабырлы 

болу. 

Дене шынықтыру 

Сырғанау. Ӛз бетінше 

мұзды жолмен сырғанау, 

жүгіріп келіп сырғанау; 

Шаңғымен жүру. 
Бірінің артынан бірі 

ауыспалы қадаммен 
алға жылжу, оң және 

сол аяқтарымен 
сырғанау. Бір 

орнында тұрып оңға, 

солға бұрылу, 

айналу. 
Кӛркем әдебиет 

мазмұнын 

түсіну, себеп- 

салдарлық 

Сауат ашу негіздері 

Әртүрлі бағыттағы 

тігінен, кӛлденең, 

қысқа, ұзын, толқынды, 

ирек сызықтарды, 

нүктелерді, тамшы 

тәрізді пішіндерді 

олардың арасындағы 

арақашықтықты сақтау. 

Математика негіздері 

заттарды 

кеңістікте 

орналастыру (сол 

жақта, оң жақта, 

жоғарыда, 

тӛменде); қозғалыс 

бағыттары: сол 

жақтан оң жаққа, 

оң жақтан сол 

жаққа, жоғарыдан 

тӛменге, алға, 

артқа 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Туған ӛлкенің 

ӛсімдіктері (ағаштар, 

бұталар, гүлдер, шӛпті 

ӛсімдіктер) туралы 

түсініктерін кеңейту, 

«орман», 

«шалғын» 

және «бақша» 

ұғымдарымен 



қадаммен алға 

жылжу, оң және 
сол аяқтарымен 

сырғанау. Бір 
орнында тұрып 

оңға, солға бұрылу, 
айналу. 
 

әртүрлі пішінді 

кескіштерді қолдану, 

олардың бетіне 

бедерлер жасау. 

Математика 

негіздері заттарды 

кеңістікте 

орналастыру (сол 

жақта, оң жақта, 

жоғарыда, тӛменде); 

қозғалыс бағыттары: 

сол жақтан оң жаққа, 

оң жақтан сол жаққа, 

жоғарыдан тӛменге, 

алға, артқа  

Балалардың музыкалық 

аспаптарында ойнау 

Балалар музыкалық 

аспаптарында қарапайым, 

таныс әуендерді жеке және 

шағын топпен орындауға 

үйрету,  

балалар шығармашылығын 

дамыту,  

оларды белсенділікке, 

дербестікке баулу.  

 

байланыстарды, 

жанрларды 

(ертегі, әңгіме, 

ӛлең) ажырату 

таныстыру. 

Кӛркем әдебиет 

мазмұнын түсіну, 

себеп- салдарлық 

байланыстарды, 

жанрларды (ертегі, 

әңгіме, ӛлең) 

ажырату 

Серуенге дайындық Балалалардың 

серуенге деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 
жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 
Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуен Картотека № 18 Картотека № 19 Картотека № 20 Картотека № 1 Картотека № 2 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

«Кӛгершін» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы құстар туралы 

түсінік беру. 

Кӛгершінді қиып 

жапсыруға 

дағдыландыру. 

Жапсыру 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 
Әрекеті 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

«Кӛгершін» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы құстар туралы 

түсінік беру. 

Кӛгершінді қағаздан 

құрастыруға 

дағдыландыру 

Құрастыру 
Жапсыру 
Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

Кім жылы сумен 

жуынса-ӛте жақсы сол 

бала. Кім салқын сумен 

жуынса –батыр бала ол 

бала. Ал егерде ол 

жуынбаса –ештене деп 
аталмайды ол бала. «Бұл 
қай кезде болады?» 

Мақсаты: 

Балаларға жыл 

мезгілдерін қайталату. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті, танымдық 

іс- әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

«Кӛктемгі табиғат» 

Мақсаты: Кӛктем 

туралы түсінік беру. 

Үлкен және кішкентай 

домалақ заттарды 

жасауды дамыту. 

Қатырма 

қағазға 

бедерлеу тәсілін 

орындау. 

Мүсіндеу 
Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

Құстарға байланысты 

тыйым сӛздерді айтайық 

1.Құстың ұясын бұзба, 

балапандарына тиіспе. 

2.Құсқа тас лақтыр ма. 

3.Құстардың 

жұмыртқасын жарма. 

4.Құсты атпа. 

 

Кӛркем әдебиет 

Түскі ас Ас мәзірімен Тағамды асықпай жеу Ас ішер алдында Бата беру Тағамды асықпай жеу 



таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына 

пайдасын айту, 

тамақтарын 

реттілігімен тауысып 
ішуге қалыптастыру. 

керек. қолыңды жуу керек. Дастарханымыз 

майлы, 

Кӛңіліміз жайлы 

болсын. 

Ӛміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл болсын! 

керек. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Бесік жырын» тыңдату «Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Ӛз орындарында 

отырып керілу, 

тыныстау 

жаттығуларын 

жасату. Ригалық әдіс 

бойынша сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен 

белсенді қимылдар) 

Қолдарын жуу, 

құрғатып сүрту, 

сүлгіні ӛз орнына іліп 

қоюды үйрету. 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар). 

Қыз балалардың 

шаштарын тарауға 

үйрету. (ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту) 

Ӛз орындарында 

отырып керілу, 

тыныстау 

жаттығуларын жасату. 

Ригалық әдіс бойынша 

сауықтыру. (дене 

жаттығулар мен 
белсенді қимылдар) 

Киімдерін реттілікпен 

ӛздігінен киіну. 

Түймелерін қадау, 

сырмаларын сыру, аяқ 

киімдерін дұрыс киюді 

үйрету. 

Бесін ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Бір- біріне 

кедергі жасамай 

мәдениетті отыруға 

баулу, балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру. 

Бата беру 
Дастарханың бай 

болсын. 

Қазан-ошағың май 

болсын. 

Тӛрт түлігің сай 
болсын. 

Кӛңілің толып жай 

болсын! 

Бата беру 

Дастарханымыз майлы, 

Кӛңіліміз жайлы 

болсын. 

Ӛміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл болсын! 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

«Сол жақта – оң 

жақта» 

Мақсаты: Қағаз 

парағының оң жағын 

және сол жағын 

ажырата білу және 

кеңістікті бағдарлай 

білуін (оң жақта-сол 

жақта), жетілдіру, есте 

сақтау қабілеттерін 

арттыру. 

Танымдық-қимылды 

ойын: 

«Құстардың қимылы» 

Мақсаты: Балалар 

құстардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс- 

Суреттік боямалар 

«Кім, қайда ӛмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, туған 

жеріндегі жан- 

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

«Кӛгершін» 

Мақсаты: Балалар 

түрлі-түсті 

қарындаштарды 

қолдана отырып 

кӛгершінді салуға 

үйрету. 

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

«Балапан» 

Мақсаты: Балаларға 

балапан туралы түсінік 

беру. Балапан 

мүсіндеуге үйрету. 

Ермексазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалптастыру. Саусақ 

моторикасын дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 



Математика негіздері әрекеті Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Мақал-мәтел. 

Аққуды атпа, 
Досыңды сатпа 

Дидактикалық ойын: 

«Әр құсқа ӛз үйі» 

Шарты: дӛңгелек 

ермексазды 

саусақпен басу 

арқылы торғайға ұя 

жасау 

Жеке баламен жұмыс. 
Ертегі оқу. Суретпен 

жұмыс 

Инабат 

Дидактикалық ойын: 

«Ұшты-ұшты» 

Шарты: Ұшатын 

заттарды айтқанда 

балалар қолын 

кӛтереді. Егер 

ұшпайтын заттарды 

айтқан кезде 

тапжылмай отырады. 

Жеке баламен 

жұмыс. 

Суретке қарап отырып 

әңгіме құрастыру. 

Айсұлтан 

Жаңылтпаш жаттау. 

Доп теп, дӛптеп. 

Дидактикалық ойын: 

«Құстар еліне саяхат» 

Дала құстарын 

тамашалау 

Жеке баламен жұмыс. 

Сиқырлы қарындаштар. 

Түрлі түсті 

қарындаштармен сурет 

бояту, түстердің атауын 

атау. 
Исмайл 

Мақал- мәтел. 

Отан отбасынан 
басталады. 

Құрылымдық ойын: 

Құстарды топтастыр 

Шарты: үй және дала 

құстарын екіге бӛліп 
топтастырады. Жеке 
баламен жұмыс. 
Қылқаламмен жұмыс. 
Қылқаламды ұстап 
суретті бояуға үйрету. 
Диас 

Мақал- мәтел. 

Күш- білімде, білім- 
кітапта. 

«Үйшік құрастыр» 

Мақсаты: логикалық 

ойлау қабілетін дамыту. 

Саусақ бұлшық етін 
дамыту. 
Жеке баламен жұмыс. 
Үш бӛліктен тұратын 
суреттерді құрастыру. 
Б.Нұрсұлтан 

Серуенге дайындық Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 
қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 
қадағалау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 
қадағалау. 

Серуен Картотека № 18 Картотека № 19 Картотека № 20 Картотека № 1 Картотека № 2 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес: 

«Балаңызды сӛйлеуге 

үйрету үшін үй 

жағдайында не істей 
аласыз?». 

Психологтың кеңесі: 

«Балаңыз балабақшаға 

келгісі келмей жыласа 

не істер едіңіз» 

Ата-анаға: 

«Балаңызды киіндірген 

кезде киімдердің 

түстерін айтып отырасыз 
ба? 

Кеңес: 

«Үйде балаңыздың 

ӛзіне-ӛзі қызмет 

кӛрсетуіне қандай 
жағдай жасайсыз?». 

Ата-анаға: 

«Демалыс күндері 

балаңызбен ойнайсыз 

ба? 

 

 

Әдіскер: Туримбетова Г.К.



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 
             Білім беру ұйымы  ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 

Топ «Қарлығаш» мектепалды тобы 

Балалардың жасы 5 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі 26 ақпан-01 наурыз 2024 жыл 4-апта 

Күн тәртібінің 

кезеңдері 

Дүйсенбі  

26.02.24ж 

Сейсенбі  

27.02.24ж 

Сәрсенбі  

28.02.24ж 

Бейсенбі  

29.02.24ж 

Жұма  

01.03.24ж 

Балаларды 

қабылдау 

Жаңылтпаш жаттау 

Шеше, шеше 

Неше кесе 

Сынды кеше 

«Ашық хат» 
Қиынды суреттермен 

жұмыс 

Мақсаты: Логикалық 

ойлауға үйрету. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

«Мимикалық жаттығу» 

Мақсаты: балалардың 

кӛңіл күйлерін түрлі 

эмоциялармен білдіруге 

үйрету. 

Құстар келіп кӛктемде 

Ағаштар да гүлдеді. 

Қырдан теріп қызғалдақ 

Апам үйге әкелді. 

Кӛркем әдебиет 
Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Балаларды жақсы кӛңіл 

күймен қарсы алу. 

«Түрлі-түсті гүлдер» 
Мақсаты: Гүлдерді 

түрлі-түсті қағаздан 

құрастыруға үйрету. 

Міндеті: Құрастыруға 

үйрету. Баланың ойлау 

және сӛйлеу қабілеттерін 

одан әрі дамыту. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Дидактикалық ойын: 

Пішінді құрастыр.» 

Ойын мақсаты: Түстер 

мен пішіндер арқылы 

құрастырып үйрету. 

Есте сақтау, кӛру, 

ажырату қабілеттерін 

дамыту. 

«Жұбын тап» ойыны: 

Мақсаты: 

Ұйымшылдықпен, 

шығармашылықпен 

ойлана ойнай білуге 

үйрену. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың тазалығы 
жӛнінде кеңес беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, сол 

қалпында сӛзсіз 

қабылдап жақсы 
кӛретініңізді сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін ескерту. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

«Не артық?» 
Мақсаты: Балаларды 

суретке қарап, оларды 

топтастыруға үйрету. 

Құстар мен 

жәндіктердің жеке 

және жалпы аттарын 

айтқызу. Оларды 

қорғауға, қамқоршы 

болуға тәрбиелеу. 

«Кӛңілді кӛктем» 

дидактикалық ойын: 
Мақсаты: сӛйлем 

оқимын жалғасын 
табасыңдар. 

Көктемде .... күн жылынады 
Қар ............ ериді 
Жаңбыр ............ жауады 

Құстар…… ұшып келеді 
Ағаштар..бұршік жарады 
Жер……    көктейді 

«Кӛршілеріңді ата» 

Мақсаты: кеңістікті 

бағдарлауға 

дағдыландыру, сӛздік 

қорларын молайту. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды сызып 

қосуға үйрету. 

Логикалық ойларын, 

есте сақтау қабілеттерін 

дамыту. Ойшылдыққа, 

Дидактикалық ойын: 

«Қайсысы қайда 

тұрады?» Шарты: 

Суреттегі бейнелерге 

қажетті бӛліктерін 

дұрыс орналастыру. 

Мыс: ағашқа 

жапырақтар, аспанға 

бұлттар мен күн, құстар. 

Ӛзенге кӛпір мен су т. б. 

Қоршаған ортамен 

«Бәйшешек» 

Мақсаты: Балаларға 

бәйшешек туралы 

түсінік беру. Кӛктемнің 

ең алғаш гүлі екенін 

ұғындыру Бәйшешек 

жапсыруға үйрету. 

Жапсыру 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 



Қазақ тілі 
Гүлдер ......... өседі 
Малдар ......... төлдейді 

Аю ....... ұйқысынан 

оянады 
Жәндіктер ......... тіріледі 

Қазақ тілі 

қамқорлыққа тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

танысу 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс- 
әрекеті 

Таңертеңгі жаттығу Ақпан айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті 

Ақпан айына арналған 

таңертеңгі жаттығулар 

кешені (Жалпы 

дамытушы жаттығулар, 

қимыл белсенділігі, 

ойын әрекеті 

Ақпан айына арналған 

таңертеңгі жаттығулар 

кешені (Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті 

Ақпан айына арналған 

таңертеңгі жаттығулар 

кешені (Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті 

Ақпан айына арналған 

таңертеңгі жаттығулар 

кешені (Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

«Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті 

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 
жұмыс,әдеп ережесі 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 
аспазшының жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті 

Ойын-жаттығу 

«Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті 

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 
жұмыс,әдеп ережесі 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

«Бәйшешек» 

Мақсаты: Балаларға 

бәйшешек туралы 

түсінік беру. 

Кӛктемнің ең алғаш 

гүлі екенін ұғындыру 

Бәйшешек жапсыруға 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

«Кеңістік» 

Мақсаты: балаларды 

кеңістікті бағдарлауға 

жаттықтыру; ойлау 

қабілеттерін, қабылдау, 

зейін процесстерін 

дамыту. 

Математика негіздері 
Танымдық іс-әрекет, 
зерттеу іс-әрекет 

« Б дыбысы» 

Мақсаты: «Б» 

дыбысының дұрыс 

дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, 

ойын арқылы ойлау 

қабілетін дамыту; 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға 

үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

Дыбыстық жаттығу 

жасау. 
Тем-тем-тем 
Құлпырып келді көкт 
ем 
Ла-ла-ла 
Гүлденді дала 
Ыр-ыр-ыр 
Жауады жаңбыр 
Тар-тар-тар 
Ұшып келді құстар 
Сөйлеуді дамыту. 
Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

«Қуыршаққа арналған 

кӛйлек» 

Мақсаты: 

Қуыршақтың 

киімдерінің түстері 

туралы түсінік беру. 

Қызыл, сары, кӛк, 

жасыл түстері туралы 

білімдерін кеңейту. 

Заттарды түстеріне 

қарай келтіруді үйрету. 

Жұмысты ұқыпты 

орындауға, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 
Шығармашылық іс 



әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Сӛйлеуді дамыту 

Негізгі ойды дұрыс 

жеткізе білу, 

монологты 

байланыстырып 

құра білу, әңгімені 

бірізді айту, шағын 

логикалық және 

хабарлау сипатын- 

дағы әңгімелерді 

құрастыру.  

Математика 

негіздері Берілген 

бағытта, оны белгі 

бойынша ӛзгерте 

отырып, 

бағдарлауын 

қалыптастыру. 
Қазақ тілі 
Кӛктем. 

Кӛктемге 

байланысты 

сӛздерді қазақша 

айтуға үйрету. Жыл 

мезгілінің 

ерекшеліктерін 

қазақша айта алу. 

Дене шынықтыру  

Дербес қимыл 

белсенділігі 

Қыс мезгілінде 
мұзды жолдармен 

сырғанауға, 

шаңғымен 
жүруге, хоккей 

ойындарына, 
шанамен 

Сауат ашу негіздері 

үлгі бойынша және 

кейіннен ӛзбетінше 

жазуға мүмкіндік беру.  

Музыка 

Балалардың музыкалық 

аспаптарында ойнау 

Балалар музыкалық 

аспаптарында қарапайым, 

таныс әуендерді жеке және 

шағын топпен орындауға 

үйрету,  

балалар шығармашылығын 

дамыту,  

оларды белсенділікке, 

дербестікке баулу. 

Жапсыру 

аталған заттардан 

қалауы бойынша қиып 

жапсыру, оларды ою- 

ӛрнектермен безендіру. 

Қайшы мен желімді 

дұрыс қолдану. 

Еңбек қауіпсіздігі мен 

жеке гигиена 

ережелерін сақтауды 

үйрету. 

Математика негіздері 

Берілген бағытта, оны 

белгі бойынша ӛзгерте 

отырып, бағдарлауын 
қалыптастыру. 
 

Қазақ тілі 

Кӛктем. 
Кӛктемге байланысты 

сӛздерді қазақша айтуға 

үйрету. Жыл мезгілінің 

ерекшеліктерін қазақша 

айта алу. 

Дене шынықтыру  

Дербес қимыл белсенділігі 

Қыс мезгілінде 
мұзды жолдармен 

сырғанауға, 
шаңғымен жүруге, 

хоккей 
ойындарына, 

шанамен 

сырғанауға, ал 
кӛктем, жаз 

мезгілдерінде 
велосипед тебуге, 

футбол, бадминтон, 
баскетбол 

ойындарына 
жағдай жасау. 

Қоршаған ортамен 

танысу 
Ӛсімдіктердің тірі 

тіршілік иесі 
екендігін бақылау 

және себеп- 
салдарлық 

байланыстарды 
ажырату 
Музыка 

Балалардың музыкалық 

аспаптарында ойнау 

Балалар музыкалық 

Сауат ашу 
негіздері үлгі 

бойынша және 
кейіннен ӛзбетінше 

жазуға мүмкіндік 
беру. 

Сӛйлеуді дамыту 

Негізгі ойды дұрыс 

жеткізе білу, 
монологты 

байланыстырып 

құра білу, әңгімені 
бірізді айту, шағын 

логикалық және 
хабарлау 

сипатындағы 
әңгімелерді 

құрастыру. 

Дене шынықтыру  

Дербес қимыл белсенділігі 

Қыс мезгілінде 

мұзды жолдармен 

сырғанауға, 
шаңғымен жүруге, 

хоккей 
ойындарына, 

шанамен 
сырғанауға, ал 

кӛктем, жаз 
мезгілдерінде 

велосипед тебуге, 

футбол, 
бадминтон, 

баскетбол 
ойындарына 

жағдай жасау. 
Кӛркем әдебиет 

Сауат ашу негіздері 

үлгі бойынша және 

кейіннен ӛзбетінше 

жазуға мүмкіндік беру.  

Математика негіздері 

Берілген бағытта, оны 

белгі бойынша ӛзгерте 

отырып, бағдарлауын 

қалыптастыру 
Қоршаған ортамен 

танысу 
Ӛсімдіктердің тірі 

тіршілік иесі екендігін 

бақылау және себеп- 

салдарлық 

байланыстарды 

ажырату: 

Кӛркем әдебиет 

шығарма 

кейіпкерлерінің іс- 

әрекетін бағалау. 

 



сырғанауға, ал 

кӛктем, жаз 
мезгілдерінде 

велосипед тебуге, 
футбол, 

бадминтон, 
баскетбол 

ойындарына 

жағдай жасау.  

аспаптарында қарапайым, 

таныс әуендерді жеке және 

шағын топпен орындауға 

үйрету,  

балалар шығармашылығын 

дамыту,  
оларды белсенділікке, 
дербестікке баулу. 

шығарма 

кейіпкерлерінің іс- 

әрекетін бағалау. 

 

Серуенге дайындық Балалалардың серуенге 

деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 
жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 
Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуен Картотека № 3 Картотека № 4 Картотека №5 Картотека № 6 Картотека № 7 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін 

шешіп шкафтарына 

орналастыру. 

«Кӛшедегі гүлдер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы гүлдер туралы 

түсінік беру. Кӛшедегі 

гүлдерді әр түрлі 

фигуралардан қиып 

жапсыруға 

дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Балалардың саппен топқа 

оралуы, сапта екі-екіден 

жүру. 

«Гүл» 

Мақсаты: Қағады бүктеу 
арқылы гүл 
жасауға 

дағдыландыру. 

Құрастыру 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу 

іс- әрекеті 

Кім жылы сумен 

жуынса-ӛте жақсы сол 

бала. Кім салқын сумен 

жуынса –батыр бала ол 

бала. Ал егерде ол 

жуынбаса –ештене деп 

аталмайды ол бала. 

«Кӛңілді кӛктем» 

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: сӛйлем 

оқимы н, жалғасын 

табасыңдар. Кӛктемде 

күн...жылынады 

Қар……. ериді 

Жаңбыр……. жауады 

Құстар…… ұшып 

келеді Ағаштар...бұршік 

жарады Жер……

 кӛктейді 

Гүлдер…….  ӛседі 
Малдар ......... тӛлдейді 
Аю…ұйқысынан 

оянады Жәндіктер

 ........................ тіріледі 

«Гүл» 

Мақсаты: 
Гүл туралы түсінік беру. 

Үлкен және кішкентай 

домалақ заттарды 

жасауды дамыту. 

Қатырма 

қағазға 

бедерлеу тәсілін 

орындау. 

Мүсіндеу 
Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

«Анашым» 

(Ӛлеңді жаттау) 

Мақсаты: 

Ӛлең арқылы анаға 

деген 

сүйіспеншіліктерін 
арттыру. Кӛркем 
әдебиет 



Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті 

Түскі ас Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, олардың 

адам денсаулығына 

пайдасын айту, 

тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру. 
 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Бата беру 

Дастарханымыз 

майлы, 

Кӛңіліміз жайлы 

болсын. 

Ӛміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл болсын! 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Күндізгі ұйқы  Ұйқыға арналған әуен 
аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 
ұйықтайғой» 

Ұйқыға арналған әуен 
аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 
ұйықтайғой» 

«Әлди –әлди 
ұйықтайғой» 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Ӛз орындарында 

отырып керілу, 

тыныстау 

жаттығуларын жасату. 

Ригалық әдіс бойынша 

сауықтыру. 

(дене жаттығулар 

мен белсенді 

қимылдар) 

Қолдарын жуу, 

құрғатып сүрту, сүлгіні 

ӛз орнына іліп қоюды 

үйрету. (мәдени- 

гигиеналық 

дағдылар). 

Қыз балалардың 

шаштарын тарауға 

үйрету. (ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту) 

Ӛз орындарында 

отырып керілу, 

тыныстау 

жаттығуларын жасату. 

Ригалық әдіс бойынша 

сауықтыру. (дене 

жаттығулар мен 

белсенді қимылдар) 

Киімдерін реттілікпен 

ӛздігінен киіну. 

Түймелерін қадау, 

сырмаларын сыру, аяқ 

киімдерін дұрыс киюді 

үйрету. 

Бесін ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Бір- біріне 

кедергі жасамай 

мәдениетті отыруға 

баулу, балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 
Тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру. 

Бата беру 
Дастарханың бай болсын. 
Қазан-ошағың 

май болсын. 

Тӛрт түлігің сай болсын. 
Кӛңілің толып 
жай болсын! 

Бата беру 

Дастарханымыз 

майлы, Кӛңіліміз 

жайлы болсын. Ӛміріңе 

не тілесең, Тілегің 

қабыл болсын! 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

«Бәйшешек» 

Мақсаты: Балаларға 

бәйшешек туралы 
түсінік беру. 

Кӛктемнің ең алғаш 

Танымдық-қимылды 

ойын: 

«Түлкінің балалары мен 

бүркіт» 

Мақсаты: Балалардың 

Суреттік боямалар 

«Түстерді білесің ба?» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, туған 

жеріндегі жан- 

«Сол жақта – оң 

жақта» 

Мақсаты: Қағаз 

парағының оң жағын 

және сол жағын 

«Гүл» 

Мақсаты: Балаларға 

кӛктем мезгілінде 

гүлдер кӛгеретінін 

түсіндіру. Гүлді 



әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

гүлі екенін ұғындыру 

Бәйшешек салуға 

үйрету. 

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

зейінін, ерік жігерін 

дамыту. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

ажырата білу және 

кеңістікті бағдарлай 

білуін (оң жақта-сол 

жақта), жетілдіру, есте 

сақтау қабілеттерін 

арттыру. 

Математика негіздері 

мүсіндеуге үйрету. 

Ермексазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалптастыру. Саусақ 

моторикасын дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Мақал-мәтел. 

Кӛктемгі әрекет, күзгі 

берекет. «Кӛбелекпен 

танысайық» 

Дидактикалық ойын 

Мақсаты: 

кӛбелектің бӛліктерін 

кӛрсетіп атай білуге 

үйрету 

Жеке баламен жұмыс. 

Ертегі оқу. Суретпен 
жұмыс 

Исмайл 

Тақырыбы: «Ағаштарға 

бақылау» Мақсаты: 

Кӛктемгі табиғат 

құбылысы 

ерекшеліктеріне бақылау 

жасау. 

«Түстес сақинаны тап» 

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: қызыл, сары, 

жасыл, кӛкке боялған 

біртекті заттарды табуға 

үйретуді жалғастыру. 

Жеке баламен жұмыс. 
Суретке қарап отырып 

әңгіме құрастыру. 

Инабат 

Жаңылтпаш жаттау. 

Гүлім гүлге қарап 

күлімдеді, 

Кӛгілдір гүлге қонған 

аралар гуілдеді. 

«Түстес гүлдерді 

ыдысқа сал» 

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: түрлі-түсті 

гүлдерді теріп алып, 

түстес ыдысқа салу 

арқылы саусақ қимылын 

жетілдіру. Жеке 

баламен жұмыс. 

Сиқырлы қарындаштар. 

Түрлі түсті 

қарындаштармен сурет 

бояту, түстердің атауын 

атау. 

Нұрсұлтан 

Мақал- мәтел. 

Кӛктемгі жауын кӛп 

болса, 

Кӛкпек шӛбі мол 

болар. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын 

Мақсаты: 

ересектердің сӛзін 

қайталай отырып, сӛздік 

қорын молайту, тілін 

жаттықтыру. 

Жеке баламен жұмыс. 

Қылқаламмен жұмыс. 

Қылқаламды ұстап 

суретті бояуға үйрету 

Айсұлтан 

Мақал- мәтел. 

Қыстағы алаудан 

Кӛктемдегі шуақ артық. 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын. 

Мақсаты: майда 

гүлдерді кӛлденеңінен 

жіпке тізу арқылы қол 

қимылын, саусақ 

бұлшық етін дамыту. 

Жеке баламен жұмыс. 3-

5 бӛліктен тұратын 

суреттерді құрастыру. 

Диас 

Серуенге дайындық Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 
қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 
қадағалау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 
қадағалау. 

Серуен Картотека № 3 Картотека № 4 Картотека №5 Картотека № 6 Картотека № 7 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес: 
«Балаңызды сӛйлеуге 

Психологтың кеңесі: 
«Балаңыз балабақшаға 

Ата-анаға: 
«Балаңызды киіндірген 

Кеңес: 
«Үйде балаңыздың 

Ата-анаға: 
«Демалыс күндері 



үйрету үшін үй 

жағдайында не істей 

аласыз?». 

келгісі келмей жыласа не 

істер едіңіз» 

кезде киімдердің 

түстерін айтып отырасыз 

ба? 

ӛзіне-ӛзі қызмет 

кӛрсетуіне қандай 

жағдай жасайсыз?». 

балаңызбен ойнайсыз 

ба? 

 

Әдіскер: Туримбетова Г.К. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 
             Білім беру ұйымы  ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 

Топ «Қарлығаш» мектепалды тобы 

Балалардың жасы 5 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі 04-08 наурыз 2024 жыл 1-апта 

Күн тәртібінің 
кезеңдері 

Дүйсенбі  

04.03.24ж 

Сейсенбі  

05.03.24ж 

Сәрсенбі  

06.03.24ж 

Бейсенбі  

07.03.24ж 

Жұма  

08.03.24ж 

Балаларды 

қабылдау 

«Киіз үй» 

Мақсаты: Киіз үйді қатты 

картоннан құрастыруға 

үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Не жетпейді?» 

Мақсаты: Киіз үйдың бір 

бӛлшегі 

Балаларды жақсы 

кӛңіл күймен қарсы 
алу. 

«Түрлі-түсті 
гүлдер» Мақсаты: 
Гүлдерді түрлі-

түсті қағаздан 

құрастыруға 
үйрету. 

Міндеті: Құрастыруға 

үйрету. Баланың 

ойлау және сӛйлеу 

қабілеттерін одан әрі 

дамыту. 

Құрастыру 
Шығармашылық 

іс әрекет, 
бейнелеу іс- 

әрекеті 

«Мимикалық 

жаттығу» 

Мақсаты: балалардың 

кӛңіл күйлерін түрлі 

 

 Міндеті: Құрастыруға 
үйрету. Баланың ойлау 

жетпейтін суреттерді 
кӛрсететіп, себебін, қалай 

эмоциялармен білдіруге 
үйрету. 

 

 және сӛйлеу қабілеттерін 
одан әрі дамыту. 

күту керектігін түсіндіру. Кӛркем әдебиет 
Қарым- қатынас 

 

 Құрастыру 
Шығармашылық іс 

 іс –әрекеті  

 әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 
   

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 
Балалардың тазалығы 

жӛнінде кеңес беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Балалардың 

жетістік пен дәрежесі 

үшін емес, сол 

қалпында сӛзсіз 

қабылдап жақсы 

кӛретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін ескерту. 

 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

«Дыбыстар қайда 

орналасқан». 

Ойын мақсаты: 

Дауысты дыбыстарды 

«Артығын тап.» Ойын 

мақсаты: Тіл 

байлықтарын, сӛздік 

қорларын молайту. 

«Кӛршілеріңді 

ата» Мақсаты: 

кеңістікті 

бағдарлауға 

«Сыңарын тап» 

Мақсаты: Балалардың 

пішіндер туралы 

түсініктерін кеңейту. 

 



ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

ажырата білуге үйрету. 

Қазақ тілі 

Тапқырлық қабілеттерін 

дамытып, ойынға деген 

қызығушылықтарын 

дамыту. 

Қазақ тілі 

дағдыландыру, 

сӛздік қорларын 

молайту. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды 

сызып қосуға 

үйрету. 

Логикалық 

ойларын, есте 
сақтау 

қабілеттерін 
дамыту. 

Ойшылдыққа, 
қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-
әрекет, зерттеу 

іс-әрекет 

Байқампаздыққа және 

шапшаңдыққа үйрету. 

Ойынға 

қызығушылықтарын 

арттыру. Тазалыққа, 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Таңертеңгі жаттығу Наурыз айына арналған 

таңертеңгі жаттығулар 

кешені (Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті 

Наурыз айына арналған 

таңертеңгі жаттығулар 

кешені (Жалпы 

дамытушы жаттығулар, 

қимыл белсенділігі, 

ойын әрекеті 

Наурыз айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, 

ойын әрекеті 

Наурыз айына арналған 

таңертеңгі жаттығулар 

кешені (Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті 

 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

«Таза қолдар» 
Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті тамақтануға 

баулу бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сӛйлемеймін, 

құлағыммен тыңдаймын» 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 
аспазшының жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 

Нан 

қиқымын 
шашпаңдар

, 

Жерде жатса 

баспаңдар. Теріп 

алып, қастерлеп 

Торғайларға 

тастаңдар. Сӛйлеуді 

дамыту Қарым- 

қатынас 
іс –әрекеті 

Ойын-жаттығу 

«Таза қолдар» 
Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті 

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сӛйлемеймін, 

құлағыммен 
тыңдаймын» 

 



Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

«Кеңістікті бағдарлау» 

Мақсаты: Заттармен 

шаманы салыстыруға 

және айырмашылығын 

ажырата білуге, кеңістікті 

дұрыс бағыттай білуге, 

заттың кӛлем, пішін, 

түсін ажырата білуге 

үйрету. 

Математика негіздері 
Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

«Құмырадағы гүл» 

Мақсаты: Балаларға 

құмырадағы гүлді 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 

тәрбиелеу, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

« Б дыбысы» 

Мақсаты: «Б» 

дыбысының 

дұрыс 

дыбысталуын, 

әріп таңбасын 

қайталату, ойын 

арқылы ойлау 

қабілетін дамыту; 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. Суреттегі 

заттардың 

дыбыстарын 

айту.Үзік сызықтарды 

қосуға үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет 

«Г дыбысы» 

Мақсаты: «Г» 

дыбысының дұрыс 

дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, 

ойын арқылы ойлау 

қабілетін дамыту; 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға 

үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Сӛйлеуді дамыту 

Ойыншықтарды, 

заттарды, сюжеттік 

суреттер, табиғат 

Құбылыстарын 

сипаттауда заттар мен 

нысандардың 

ерекшеліктерін білдіретін 

сӛздерді дұрыс таңдау, 

сын есімдер мен 

үстеулерді қолдану. 

Математика негіздері 

Қағаз парағын 
бағдарлай білуді бекіту. 

Қазақ тілі 

Армысың, әз Наурыз! 
Ұлттық мерекеге 

байланысты сӛздерді 

қазақша айту және 
түсіну дағдыларын 

Сауат ашу негіздері 

саусақтармен біркелкі 

жоғарыдан тӛменге, 

солдан оңға қимылдарды 

орындап, сызықтарды 

үзбей салу.  

Музыка 

Балалардың музыкалық 

аспаптарында ойнау 

Музыкалық (дауылпаз, 

асатаяқ, сазсырнай, тұяқтас, 

қоңырау, сыбызғы,  

домбыра, металлофон, 

ксилофон, бубен, барабан, 

маракас, румба және т.б.)  

және шулы аспаптарда 

ойнау тәсілдерімен 

таныстыру. 

Құрастыру 

Қазақ тілі 

Армысың, әз Наурыз! 

Ұлттық мерекеге 
байланысты сӛздерді 

қазақша айту және 

түсіну дағдыларын 
қалыптастыру. Қазақ 

тіліндегі сӛздер мен 
сӛйлемдерді түсінуді 

және қолдануды 
үйрету. 

Дене шынықтыру 

Салауатты ӛмір салты 

туралы бастапқы 

түсініктерді 

қалыптастыру.  

Адам ағзасы және оның 

қызметінің 

ерекшеліктері туралы 

түсініктерді кеңейту. 

Сауат ашу негіздері 

саусақтармен біркелкі 
жоғарыдан тӛменге, 
солдан оңға қимылдарды 
орындап, сызықтарды 
үзбей салу.  

Сӛйлеуді дамыту 

Ойыншықтарды, 

заттарды, сюжеттік 

суреттер, табиғат 

құбылыстарын 

сипаттауда заттар мен 

нысандардың 

ерекшеліктерін 

білдіретін сӛздерді 

дұрыс таңдау, сын 

есімдер мен үстеулерді 
қолдану. 

Дене шынықтыру 

Салауатты ӛмір салты 

 



қалыптастыру. Қазақ 

тіліндегі сӛздер мен 
сӛйлемдерді түсінуді 

және қолдануды үйрету. 

Дене шынықтыру 

Салауатты ӛмір салты 

туралы бастапқы 

түсініктерді қалыптастыру.  

Адам ағзасы және оның 

қызметінің ерекшеліктері 

туралы түсініктерді 

кеңейту. Балалардың 

назарын ағзасы мен 

денсаулығының 

ерекшеліктеріне аудару. 

Салауатты ӛмір салтының 

маңызды компоненттері: 

дұрыс тамақтану, 

қимылдар, ұйқы және күн, 

ауа мен су және 

денсаулыққа зиян 

келтіретін факторлар 

туралы түсініктерді 

кеңейту.  

Қағаздан құрастыру. 

Ӛзінің құрастырған 

құрылысын талдау 

арқылы тиімді 

конструктивті 

шешімдерді табу, оларды 

құрастыруда қолдану. 

Дербестікті, 
шығармашылықты, 

бастаманы қолдау. 

Математика негіздері 

Қағаз парағын 

бағдарлай білуді бекіту. 

 

Балалардың назарын 

ағзасы мен 

денсаулығының 

ерекшеліктеріне аудару. 

Салауатты ӛмір 

салтының маңызды 

компоненттері: дұрыс 

тамақтану, қимылдар, 

ұйқы және күн, ауа мен 

су және денсаулыққа 

зиян келтіретін 

факторлар туралы 

түсініктерді кеңейту.  

Қоршаған 

ортамен танысу 
Ӛсімдіктерге 

қажеттіліктеріне 

сәйкес күтім жасау 

әдістерін білу: 

оларды суару, түбін 

қопсыту, 

жапырақтың шаңын 

сүрту. 

Музыка 

Балалардың музыкалық 

аспаптарында ойнау 

Музыкалық (дауылпаз, 

асатаяқ, сазсырнай, 

тұяқтас, қоңырау, 

сыбызғы,  

домбыра, металлофон, 

ксилофон, бубен, 

барабан, маракас, румба 

және т.б.)  

және шулы 

аспаптарда ойнау 

тәсілдерімен 

таныстыру. 

туралы бастапқы 

түсініктерді 

қалыптастыру.  

Адам ағзасы және оның 

қызметінің ерекшеліктері 

туралы түсініктерді 

кеңейту. Балалардың 

назарын ағзасы мен 

денсаулығының 

ерекшеліктеріне аудару. 

Салауатты ӛмір салтының 

маңызды компоненттері: 

дұрыс тамақтану, 

қимылдар, ұйқы және күн, 

ауа мен су және 

денсаулыққа зиян 

келтіретін факторлар 

туралы түсініктерді 

кеңейту.  

Кӛркем әдебиет 

шығарма 

кейіпкерлерінің іс- 

әрекетін бағалау. 



Серуенге дайындық Балалалардың серуенге 

деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенде 

балаларды жақсы 

әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

 

Серуен Картотека № 8 Картотека № 9 Картотека №10 Картотека № 11  

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

«Кӛшедегі ағаштар» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы ағаштар туралы 

түсінік беру. Кӛшедегі 

ағаштарды әр түрлі 

фигуралардан қиып 

жапсыруға 

дағдыландыру. 
Жапсыру 
Шығармашылық іс әрекет, 
бейнелеу іс- әрекеті 

Балалардың саппен топқа 

оралуы, сапта екі-екіден 

жүру. 

«Пішінді құрастыр.» 

Ойын мақсаты: Түстер 

мен пішіндер арқылы 

құрастырып үйрету. Есте 

сақтау, кӛру, ажырату 

қабілеттерін дамыту. 

Құрастыру 

Жапсыру 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Кім жылы сумен 

жуынса-ӛте жақсы 

сол бала. Кім салқын 

сумен жуынса –

батыр бала ол бала. 

Ал егерде ол 

жуынбаса –ештене 

деп аталмайды ол 

бала. 

«Кӛңілді кӛктем» 

дидактикалық 

ойын: Мақсаты: 

сӛйлем оқимы н, 

жалғасын 

табасыңдар. Кӛктемде 

күн...жылынады 

Қар……. ериді 

Жаңбыр……. жауады 

Құстар…… ұшып 

келеді 

Ағаштар...бұршік 

жарады Жер……

 кӛктейді 

Гүлдер…….  ӛседі 
Малдар ......... тӛлдейді 
Аю…ұйқысынан 

оянады Жәндіктер

 ........................ тіріл

еді 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

«Жайлаудағы киіз 

үй» 

Мақсаты: 

Жайлаудағы киіз үй 

туралы түсінік беру. 

Үлкен және 

кішкентай 

домалақ заттарды 

жасауды дамыту. 

Қатырма қағазға 

бедерлеу тәсілін 

орындау. 
Мүсіндеу 
Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

 



іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс- 

әрекеті 

Түскі ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, олардың 

адам денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 
ішуге қалыптастыру. 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 
Бата беру 

Дастарханымыз 

майлы, 

Кӛңіліміз жайлы 

болсын. 

Ӛміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл болсын! 

 

Күндізгі ұйқы  Ұйқыға арналған әуен 
аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 
ұйықтайғой» 

«Әлди –әлди 
ұйықтайғой» 

«Әлди –әлди 
ұйықтайғой» 

 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Ӛз орындарында отырып 

керілу, тыныстау 

жаттығуларын жасату. 

Ригалық әдіс бойынша 

сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен 

белсенді қимылдар) 

Қолдарын жуу, 

құрғатып сүрту, сүлгіні 

ӛз орнына іліп қоюды 

үйрету. (мәдени- 

гигиеналық 

дағдылар). 

Киімдерін реттілікпен 

ӛздігінен киіну. 

Түймелерін қадау, 

сырмаларын сыру, аяқ 

киімдерін дұрыс киюді 

үйрету. 

Ӛз орындарында отырып 

керілу, тыныстау 

жаттығуларын жасату. 

Ригалық әдіс бойынша 

сауықтыру. (дене 

жаттығулар мен 

белсенді қимылдар) 

 

Бесін ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Бір- біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 
отыруға баулу, 
балалардың назарын 
тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 
Бата 

беру 
Дастарханым

ыз майлы, 

Кӛңіліміз жайлы 
болсын. 

Ӛміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл болсын! 

Бата беру 

Дастарханың бай 
болсын. 

Қазан-ошағың май 

болсын. 

Тӛрт түлігің сай 

болсын. 

Кӛңілің толып жай 
болсын! 

 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Қайда жүріп, нені 

тапқың келеді?» 

Мақсаты: Кеңістікті 

бағдарлай білуге үйрету. 

Оң-сол, алдында-артында 

ұғымдарын бекіту. Есте 

сақтау қабілеттерін 

арттыру. 

Математика негіздері 

Танымдық-қимылды 

ойын: 

«Жан жануарлар» 

Мақсаты: Балалар 

жануарлардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

Суреттік боямалар 

«Түстерді білесің 

ба?» Мақсаты: 

Балалар суретті таза 

бояп, туған жеріндегі 

жан- жануарлардың 

мекендерімен 

таныса алады. 

Сурет салу 

«Киіз үй» 

Мақсаты: Қазақ 

халқының ұлттық 

киімдері мен заттары 

туралы білімдерін 

кеңейту. Ою-ӛрнекті 

қолдана отырып киіз 

үйді сәндеуге үйрету. 

Эстетикалық 

 



іс –әрекеті, танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жаңылтпаш 

Кӛктемеде бір тойдым, 
Кӛбік қарда бір тойдым. 

«Гүлдерді ажырат» 
Дидактикалық ойын 

Мақсаты: гүлдердің 
түрлерін ажырата білуге 

үйрету Жеке баламен 

жұмыс. Ертегі оқу. 
Суретпен жұмыс 

Диас 

Тақырыбы: «Құстарға 

бақылау» 

Мақсаты: Ұшып келген 

құстарды ойын арқылы 

бақылау жасау. «Түстес 

гүлдерді тап» 

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: қызыл, сары, 

жасыл, кӛкке боялған 

біртекті заттарды табуға 

үйретуді жалғастыру. 

Жеке баламен жұмыс. 
Суретке қарап отырып 

әңгіме құрастыру. 

Айсұлтан 

Жаңылтпаш 

Жаға жай, 

Жағажайда – Қамажай. 

«Гүл десте» 

дидактикалық 

ойын. Мақсаты: 

Гүлдердің 

күлтелерін жіпке 

тізу арқылы қол 

қимылын, 

саусақ бұлшық етін 

дамыту. Жеке баламен 

жұмыс. Үш бӛліктен 

тұратын суреттерді 

құрастыру. Исмайл 

Мақал- мәтел. 

Бір гүл кӛктем жасай 

алмайды. 

Кӛктемгі әрекет, күзгі 

берекет. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын 

Мақсаты: 

ересектердің сӛзін 

қайталай отырып, 

сӛздік қорын 

молайту, тілін 

жаттықтыру. 

Жеке баламен жұмыс. 
Қылқаламмен жұмыс. 

Қылқаламды ұстап 
суретті бояуға үйрету. 
Б.Нұрсұлтан 

 

Серуенге дайындық Балалардың киіну 
реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 
ауыстырып киюді 
қадағалау. 

Сыртқы 
киімдерін 

ауыстырып 

киюді 
қадағалау. 

Сыртқы киімдерін 
ауыстырып киюді 
қадағалау. 

 

Серуен Картотека № 8 Картотека № 9 Картотека №10 Картотека № 11  

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес: 
«Балаңызды сӛйлеуге 

үйрету үшін үй 

жағдайында не істей 
аласыз?». 

Психологтың кеңесі: 
«Балаңыз балабақшаға 

келгісі келмей жыласа не 

істер едіңіз» 

Ата-анаға: 
«Демалыс күндері 

балаңызбен 

ойнайсыз ба? 

Кеңес: 
«Үйде балаңыздың 

ӛзіне-ӛзі қызмет 

кӛрсетуіне қандай 
жағдай жасайсыз?». 

 

Әдіскер: Туримбетова Г.К. 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 
 

             Білім беру ұйымы  ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 
Топ «Қарлығаш» мектепалды тобы 

Балалардың жасы 5 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі  11-15 наурыз 2024 жыл 2-апта 

Күн тәртібінің 

кезеңдері 

Дүйсенбі  

11.03.24ж 

Сейсенбі  

12.03.24ж 

Сәрсенбі  

13.03.24ж 

Бейсенбі  

14.03.24ж 

Жұма  

15.03.24ж 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

кӛңіл күймен қарсы 

алу. 

«Қошқар мүйіз» 

Мақсаты: Қошқар 

мүйіз оюды қатты 

картоннан құрастыруға 

үйрету. 

Міндеті: Құрастыруға 

үйрету. Баланың ойлау 

және сӛйлеу 

қабілеттерін одан әрі 

дамыту. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Дидактикалық 

ойын: 

«Бұл қай салт- 

дәстүр?» 

Мақсаты: Балаларға 

қазақ халқының 

бірнеше салт- 

дәстүрінің суретін 

кӛрсетеді. Балалар қай 

салт-дәстүрлері екенін 

тауып айтулары керек. 

«Сиқырлы қап» 

ойыны: 

Мақсаты: Балаларға 

дыбыстарды дұрыс 

айтуға үйрету. 

Ұйымшылдықпен, 

шығармашылықпен 

ойлана ойнай білуге 

үйрену. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

«Мимикалық 

жаттығу» 

Мақсаты: балалардың 

кӛңіл күйлерін түрлі 

эмоциялармен білдіруге 

үйрету. 

Кӛркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Жаңылтпаш жаттау 

Тысы тым кӛрікті, 

Үкілі үш бӛрікті 
Үлестір деп беріпті. 

«Үй жасаймыз» 
Қиынды суреттермен 

жұмыс 

Мақсаты: Логикалық 

ойлауға үйрету. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жӛнінде кеңес беру 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, сол 

қалпында сӛзсіз 

қабылдап жақсы 

кӛретініңізді сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

«Сӛздегі бірінші 

дыбысты ата» 

Мақсаты: Балаларға 

екі суреттің немесе 

заттың 

айырмашылығын таба 

Дидактикалық ойын. 

«Дыбыстар қайда 

орналасқан». 

Ойын мақсаты: 

Дауысты дыбыстарды 

ажырата білуге үйрету. 

«Бұл қай кезде 

болады?» 

Мақсаты: Бала 

қолдарына жыл 

мезгілдері (күз, қыс, 

кӛктем, жаз) туралы 

«Апта күндері» 

Мақсаты: Апта 

күндерін атап, есте 

сақтай білуге үйрету. 

Логикалық ойларын, 

есте сақтау қабілеттерін 

«Әжемнің камзолы» 

Мақсаты: Балаларға 

камзол туралы түсінік 

беру. Камзолды 

жапсыруға үйрету. 

Жапсыру 



қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

білуге. 

Қазақ тілі 
 
Қазақ тілі 

карточкаларды алады. 

Тәрбиеші қай жыл 

мезгілі туралы ӛлең 

оқыса, сол жыл мезгілі 

туралы сурет кӛтереді. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті, танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

дамыту. Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

Таңертеңгі жаттығу Наурыз айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті 

Наурыз айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті 

Наурыз айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті 

Наурыз айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті 

Наурыз айына арналған 

таңертеңгі жаттығулар 

кешені (Жалпы 

дамытушы жаттығулар, 

қимыл белсенділігі, 

ойын әрекеті 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

«Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті 

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 
сӛйлемеймін, 
құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ- 

жауап 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Ойын-жаттығу 

«Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті 

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 
сӛйлемеймін, 
құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 
аспазшының жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

«Сәукеле» 

Мақсаты: Балаларға 

сәукелені жапсыруға 

үйрету. 

Түрлі-түсті қағазбен, 

желіммен жұмыс 

жасай білуге үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

«Керісінше айт» 

Мақсаты: Тәулік 

жӛнінде түсініктерін 

кеңейту. Қарама-қарсы 

мағыналы сӛздермен 

жауап бере білуге 

үйрету. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 
зерттеу іс-әрекет 

«Теңін тап» 

Мақсаты: Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

«Д дыбысы» 

Мақсаты: «Д» 

дыбысының дұрыс 

дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, 

ойын арқылы ойлау 

қабілетін дамыту; 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

«Қуыршаққа арналған 

камзол» 

Мақсаты: 

Қуыршақтың 

камзолының түстері 

туралы түсінік беру. 

Қызыл, сары, кӛк, жасыл 

түстері туралы білімдерін 

кеңейту. 

Жұмысты ұқыпты 



әрекеті дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға 

үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

орындауға, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Сӛйлеуді дамыту 
Шығармашылықпен 
сӛйлеу әрекеті. 

Шығармашылықпен 

әңгімелеп беруді 

жетілдіру 

Математика негіздері 

Уақытты бағдарлау. 

Әртүрлі 

оқиғалардың, апта 

күндерінің, тәулік 

бӛліктерінің реті 

туралы білімді 

бекіту. 

Қазақ тілі 

Әжемнің оюлары. 

Қазақ ою-

ӛрнектерінің 

аттарымен 

таныстыру. Сӛздік 

қорларын ою 

аттарымен молайту. 

Дене шынықтыру 

Адамның денсаулығы 

дұрыс тамақтануға 

байланысты екені 

туралы түсініктерді 

жетілдіру. Адамның 

денсаулығына гигиена 

мен күн тәртібінің 

ықпалы туралы 

Сауат ашу негіздері 

Әрбір сӛздің мағынасы 

болатыны туралы 

түсінік қалыптастыру, 

сӛздің мағынасына 

қызығушылыққа баулу  
Музыка 

Балалардың музыкалық 

аспаптарында ойнау 

Музыкалық (дауылпаз, 

асатаяқ, сазсырнай, 

тұяқтас, қоңырау, 

сыбызғы,  

домбыра, металлофон, 

ксилофон, бубен, 

барабан, маракас, румба 

және т.б.)  

және шулы аспаптарда 

ойнау тәсілдерімен 

таныстыру.  

Сурет салу  

Сюжеттік суреттерді 

салу, ұжымдық 

жұмыстарды орындап, 

ойдан сурет салуды 

үйрету. 

Суретті бейнелеуде 

мәнерлі құралдарды, 

қазақ оюларының 

элементтерін қолдану. 

Сурет салуда 

Қазақ тілі 

Әжемнің оюлары. Қазақ 

ою-ӛрнектерінің 

аттарымен таныстыру. 

Сӛздік қорларын ою 

аттарымен молайту. 

Дене шынықтыру 

Адамның денсаулығы 

дұрыс тамақтануға 

байланысты екені туралы 

түсініктерді жетілдіру. 

Адамның денсаулығына 

гигиена мен күн тәртібінің 

ықпалы туралы 

түсініктерді кеңейту. 

Науқасқа күтім жасау 

дағдыларын қалыптастыру: 

оған қамқорлық жасау, 

шуламау, оның ӛтініштері 

мен тапсырмаларын 

орындау. Науқастарға 

жанашырлық танытуға 

тәрбиелеу.  

Қоршаған ортамен 

танысу. 

Мемлекеттік мерекелердің 

(Наурыз, аналар мерекесі) 

маңыздылығын түсіну, 

оларға белсенді қатысу. 
Музыка 

Балалардың музыкалық 

Сауат ашу негіздері 

Әрбір сӛздің мағынасы 
болатыны туралы түсінік 

қалыптастыру, сӛздің 
мағынасына 
қызығушылыққа баулу 

Сӛйлеуді дамыту 
Шығармашылықп

ен сӛйлеу әрекеті. 

Шығармашылықпен 
әңгімелеп беруді 
жетілдіру 

Дене 

шынықтыру 

Адамның 

денсаулығы дұрыс 

тамақтануға 

байланысты екені 

туралы 

түсініктерді 

жетілдіру. 

Адамның 

денсаулығына 

гигиена мен күн 

тәртібінің ықпалы 

туралы 

түсініктерді 

кеңейту. Науқасқа 

күтім жасау 

дағдыларын 

қалыптастыру: 

Сауат ашу негіздері 

Әрбір сӛздің мағынасы 
болатыны туралы түсінік 
қалыптастыру, сӛздің 
мағынасына 
қызығушылыққа баулу 
Математика негіздері 

Уақытты бағдарлау. 

Әртүрлі 
оқиғалардың, апта 

күндерінің, тәулік 

бӛліктерінің реті 
туралы білімді 

бекіту. 

Қоршаған ортамен 

танысу. 

Мемлекеттік 

мерекелердің 

(Тәуелсіздік, 

Республика 

күні, жаңа 

жыл, 

Наурыз, 

ғарышкерлер

, аналар 

мерекесі, 

Отан 

қорғаушылар

, балалар, 

астана күні) 

маңыздылығ



түсініктерді кеңейту. 

Науқасқа күтім жасау 

дағдыларын 

қалыптастыру: оған 

қамқорлық жасау, 

шуламау, оның 

ӛтініштері мен 

тапсырмаларын 

орындау. Науқастарға 

жанашырлық танытуға 

тәрбиелеу.  

 

ұқыптылықты, 

қауіпсіздікті сақтауға 

үйрету. 

Математика негіздері 

Уақытты бағдарлау. 

Әртүрлі оқиғалардың, 

апта күндерінің, 

тәулік бӛліктерінің 

реті туралы білімді 

бекіту. 

 

аспаптарында ойнау 

Музыкалық (дауылпаз, 

асатаяқ, сазсырнай, 

тұяқтас, қоңырау, сыбызғы,  

домбыра, металлофон, 

ксилофон, бубен, барабан, 

маракас, румба және т.б.)  

және шулы аспаптарда 

ойнау тәсілдерімен 

таныстыру.  

 

оған қамқорлық 

жасау, шуламау, 

оның ӛтініштері 

мен 

тапсырмаларын 

орындау. 

Науқастарға 

жанашырлық 

танытуға 

тәрбиелеу.  

Кӛркем әдебиет 

Шығарма мазмұнын 

сюжеттің бірізділігін 

сақтай отырып, 

эмоциямен, қисынды 

қайталап айтып беру, 

диалогтік сӛйлеуді 

дамыту, кейіпкерлерге 

және олардың 

әрекеттеріне ӛз 

кӛзқарасын білдіру. 

ын түсіну, 

оларға 

белсенді 

қатысу.  

Кӛркем әдебиет 

Шығарма мазмұнын 

сюжеттің бірізділігін 

сақтай отырып, 

эмоциямен, қисынды 

қайталап айтып беру, 

диалогтік сӛйлеуді 

дамыту, кейіпкерлерге 

және олардың 

әрекеттеріне ӛз 

кӛзқарасын білдіру. 

 

Серуенге дайындық Балалалардың 

серуенге деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 
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Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 
орналастыру. 
«Наурыз торғай» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы құстар туралы 

түсінік беру. Құстарды 

түрлі-түсті қағаздан 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

«Пішінді 

құрастыр.» Ойын 

мақсаты: Түстер 

мен пішіндер 

арқылы құрастырып 

үйрету. Есте сақтау, 

кӛру, ажырату 

қабілеттерін дамыту. 

Кім жылы сумен жуынса- 

ӛте жақсы сол бала. Кім 

салқын сумен жуынса – 

батыр бала ол бала. 

«Бұл қай кезде болады?» 

Мақсаты: Балаларға 

жыл мезгілдерін 

қайталату. Қоршаған 

ортамен таныстыру 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық іс- 

«Торсық» 

Мақсаты: Торсық 
туралы түсінік беру. 

Үлкен және кішкентай 
домалақ 

заттарды 

жасауды 

дамыту. 

Қатырма қағазға 

бедерлеу тәсілін 

орындау. 

«Наурыз келді алақай» 

(Ӛлеңді жаттау) 
Мақсаты: 

Ӛлең арқылы балаларға 
жақсы кӛңіл-күй сыйлау. 

Куаныштарын 

үлкендермен бӛлісуге 

мейірімділікке тәрбиелеу. 

Қазақтың ұлттық салт- 

дәстүрімен кеңірек 

таныстыру. 



қиып жапсыруға 

дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 
Әрекеті 

Құрастыру 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

әрекет, зерттеу іс-әрекеті Мүсіндеу 

Шығармашылық 

іс әрекет, 

бейнелеу іс- 

әрекеті 

Кӛркем әдебиет 

Түскі ас Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

Тағамды асықпай жеу 
керек. 

Ас ішер алдында 
қолыңды жуу керек. 

Бата беру 

Дастарханымыз 

майлы, 

Кӛңіліміз жайлы 

болсын. 

Ӛміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл болсын! 

Тағамды асықпай жеу 
керек. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Бесік жырын» тыңдату «Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Ӛз орындарында отырып 

керілу, тыныстау 

жаттығуларын жасату. 

Ригалық әдіс бойынша 

сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен 
белсенді қимылдар) 

Қолдарын жуу, 

құрғатып сүрту, 

сүлгіні ӛз орнына іліп 

қоюды үйрету. 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар). 

Қыз балалардың 

шаштарын тарауға 

үйрету. (ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту) 

 

Ӛз орындарында отырып 

керілу, тыныстау 

жаттығуларын жасату. 

Ригалық әдіс бойынша 

сауықтыру. (дене 

жаттығулар мен 

белсенді қимылдар) 

Киімдерін реттілікпен 

ӛздігінен киіну. 

Түймелерін қадау, 

сырмаларын сыру, аяқ 

киімдерін дұрыс киюді 

үйрету. 

Бесін ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Бір- біріне 

кедергі жасамай 

мәдениетті отыруға 

баулу, балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру. 

Бата беру 

Дастарханың бай 

болсын. 

Қазан-ошағың май 

болсын. 

Тӛрт түлігің сай 
болсын. 

Кӛңілің толып жай 

болсын! 

 

Бата беру 

Дастарханымыз майлы, 

Кӛңіліміз жайлы 

болсын. 

Ӛміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл болсын! 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

«Апта күндері» 

Мақсаты: Апта 

күндерін атап, есте 

Танымдық-қимылды 

ойын: 

«Түлкінің балалары 

Суреттік боямалар 

«Ұлттық тағамдар» 

Мақсаты: Балалар суретті 

Әжемнің камзолы» 

Мақсаты: Балаларға 

камзол туралы түсінік 

«Кесе» 

Мақсаты: Ыдыстар 

туралы түсінік беру. 



үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

сақтай білуге үйрету. 

Логикалық ойларын, 

есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

мен бүркіт» 

Мақсаты: Балалардың 

зейінін ерік жігерін 

арттыру, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті 

таза бояп, қазақ 

халқының ұлттық 

тағамдармен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

беру. Қазақ халқының 

ұлттық киімдері мен 

заттары 

туралы білімдерін 

кеңейту. Ою-ӛрнекті 

қолдана отырып 

камзолды сәндеуге 

үйрету. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 
Әрекеті 
 

Үлкен және кішкентай 

домалақ заттарды 

жасауды дамыту кесені 

мүсіндеуге үйрету. 

Ермексазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалыптастыру. Саусақ 

моторикасын дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Мақал-мәтел. 

Ақ мол болсын, Қайда 

барсаң жол болсын. 

«Құстар мен 

танысайық» 

Дидактикалық ойын 

Мақсаты: балаларды 

құстарды кӛрсетіп атай 

білуге үйрету Жеке 

баламен жұмыс. Ертегі 

оқу. Суретпен жұмыс 
Айсұлтан 

Тақырыбы: «Бүршік 

атқан ағаштарды 

бақылау» 

Мақсаты: Балабақша 

ауласындағы 

ағаштарды бақылау. 

«Түстес гүлдерді 

тап» дидактикалық 

ойын: Мақсаты: 

қызыл, сары, жасыл, 

кӛкке боялған 

біртекті заттарды 

табуға үйретуді 

жалғастыру. Жеке 

баламен жұмыс. 

Суретке қарап отырып 

әңгіме құрастыру. 

Нұрсұлтан 

 

 

Мақал- мәтел Кӛктем 

туа Наурыз келер, 

Күн менен түн теңелер. 

«Асықтарды ажырат» 

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: түрлі-түсті 

асықтарды алып, түстес 

ыдысқа салу арқылы 

саусақ қимылын 

жетілдіру. Жеке 

баламен жұмыс. 
Сиқырлы 
қарындаштар. Түрлі түсті 

қарындаштар мен сурет 

бояту, түстердің атауын 

атау. 
Диас 

Мақал- мәтел. 

Наурыз кӛже қалғанша, 

жаман қарын 

жарылсын. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын 

Мақсаты: 

ересектердің сӛзін 

қайталай отырып, 

сӛздік қорын 

молайту, тілін 

жаттықтыру. 

Жеке баламен жұмыс. 
Қылқаламмен жұмыс. 
Қылқаламды ұстап 
суретті бояуға үйрету. 
Инабат 

Мақал- мәтел. 

Сәуір болмай, тәуір 
болмас. 

«Қамшы ӛреміз» 

дидактикалық ойын. 

Мақсаты: Қамшы ӛру 

арқылы қол қимылын, 

саусақ бұлшық етін 
дамыту. Жеке баламен 
жұмыс. Үш бӛліктен 
тұратын суреттерді 
құрастыру. Исмаил 

Серуенге дайындық Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 
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Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес: 
«Балаңызды сӛйлеуге 

Психологтың кеңесі: 
«Балаңыз балабақшаға 

Ата-анаға: 
«Балаңызды киіндірген 

Кеңес: 
«Үйде балаңыздың 

Ата-анаға: 
«Демалыс күндері 



үйрету үшін үй 

жағдайында не істей 
аласыз?». 

келгісі келмей жыласа 

не істер едіңіз» 

кезде киімдердің 

түстерін айтып отырасыз 
ба? 

ӛзіне-ӛзі қызмет 

кӛрсетуіне қандай 
жағдай жасайсыз?». 

балаңызбен ойнайсыз ба? 

 

 

Әдіскер: Туримбетова Г.К. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 
             Білім беру ұйымы  ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 

Топ «Қарлығаш» мектепалды тобы 

Балалардың жасы: 5 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі:  18-22 наурыз 2024 жыл 3-апта 



Күн тәртібінің 

кезеңдері 

Дүйсенбі  

18.03.24ж 

Сейсенбі  

19.03.24ж 

Сәрсенбі  

20.03.24ж 

Бейсенбі  

21.03.24ж 

Жұма  

22.03.24ж 

Балаларды қабылдау Балаларды 

жақсы кӛңіл 
күймен қарсы 

алу. 
«Наурыз кӛктем 
мерекесі» Мақсаты: 

Мейірімділікке 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық 

ойын: 

«Бұл қай салт- 

дәстүр?» 

Мақсаты: Балаларға 

қазақ халқының 

бірнеше салт- 

дәстүрінің суретін 

кӛрсетеді. Балалар қай 

салт-дәстүрлері екенін 

тауып айтулары керек. 

 

«Сиқырлы 

қап» ойыны: 

Мақсаты: 

Балаларға 

дыбыстарды дұрыс 

айтуға үйрету. 

Ұйымшылдықпен, 

шығармашылықпен 

ойлана ойнай 

білуге үйрену. 

Сӛйлеуді 

дамыту Қарым- 

қатынас іс –
әрекеті 

Мақсаты:  

  

 Сӛйлеуді дамыту 
Қарым- қатынас 

 

 іс –әрекеті  

Ата-аналармен Ата-аналармен 
әңгіме: 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

 

Ата-аналармен 

әңгіме: 
Балалардың 

жетістік пен 
дәрежесі үшін 

емес, сол 
қалпында сӛзсіз 

қабылдап жақсы 
кӛретініңізді 

сездіріңіз.  

  

әңгімелесу, кеңес Балалардың тазалығы  

беру жӛнінде кеңес беру  
   

   

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 

«Торсық» 

Мақсаты: Балаларға 
торсық 

туралы түсінік беру. 

Олардың қызметінің 

маңыздылығы 

Дидактикалық ойын. 

«Дыбыстар қайда 

орналасқан». 

Ойын мақсаты: 

Дауысты дыбыстарды 

ажырата білуге үйрету. 

Қазақ тілі 

Дидактикалық 

ойын: 

«Бұл қай 

кезде 

болады?» 

Мақсаты: Бала 

қолдарына 

жыл 

мезгілдері (күз, қыс, 

кӛктем, жаз) туралы 

карточкаларды алады. 

  

бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 

туралы ұғымдарын 
кеңейту. 
Торсықты жапсыруға 
үйрету. 

 



тағы басқа 
әрекеттер) 

Жапсыру 
Шығармашылық іс 
әрекет, 

«Бұл қай салт- 

дәстүр?» 

Мақсаты: Балаларға 

қазақ халқының 

бірнеше салт- 

дәстүрінің суретін 

кӛрсетеді. Балалар қай 

салт-дәстүрлері екенін 

тауып айтулары керек. 

Тәрбиеші қай жыл 

мезгілі туралы ӛлең 

оқыса, сол жыл 

мезгілі туралы сурет 

кӛтереді. Қоршаған 

ортамен танысу 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті, танымдық 

іс- әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

 

 бейнелеу іс-әрекеті  

   

Таңертеңгі жаттығу Наурыз айына 
арналған 

таңертеңгі 
жаттығулар кешені 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті 

Наурыз айына арналған 

таңертеңгі жаттығулар 

кешені (Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті 

Наурыз айына арналған 

таңертеңгі жаттығулар 

кешені(Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын әрекеті 

  

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

«Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті 

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сӛйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ- 

жауап 

Нан 

қиқымын 
шашпаңдар, 

Жерде жатса 

баспаңдар. Теріп алып, 

қастерлеп Торғайларға 

тастаңдар. Сӛйлеуді 

дамыту Қарым- 

қатынас 

іс –әрекеті 

  

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

«Жыл атасы» 

Мақсаты: Балаларды 

жыл мезгілдері және 

айлармен таныстыру. 
Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

«Керісінше айт» 

Мақсаты: Тәулік 

жӛнінде түсініктерін 

кеңейту. Қарама-қарсы 

мағыналы сӛздермен 

жауап бере білуге 

үйрету. 

Математика негіздері 
Танымдық іс-әрекет, 

«Теңін тап» 

Мақсаты: Балалар 

екі бірдей заттарды 

таба алады. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу 

іс- әрекеті 

  



зерттеу іс-әрекет 

Білім беру 

ұйымының кестесі 
бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Сӛйлеуді дамыту 
Шығармашылықпе

н сӛйлеу әрекеті. 

ересектердің 

кӛмегімен 

әңгіменің 

жалғасын және 

соңын ойдан 

шығару, 

бақылаулар мен 

суреттер 

бойынша 

сипаттау және 

хабарлау 

әңгімелерін 

құрастыру 

Математика негіздері 

Уақытты бағдарлау. 

Әртүрлі 

оқиғалардың, апта 

күндерінің, тәулік 

бӛліктерінің реті 

туралы білімді 

бекіту. 

Қазақ тілі 

Әжемнің оюлары. 

Қазақ ою-

ӛрнектерінің 

аттарымен 

таныстыру. Сӛздік 

қорларын ою 

аттарымен 

молайту. 

Дене шынықтыру 

Ӛзінің кӛңіл-күйін 

сипаттай білуге 

үйрету. Балаларды дені 

сау адамның 

Сауат ашу негіздері 

Әрбір сӛздің мағынасы 

болатыны туралы 

түсінік қалыптастыру, 

сӛздің мағынасына 

қызығушылыққа баулу 
Музыка 

Балалардың музыкалық 

аспаптарында ойнау 

Музыкалық (дауылпаз, 

асатаяқ, сазсырнай, 

тұяқтас, қоңырау, 

сыбызғы,  

домбыра, металлофон, 

ксилофон, бубен, 

барабан, маракас, румба 

және т.б.)  

және шулы аспаптарда 

ойнау тәсілдерімен 

таныстыру.  

Сурет салу  

Сюжеттік суреттерді 

салу, ұжымдық 

жұмыстарды орындап, 

ойдан сурет салуды 

үйрету. 

Суретті бейнелеуде 

мәнерлі құралдарды, 

қазақ оюларының 

элементтерін қолдану. 

Сурет салуда 

ұқыптылықты, 

қауіпсіздікті сақтауға 

үйрету. 

Математика негіздері 

Уақытты бағдарлау. 

Әртүрлі оқиғалардың, 

апта күндерінің, 

Қазақ тілі 

Әжемнің оюлары. 

Қазақ ою-ӛрнектерінің 

аттарымен таныстыру. 

Сӛздік қорларын ою 

аттарымен молайту. 

Дене шынықтыру 

Ӛзінің кӛңіл-күйін 

сипаттай білуге үйрету. 

Балаларды дені сау 

адамның мүмкіндіктерімен 

таныстыру, олардың 

салауатты ӛмір салтына 

деген қажеттілігін 

қалыптастыру. 

Қоршаған ортамен 

танысу Мемлекеттік 

мерекелердің (Наурыз, 

аналар мерекесі, 

маңыздылығын түсіну, 

оларға белсенді қатысу. 
Музыка 

Балалардың музыкалық 

аспаптарында ойнау 

Музыкалық (дауылпаз, 

асатаяқ, сазсырнай, 

тұяқтас, қоңырау, 

сыбызғы,  

домбыра, металлофон, 

ксилофон, бубен, барабан, 

маракас, румба және т.б.)  

және шулы аспаптарда 

ойнау тәсілдерімен 

таныстыру.  
 

  



мүмкіндіктерімен 

таныстыру, олардың 

салауатты ӛмір 

салтына деген 

қажеттілігін 

қалыптастыру. 

тәулік бӛліктерінің 

реті туралы білімді 

бекіту. 
 

Серуенге дайындық Балалалардың серуенге 
деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер 

етуге ынталандыру. 

  

Серуен Картотека № 17 Картотека № 18 Картотека № 19   

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

«Ауладағы гүлдер» 

Мақсаты: Ауладаға 

гүлдердің түстері 

туралы түсінік беру. 

Қызыл, сары, кӛк, 

жасыл түстері туралы 

білімдерін кеңейту. 

Заттарды түстеріне 

қарай келтіруді 

үйрету. Жұмысты 

ұқыпты орындауға, 

түрлі- түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету. Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс-

әрекеті 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

«Пішінді 

құрастыр.» Ойын 

мақсаты: Түстер 

мен пішіндер арқылы 

құрастырып үйрету. 

Есте сақтау, кӛру, 

ажырату қабілеттерін 

дамыту. Құрастыру 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Кім жылы сумен 

жуынса- ӛте жақсы сол 

бала. Кім салқын сумен 

жуынса – батыр бала ол 

бала. 

«Бұл қай кезде болады?» 

Мақсаты: Балаларға 

жыл мезгілдерін 

қайталату. Қоршаған 

ортамен таныстыру 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық іс- 
әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

  

Түскі ас Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Тағамды асықпай жеу 
керек. 

Ас ішер алдында 
қолыңды жуу 

керек. 

  



Балалардың назарын 

тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен 
тауысып ішуге 
қалыптастыру. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған 

әуен аудио- ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Бесік жырын» тыңдату   

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Ӛз орындарында 

отырып керілу, 

тыныстау 

жаттығуларын жасату. 

Ригалық әдіс бойынша 

сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен 

белсенді қимылдар) 

Қолдарын жуу, 

құрғатып сүрту, 

сүлгіні ӛз орнына іліп 

қоюды үйрету. 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар). 

Қыз балалардың 

шаштарын 

тарауға үйрету. 

(ӛзіне-ӛзі қызмет 

ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ 

моториканы 

дамыту) 

  

Бесін ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Бір- 

біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Бата беру 

Дастарханымыз 

майлы, Кӛңіліміз 

жайлы болсын. 

Ӛміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл болсын! 

Бата беру 

Дастарханымыз 

майлы, Кӛңіліміз 

жайлы болсын. 

Ӛміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл болсын! 

  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

«Жыл атасы» 

Мақсаты: 

Балаларды жыл 

мезгілдері және 

айлармен 

таныстыру. 

Математика негіздері 

Танымдық-қимылды 

ойын: 

«Түлкінің балалары 

мен бүркіт» 

Мақсаты: Балалардың 

зейінін ерік жігерін 

арттыру, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс- 

Суреттік боямалар 

«Ұлттық тағамдар» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, қазақ 

халқының ұлттық 

тағамдармен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу 

іс- әрекеті 

  



әрекеті 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Мақал-мәтел. 

Күлме доыңа- келер 

басыңа. 

Дұшпаныңнан бір 

сақтан, Жаман 

достан мың сақтан. 

Дидактикалық 

ойын: 

«Сӛзді керісінше 

ата» Мақсаты: 

Балаларды қарсы 

мағынадағы 

сӛздерді таба білуге 

үйрету. 

Жеке баламен 

жұмыс. 

Ертегі оқу. 

Суретпен жұмыс 

Т.Айсұлтан 

Тақырыбы: «Бүршік 

атқан ағаштарды 

бақылау» 

Мақсаты: Балабақша 

ауласындағы 

ағаштарды бақылау. 

«Түстес гүлдерді 

тап» дидактикалық 

ойын: Мақсаты: 

қызыл, сары, жасыл, 

кӛкке боялған 

біртекті заттарды 

табуға үйретуді 

жалғастыру. Жеке 

баламен жұмыс. 

Суретке қарап отырып 

әңгіме құрастыру. 

Нұрсұлтан 

Мақал- мәтел 

Кӛктем туа Наурыз 

келер, 

Күн менен түн теңелер. 

«Асықтарды ажырат» 

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: түрлі-түсті 

асықтарды алып, түстес 

ыдысқа салу арқылы 

саусақ қимылын 

жетілдіру. Жеке 

баламен 

жұмыс. 
Сиқырлы 
қарындаштар. Түрлі 

түсті қарындаштар мен 

сурет бояту, түстердің 

атауын атау. 
Диас 

  

Серуенге дайындық Балалардың киіну 
реттілігін 
бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен 

жеке әңгімелесу. 

  

Серуен Картотека № 17 Картотека № 18 Картотека № 19   

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес: 
«Балаңызды сӛйлеуге 

үйрету 

үшін үй жағдайында 

не істей аласыз?». 

Психологтың кеңесі: 
«Балаңыз балабақшаға 

келгісі келмей жыласа 

не істер едіңіз» 

Ата-анаға: 
«Балаңызды киіндірген 

кезде киімдердің 

түстерін айтып 

отырасыз 
ба? 

  

 

 

Әдіскер: Туримбетова Г.К. 
 

 

 

 

 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

             Білім беру ұйымы  ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 
Топ «Қарлығаш» мектепалды тобы 

Балалардың жасы 5 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі 25-29 наурыз 2024 жыл 4-апта 

Күн тәртібінің 

кезеңдері 

Дүйсенбі  

25.03.24ж 

Сейсенбі  

26.03.24ж 

Сәрсенбі 

 27.03.24ж 

Бейсенбі  

28.03.24ж 

Жұма  

29.03.24ж 

Балаларды 

қабылдау 

 Балаларды жақсы кӛңіл 

күймен қарсы алу. 

«Мимикалық 

жаттығу» 

Мақсаты: балалардың 

кӛңіл күйлерін түрлі 

эмоциялармен білдіруге 

үйрету. 

Кӛркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Дидактикалық ойын: 

«Тез жауап бер.» 

 
Ойын мақсаты: 

құстардың түстерін, 

аттарын дұрыс атай 

білуге дағдыландыру. 

«Сиқырлы қораптар» 

Мақсаты: Құстарды 

қатты картоннан 

құрастыруға үйрету. 

Міндеті: Құрастыруға 

үйрету. Баланың ойлау 

және сӛйлеу қабілеттерін 

одан әрі дамыту. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Жаңылтпаш жаттау 
Ұшып кетті үш құс, 
Ұшып келді ұшқыш. 

«Құстарға үй 

жасаймыз» 

Қиынды суреттермен 

жұмыс 

Мақсаты: Логикалық 

ойлауға үйрету. 

Сӛйлеуді дамыту 
Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

 Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін емес, 

сол қалпында сӛзсіз 

қабылдап жақсы 
кӛретініңізді сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін ескерту. 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

 «Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты: Балаларға екі 

суреттің немесе заттың 

айырмашылығын таба 

білуге. 

Қазақ тілі 

«Тәулік бӛліктері» 

Мақсаты: тәулік 

бӛліктері жайлы 

білімдерін бекіту; 

тәулік бӛліктерін атауға 

ажыратуға жаттықтыру. 

Логикалық 

ойларын,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Математика негіздері 
Танымдық іс-әрекет, 

«Құстарға ұя» 

Мақсаты: Балаларға 

құстар туралы түсінік 

беру. Құстарға ұя 

жапсыруға үйрету. 

Жапсыру 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

Дидактикалық ойын: 

«Ұшты-ұшты» 

Шарты: Ұшатын 

заттарды айтқанда 

балалар қолын кӛтереді. 

Егер ұшпайтын 

заттарды айтқан кезде 

тапжылмай отырады. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 



зерттеу іс-әрекет іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті 

Таңертеңгі 

жаттығу 

 Кешенді жаттығу 
Қ.Р мемлекеттік 

әнұранын айту. Музыка 

әуенімен таңертеңкілік 

жаттығулар кешені 

Кешенді жаттығу 
Қ.Р мемлекеттік 
әнұранын айту. Музыка 
әуенімен таңертеңкілік 
жаттығулар кешені 

Кешенді жаттығу 
Қ.Р мемлекеттік 

әнұранын айту. Музыка 

әуенімен таңертеңкілік 

жаттығулар кешені 

Кешенді жаттығу 
Қ.Р мемлекеттік 

әнұранын айту. Музыка 

әуенімен таңертеңкілік 

жаттығулар кешені 

Таңғы ас  «Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 

Нан қиқымын 
шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Ойын-жаттығу 

«Таза қолдар» 

Балалардың назарын 
тағамға аудару. 

Мәдениетті тамақтануға 

баулу бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сӛйлемеймін, 

құлағыммен тыңдаймын» 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 

Ұйымдастырылға 

н іс-әрекетке 

дайындық 

 «Бұл қашан болады?» 

Мақсаты: Тәулік 

бӛліктеріне байланысты 

суреттерді ажырата 

білуге үйрету. 
Математика негіздері 
Танымдық іс-әрекет, 
зерттеу іс-әрекет 

Айырмашылығын тап» 

дидактикалық ойыны 

Мақсаты: Балаларға екі 

суреттің немесе заттың 

айырмашылығын таба 

білуге; ӛз ойын айта 

білуге үйрету; ақыл- 

ойларын дамыту; 

шыдамдылыққа, 

досының жауабын 

тыңдай білуге 

дағдыландыру 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті 

«Ж» дыбысы» 

Мақсаты: «Ж» 

дыбысының дұрыс 

дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, 

ойын арқылы ойлау 

қабілетін дамыту; 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға 

үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық іс- 
әрекет 

«Қуыршаққа 

арналған кӛйлек» 

Мақсаты: 

Қуыршақтың 

киімдерінің түстері 

туралы түсінік беру. 

Қызыл, сары, кӛк, 

жасыл түстері туралы 

білімдерін кеңейту. 

Заттарды түстеріне 

қарай келтіруді үйрету. 

Жұмысты ұқыпты 

орындауға, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 



Білім беру 

ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылға 

н іс-әрекет 

 Сауат ашу негіздері 

Буын туралы 

ұғымдарды 

қалыптастыру, сӛздерді 

буындарға бӛлу, 

олардың саны мен ретін 

анықтау 

Музыка 

Балалардың музыкалық 

аспаптарында ойнау 

Музыкалық (дауылпаз, 

асатаяқ, сазсырнай, 

тұяқтас, қоңырау, 

сыбызғы,  

домбыра, металлофон, 

ксилофон, бубен, барабан, 

маракас, румба және т.б.)  

және шулы аспаптарда 

ойнау тәсілдерімен 

таныстыру. 

Жапсыру 

Геометриялық 

элементтерден құстың 

бейнесін жасау. Қайшы 

мен желімді дұрыс 

қолдану 

Математика негіздері 

Тәулік бӛліктерінің 

ауысуын («кеше», 

«бүгін», «ертең»), 

оқиғалардың ретін 

(«алдымен – содан 

кейін», «бұрын – 

кейінірек») 

анықтау. 
 

Қазақ тілі 

Кӛктем келді, құс 

келді. Құстардың 

қазақша атауларымен 

таныстыру. Құстарды 

танып дұрыс атау. 

Дене шынықтыру 

Салауатты ӛмір салты 

туралы бастапқы 

түсініктерді 

қалыптастыру.  

Адам ағзасы және 

оның қызметінің 
ерекшеліктері 

туралы түсініктерді 
кеңейту. 

Балалардың 
назарын ағзасы мен 

денсаулығының 
ерекшеліктеріне 

аудару. Салауатты 

ӛмір салтының 
маңызды 

компоненттері: 
дұрыс тамақтану, 

қимылдар, ұйқы 
және күн, ауа мен 

су және 
денсаулыққа зиян 

келтіретін 

факторлар туралы 
түсініктерді 

кеңейту. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

құстардың пайдасы 
туралы білу, оларға 
қамқорлық жасау. 

Музыка 

Сауат ашу негіздері 

Буын туралы ұғымдарды 

қалыптастыру, сӛздерді 

буындарға бӛлу, олардың 

саны мен ретін анықтау 

Сӛйлеуді дамыту 

бақылаулар мен суреттер 

бойынша сипаттау және 

хабарлау әңгімелерін 

құрастыру 

Дене шынықтыру. 

Салауатты ӛмір салты 

туралы бастапқы 

түсініктерді қалыптастыру.  

Адам ағзасы және 
оның қызметінің 

ерекшеліктері 
туралы түсініктерді 

кеңейту. Балалардың 
назарын ағзасы мен 

денсаулығының 
ерекшеліктеріне 

аудару. Салауатты 

ӛмір салтының 
маңызды 

компоненттері: 
дұрыс тамақтану, 

қимылдар, ұйқы 
және күн, ауа мен су 

және денсаулыққа 
зиян келтіретін 

факторлар туралы 

түсініктерді кеңейту. 

Кӛркем әдебиет 

Ӛлеңдерді жатқа, 

мәнерлеп, интонациямен 

айту. 

 

Сауат ашу негіздері 

Буын туралы 

ұғымдарды 

қалыптастыру, сӛздерді 

буындарға бӛлу, 

олардың саны мен ретін 

анықтау 

Математика негіздері 

Тәулік бӛліктерінің 

ауысуын («кеше», 

«бүгін», 

«ертең»), 

оқиғалардың 

ретін («алдымен 

– содан 

кейін», «бұрын – 

кейінірек») анықтау. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

құстардың пайдасы 

туралы білу, оларға 

қамқорлық жасау. 

Кӛркем әдебиет 

Ӛлеңдерді жатқа, 

мәнерлеп, 

интонациямен айту. 

  



Балалардың музыкалық 

аспаптарында ойнау 

Музыкалық (дауылпаз, 

асатаяқ, сазсырнай, 

тұяқтас, қоңырау, 

сыбызғы,  

домбыра, металлофон, 

ксилофон, бубен, барабан, 

маракас, румба және т.б.)  

және шулы 

аспаптарда ойнау 

тәсілдерімен 

таныстыру. 

Серуенге 

дайындық 

 Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуен  Картотека №20 Картотека №1 Картотека №2 Картотека №3 

Серуеннен оралу  Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта екі- 

екіден жүру. 

«Құстарға арналған 

ұя» 

Мақсаты: 

Геометриялық 

элементтерден құстың 

ұясын құрастыру. 

Құрастыру 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Кім жылы сумен 

жуынса-ӛте жақсы сол 

бала. Кім салқын сумен 

жуынса –батыр бала ол 

бала. Ал егерде ол 

жуынбаса –ештене деп 

аталмайды ол бала. 

«Жыл атасы» 
Мақсаты: 

Балаларға жыл 

мезгілдерін қайталату. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті 

«Құстар біздің- 

досымыз» 

Мақсаты: Құстар туралы 

түсінік беру. Құстардың 

қанатары бар олар әуеде 

қалықтап ұшатынын 

айтып, түсініктерін 

кеңейту. 

Үлкен және кішкентай 

домалақ заттарды 

жасауды дамыту. 

Қатырма қағазға 

бедерлеу тәсілін 

орындау. 

Мүсіндеу 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

«Торғай» 

(Ӛлеңді жаттау) 

Мақсаты: 
Ӛлең арқылы құстарға 

деген қамқорлықтарын 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру, құстарды 

қорғауға тәрбиелеу. 

Кӛркем әдебиет 

Түскі ас  Тағамды асықпай жеу 
керек. 

Ас ішер алдында 
қолыңды жуу керек. 

Бата беру 

Дастарханымыз майлы, 

Кӛңіліміз жайлы 

Тағамды асықпай жеу 
керек. 



болсын. 

Ӛміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл болсын! 

Күндізгі ұйқы  «Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Бесік жырын» тыңдату «Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

 Қолдарын жуу, 

құрғатып сүрту, 

сүлгіні ӛз орнына іліп 

қоюды үйрету. 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар). 

Қыз балалардың 

шаштарын тарауға 

үйрету. (ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 
дамыту) 

Ӛз орындарында отырып 

керілу, тыныстау 

жаттығуларын жасату. 

Ригалық әдіс бойынша 

сауықтыру. (дене 

жаттығулар мен белсенді 

қимылдар) 

Киімдерін реттілікпен 
ӛздігінен киіну. 

Түймелерін қадау, 

сырмаларын сыру, аяқ 

киімдерін дұрыс киюді 

үйрету. 

Бесін ас  Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

Бата беру 

Дастарханың бай 
болсын. 

Қазан-ошағың май 
болсын. 

Тӛрт түлігің сай болсын. 
Кӛңілің толып жай 
болсын! 

Бата беру 

Дастарханымыз 

майлы, 

Кӛңіліміз жайлы 

болсын. 

Ӛміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл болсын! 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

 Танымдық-қимылды 

ойын: 

«Құстарша ұшамыз» 

Мақсаты: Балалар 

құстардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 
Қарым- қатынас іс –
әрекеті, танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс- 
әрекеті 

Суреттік боямалар 

«Кім, қайда ӛмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, туған 

жеріндегі жан- 

жануарлардың 

мекендерімен таныса 
алады. 
Сурет салу 
Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

«Құстар» 

Мақсаты: Геометриялық 

элементтерін қолдана 

отырып құстың бейнесін 

сәндеуге үйрету. 

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 
ұқыптылыққа тәрбиелеу. 
Сурет салу 
Шығармашылық іс әрекет, 
бейнелеу іс- әрекеті 

«Құстар» 

Мақсаты: Балаларға 

кӛктем мезгілінде 

құстардың ұшып 

келетінін түсіндіру. 

Құсты мүсіндеуге 

үйрету. 

Ермексазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалптастыру. Саусақ 

моторикасын дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Балалармен жеке 

жұмыс 

 Тақырыбы: «Гүлдерге 

бақылау» 

Мақсаты: Гүлдердің 

жапырақтарына, 

Жаңылтпаш жаттау. 
Ұшып кетті үш құс, 

Ұшып келді ұшқыш. 

дидактикалық ойын. 

Мақал- мәтел. 

«Ӛзара айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты: 1.Суреттерді 

Жаңылтпаш. 

Үш кіші ішік піштім, 

Бес кіші ішік піштім, – 

Неше кіші ішік піштім?! 



бутондарының 

ерекшеліктеріне 

бақылау жасау. «Түстес 

гүлдерді топта» 

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: қызыл, 

сары, жасыл, кӛкке 

боялған біртекті 

заттарды табуға 

үйретуді жалғастыру. 

Жеке баламен жұмыс. 

Суретке қарап отырып 

әңгіме құрастыру. 

Инабат 

«Қай қолымда кӛп?» 

Мақсаты: Заттардың екі 

жиынтығын салыстыра 

білуге үйрету. 

Жеке баламен жұмыс. 

Сиқырлы қарындаштар. 

Түрлі түсті 

қарындаштармен сурет 

бояту, түстердің атауын 

атау. 

Т.Айсұлтан 

салыстыра отырып, 

айырмашылығын 

тапқызу. 

2.Сӛйлеу дағдыларын 

қалыптастыру, ойлау 

қабілетін жетілдіру. 

Жеке баламен жұмыс. 

Қылқаламмен жұмыс. 

Қылқаламды ұстап 

суретті бояуға үйрету 

Нұрсұлтан 

дидактикалық ойын. 

1. Қайсысы қайда 

тіршілік етеді 

Мақсаты:жануарларды 
ұқсас белгілеріне 

қарай табу,олардың мек 

ен-жайын анықтау. 

Сӛздік қорын молайту. 

Жеке баламен жұмыс. 

Үш бӛліктен тұратын 

суреттерді құрастыру. 

Исмаил 

Серуенге 

дайындық 

 Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 
қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 
қадағалау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 
қадағалау. 

Серуен  Картотека №20 Картотека №1 Картотека №2 Картотека №3 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 Психологтың кеңесі: 

«Балаңыз балабақшаға 

келгісі келмей жыласа не 

істер едіңіз» 

Ата-анаға: 

«Балаңызды киіндірген 

кезде киімдердің 

түстерін айтып 

отырасыз ба? 

Кеңес: 

«Үйде балаңыздың 

ӛзіне-ӛзі қызмет 

кӛрсетуіне қандай 

жағдай жасайсыз?». 

Ата-анаға: «Демалыс 
күндері 
балаңызбен ойнайсыз ба? 

 

Әдіскер: Айдарова   А.Е.



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 
 

             Білім беру ұйымы  ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 
Топ «Қарлығаш» мектепалды тобы 

Балалардың жасы 5 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі 01-05 сәуір 2024 жыл 1-апта 

Күн тәртібінің 

кезеңдері 

Дүйсенбі  

01.04.24ж 

Сейсенбі 

 02.04.24ж 

Сәрсенбі  

03.04.24ж 

Бейсенбі  

04.04.24ж 

Жұма 

 05.04.24ж 

Балаларды 

қабылдау 

«Жұбын тап» ойыны: 

Мақсаты: 

Ұйымшылдықпен, 

шығармашылықпен 

ойлана ойнай білуге 

үйрену. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті 

Балаларды жақсы кӛңіл 

күймен қарсы алу. 

«Мен ғарышкер 

боламын» 

Мақсаты: Ғарышкер 

туралы туралы түсінік 

беру. 

Кӛркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Дидактикалық ойын: 

«Не жетпейді?» 

Мақсаты: Зымыранның 

бір бӛлшегі 

жетпейтін суреттерді 

кӛрсететіп, қалай қою 

керектігін түсіндіру. 

«Мимикалық 

жаттығу» 

Мақсаты: балалардың 

кӛңіл күйлерін түрлі 

эмоциялармен білдіруге 

үйрету. 

Кӛркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

«Сиқырлы қораптар» 

Мақсаты: Зымыранды 

қатты картоннан 
құрастыруға үйрету. 

Міндеті: Құрастыруға 

үйрету. Баланың ойлау 

және сӛйлеу 

қабілеттерін одан әрі 

дамыту. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 
Балалардың тазалығы 

жӛнінде кеңес беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, сол 

қалпында сӛзсіз қабылдап 

жақсы кӛретініңізді 
сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін ескерту. 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Дидактикалық ойын. 

«Артығын тап.» 

Ойын мақсаты: Тіл 

байлықтарын, сӛздік 

қорларын молайту. 

Тапқырлық қабілеттерін 

дамытып, ойынға деген 

қызығушылықтарын 

дамыту. 

 

«Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты: Балаларға екі 

суреттің немесе заттың 

айырмашылығын таба 

білуге. 

Қазақ тілі 

«Пішінді құрастыр.» 

Ойын мақсаты: Түстер 
мен пішіндер арқылы 

құрастырып үйрету. Есте 

сақтау, кӛру, ажырату 

қабілеттерін дамыту. 

Логикалық ойларын,есте 

сақтау қабілеттерін 

дамыту. Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа тәрбиелеу. 

«Зымыран» 

Мақсаты: Балаларға 

зымыран туралы түсінік 

беру. Олардың 

қызметінің 

маңыздылығы туралы 

ұғымдарын кеңейту. 

Зымыранды жапсыруға 

үйрету. 

Жапсыру 

«Кім тез жинайды.» 

Ойын мақсаты: 

Кӛліктер мен әуе 

кӛліктерін ажырата 

білуге үйрету. Ойынға 

деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 



Қазақ тілі Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

Қарым- қатынас іс – 

әрекеті, танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті 

Таңертеңгі 

жаттығу 

Кешенді жаттығу 

Қ.Р мемлекеттік 
әнұранын айту. Музыка 

әуенімен таңертеңкілік 

жаттығулар кешені 

Кешенді жаттығу 

Қ.Р мемлекеттік 

әнұранын айту. Музыка 

әуенімен таңертеңкілік 

жаттығулар кешені 

Кешенді жаттығу 
Қ.Р мемлекеттік әнұранын 
айту. Музыка әуенімен 
таңертеңкілік жаттығулар 
кешені 

Кешенді жаттығу 

Қ.Р мемлекеттік 

әнұранын айту. Музыка 

әуенімен таңертеңкілік 

жаттығулар кешені 

Кешенді жаттығу 

Қ.Р мемлекеттік 

әнұранын айту. Музыка 

әуенімен таңертеңкілік 

жаттығулар кешені 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

«Таза қолдар» 
Балалардың назарын 
тағамға аудару. 

Мәдениетті тамақтануға 

баулу бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сӛйлемеймін, 

құлағыммен тыңдаймын» 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Ойын-жаттығу 

«Таза қолдар» 
Балалардың назарын 
тағамға аудару. 

Мәдениетті 

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сӛйлемеймін, 

құлағыммен 
тыңдаймын» 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 

Ұйымдастырылға 

н іс-әрекетке 

дайындық 

«Зымыран» Мақсаты: 

Балаларға әуеде ұшқан 

зымыранды жапсыруға 

үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 

тәрбиелеу, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

«Пішінді құрастыр.» 

Ойын мақсаты: Түстер 

мен пішіндер арқылы 

құрастырып үйрету. Есте 

сақтау, кӛру, ажырату 

қабілеттерін дамыту. 

Логикалық 

ойларын,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу іс- әрекеті 

«И,Й дыбысы» 

Мақсаты: «И,Й» 

дыбысының дұрыс 

дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, 

ойын арқылы ойлау 

қабілетін дамыту; 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға 

үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті, 

танымдық іс-

әрекет 

«Зымыран 

жасаймыз» Мақсаты: 

Зымыранның түстері 

туралы түсінік беру. 

Қызыл, сары, кӛк, 

жасыл түстері туралы 

білімдерін кеңейту. 

Заттарды түстеріне 

қарай келтіруді үйрету. 

Жұмысты ұқыпты 

орындауға, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 



Білім беру 

ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылға 

н іс-әрекет 

Сӛйлеуді дамыту 

ӛзара байланысты бірізді 

сюжет құрастыру, 

сӛйлегенде бейнелі 

сӛздерді, эпитеттерді, 

салыстыруларды 

қолдану. 

Математика негіздері 
Тәулік бӛліктерінің 

ауысуын («кеше», 

«бүгін», «ертең»), 

оқиғалардың ретін 

(«алдымен – содан 

кейін», «бұрын – 

кейінірек») анықтау. 

Қазақ тілі 

Әжемнің оюлары. Қазақ 

ою-ӛрнектерінің 

аттарымен таныстыру. 

Сӛздік қорларын ою 

аттарымен молайту. 

Дене шынықтыру 

Спорттық ойындар 

Баскетбол элементтері. 

Кеуде тұсынан екі қолымен 

допты бір-біріне лақтыру. 

Допты оң және сол қолмен 

алып жүруге жаттықтыру. 

 

Сауат ашу негіздері 

Буындардан сӛздер 

құрастыруға (ауызша) 

үйрету. 

Музыка 

Музыка тыңдау. 

Қазақ халық аспаптары:  

домбыра мен қобыз үнінің 

тембрлік ерекшеліктерімен, 

«күй» жанрымен,  

күйші-композиторлар: 

Құрманғазы, Қорқыт, 

Тәттімбет, Дина 

Нұрпейісова, Дәулеткерей 

Шығайұлы, Ықылас 

Дүкенұлы 

шығармаларымен 

таныстыру.  

Құрастыру Ойынға 

қажетті құрылысты 

бірлесіп ойдан 

құрастыру, жұмысты 

бірге келісіп орындау, 

дайын құрылыспен 

ойнап, ұжыммен бірге 

жұмыс істеуді үйрету. 

Жазық қағаз 

пішіндерді кӛлемді 

пішіндерге ӛзгерту, 

жұмыс орнында 

қауіпсіздік 

ережелерін сақтауды 

меңгерту. 

Математика негіздері 
Тәулік бӛліктерінің 

ауысуын («кеше», 

«бүгін», «ертең»), 

оқиғалардың ретін 

(«алдымен – содан 

Қазақ тілі 

Әжемнің оюлары. 

Қазақ ою-

ӛрнектерінің 

аттарымен 

таныстыру. Сӛздік 

қорларын ою 

аттарымен молайту. 

Дене шынықтыру 

Спорттық ойындар 

Баскетбол элементтері. 

Кеуде тұсынан екі қолымен 

допты бір-біріне лақтыру. 

Допты оң және сол қолмен 

алып жүруге жаттықтыру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Мемлекеттік 

мерекелердің 

(ғарышкерлер) 

маңыздылығын түсіну, 
оларға белсенді қатысу. 
Қазақстанның тұңғыш 
ғарышкерлері Тоқтар 
Әубәкіров, Талғат 
Мұсабаевті білу, оларды 
құрметтеу. 

сипаттай білу. 

Музыка 

Музыка тыңдау. 

Қазақ халық аспаптары:  

домбыра мен қобыз үнінің 

тембрлік ерекшеліктерімен, 

«күй» жанрымен,  

күйші-композиторлар: 

Құрманғазы, Қорқыт, 

Тәттімбет, Дина 

Нұрпейісова, Дәулеткерей 

Шығайұлы, Ықылас 

Сауат ашу 

негіздері 
Буындардан сӛздер 

құрастыруға 
(ауызша) үйрету. 

Сӛйлеуді дамыту 

ӛзара байланысты 

бірізді сюжет 

құрастыру, сӛйлегенде 

бейнелі сӛздерді, 

эпитеттерді, 

салыстыруларды 

қолдану. 

Дене шынықтыру 

Спорттық ойындар 

Баскетбол элементтері. 

Кеуде тұсынан екі 

қолымен допты бір-біріне 

лақтыру. Допты оң және 

сол қолмен алып жүруге 

жаттықтыру. 

Кӛркем әдебиет 

Ӛлеңдерді жатқа, 

мәнерлеп, 

интонациямен айту. 

Кӛркем шығарманы 

рӛлдерге бӛліп, 

сахналау, рӛлдерде 

кейіпкердің кӛңіл 

күйі мен мінезін, 

бейненің қимылын, 

интонациясы мен 

мимикасын беру, 

қойылымдағы ӛзінің 

рӛлін мәнерлі 

дербес орындау. 

Сауат ашу 

негіздері 
Буындардан сӛздер 

құрастыруға 
(ауызша) үйрету. 

Математика негіздері 
Тәулік бӛліктерінің 

ауысуын («кеше», 

«бүгін», «ертең»), 
оқиғалардың ретін 

(«алдымен – содан 
кейін», «бұрын – 

кейінірек») анықтау. 

Қоршаған ортамен 

танысу Мемлекеттік 

мерекелердің 

(ғарышкерлер) 

маңыздылығын түсіну, 

оларға белсенді қатысу. 

Қазақстанның тұңғыш 

ғарышкерлері Тоқтар 

Әубәкіров, Талғат 

Мұсабаевті білу, 

оларды құрметтеу. 

Кӛркем әдебиет 

Ӛлеңдерді жатқа, 

мәнерлеп, 

интонациямен айту. 

Кӛркем шығарманы 

рӛлдерге бӛліп, 

сахналау, рӛлдерде 

кейіпкердің кӛңіл 

күйі мен мінезін, 

бейненің қимылын, 

интонациясы мен 

мимикасын беру, 

қойылымдағы ӛзінің 

рӛлін мәнерлі 

дербес орындау. 



кейін», «бұрын – 

кейінірек») 

анықтау.  

 

Дүкенұлы 

шығармаларымен 

таныстыру.  

 

 

Серуенге 

дайындық 

Балалалардың серуенге 

деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен жеке 
әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 
Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуен Картотека №4  Картотека №5 Картотека №6 Картотека №7 Картотека №8 

Серуеннен оралу Балалардың 
ұйымшылды

қпен топқа 

оралуы 

киімдерін 

шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

«Әуедегі зымыран» 

Мақсаты: Балаларға 

зымыран туралы түсінік 

беру. әр түрлі 

фигуралардан қиып 

жапсыруға 

дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

Әрекеті 

Балалардың саппен топқа 
оралуы, сапта екі-

екіден жүру. 

«Сиқырлы қораптар» 

Мақсаты: Зымыранды 

қатты картоннан 

құрастыруға үйрету. 

Міндеті: Құрастыруға 

үйрету. Баланың ойлау 

және сӛйлеу қабілеттерін 

одан әрі дамыту. 

Құрастыру 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Кім жылы сумен жуынса- 
ӛте жақсы сол бала. Кім 

салқын сумен жуынса –

батыр бала ол бала. Ал 

егерде ол жуынбаса – 

ештене деп аталмайды ол 

бала. 

«Жыл атасы?» 

Мақсаты: 

Балаларға жыл 

мезгілдерін қайталату. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті, танымдық 

іс- әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

«Тез жауап бер.» 

Ойын мақсаты: 

Түстерді, пішіндерді, 

сапасын дұрыс атай 

білуге дағдыландыру. 

Қатырма қағазға 

бедерлеу тәсілін 

орындау. Зымыранды 

мүсіндеу. 
Мүсіндеу 
Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

«Мен ғарышкер 

боламын» 
(Ӛлеңді жаттау) 
Мақсаты: 
Ӛлең арқылы туған 

елге, жерге деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру. 
Кӛркем әдебиет 

Түскі ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, олардың 

адам денсаулығына 

пайдасын айту, 

тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 
қалыптастыру. 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 
Бата беру 

Дастарханымыз 

майлы, 

Кӛңіліміз жайлы 

болсын. 

Ӛміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл болсын! 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен «Әлди –әлди «Бесік жырын» тыңдату «Әлди –әлди «Әлди –әлди 



аудио-ертегі ұйықтайғой» ұйықтайғой» ұйықтайғой» 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Ӛз орындарында отырып 

керілу, тыныстау 

жаттығуларын жасату. 

Ригалық әдіс бойынша 

сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен 
белсенді қимылдар) 

Қолдарын жуу, 

құрғатып сүрту, сүлгіні 

ӛз орнына іліп қоюды 

үйрету. (мәдени- 

гигиеналық 

дағдылар). 

Қыз балалардың 

шаштарын тарауға 

үйрету. (ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту) 

Ӛз орындарында отырып 

керілу, тыныстау 

жаттығуларын жасату. 

Ригалық әдіс бойынша 

сауықтыру. (дене 

жаттығулар мен 

белсенді қимылдар) 

Киімдерін реттілікпен 

ӛздігінен киіну. 

Түймелерін қадау, 

сырмаларын сыру, аяқ 

киімдерін дұрыс киюді 

үйрету. 

Бесін ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Бір- біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру. 

Бата беру 
Дастарханың бай 

болсын. 

Қазан-ошағың май 

болсын. 

Тӛрт түлігің сай 
болсын. 

Кӛңілің толып жай 

болсын! 

Бата беру 

Дастарханымыз 

майлы, 

Кӛңіліміз жайлы 

болсын. 

Ӛміріңе не тілесең, 
Тілегің қабыл болсын! 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Пішінді құрастыр.» 

Ойын мақсаты: Түстер 

мен пішіндер арқылы 

құрастырып үйрету. Есте 

сақтау, кӛру, ажырату 

қабілеттерін дамыту. 

Математика негіздері 

Танымдық-қимылды 

ойын: 

«Мен ұшқыш боламын» 

Мақсаты: Балалар 

ұшқыштың қимылдарын 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

Суреттік боямалар 

«Кім, қайда ӛмір сүреді» 

Мақсаты: Балалар суретті 

таза бояп, туған жеріндегі 

жан-жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

«Зымыран» 

Мақсаты: Пішіндер 

туралы білімдерін 

кеңейту. Әртүрлі 

пішіндерді қолдана 

отырып зымыранды 

сәндеуге үйрету. 

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

«Тез жауап бер.» 
Ойын мақсаты: 

Түстерді, пішіндерді, 

сапасын дұрыс атай 

білуге дағдыландыру. 

Қатырма қағазға 

бедерлеу тәсілін 

орындау. Зымыранды 

мүсіндеу. 

Ермексазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалптастыру. Саусақ 

моторикасын дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Мақал-мәтел. 
Айдың жарығы тӛңірегіне 

түседі ,ӛзіне түспеиді . 

 

«Зымыран» 

Тақырыбы: «Гүлдерге 

бақылау» 

Мақсаты: Кӛктем табиғат 

құбылысы 

Мақал-мәтел. 

Жұлдыз жиі болса, 
күн ашық болады . 

«Түстес ыдысқа сал» 

дидактикалық ойын: 

Мақал- мәтел. 

Күн қораланса, 

күрегіңді,ай қораланса 

аяғыңды сайла 

Мақал- мәтел. 

Адассаң темір 

қазыққа қара . 

«Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын. 



Дидактикалық ойын 

Мақсаты: балаларды 

зымыранның бӛліктерін 

кӛрсетіп атай білуге үйрету 

Жеке баламен жұмыс. 

Ертегі оқу. Суретпен 
жұмыс 

Инабат 

ерекшеліктеріне бақылау 

жасау, «Түстес 

күлтелерді тап» 

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: қызыл, сары, 

жасыл, кӛкке боялған 

біртекті заттарды табуға 

үйретуді жалғастыру. 

Жеке баламен жұмыс. 

Суретке қарап отырып 
әңгіме құрастыру. 

А.Диас 

Мақсаты: түрлі-түсті 

тастарды теріп алып, 

түстес ыдысқа салу 

арқылы саусақ қимылын 

жетілдіру, бір-бірімен 

байланысты тура және 

кері әрекеттерді 

орындауға үйрету. 

Жеке баламен жұмыс. 

Сиқырлы қарындаштар. 

Түрлі түсті 

қарындаштармен сурет 

бояту, түстердің атауын 

атау. 
Айсұлтан 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын 

Мақсаты: 

ересектердің сӛзін 

қайталай отырып, 

сӛздік қорын молайту, 

тілін жаттықтыру. 
Жеке баламен жұмыс. 
Қылқаламмен жұмыс. 
Қылқаламды ұстап 
суретті бояуға үйрету 
Нұрсұлтан 

Мақсаты: бақбақ 

гүлдерді жіпке тізу 

арқылы қол қимылын, 

саусақ бұлшық етін 

дамыту. 
Жеке баламен жұмыс. 
Үш бӛліктен тұратын 
суреттерді құрастыру. 
Исмаил 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну 
реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 
ауыстырып киюді 
қадағалау. 

Балалармен жеке 
әңгімелесу. 

Сыртқы киімдерін 
ауыстырып киюді 
қадағалау. 

Сыртқы киімдерін 
ауыстырып киюді 
қадағалау. 

Серуен Картотека №4  Картотека №5 Картотека №6 Картотека №7 Картотека №8 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес: 
«Балаңызды сӛйлеуге 

үйрету үшін үй 

жағдайында не істей 
аласыз?». 

Психологтың кеңесі: 
«Балаңыз балабақшаға 

келгісі келмей жыласа не 

істер едіңіз» 

Ата-анаға: 
«Балаңызды киіндірген 

кезде киімдердің түстерін 

айтып отырасыз ба? 

Кеңес: 
«Үйде балаңыздың 

ӛзіне-ӛзі қызмет 

кӛрсетуіне қандай 
жағдай жасайсыз?». 

Ата-анаға: 
«Демалыс күндері 

балаңызбен ойнайсыз 

ба? 

 

Әдіскер: Туримбетова Г.К. 
 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 
 

             Білім беру ұйымы  ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 
Топ «Қарлығаш» мектепалды тобы 

Балалардың жасы 5 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі 08-12 сәуір 2024 жыл 2-апта 

Күн тәртібінің 
кезеңдері 

Дүйсенбі  

08.04.24ж 

Сейсенбі  

09.04.24ж 

Сәрсенбі  

10.04.24ж 

Бейсенбі  

11.04.24ж 

Жұма  

12.04.24ж 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы кӛңіл 

күймен қарсы алу. 

«Мен үшқыш 

боламын» 

Мақсаты: Ғарышкер 

туралы туралы түсінік 

беру. 

Кӛркем әдебиет 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті 

Дидактикалық ойын: 

«Жұбын тап» 

Мақсаты: геометриялы 

қ пішіндерді қайталау, 

салыстыруға 

жаттықтыру. 

«Жұбын тап» ойыны: 

Мақсаты: 

Ұйымшылдықпен, 

шығармашылықпен 

ойлана ойнай білуге 

үйрену. 

Сӛйлеуді дамыту 
Қарым- қатынас 
іс –әрекеті 

«Мимикалық жаттығу» 

Мақсаты: балалардың 

кӛңіл күйлерін түрлі 

эмоциялармен білдіруге 

үйрету. 

Кӛркем әдебиет 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті 

«Сиқырлы қораптар» 

Мақсаты: Аспан әлемін 

қатты картоннан 
құрастыруға үйрету. 

Міндеті: Құрастыруға 

үйрету. Баланың ойлау 

және сӛйлеу қабілеттерін 

одан әрі дамыту. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс әрекет, 
бейнелеу іс-әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 
Балалардың тазалығы 

жӛнінде кеңес беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін емес, 

сол қалпында сӛзсіз 

қабылдап жақсы 
кӛретініңізді сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер) 

«Ғарыш әлемі» 

Мақсаты: Балаларға 
ғарыш туралы түсінік 

беру. Олардың 

қызметінің 

маңыздылығы туралы 

ұғымдарын кеңейту. 

Аспан әлемін 

жапсыруға үйрету. 
Жапсыру 
Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 

«Артығын тап.» 

Ойын мақсаты: Тіл 
байлықтарын, сӛздік 

қорларын молайту. 

Тапқырлық қабілеттерін 

дамытып, ойынға деген 

қызығушылықтарын 

дамыту. 

Қазақ тілі 

«Жер, су, ауа, от.» 
Ойын мақсаты: 
Балалардың ойлау 

қабілеттерін 

дамытып, тез жауап 

беруге 

дағдыландыру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас іс – 

әрекеті, танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс- 

Дидактикалық ойын. 

«Кеше, бүгін…» 

Мақсаты: ойын 

барысында «кеше, бүгін, 

ертен » туралы 

түсініктерін бекіту. 

Логикалық ойларын, 

есте сақтау қабілеттерін 

дамыту. Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

Дидактикалық ойын. 

«Сиқырлы сандық» 

Мақсаты: Дыбыстарды 

анық, асықпай, дұрыс 

айта білуге 

үйрету.Сӛздерде 

дыбыстың дұрыс 

айтылуына назар аударту. 

 
Қазақ тілі 



әрекеті әрекеті зерттеу іс-әрекет 

Таңертеңгі 

жаттығу 

Кешенді жаттығу 

Қ.Р мемлекеттік 

әнұранын айту. Музыка 

әуенімен таңертеңкілік 

жаттығулар кешені 

Кешенді жаттығу 

Қ.Р мемлекеттік 

әнұранын айту. 

Музыка әуенімен 

таңертеңкілік 

жаттығулар кешені 

Кешенді жаттығу 

Қ.Р мемлекеттік 

әнұранын айту. Музыка 

әуенімен таңертеңкілік 

жаттығулар кешені 

Кешенді жаттығу 

Қ.Р мемлекеттік 

әнұранын айту. Музыка 

әуенімен таңертеңкілік 

жаттығулар кешені 

Кешенді жаттығу 

Қ.Р мемлекеттік әнұранын 

айту. Музыка 

әуенімен таңертеңкілік 

жаттығулар кешені 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

«Таза қолдар» 
Балалардың назарын 
тағамға аудару. 

Мәдениетті 

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті 

Ойын-жаттығу 

«Таза қолдар» 
Балалардың назарын 
тағамға аудару. 

Мәдениетті тамақтануға 

баулу бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 
аспазшының жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 

Ұйымдастырылға 

н іс-әрекетке 

дайындық 

«Қуыршаққа қонаққа 

дайындалуға 

кӛмектес» 

Мақсаты: ұзын-қысқа, 

жуан-жіңішке, 

ұзындығы бірдей 

заттарды салыстыруға 

үйрету, білгенін бекіту. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

«Құмырадағы гүл» 

Мақсаты: Балаларға 

құмырадағы гүлді 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 

тәрбиелеу, түрлі-

түсті қағазбен, 

желіммен жұмыс 

жасай білуге үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

«С дыбысы» 

Мақсаты: «С» 

дыбысының дұрыс 

дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, 

ойын арқылы ойлау 

қабілетін дамыту; 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. Суреттегі 

заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға 

үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық іс- 

әрекет 

«Кӛрікті кӛктем» 

Мақсаты: Кӛктем мезгілі 
туралы түсінік беру. 

Қызыл, сары, кӛк, жасыл 

түстері туралы білімдерін 

кеңейту. 

Заттарды түстеріне қарай 

келтіруді үйрету. 

Жұмысты ұқыпты 

орындауға, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен жұмыс 

жасай білуге үйрету. 
Жапсыру Шығармашылық 
іс әрекет, бейнелеу іс-
әрекеті 

Білім беру 

ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылға 

н іс-әрекет 

Сӛйлеуді дамыту 

Байланыстырып сӛйлеу 

Айналасындағылармен 

ӛздігінен диалогті 

бастауға ынталандыру, 

әңгімелесушіні мұқият 

Сауат ашу негіздері 

Сӛздерді дыбыстық 

талдау: сӛздегі 

дыбыстардың ретін, 

дауысты және дауыссыз 

дыбыстарды анықтау. 

Қазақ тілі 

Кӛктем. 
Кӛктемге байланысты 

сӛздерді қазақша айтуға 

үйрету. Жыл мезгілінің 

ерекшеліктерін қазақша 

айта алу. 

Сауат ашу негіздері 

Сӛздерді дыбыстық 

талдау: сӛздегі 

дыбыстардың ретін, 

дауысты және дауыссыз 

дыбыстарды анықтау. 

Сауат ашу негіздері 

Сӛздерді дыбыстық 

талдау: сӛздегі 

дыбыстардың ретін, 

дауысты және дауыссыз 

дыбыстарды анықтау. 



тыңдап, сұрақтарды 

дұрыс қоюға және 

қойылған сұрақтарға 

қысқаша немесе толық 

жауап беруге баулу, 

әңгімелесу кезінде ӛзін 

мәдениетті ұстау, әдепті 

және сабырлы болу. 

Математика негіздері 
Тәулік бӛліктерінің 

ауысуын («кеше», 

«бүгін», «ертең»), 

оқиғалардың ретін 

(«алдымен – содан 

кейін», «бұрын – 

кейінірек») анықтау. 

Қазақ тілі 

Кӛктем. 
Кӛктемге байланысты 

сӛздерді қазақша айтуға 

үйрету. Жыл мезгілінің 

ерекшеліктерін қазақша 

айта алу. 

Дене шынықтыру 

Бадминтон. Воланды 

ракеткамен белгілі бір 

жаққа бағыттай отырып 

лақтыру. 

 

Музыка 

Лирикалық, вальс 

ырғағындағы баяу 

әуендерді қабылдау, әннің 

(шығарманың) сипатына 

сәйкес би қимылдарын 

орындай білу, әннің 

қарқынының ӛзгеруін 

байқау, шығармаларды 

сипаттай білу. 

Сурет салу 

Сюжеттік суреттерді 

салу, ұжымдық 

жұмыстарды орындап, 

ойдан сурет салуды 

үйрету. Сурет салуда 

ұқыптылықты, 

қауіпсіздікті сақтауға 

үйрету. 

Математика негіздері 

Заттар мен 

құбылыстардың 

математикалық мәнін 

тануға қызығушылық 

пен эмоционалды 

кӛзқарасты, ойлау 

мәдениетін, таным 

процесін ерікті реттеу.  

Дене шынықтыру 

Бадминтон. Воланды 

ракеткамен белгілі бір 

жаққа бағыттай 

отырып лақтыру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Жануарларды әртүрлі 

белгілері бойынша: 

құстар, балықтар, 

жануарлар, аңдар, 
жәндіктер, мекендеу 

орны (орман, шалғын, су 
айдыны, бақша, бақ, 
алаң); 

Музыка 

Лирикалық, вальс 

ырғағындағы баяу 

әуендерді қабылдау, әннің 

(шығарманың) сипатына 

сәйкес би қимылдарын 

орындай білу, әннің 

қарқынының ӛзгеруін 

байқау, шығармаларды 

сипаттай білу. 
 

Сӛйлеуді дамыту 

Байланыстырып сӛйлеу 

Айналасындағылармен 

ӛздігінен диалогті 

бастауға ынталандыру, 

әңгімелесушіні мұқият 

тыңдап, сұрақтарды 

дұрыс қоюға және 

қойылған сұрақтарға 

қысқаша немесе толық 

жауап беруге баулу, 

әңгімелесу кезінде ӛзін 

мәдениетті ұстау, әдепті 

және сабырлы болу. 

Дене шынықтыру 

Бадминтон. Воланды 

ракеткамен белгілі бір 

жаққа бағыттай отырып 

лақтыру. 

Кӛркем әдебиет 

Ӛлеңдерді жатқа, 

мәнерлеп, 

интонациямен айту. 

 

 

Математика негіздері 

Заттар мен 

құбылыстардың 

математикалық мәнін 

тануға қызығушылық 

пен эмоционалды 

кӛзқарасты, ойлау 

мәдениетін, таным 

процесін ерікті реттеу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 
Жануарларды әртүрлі 

белгілері бойынша: құстар, 

балықтар, жануарлар, 

аңдар, жәндіктер, мекендеу 

орны (орман, шалғын, су 

айдыны, бақша, бақ, алаң);  

Кӛркем әдебиет 

Ӛлеңдерді жатқа, 

мәнерлеп, 

интонациямен айту. 

Серуенге 

дайындық 

Балалалардың серуенге 

деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенге ойын құралдарын 

дайындау. 

Серуен Картотека №9 Картотека №10 Картотека № 11 Картотека №12 Картотека № 15 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін 

«Ӛз үйіңді тап» 

Мақсаты: түстерді 

қайталау, оларды 

Кім жылы сумен 

жуынса-ӛте жақсы сол 

бала. Кім салқын сумен 

«Кӛктемгі табиғат» 
Мақсаты: Кӛктемгі 

табиғат туралы түсінік 
беру. 

«Кӛктем келді» 

(Ӛлеңді жаттау) 

Мақсаты: 

Ӛлең арқылы туған елге, 



шешіп шкафтарына 

орналастыру. 

«Балабақша 

ауласындағы гүлдер» 

Мақсаты: Балаларға 

гүлдер туралы түсінік 

беру. Кӛшедегі 

гүлдердің әр түрлі 

фигуралардан қиып 

жапсыруға 

дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 
Әрекеті 

шатастырмауға 

дағдыландыру. 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта екі- 

екіден жүру. 

Құрастыру 

Жапсыру 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

жуынса –батыр бала ол 

бала. Ал егерде ол 

жуынбаса –ештене деп 

аталмайды ол бала. 

«Жыл мезгілі» 

Мақсаты: 

Балаларға жыл 

мезгілдерін қайталату. 

Жанды және жансыз 

табиғат туралы 

түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас іс –

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті 

Үлкен және кішкентай 

домалақ заттарды 

жасауды дамыту. 

Қатырма қағазға 

бедерлеу тәсілін 

орындау. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

жерге деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру. 

Кӛркем әдебиет 

Түскі ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Балалардың 

назарын тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына пайдасын 
айту. 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Бата беру 

Дастарханымыз майлы, 

Кӛңіліміз жайлы 

болсын. 

Ӛміріңе не тілесең, 
Тілегің қабыл болсын! 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 
аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 
ұйықтайғой» 

«Бесік жырын» тыңдату «Әлди –әлди 
ұйықтайғой» 

«Әлди –әлди ұйықтайғой» 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Ӛз орындарында отырып 

керілу, тыныстау 

жаттығуларын жасату. 

Ригалық әдіс бойынша 

сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен 
белсенді қимылдар) 

Қолдарын жуу, 

құрғатып сүрту, 

сүлгіні ӛз орнына іліп 

қоюды үйрету. 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар). 

Қыз балалардың 

шаштарын тарауға 

үйрету. (ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту) 

Ӛз орындарында отырып 

керілу, тыныстау 

жаттығуларын жасату. 

Ригалық әдіс бойынша 

сауықтыру. (дене 

жаттығулар мен белсенді 

қимылдар) 

Киімдерін реттілікпен 

ӛздігінен киіну. 

Түймелерін қадау, 

сырмаларын сыру, аяқ 

киімдерін дұрыс киюді 

үйрету. 

Бесін ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Бір- біріне 

кедергі жасамай 

мәдениетті отыруға 

баулу, балалардың 

назарын тағамға аудару. 

Балалардың назарын 
тағамға аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

Бата беру 
Дастарханың бай 

болсын. 

Қазан-ошағың май 

болсын. 

Тӛрт түлігің сай болсын. 

Кӛңілің толып жай 

Бата беру 

Дастарханымыз майлы, 

Кӛңіліміз жайлы болсын. 

Ӛміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл болсын! 



болсын! 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер) 

«Сол жақта – оң 

жақта» 

Мақсаты: Қағаз 

парағының оң жағын 

және сол жағын 

ажырата білу және 

кеңістікті бағдарлай 

білуін (оң жақта-сол 

жақта), жетілдіру, есте 

сақтау қабілеттерін 

арттыру. 
Математика негіздері 

Танымдық-қимылды 

ойын: 

«Мен ғарыштамын» 

Мақсаты: Балалар 

ғарышта жүргендей 

жүрісін салып, санай 

алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс- әрекеті 

Суреттік боямалар 

«Мекенін тап» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, туған 

жеріндегі жан- 

Жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 
Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

«Жұлдыз» 

Мақсаты: Қазақ халқын 

қаһармандары 

туралы білімдерін 
кеңейту. 

Пішіндерді 

қолдана отырып 

жұлдызды салуды 

үйрету. 

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

«Кӛктемгі еңбек» 

Мақсаты: Балаларға 

кӛктем мезгілінде ағаштар 

отырғызатынын түсіндіру. 

Еңбек құралдарын 

мүсіндеуге үйрету. 

Ермексазбен жұмыс жасау 

дағдыларын қалптастыру. 

Саусақ моторикасын 

дамыту. 
Мүсіндеу Шығармашылық 
іс әрекет, бейнелеу іс-
әрекеті 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Мақал-мәтел. 
Отан елдің анасы, 

Ел ердің анасы. 

«Суреттің екінші 

бӛлігін сал» 

Мақсаты: Балалардың 
логикасын дамыту. 

Жеке баламен жұмыс. 
Ертегі оқу. Суретпен 

жұмыс 

Диас 

Тақырыбы: «Құстарға 
бақылау» 

Мақсаты: Кӛктемгі 

табиғат құбылысы 

ерекшеліктеріне 

бақылау жасау, ойын 

арқылы бақылау жасау. 

«Түстес жұлдыздарды 

тап» дидактикалық 

ойын: 

Мақсаты: қызыл, 

сары, жасыл, кӛкке 

боялған біртекті 

заттарды табуға 

үйретуді жалғастыру. 

Жеке баламен жұмыс. 

Суретке қарап отырып 
әңгіме құрастыру. 

Айсұлтан 

Жаңылтпаш жаттау. 

Доп теп, дӛптеп. 

«Түстес балықтарды 

топтастыр» 

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: түрлі-түсті 

балықтарды теріп алып, 

топтастырып саусақ 

қимылын жетілдіру, 

бір-бірімен байланысты 

тура және кері 

әрекеттерді орындауға 

үйрету. 

Жеке баламен жұмыс. 

Сиқырлы қарындаштар. 

Түрлі түсті 

қарындаштармен сурет 

бояту, түстердің атауын 

атау. 

Б.Нұрсұлтан 

Мақал- мәтел. 
Отан отбасынан 

басталады. 

«Суреттің жалғасын 

тап» 

Мақсаты: Балалардың 

ойлау қабілеттерін 

дамыту. 

Жеке баламен жұмыс. 

Қылқаламмен жұмыс. 

Қылқаламды ұстап 

суретті бояуға үйрету 

Инабат 

Мақал- мәтел. 
Күш- білімде, білім- 

кітапта. 

«Әшекей жасаймыз» 

дидактикалық ойын. 

Мақсаты: Сары бақбақ 

гүлдерді жіпке тізу арқылы 

қол қимылын, саусақ 

бұлшық етін дамыту. 

Жеке баламен жұмыс. 

Үш бӛліктен тұратын 
суреттерді құрастыру. 

Исмайл 



Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Серуен Картотека №9 Картотека №10 Картотека № 11 Картотека №12 Картотека № 15 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес: 
«Балаңызды сӛйлеуге 

үйрету үшін үй 

жағдайында не істей 
аласыз?». 

Психологтың кеңесі: 
«Балаңыз балабақшаға 

келгісі келмей жыласа 

не істер едіңіз» 

Ата-анаға: 
«Балаңызды киіндірген 

кезде киімдердің 

түстерін айтып 
отырасыз ба? 

Кеңес: 
«Үйде балаңыздың 

ӛзіне-ӛзі қызмет 

кӛрсетуіне қандай жағдай 
жасайсыз?». 

Ата-анаға: 
«Демалыс күндері 

балаңызбен ойнайсыз ба? 

 

 

Әдіскер: Туримбетова Г.К.



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 
 

             Білім беру ұйымы  ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 
Топ «Қарлығаш» мектепалды тобы 

Балалардың жасы: 5 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі 15-19 сәуір 2024 жыл 3-апта 

Күн тәртібінің 

кезеңдері 

Дүйсенбі  

15.04.24ж 

Сейсенбі  

16.04.24ж 

Сәрсенбі  

17.04.24ж 

Бейсенбі  

18.04.24ж 

Жұма  

19.04.24ж 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы кӛңіл 

күймен қарсы алу. 

«Біз еңбекқор баламын» 
Мақсаты: Балаларға 
еңбек туралы түсінік 

беру. 

Кӛркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Дидактикалық ойын: 

«Артығын тап?» 

Мақсаты: Еңбек 

құралдарының 

суреттерді кӛрсететіп, 

артық затты табу 

керектігін түсіндіру. 

«Жұбын тап» ойыны: 

Мақсаты: 

Ұйымшылдықпен, 

шығармашылықпен 

ойлана ойнай білуге 

үйрену. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті 

«Сиқырлы қораптар» 

Мақсаты: Еңбек 

құралдарын қатты 

картоннан құрастыруға 

үйрету. 

Құрастыруға үйрету. 

Баланың ойлау және 

сӛйлеу қабілеттерін 

одан әрі дамыту. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

«Кӛктемгі ағаш» 

Мақсаты: Балаларға 

ермексазды пайдаланып 

отырып ағашты 

мүсіндеп үйрету. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 
Балалардың тазалығы 

жӛнінде кеңес беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, сол 

қалпында сӛзсіз 

қабылдап жақсы 

кӛретініңізді сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 
үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер) 

Дидактикалық ойын: 

«Артығын тап.» Ойын 
мақсаты: Тіл 
байлықтарын, сӛздік 

қорларын молайту. 

Тапқырлық қабілеттерін 

дамытып, ойынға деген 

қызығушылықтарын 

дамыту. 

Қазақ тілі 

«Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты: Балаларға екі 
суреттің немесе 

заттың 

айырмашылығын таба 

білуге. 
Қазақ тілі 

«Ыссы- салқын.» 

Ойын мақсаты: 
Ӛсімдіктер туралы 

түсініктерін дамыту. 

Балалардың сӛздік 

қорларын байытып, 

тапқырлыққа, 

ойлампаздыққа баулу. 

Қоршаған ортамен 

«Пішінді құрастыр.» 

Ойын мақсаты: 
Түстер мен пішіндер 

арқылы құрастырып 

үйрету. Есте сақтау, 

кӛру, ажырату 

қабілеттерін дамыту. 

Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа 

«Кӛктемгі табиғат» 

Мақсаты: Балаларға 
кӛктем туралы түсінік 

беру. Олардың 

қызметінің 

маңыздылығы туралы 

ұғымдарын кеңейту. 

Ақпарқты бағдайлай 

отырып бұлыт пен 



танысу 
Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық іс- 
әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

тәрбиелеу. 
Математика негіздері 
Танымдық іс-әрекет, 
зерттеу іс-әрекет 

кемпір қосақты 

жапсыруға үйрету. 
Жапсыру 
Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

Таңертеңгі жаттығу Кешенді жаттығу 

Қ.Р мемлекеттік 

әнұранын айту. Музыка 

әуенімен таңертеңкілік 

жаттығулар кешені 

Кешенді жаттығу 
Қ.Р мемлекеттік 

әнұранын айту. 

Музыка әуенімен 

таңертеңкілік 

жаттығулар кешені 

Кешенді жаттығу 

Қ.Р мемлекеттік 

әнұранын айту. Музыка 

әуенімен таңертеңкілік 

жаттығулар кешені 

Кешенді жаттығу 

Қ.Р мемлекеттік 

әнұранын айту. Музыка 

әуенімен таңертеңкілік 

жаттығулар кешені 

Кешенді жаттығу 

Қ.Р мемлекеттік 

әнұранын айту. 

Музыка әуенімен 

таңертеңкілік 
жаттығулар кешені 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

«Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті тамақтануға 

баулу бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сӛйлемеймін, 

құлағыммен тыңдаймын» 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Ойын-жаттығу 

«Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті 

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сӛйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

«Уақытты бағдарлау» 

Мақсаты: Заттармен 

шаманы салыстыруға 

және айырмашылығын 

ажырата білуге, кеңістікті 

дұрыс бағыттай білуге, 

заттың кӛлем, пішін, 

түсін ажырата білуге 

үйрету. 

Математика негіздері 
Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

«Кӛктем гүлдері мен 

кӛбелектері» 

Мақсаты: Балаларға 

гүлді және кӛбелектерді 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 

тәрбиелеу, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

«С дыбысы» 

Мақсаты: «С» 

дыбысының дұрыс 

дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, 

ойын арқылы ойлау 

қабілетін дамыту; 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға 

үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

«Түрлі-түсті кӛбелек» 

Мақсаты: Кӛбелектердің 

түстері туралы түсінік 

беру. 

Қызыл, сары, кӛк, жасыл 

түстері туралы 

білімдерін кеңейту. 

Заттарды түстеріне 

қарай келтіруді үйрету. 

Жұмысты ұқыпты 

орындауға, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 



іс –әрекеті, танымдық 
іс-әрекет 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Сӛйлеуді дамыту 

Негізгі ойды дұрыс 

жеткізе білу, монологты 

байланыстырып құра 

білу, әңгімені бірізді 

айту, шағын логикалық 

және хабарлау сипатын- 

дағы әңгімелерді 
құрастыру. 

Математика негіздері 

Берілген бағытта, оны 

белгі бойынша ӛзгерте 

отырып, бағдарлауын 

қалыптастыру. 

Қазақ тілі 

Кӛктем. Кӛктемге 

байланысты сӛздерді 

қазақша айтуға үйрету. 

Жыл мезгілінің 

ерекшеліктерін қазақша 

айта алу. 

Дене шынықтыру 

Футбол элементтері. 

Берілген бағытқа допты оң 

және сол аяқпен тебу. 

Допты заттарды айналдыра 

жүргізу. Допты қақпаға 

тебу. Допты бірнеше рет 

аяқпен қабырғаға тебу.  

  

Сауат ашу негіздері 

үлгі бойынша және 

кейіннен ӛзбетінше 

жазуға мүмкіндік беру.  

Музыка 

Музыка тыңдау. 

Қазақ халық аспаптары:  

домбыра мен қобыз үнінің 

тембрлік 

ерекшеліктерімен, «күй» 

жанрымен,  

күйші-

композиторла

р: 

Құрманғазы, 

Қорқыт, 

Тәттімбет, 

Дина 

Нұрпейісова, 

Дәулеткерей 

Шығайұлы, 

Ықылас 

Дүкенұлы 

шығармалары

мен 

таныстыру. 

Жапсыру  

аталған заттардан 

қалауы бойынша қиып 

жапсыру, оларды ою-

ӛрнектермен безендіру. 

Қайшы мен 

желімді дұрыс 

қолдану. 

Еңбек қауіпсіздігі мен 

Қазақ тілі 

Кӛктем. 
Кӛктемге байланысты 

сӛздерді қазақша 

айтуға үйрету. Жыл 

мезгілінің 

ерекшеліктерін 

қазақша айта алу. 

Дене шынықтыру 

Футбол элементтері. 

Берілген бағытқа допты оң 

және сол аяқпен тебу. 

Допты заттарды айналдыра 

жүргізу. Допты қақпаға 

тебу. Допты бірнеше рет 

аяқпен қабырғаға тебу. 

 Қоршаған 

ортамен танысу 

Ӛсімдіктердің тірі 
тіршілік иесі екендігін 
бақылау және себеп- 
салдарлық байланыстарды 
ажырату:жазуға мүмкіндік 
беру. 

Музыка 

Музыка тыңдау. 

Қазақ халық аспаптары:  

домбыра мен қобыз үнінің 

тембрлік ерекшеліктерімен, 

«күй» жанрымен,  

күйші-композиторлар: 

Құрманғазы, Қорқыт, 

Тәттімбет, Дина 

Нұрпейісова, 

Дәулеткерей 

Шығайұлы, Ықылас 

Сауат ашу 

негіздері үлгі 

бойынша және 

кейіннен 

ӛзбетінше  жазуға 

мүмкіндік беру. 

Сӛйлеуді дамыту 

Негізгі ойды 

дұрыс 

жеткізе білу, 

монологты 

байланыстырып 

құра білу, 

әңгімені бірізді 

айту, шағын 

логикалық және 

хабарлау 

сипатындағы 

әңгімелерді 

құрастыру. 

Дене шынықтыру 

Футбол элементтері. 

Берілген бағытқа допты 

оң және сол аяқпен тебу. 

Допты заттарды 

айналдыра жүргізу. 

Допты қақпаға тебу. 

Допты бірнеше рет 

аяқпен қабырғаға тебу.  

Кӛркем әдебиет 

шығарма 

кейіпкерлерінің іс- 

әрекетін бағалау. 

 

Сауат ашу негіздері 

үлгі бойынша және 

кейіннен ӛзбетінше 

жазуға мүмкіндік беру. 

Математика негіздері 

Берілген бағытта, оны 

белгі бойынша ӛзгерте 

отырып, бағдарлауын 

қалыптастыру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Ӛсімдіктердің тірі 

тіршілік иесі екендігін 

бақылау және себеп- 

салдарлық 

байланыстарды 

ажырату: 

Кӛркем әдебиет 

шығарма 

кейіпкерлерінің іс- 

әрекетін бағалау. 
 



жеке гигиена 

ережелерін 

сақтауды үйрету. 

Математика 

негіздері Берілген 

бағытта, оны белгі 

бойынша ӛзгерте 

отырып, бағдарлауын 

қалыптастыру. 

Дүкенұлы 

шығармаларымен 

таныстыру. 

Серуенге дайындық Балалалардың серуенге 

деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуен Картотека №14 Картотека №15 Картотека №16 Картотека №17 Картотека №18 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

«Бақбақтар» 

Мақсаты: Балаларға 

бақбақ гүлі туралы 

түсінік беру. Бақбақ 

гүлдерін түрлі-түсті 

қағаздан қиып жапсыруға 

дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта екі- 

екіден жүру. 

Құрастыру 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Кім жылы сумен жуынса- 

ӛте жақсы сол бала. Кім 

салқын сумен жуынса – 

батыр бала ол бала. Ал 

егерде ол жуынбаса – 

ештене деп аталмайды ол 

бала. 

«Апта күндері» 

Мақсаты: 

Балаларға апта күндерін 

қайталату.. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық 

іс- әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

«Бақбақ» 
Мақсаты: Балаларға 

бақбақ гүлі туралы 
түсінік беру. 

Үлкен және кішкентай 

домалақ заттарды 

жасауды дамыту. 

Қатырма қағазға 

бедерлеу тәсілін 

орындау. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

«Біз еңбекқор 

баламыз» 

(Ӛлеңді жаттау) 

Мақсаты: 

Ӛлең арқылы туған 

елге, жерге деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру. 

Кӛркем әдебиет 

Түскі ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, олардың 

адам денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Бата беру 

Дастарханымыз 

майлы, 

Кӛңіліміз жайлы 

болсын. 

Ӛміріңе не тілесең, 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 



реттілігімен тауысып 
ішуге қалыптастыру. 

Тілегің қабыл болсын! 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Бесік жырын» тыңдату «Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Ӛз орындарында отырып 
керілу, тыныстау 

жаттығуларын жасату. 

Ригалық әдіс бойынша 

сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен 

белсенді қимылдар) 

Қолдарын жуу, 

құрғатып сүрту, 

сүлгіні ӛз орнына іліп 

қоюды үйрету. 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар). 

Қыз балалардың 

шаштарын тарауға 

үйрету. (ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 
дамыту) 

Ӛз орындарында отырып 
керілу, тыныстау 

жаттығуларын жасату. 

Ригалық әдіс бойынша 

сауықтыру. (дене 

жаттығулар мен 

белсенді қимылдар) 

Киімдерін реттілікпен 

ӛздігінен киіну. 

Түймелерін қадау, 

сырмаларын сыру, аяқ 

киімдерін дұрыс киюді 

үйрету. 

Бесін ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Бір- біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру. 

Бата беру 
Дастарханың бай 

болсын. 

Қазан-ошағың май 

болсын. 

Тӛрт түлігің сай 
болсын. 

Кӛңілің толып жай 

болсын! 

Бата беру 

Дастарханымыз майлы, 

Кӛңіліміз жайлы 

болсын. 

Ӛміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл болсын! 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Үстінде, астында, 

алдында, артында, сол 

жақта, оң жақта» 

Мақсаты: кеңістікте 

бағдарлау қабілеттерін 

дамыту. 

Математика негіздері 

Танымдық-қимылды 

ойын: 

«Жәндіктердің 

қимылы» 

Мақсаты: Балалар 

жәндіктердің жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті 

Суреттік боямалар 

«Мекенін тап» 

Мақсаты: Балалар суретті 

таза бояп, туған 

жеріндегі жан- 

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

«Бақбақ» 

Мақсаты: Балаларға 

бақбақ гүлдері 

туралы білімдерін 

кеңейту. Түрлі-түсті 

бояуларды қолдана 

отырып бақбақ гүлін 

сәндеуге үйрету. 

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

«Бақбақ» 

Мақсаты: Балаларға 

бақбақ гүлі туралы 

түсінік беру. 

Үлкен және кішкентай 

домалақ заттарды 

жасауды дамыту. 

Қатырма қағазға 

бедерлеу тәсілін 

орындау. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Мақал-мәтел. 

Еңбек етсең ерінбей, 
Тақырыбы: «Ауладаға 

гүлдерге бақылау» 

Жаңылтпаш жаттау. 

Доп теп, дӛптеп. 
Мақал- мәтел. 

Отан отбасынан 
Мақал- мәтел. 

Күш- білімде, білім- 



Тояды қарның тіленбей. 

«Қуыршақпен 

танысайық» 

Дидактикалық ойын 

Мақсаты: 

балаларды дене бӛліктерін 

кӛрсетіп атай білуге үйрету 

Жеке баламен жұмыс. 

Ертегі оқу. Суретпен 
жұмыс 

Инабат 

Мақсаты: Гүлдердің 

ерекшеліктеріне 

бақылау жасау,жылы 

жерге әкеліп еріту,ойын 

арқылы бақылау жасау. 

«Түстес сақинаны 

тап» дидактикалық 

ойын: 

Мақсаты: қызыл, 

сары, жасыл, кӛкке 
боялған біртекті 

заттарды табуға 
үйретуді жалғастыру. 

Жеке баламен жұмыс. 
Суретке қарап отырып 

әңгіме құрастыру. 

Исмайл 

«Түстес ыдысқа сал» 

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: түрлі-түсті 

тастарды теріп алып, 

түстес ыдысқа салу 

арқылы саусақ қимылын 

жетілдіру, бір-бірімен 

байланысты тура және 

кері әрекеттерді 

орындауға үйрету. 

Жеке баламен жұмыс. 

Сиқырлы қарындаштар. 
Түрлі түсті 

қарындаштармен сурет 

бояту, түстердің атауын 

атау. 

Б.Нұрсұлтан 

басталады. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын 

Мақсаты: 

ересектердің сӛзін 

қайталай отырып, 

сӛздік қорын молайту, 

тілін жаттықтыру. 

Жеке баламен жұмыс. 

Қылқаламмен жұмыс. 

Қылқаламды ұстап 

суретті бояуға үйрету 

Айсұлтан 

кітапта. 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын. 

Мақсаты: Алақанына 

сиятын кӛлемдегі 

сақиналарды 

кӛлденеңінен жіпке тізу 

арқылы қол қимылын, 

саусақ бұлшық етін 

дамыту. 

Жеке баламен жұмыс. 

Үш бӛліктен тұратын 
суреттерді құрастыру. 
Диас 

Серуенге дайындық Балалардың киіну 
реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 
ауыстырып киюді 
қадағалау. 

Балалармен жеке 
әңгімелесу. 

Сыртқы киімдерін 
ауыстырып киюді 
қадағалау. 

Сыртқы киімдерін 
ауыстырып киюді 
қадағалау. 

Серуен Картотека №14 Картотека №15 Картотека №16 Картотека №17 Картотека №18 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес: 
«Балаңызды сӛйлеуге 

үйрету үшін үй 

жағдайында не істей 

аласыз?». 

Психологтың кеңесі: 
«Балаңыз балабақшаға 

келгісі келмей жыласа 

не істер едіңіз» 

Ата-анаға: 
«Балаңызды киіндірген 

кезде киімдердің түстерін 

айтып отырасыз ба? 

Кеңес: 
«Үйде балаңыздың 

ӛзіне-ӛзі қызмет 

кӛрсетуіне қандай 

жағдай жасайсыз?». 

Ата-анаға: 
«Демалыс күндері 

балаңызбен ойнайсыз 

ба? 

 

 

Әдіскер: Туримбетова Г.К. 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 
             Білім беру ұйымы  ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 

Топ «Қарлығаш» мектепалды тобы 

Балалардың жасы 5 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі 22-26 сәуір 2024 жыл 4-апта 

Күн тәртібінің 
кезеңдері 

Дүйсенбі  

22.04.24ж 

Сейсенбі  

23.04.24ж 

Сәрсенбі  

24.04.24ж 

Бейсенбі  

25.04.24ж 

Жұма  

26.04.24ж 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы кӛңіл 

күймен қарсы алу. 

«Жұмбақ» 

Жаңбыр жауып 
басылды, 

Аспан шайдай ашылды. 

Қызыл, сары, жасылды, 

Кӛкте бір зат асылды. 

(Кемпірқосақ) 

Кӛркем әдебиет 
Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Дидактикалық ойын: 

«Не жетпейді?» 
Мақсаты: Жиһаздың бір 

бӛлшегі 

жетпейтін суреттерді 

кӛрсететіп, себебін, 

қалай күту керектігін 

түсіндіру. 

«Жұбын тап» ойыны: 

Мақсаты: 

Ұйымшылдықпен, 

шығармашылықпен 

ойлана ойнай білуге 

үйрену. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті 

«Сиқырлы қораптар» 

Мақсаты: Кемпірқосақты 

қатты картоннан 

құрастыруға үйрету. 

Құрастыруға үйрету. 

Баланың ойлау және 

сӛйлеу қабілеттерін одан 

әрі дамыту. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

«Гүл» 

Мақсаты: Балаларға 

ермексазды пайдаланып 

отырып құмырадағы 

гүлді құсын мүсіндеп 

үйрету. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 
Балалардың тазалығы 

жӛнінде кеңес беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, сол 

қалпында сӛзсіз 

қабылдап жақсы 
кӛретініңізді сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

дидактикалық ойын. 

«Керісінше айт» 

(жылдам-баяу) 

Мақсаты: Балаларды 

қарсы мағыналы 

сқздерді тауып айтуға 

«Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты: Балаларға екі 

суреттің немесе заттың 

айырмашылығын таба 

білуге. 

«Бұл қай мезгіл?» 

Мақсаты: Жыл 

мезгілдерін пысықтау 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

«Апта күндері» 

Мақсаты: Апта 

күндерін қайталау 

Логикалық ойларын,есте 

сақтау қабілеттерін 

дамыту. 

«Кемпірқосақ» 

Мақсаты: Балаларға 

кемпірқосақ туралы 

түсінік беру. 

Кемпірқосақты әр түрлі 

фигуралардан қиып 



кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

үйрету, ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

Қазақ тілі 

Қазақ тілі іс –әрекеті, танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 
зерттеу іс-әрекет 

жапсыруға 

дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Таңертеңгі 

жаттығу 

Кешенді жаттығу 

Қ.Р мемлекеттік 

әнұранын айту. Музыка 

әуенімен таңертеңкілік 

жаттығулар кешені 

Кешенді жаттығу 

Қ.Р мемлекеттік 
әнұранын айту. 

Музыка әуенімен 

таңертеңкілік 

жаттығулар кешені 

Кешенді жаттығу 

Қ.Р мемлекеттік 

әнұранын айту. Музыка 

әуенімен таңертеңкілік 

жаттығулар кешені 

Кешенді жаттығу 

Қ.Р мемлекеттік 

әнұранын айту. Музыка 

әуенімен таңертеңкілік 

жаттығулар кешені 

Кешенді жаттығу 

Қ.Р мемлекеттік 
әнұранын айту. 

Музыка әуенімен 

таңертеңкілік жаттығулар 

кешені 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

«Таза қолдар» 

Балалардың назарын 
тағамға аудару. 

Мәдениетті 

тамақтануға баулу 

бойынша жеке жұмыс, 

әдеп ережесі «Тамақ 

ішкенде сӛйлемеймін, 

құлағыммен 
тыңдаймын» 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Ойын-жаттығу 

«Таза қолдар» 

Балалардың назарын 
тағамға аудару. 

Мәдениетті тамақтануға 

баулу бойынша жеке 

жұмыс, әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сӛйлемеймін, 

құлағыммен тыңдаймын» 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 
аспазшының жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 

Ұйымдастырылға 

н іс-әрекетке 

дайындық 

«Апта күндері» 

Мақсаты: Апта 

күндерін қайталау 

Логикалық 

ойларын,есте 

сақтау 

қабілеттерін 

дамыту. 

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекет 

«Қарлығаш» 

Мақсаты: Балаларға 

қарлығаш құсын 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 

тәрбиелеу, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс әрекет, 
бейнелеу іс- әрекеті 

«В дыбысы» Мақсаты: 

«В» дыбысының дұрыс 

дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, 

ойын арқылы ойлау 

қабілетін дамыту; 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға 

үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті, 

танымдық іс- 

әрекет 

«Қарлығашқа арналған 

ұя» 

Мақсаты: 

Қарлығаштың ұясының 

түстері туралы түсінік 

беру. 

Қызыл, сары, кӛк, жасыл 

түстері туралы білімдерін 

кеңейту. 

Заттарды түстеріне қарай 

келтіруді үйрету. 

Жұмысты ұқыпты 

орындауға, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету. 



Жапсыру 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

Білім беру 

ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылға 

н іс-әрекет 

Сӛйлеуді дамыту 

бақылаулар мен 

суреттер бойынша 

сипаттау және хабарлау 

әңгімелерін құрастыру 

Математика негіздері 

Айлар, жыл мезгілдері 

туралы түсініктерді 

қалыптастыру, 

олардың ретін білу 

және атау, 

циферблат бойынша 
уақытты анықтау 

Қазақ тілі 

Кӛктем келді, құс 

келді. Құстардың 

қазақша атауларымен 

таныстыру. Құстарды 
танып дұрыс атау. 

Дене шынықтыру  

Хоккей элементтері. 

Берілген бағытта қақпаға 

хоккей таяқпен шайбаны 

сырғанату, оны қақпаға 

кіргізу. 

  

Сауат ашу негіздері 

Буын туралы 

ұғымдарды 

қалыптастыру, сӛздерді 

буындарға бӛлу, 

олардың саны мен ретін 

анықтау 

Музыка 

Лирикалық, вальс 

ырғағындағы баяу 

әуендерді қабылдау, әннің 

(шығарманың) сипатына 

сәйкес би қимылдарын 

орындай білу, әннің 

қарқынының ӛзгеруін 

байқау, шығармаларды 

сипаттай білу. 

Жапсыру 

Геометриялық 

элементтерден құстың 

бейнесін жасау. Қайшы 

мен желімді дұрыс 

қолдану 

Математика 

негіздері Айлар, жыл 

мезгілдері туралы 

түсініктерді 

қалыптастыру, 

олардың ретін білу 

және атау, циферблат 

бойынша 

уақытты анықтау  

Қазақ тілі 

Кӛктем келді, құс келді. 

Құстардың қазақша 

атауларымен таныстыру. 

Құстарды танып дұрыс 

атау. 

Дене шынықтыру  

Хоккей элементтері. 

Берілген бағытта қақпаға 

хоккей таяқпен шайбаны 

сырғанату, оны қақпаға 

кіргізу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

құстардың пайдасы туралы 
білу, оларға қамқорлық 
жасау.саны мен ретін 
анықтау  
Музыка 

Лирикалық, вальс 

ырғағындағы баяу 

әуендерді қабылдау, әннің 

(шығарманың) сипатына 

сәйкес би қимылдарын 

орындай білу, әннің 

қарқынының ӛзгеруін 

байқау, шығармаларды 

сипаттай білу. 

 

Сауат ашу негіздері 

Буын туралы ұғымдарды 

қалыптастыру, сӛздерді 

буындарға бӛлу, 

олардың  саны мен ретін 

анықтау 

Сӛйлеуді дамыту 

бақылаулар мен суреттер 

бойынша сипаттау және 

хабарлау әңгімелерін 

құрастыру 

Дене шынықтыру.  

Хоккей элементтері. 

Берілген бағытта қақпаға 

хоккей таяқпен шайбаны 

сырғанату, оны қақпаға 

кіргізу. 

Кӛркем әдебиет 

Ӛлеңдерді жатқа, 

мәнерлеп, интонациямен 

айту. 

 

Сауат ашу негіздері 

Буын туралы ұғымдарды 

қалыптастыру, сӛздерді 

буындарға бӛлу, олардың 

саны мен ретін анықтау 

Математика негіздері 

Айлар, жыл мезгілдері 

туралы түсініктерді 

қалыптастыру, олардың 

ретін білу және атау, 

циферблат бойынша 

уақытты анықтау. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

құстардың пайдасы 

туралы білу, оларға 

қамқорлық жасау.  

Кӛркем әдебиет 

Ӛлеңдерді жатқа, 

мәнерлеп, интонациямен 

айту. 

 

Серуенге 

дайындық 

Балалалардың серуенге 

деген 

қызығушылықтарын 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 
Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 



туғызу, балалармен 
жеке әңгімелесу. 

Серуен Картотека №19 Картотека №20 Картотека №1 Картотека №2 Картотека №3 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін 

шешіп шкафтарына 

орналастыру. 

«Кемпірқосақ» 

Мақсаты: Балаларға 

кемпірқосақ туралы 

түсінік беру. 

Кемпірқосақты әр түрлі 

фигуралардан қиып 

жапсыруға 

дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта екі- 

екіден жүру. 

«Кемпірқосақ» 

Мақсаты: Балаларға 

кемпірқосақ туралы 

түсінік беру. 

Кемпірқосақты әр түрлі 

фигуралардан 

құрастыруға 

дағдыландыру 

Құрастыру 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Кім жылы сумен жуынса- 

ӛте жақсы сол бала. Кім 

салқын сумен жуынса – 

батыр бала ол бала. Ал 

егерде ол жуынбаса – 

ештене деп аталмайды ол 

бала. 

«Табиғатта қандай 

ӛзгерістер болды?» 

Мақсаты: 

Балаларға жыл 

мезгілдерін қайталату. 

Жанды және жансыз 

табиғат туралы түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 
Қарым- қатынас 

іс –әрекеті, танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

«Кӛктемгі табиғат» 

Мақсаты: 
Кӛктем мезгілінің 

табиғаты туралы түсінік 

беру. 

Үлкен және кішкентай 

домалақ заттарды 

жасауды дамыту. 

Қатырма қағазға 

бедерлеу тәсілін 

орындау. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

«Бала – біздің 

болашақ» 

(Ӛлеңді жаттау) 

Мақсаты: 
Ӛлең арқылы туған елге, 

жерге деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру,Отанды, елді 

қорғауға тәрбиелеу. 

Кӛркем әдебиет 

Түскі ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Балалардың 

назарын тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына пайдасын 

айту, тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 
Бата беру 

Дастарханымыз майлы, 
Кӛңіліміз жайлы 

болсын. 

Ӛміріңе не тілесең, 
Тілегің қабыл болсын! 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Бесік жырын» тыңдату «Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Ӛз орындарында отырып 

керілу, тыныстау 

жаттығуларын жасату. 

Ригалық әдіс бойынша 

сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен 

белсенді қимылдар) 

Қолдарын жуу, 

құрғатып сүрту, 

сүлгіні ӛз орнына іліп 

қоюды үйрету. 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар). 

Қыз балалардың 

шаштарын тарауға 

үйрету. (ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

Ӛз орындарында отырып 

керілу, тыныстау 

жаттығуларын жасату. 

Ригалық әдіс бойынша 

сауықтыру. (дене 

жаттығулар мен белсенді 

қимылдар) 

Киімдерін реттілікпен 

ӛздігінен киіну. 

Түймелерін қадау, 

сырмаларын сыру, аяқ 

киімдерін дұрыс киюді 

үйрету. 



дамыту) 

Бесін ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Бір- біріне 

кедергі жасамай 

мәдениетті отыруға 

баулу, балалардың 

назарын тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру. 

Бата беру 

Дастарханың бай 
болсын. 

Қазан-ошағың май 

болсын. 

Тӛрт түлігің сай болсын. 

Кӛңілің толып жай 
болсын! 

Бата беру 

Дастарханымыз майлы, 

Кӛңіліміз жайлы 

болсын. 

Ӛміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл болсын! 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы 

басқа 

әрекеттер) 

«Кеше, бүгін…» 
Мақсаты: ойын 
барысында «кеше, бүгін, 
ертен » туралы 
түсініктерін бекіту. 

Математика 

негіздері 

Танымдық-қимылды 

ойын: 

«Құстардың 

қимылы» Мақсаты: 

Балалар құстардың 

қимылын салып, 

санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс- әрекеті 

Суреттік боямалар 

«Кім, қайда ӛмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, 

туған жеріндегі жан- 

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

«Кемпірқосақ» 

Мақсаты: Жаңбырдан соң 

кемпірқосақтың 

шығатыны туралы 

білімдерін кеңейту. 

Әртүрлі түстерді қолдана 

отырып кемпірқосақты 

салуға үйрету. 

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

«Кеспірқосақ» 

Мақсаты: Жаңбырдан 

соң кемпірқосақтың 

шығатыны туралы 

білімдерін кеңейту. 

Әртүрлі түсті 

ермексаздарды қолдана 

отырып кемпірқосақты 

мүсіндеуге үйрету. 

Ермексазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалптастыру. Саусақ 

моторикасын дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Мақал-мәтел. 

Бір гүл кӛктем 

жасай алмайды. 

«Қуыршақпен 

танысайық» 

Дидактикалық ойын 

Мақсаты: 

балаларды дене 

бӛліктерін кӛрсетіп атай 
білуге үйрету 

Жеке баламен жұмыс. 
Ертегі оқу. Суретпен 

жұмыс 

Тақырыбы: 
«Кемпірқосаққа 
бақылау» 

Мақсаты: Жаңбырдан 

соң кемпірқосақтың 

шығатынын оның 

әртүрлі түсте 

болатынына бақылау 

жасау. «Түстес 

сақинаны тап» 

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: қызыл, 

сары, жасыл, кӛкке 

Жаңылтпаш жаттау. 

Тақпақ жатта, 
Жатқа жатта. 

«Түстес ыдысқа сал» 

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: түрлі-түсті 

тастарды теріп алып, 

түстес ыдысқа салу 

арқылы саусақ қимылын 

жетілдіру, бір-бірімен 

байланысты тура және 

кері әрекеттерді 

орындауға үйрету. 

Мақал- мәтел. Кӛктемгі 

әрекет, күзгі берекет. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын 

Мақсаты: 

ересектердің сӛзін 

қайталай отырып, сӛздік 

қорын молайту, тілін 

жаттықтыру. 

Жеке баламен жұмыс. 

Қылқаламмен жұмыс. 

Қылқаламды ұстап 

суретті бояуға үйрету. 

Мақал- мәтел. 

Кӛктемеде бір 

тойдым, 

Кӛбік қарда бір 

тойдым. 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын. 

Мақсаты: Алақанына 

сиятын кӛлемдегі 

сақиналарды 

кӛлденеңінен жіпке тізу 

арқылы қол қимылын, 

саусақ бұлшық етін 



Исмайл боялған біртекті 

заттарды табуға 

үйретуді жалғастыру. 

Жеке баламен жұмыс. 
Суретке қарап отырып 

әңгіме құрастыру. Диас 

Жеке баламен жұмыс. 

Сиқырлы қарындаштар. 

Түрлі түсті 

қарындаштармен сурет 

бояту, түстердің атауын 

атау. Б.Нұрсұлтан 

Т.Айсұлтан дамыту. 

Жеке баламен жұмыс. 

4-5 бӛліктен тұратын 
суреттерді құрастыру. 

С.Инабат 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Серуен Картотека №19 Картотека №20 Картотека №1 Картотека №2 Картотека №3 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес: 

«Балаңызды сӛйлеуге 

үйрету үшін үй 

жағдайында не істей 
аласыз?». 

Психологтың кеңесі: 

«Балаңыз балабақшаға 

келгісі келмей жыласа 

не істер едіңіз» 

Ата-анаға: 

«Балаңызды киіндірген 

кезде киімдердің түстерін 

айтып отырасыз ба? 

Кеңес: 

«Үйде балаңыздың 
ӛзіне-ӛзі қызмет 

кӛрсетуіне қандай жағдай 

жасайсыз?». 

Ата-анаға: 

«Демалыс күндері 
балаңызбен ойнайсыз ба? 

 

 

Әдіскер: Туримбетова Г.К. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 
 

             Білім беру ұйымы  ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 
Топ «Қарлығаш» мектепалды тобы 

Балалардың жасы 5 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі 29сәуір-03 мамыр 2024 жыл 1-апта 

Күн тәртібінің 

кезеңдері 

Дүйсенбі 

29.04.24ж 

Сейсенбі  

30.04.24ж 

Сәрсенбі  

01.05.24ж 

Бейсенбі  

02.05.24ж 

Жұма  

03.05.24ж 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

кӛңіл күймен қарсы 

алу. 

«Жұмбақ» 

Жаңбыр 
жауып 

басылды, 

Аспан шайдай 

ашылды. Қызыл, сары, 

жасылды, Кӛкте бір 

зат асылды. 

(Кемпірқосақ) 

Кӛркем әдебиет Қарым- 

қатынас іс –әрекеті 

Дидактикалық ойын: 

«Бірінші дыбысты ата» 

Мақсаты: Сӛздегі бірінші 

дыбысты белгілеп үйрету 

 «Сиқырлы қораптар» 

Мақсаты: Кӛгершінді 
қатты картоннан 

құрастыруға үйрету. 

Құрастыруға үйрету. 

Баланың ойлау және 

сӛйлеу қабілеттерін одан 

әрі дамыту. 

Құрастыру 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

«Кӛгершін» 

Мақсаты: Балаларға 

ермексазды пайдаланып 

отырып құсты мүсіндеп 

үйрету. 

Мүсіндеу 
Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу іс-әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен 

әңгіме: Балалардың 

жетістік пен дәрежесі 

үшін емес, сол 

қалпында сӛзсіз 

қабылдап жақсы 

кӛретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

 Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 

Дидактикалық ойын. 

«Керісінше айт» 

(жылдам-баяу) 

Мақсаты: Балаларды 

қарсы мағыналы 

сқздерді тауып айтуға 

үйрету, ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

Дидактикалық ойын: 

«Кӛршісін тап?» 

Мақсаты: 10-ға дейін 

дұрыс санауға үйрету 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды сызып 

қосуға үйрету. 

Логикалық ойларын,есте 

 
 

Қимылды ойын «Гүл 
шоғын жина» 

Мақсаты: Гүлдердің 

түстеріне қарай 

ажырату. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

Дидактикалық ойын: 

«Шапалақта» 
Мақсаты: 

Фонематикалық қабілетті 

дамыту, ауызша нұсқау 

бойынша орындап үйрету 

Қазақ тілі 



әрекеттер) Қазақ тілі сақтау қабілеттерін 

дамыту.. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

іс –әрекеті, танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

Таңертеңгі 

жаттығу 

Кешенді 

жаттығу Қ.Р 

мемлекеттік 

әнұранын айту. 

Музыка әуенімен 

таңертеңкілік 

жаттығулар кешені 

Кешенді жаттығу Қ.Р 

мемлекеттік әнұранын 

айту. Музыка әуенімен 

таңертеңкілік 
жаттығулар кешені 

 Кешенді жаттығу 

Қ.Р мемлекеттік 

әнұранын айту. Музыка 

әуенімен таңертеңкілік 

жаттығулар кешені 

Кешенді жаттығу 
Қ.Р мемлекеттік әнұранын 

айту. Музыка 

әуенімен таңертеңкілік 

жаттығулар кешені 

Таңғы ас Нан 

қиқымын 
шашпаңда

р, 

Жерде жатса 

баспаңдар. Теріп 

алып, қастерлеп 

Торғайларға 

тастаңдар. Сӛйлеуді 

дамыту Қарым- 

қатынас 

іс –әрекеті 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 
аспазшының жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 

 Ойын-жаттығу 

«Таза қолдар» 

Балалардың назарын 
тағамға аудару. 

Мәдениетті тамақтануға 

баулу бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сӛйлемеймін, 

құлағыммен тыңдаймын» 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 
аспазшының жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 

Ұйымдастырылға 

н іс-әрекетке 

дайындық 

«Апта күндері» 

Мақсаты: Апта күндерін 

қайталау Логикалық 

ойларын,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

«Ақ кӛгершін» Мақсаты: 

Балаларға ақ кӛгершін 

құсын жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 

тәрбиелеу, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету. 
Жапсыру Шығармашылық 
іс әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

 «Х дыбысы» 

Мақсаты: «Х» 

дыбысының дұрыс 

дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, 

ойын арқылы ойлау 

қабілетін дамыту; 
ұқыптылыққа тәрбиелеу. 
Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға 

үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық іс- 

«Гүл шоқтары» 

Мақсаты: Гүлдердің 
түстері туралы түсінік 

беру. 

Қызыл, сары, кӛк, жасыл 

түстері туралы білімдерін 

кеңейту. 

Заттарды түстеріне қарай 

келтіруді үйрету. 

Жұмысты ұқыпты 

орындауға, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен жұмыс 

жасай білуге үйрету. 

Жапсыру 



әрекет Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс-

әрекеті 

Білім беру 

ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылға 

н іс-әрекет 

Сӛйлеуді дамыту 

Байланыстырып 

сӛйлеу 

Айналасындағыларм

ен 

ӛздігінен диалогті 

бастауға ынталандыру, 

әңгімелесушіні 

мұқият тыңдап, 

сұрақтарды дұрыс 

қоюға және қойылған 

сұрақтарға қысқаша 

немесе толық жауап 

беруге баулу 

Математика 

негіздері Заттар мен 

құбылыстардың 
математикалық 

мәнін 

тануға 

қызығушылық пен 

эмоционалды 

кӛзқарасты, ойлау 

мәдениетін, таным 

процесін ерікті 

реттеу 

Қазақ тілі 

Қазақстан – ортақ 

үйіміз. Қазақ тіліндегі 

сӛздер мен 

сӛйлемдерді түсінуді 

және қолдануды 

үйрету. Қазақстан 

халқы тату, 

кӛп ұлтты мемлекет 

екенін түсініктерін 

Сауат ашу негіздері 

Сӛздерді дыбыстық 

талдау: сӛздегі 

дыбыстардың ретін, 

дауысты және дауыссыз 

дыбыстарды анықтау. 

Музыка 

Музыка тыңдау. 

Қазақ халық аспаптары:  

домбыра мен қобыз үнінің 

тембрлік ерекшеліктерімен, 

«күй» жанрымен,  

күйші-композиторлар: 

Құрманғазы, Қорқыт, 

Тәттімбет, Дина 

Нұрпейісова, Дәулеткерей 

Шығайұлы, Ықылас 

Дүкенұлы 

шығармаларымен 

таныстыру. 

Сурет салу 

Сюжеттік суреттерді салу, 

ұжымдық жұмыстарды 

орындап, ойдан сурет салуды 

үйрету. 

Математика 

негіздері 

Заттар мен құбылыстардың 

математикалық мәнін 

тануға қызығушылық пен 

эмоционалды кӛзқарасты, 

ойлау мәдениетін, таным 

процесін ерікті реттеу 

 Сауат ашу негіздері 

Сӛздерді дыбыстық 

талдау: сӛздегі 

дыбыстардың ретін, 

дауысты және 

дауыссыз дыбыстарды 

анықтау. 

Сӛйлеуді дамыту 

Байланыстырып сӛйлеу 

Айналасындағылармен 

ӛздігінен диалогті 

бастауға ынталандыру, 

әңгімелесушіні мұқият 

тыңдап, сұрақтарды 

дұрыс қоюға және 

қойылған сұрақтарға 

қысқаша немесе толық 

жауап беруге баулу 

Дене шынықтыру 
Спорттық жаттығулар  

Велосипед, самокат тебу. 

Шеңбер бойымен және тура 

жолмен ӛз бетінше екі 

дӛңгелекті велосипед тебу. 

Оңға және солға бұрылу. 

Кӛркем әдебиет 
Ӛлеңдерді жатқа, 

мәнерлеп, 
интонациямен айту  

 

Сауат ашу негіздері 

Сӛздерді дыбыстық 

талдау: сӛздегі 

дыбыстардың ретін, 

дауысты және дауыссыз 

дыбыстарды анықтау. 

Математика негіздері 

Заттар мен 

құбылыстардың 
математикалық мәнін 

тануға қызығушылық пен 

эмоционалды кӛзқарасты, 

ойлау мәдениетін, таным 

процесін ерікті реттеу 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Жол қозғалысы ережелері 

Жолда қауіпсіздік 

ережелерін сақтау. Жол 

белгілерін (жүру бӛлігі, 

жаяу жүргіншілер ӛткелі, 

тротуар) білу, 

бағдаршамның белгілеріне 

сәйкес жолдан ӛту 

Кӛркем әдебиет 
Ӛлеңдерді жатқа, 

мәнерлеп, интонациямен 
айту  



кеңейту. Сӛздік 

қорларын молайту. 

Дене шынықтыру 

Спорттық жаттығулар  

Велосипед, самокат 

тебу. Шеңбер бойымен 

және тура жолмен ӛз 

бетінше екі дӛңгелекті 

велосипед тебу. Оңға 

және солға бұрылу. 

 

Серуенге 

дайындық 

Серуенде 

балаларды жақсы 
әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

 Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенге ойын құралдарын 

дайындау. 

Серуен Картотека № 4 Картотека №5  Картотека № 6 Картотека № 7 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

«Кемпірқосақ» 

Мақсаты: 

Балаларға 

кемпірқосақ 

туралы түсінік 

беру. 

Кемпірқосақты әр 

түрлі фигуралардан 

қиып жапсыруға 

дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Балалардың саппен топқа 

оралуы, сапта екі-екіден 

жүру. 

«Жұлдызша» Интелектум 

ойыны: Балалар 

таяқшалармен жұлдызша 

құрастырады. Құрастыру 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

 «Жұлдызша» 

Мақсаты: 

Жұлдызша туралы 

түсінік беру. 

Үлкен және кішкентай 

домалақ заттарды 

жасауды дамыту. 

Қатырма қағазға 

бедерлеу тәсілін 

орындау. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

«Бейбітшілік ұраны» 

(Ӛлеңді жаттау) 
Мақсаты: 

Ӛлең арқылы туған елге, 

жерге деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру,Отанды, елді 

қорғауға тәрбиелеу. 

Кӛркем әдебиет 

Түскі ас Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

 Бата беру 

Дастарханымыз майлы, 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 



Кӛңіліміз жайлы 

болсын. 

Ӛміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл болсын! 

Күндізгі ұйқы «Бесік жырын» тыңдату «Әлди –әлди 
ұйықтайғой» 

 «Әлди –әлди 
ұйықтайғой» 

«Әлди –әлди ұйықтайғой» 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Қыз 

балалардың 

шаштарын 

тарауға үйрету. 

(ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту) 

Қолдарын жуу, құрғатып 

сүрту, сүлгіні ӛз орнына 

іліп қоюды үйрету. 

(мәдени- гигиеналық 

дағдылар). 

 Ӛз орындарында отырып 

керілу, тыныстау 

жаттығуларын жасату. 

Ригалық әдіс бойынша 

сауықтыру. (дене 

жаттығулар мен белсенді 

қимылдар) 

Киімдерін реттілікпен 

ӛздігінен киіну. 

Түймелерін қадау, 

сырмаларын сыру, аяқ 

киімдерін дұрыс киюді 

үйрету. 

Бесін ас Тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру. 

Балалардың назарын 
тағамға аудару. 

 Бата беру 
Дастарханың бай 

болсын. 

Қазан-ошағың май 

болсын. 

Тӛрт түлігің сай болсын. 

Кӛңілің толып жай 

болсын! 

Бата беру 

Дастарханымыз майлы, 

Кӛңіліміз жайлы болсын. 

Ӛміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл болсын! 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Кеше, бүгін…» 

Мақсаты: ойын 
барысында «кеше, 
бүгін, ертен » туралы 
түсініктерін бекіту. 

Математика негіздері 

Танымдық-қимылды 

ойын: 

«Құстарша ұшамыз» 

Мақсаты: Балалар 

құстардың қимылын 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті, танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

 «Кӛгершін» 

Мақсаты: Балаларға 

құстар туралы білімдерін 

кеңейту. Түрлі-түсті 

бояуларды қолдана 

отырып кӛгершінді 

бейнелеуге үйрету. 

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

«Жұлдызша» 

Мақсаты: 
Жұлдызша туралы түсінік 

беру. 

Үлкен және кішкентай 

домалақ заттарды жасауды 

дамыту. Қатырма қағазға 

бедерлеу тәсілін орындау. 

Ермексазбен жұмыс жасау 

дағдыларын қалптастыру. 

Саусақ моторикасын 

дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс әрекет, 
бейнелеу іс-әрекеті 

Балалармен жеке Мақал-мәтел. Тақырыбы: «Құстарға  Мақал- мәтел. Мақал-   мәтел. 



жұмыс Біршілік болмай — 
тіршілік болмайды. 

«Түстес ыдысқа сал» 

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: түрлі-түсті 

тастарды теріп алып, 

түстес ыдысқа салу 

арқылы саусақ 

қимылын жетілдіру, 

бір-бірімен 

байланысты тура және 

кері әрекеттерді 

орындауға үйрету. 

Жеке баламен 

жұмыс. Сиқырлы 

қарындаштар. Түрлі 

түсті 

қарындаштармен 

сурет бояту, 

түстердің атауын 

атау. 

Б.Нұрсұлтан 

бақылау» 

Мақсаты: Кӛктем 

мезгілінде ұшып келген 

құстарға бақылау жасау. 

«Түстес құстарды тап» 

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: қызыл, сары, 

жасыл, кӛкке боялған 

біртекті заттарды табуға 

үйретуді жалғастыру. 

Жеке баламен жұмыс. 
Суретке қарап отырып 

әңгіме құрастыру. 
Т.Айсұлтан 

Отан отбасынан 

басталады. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын 

Мақсаты: 

ересектердің сӛзін 

қайталай отырып, сӛздік 

қорын молайту, тілін 

жаттықтыру. 

Жеке баламен 

жұмыс. 

Қылқаламмен 

жұмыс. 

Қылқаламды 

ұстап суретті 

бояуға үйрету. 

Инабат 

Тірлік басқа болса 

да, Тілек бір. 

Бармақ басқа болса да, 

Білек бір. 

Әдемі моншақ» 

дидактикалық ойын. 

Мақсаты: Алақанына 
сиятын кӛлемдегі 

сақиналарды кӛлденеңінен 

жіпке тізу арқылы қол 

қимылын, саусақ бұлшық 

етін дамыту. 

Жеке баламен 

жұмыс. Үш бӛліктен 

тұратын суреттерді 

құрастыру. Исмайл 

Серуенге 

дайындық 

Балалармен 

жеке 

әңгімелесу. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

 Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Серуен Картотека № 4 Картотека №5  Картотека №6 Картотека №7 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-анаға: 
«Балаңызды 

киіндірген кезде 

киімдердің түстерін 

айтып отырасыз ба? 

Психологтың кеңесі: 
«Балаңыз балабақшаға 

келгісі келмей жыласа не 

істер едіңіз» 

 Кеңес: 
«Үйде балаңыздың 

ӛзіне-ӛзі қызмет 

кӛрсетуіне қандай жағдай 
жасайсыз?». 

Ата-анаға: 
«Демалыс күндері 

балаңызбен ойнайсыз ба? 

 

 

Әдіскер: Туримбетова Г.К. 
 

 

 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 
 

             Білім беру ұйымы  ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 
Топ «Қарлығаш» мектепалды тобы 

Балалардың жасы 5 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі 06-10 мамыр 2024 жыл 2-апта 

Күн тәртібінің 

кезеңдері 

Дүйсенбі  

06.05.24ж 

Сейсенбі  

07.05.24ж 

Сәрсенбі  

08.05.24ж 

Бейсенбі  

09.05.24ж 

Жұма  

10.05.24ж 

Балаларды 

қабылдау 

«Сиқырлы 

қораптар» Мақсаты: 

Жануарларды қатты 

картоннан 

құрастыруға үйрету. 

Құрастыруға 

үйрету. Баланың 

ойлау және сӛйлеу 

қабілеттерін одан 

әрі дамыту. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

 «Балаларды Отанын, елін, 

жерін қорғауға тәрбиелеу 

Дидактикалық ойыны 

«Сиқырлы суреттер» 

Мақсаты: балалардың 

логикалық ойлау қабілетін, 

ес, зейін, қабылдау 

дағдыларын жетілдіру. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті 

 «Гүл» 

Мақсаты: Балаларға 

ермексазды пайдаланып 

отырып құмырадағы гүлді 

құсын мүсіндеп үйрету. 

Мүсіндеу 
Шығармашылық іс әрекет, 
бейнелеу іс-әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 
беру 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Ата- аналарға 
балаларын ертеңгілік 
жаттығуға үлгертіп 
алып келулерін ескерту. 

 Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік пен 
дәрежесі үшін емес, сол 
қалпында сӛзсіз қабылдап 
жақсы кӛретініңізді 
сездіріңіз. 

 Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 
ертеңгілік жаттығуға 
үлгертіп алып келулерін 
ескерту. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Дидактикалық ойын: 

«Қандай денеге 

ұқсайды?» үлкен, 

кіші, жіңішке, жуан 

заттарды ажырату. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды 

сызып қосуға үйрету. 

Логикалық ойларын, 

есте сақтау 

 Ӛскенде солдат 

боламын? 

Шарты: Балалар қатар 

тұрып әскер болып түп – 

түзу жүріп кӛрсету. 

Мақтаныш сезіммен. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық іс- 

 Балалардың патриоттық 
сезімдерін ояту 

«Кім кӛп біледі?» 

Дидактикалық міндет. 

Балалардың есте сақтау 

қабілетін дамыту; олардың 

заттар жайлы білімін 

кеңейту; тапқырлық, 

зеректік қабілеттерін 

тәрбиелеу. 



қабілеттерін дамыту. 

Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Математика 

негіздері Танымдық 

іс-әрекет, 
зерттеу іс-әрекет 

әрекет, зерттеу іс-әрекеті Қазақ тілі 

Таңертеңгі жаттығу Кешенді жаттығу 

Қ.Р мемлекеттік 

әнұранын айту. 
Музыка 

әуенімен 

таңертеңкілік 

жаттығулар кешені 

 Кешенді жаттығу 

Қ.Р мемлекеттік әнұранын 

айту. Музыка әуенімен 

таңертеңкілік жаттығулар 
кешені 

 Кешенді жаттығу 

Қ.Р мемлекеттік әнұранын 
айту. Музыка 

әуенімен таңертеңкілік 

жаттығулар кешені 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

«Таза қолдар» 

Балалардың 
назарын тағамға 

аудару. 

Мәдениетті 

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс, әдеп ережесі 

«Тамақ 

ішкенде сӛйлемеймін, 
құлағыммен 
тыңдаймын» 

 Нан қиқымын шашпаңдар, 
Жерде жатса баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

 «Ас адамның арқауы» 
Мақсаты: Балаларға 

аспазшының жұмысымен 
таныстыру,сұрақ-жауап 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

«Ы дыбысы» 

Мақсаты: «Ы» 

дыбысының дұрыс 

дыбысталуын, әріп 

таңбасын 

қайталату, ойын 

арқылы ойлау 

қабілетін дамыту; 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

 «Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу іс-әрекеті 

 Мен жасай аламын» 

Мақсаты: ӛз ойы бойынша 

жапсыру. Еркін тақырып 

Жұмысты ұқыпты 

орындауға, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен жұмыс 

жасай білуге үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс әрекет, 
бейнелеу іс-әрекеті 



дыбыстарын 

айту.Үзік 

сызықтарды қосуға 

үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Сӛйлеуді дамыту 

әңгімелесу кезінде 

ӛзін мәдениетті 

ұстау, әдепті және 

сабырлы болу. 
Математика негіздері 
шыдамдылық, 

ұқыптылық, ӛзіне 

деген сенімділікті 

қалыптастыруға 

баулу. 

Қазақ тілі 

Қазақ халқы қолӛнер 

шеберлерімен 

жасалған киіз үйдің 

заттарын және 

тұрмыстық заттарды 

білдіретін (кереге, 

уық, шаңырақ, ағаш 

керует, кебеже, 

сандық, кілем, 

сырмақ, алаша, ши, 

бау, басқұр, арқан, 

жіп) сӛздермен 

толықтыру. 

Дене шынықтыру 

Жүзу. Судың таяз 

жерінде отырып және 

жатып аяқпен қимылдар 

жасау (жоғары және 

тӛмен). Судың ішінде 

 Қазақ тілі 

Қазақ халқы қолӛнер 

шеберлерімен жасалған 

киіз үйдің заттарын және 

тұрмыстық заттарды 

білдіретін (кереге, уық, 

шаңырақ, ағаш керует, 

кебеже, сандық, кілем, 

сырмақ, алаша, ши, бау, 

басқұр, арқан, жіп) 

сӛздермен толықтыру. 

Дене шынықтыру 

Жүзу. Судың таяз жерінде 

отырып және жатып аяқпен 

қимылдар жасау (жоғары 

және тӛмен). Судың ішінде 

қолымен алға, артқа жүру 

(аяғы денесінің деңгейінде 

созылған). Иек, кӛз 

деңгейіне дейін судың 

ішінде отыру, суға бетін 

малу, суға үрлеу; суда жүзу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарапайым экологиялық 

ұғымдарды, адамның 

табиғаттың бір бӛлігі 

екендігін және оны қорғау, 

сақтау керек екендігін, күн 

мен ауаның адам, 

жануарлар мен ӛсімдіктер 

  Сауат ашу негіздері  

Буын туралы ұғымдарды 

қалыптастыру, сӛздерді 

буындарға бӛлу, олардың 

саны мен ретін анықтау 
Математика негіздері 

шыдамдылық, 

ұқыптылық, ӛзіне деген 

сенімділікті 

қалыптастыруға баулу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарапайым экологиялық 

ұғымдарды, адамның 

табиғаттың бір бӛлігі 

екендігін және оны қорғау, 

сақтау керек екендігін, күн 

мен ауаның адам, 

жануарлар мен ӛсімдіктер 

ӛміріндегі маңызы туралы, 

табиғатпен қарым-қатынас 

барысында денсаулықты 

нығайтуды, табиғатты 

сақтауда жауапкершілікті 

сезіне білу. 

Кӛркем әдебиет 
Кӛркем шығарманы 
рӛлдерге бӛліп, сахналау, 
рӛлдерде кейіпкердің кӛңіл 
күйі мен мінезін, бейненің 
қимылын, интонациясы мен 



қолымен алға, артқа 

жүру (аяғы денесінің 

деңгейінде созылған). 

Иек, кӛз деңгейіне дейін 

судың ішінде отыру, 

суға бетін малу, суға 

үрлеу; суда жүзу. 

 

ӛміріндегі маңызы туралы, 

табиғатпен қарым-қатынас 

барысында денсаулықты 

нығайтуды, табиғатты 
сақтауда жауапкершілікті 
сезіне білу. 
Музыка 
Лирикалық, вальс 
ырғағындағы баяу 
әуендерді қабылдау, әннің 
(шығарманың) сипатына 
сәйкес би қимылдарын 
орындай білу, әннің 
қарқынының ӛзгеруін 
байқау, шығармаларды 
сипаттай білу. 

мимикасын беру 

Серуенге дайындық Серуенге ойын 

құралдарын 
дайындау. 

 Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 
ынталандыру. 

 Серуенге ойын құралдарын 

дайындау. 

Серуен Картотека №8  Картотека № 9  Картотека №10 

Серуеннен оралу Дидактикалық ойын 

«Атын атап бер» 

Мақсаты: түсті 

қабылдауды және 

қолдың ұсақ 

моторикасын 

дамыту Үлкен және 

кішкентай домалақ 

заттарды жасауды 

дамыту. 

Қатырма 

қағазға 

бедерлеу 

тәсілін 

орындау. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық 
іс әрекет, 

бейнелеу іс- 

 «Табиғатта қандай 

ӛзгерістер болды?» 

Мақсаты: 

Балаларға жыл мезгілдерін 

қайталату. Жанды және 

жансыз табиғат туралы 

түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас іс –әрекеті, 

танымдық іс- әрекет, зерттеу 

іс-әрекеті 

 Отаным менің Қазақстан 

Мәңгілік сенімен 

мақтанам 

Саяңда жүрсем әрдайым 

Күлімдеп жүрем бақ 

табам. 

(Ӛлеңді жаттау) 

Мақсаты: 

Ӛлең арқылы туған елге, 

жерге деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру, Отанды, 

елді қорғауға 

тәрбиелеу. 

Кӛркем әдебиет 



Әрекеті 

Түскі ас Бата 

беру 

Дастарханымы

з майлы, 

Кӛңіліміз 

жайлы болсын. 

Ӛміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл 

болсын! 

 Ас ішер алдында қолыңды 

жуу керек. 

 Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Күндізгі ұйқы «Әлди –

әлди 

ұйықтайғо

й» 

 «Бесік жырын» тыңдату  «Әлди –әлди ұйықтайғой» 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Қыз балалардың 

шаштарын 

тарауға үйрету. 

(ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі 

және ұсақ 

моториканы 
дамыту) 

 Қолдарын жуу, құрғатып 

сүрту, сүлгіні ӛз орнына 

іліп қоюды үйрету. 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар). 

 Ӛз орындарында отырып 
керілу, тыныстау 

жаттығуларын жасату. 

Ригалық әдіс бойынша 

сауықтыру. (дене 

жаттығулар мен белсенді 

қимылдар) 

Бесін ас Бата 

беру 

Дастарханың 
бай болсын. 

Қазан-ошағың 

май болсын. 

Тӛрт түлігің 
сай болсын. 

Кӛңілің толып 

жай болсын! 

 Тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру. 

 Бата беру 

Дастарханымыз майлы, 

Кӛңіліміз жайлы болсын. 

Ӛміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл болсын! 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

«Мен жасай аламын» 

еркін тақырып. 

Мақсаты: Түрлі-

түсті бояуларды 

қолдана отырып 

сурет салуға 

 Суреттік боямалар 

«Мекенін тап» 

Мақсаты: Балалар суретті 

таза бояп, туған жеріндегі 

жан-жануарлардың 

мекендерімен таныса 

 «Жұлдызша» 

Мақсаты: Балаларға 

жұлдызшаны мүсіндеуге 

үйрету. 

Ермексазбен жұмыс жасау 

дағдыларын қалптастыру. 



бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

үйрету. 

Эстетикалық 

талғамдарын 

дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық 
іс әрекет, 

бейнелеу іс- 
Әрекеті 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс әрекет, 
бейнелеу іс-әрекеті 

Саусақ моторикасын 

дамыту. 

Мүсіндеу 
Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу іс-әрекеті 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Мақал- мәтел. 

Тұлпар - құлыннан, 

Батыр- баладан. «Мені 

қайтала» 

дидактикалық ойын 

Мақсаты: 

ересектердің сӛзін 

қайталай отырып, 

сӛздік қорын молайту, 

тілін жаттықтыру. 

Жеке баламен 

жұмыс. Қылқаламмен 

жұмыс. Қылқаламды 

ұстап суретті бояуға 

үйрету Т.Айсұлтан 

 Мақал мәтел 

Жау жоқта – батыр кӛп, 

Дау жоқта – ақыл кӛп. 

«Түстес ыдысқа сал» 

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: түрлі-түсті 

тастарды теріп алып, 

түстес ыдысқа салу 

арқылы саусақ қимылын 

жетілдіру, бір-бірімен 

байланысты тура және кері 

әрекеттерді орындауға 

үйрету. 

Жеке баламен жұмыс. 

Сиқырлы қарындаштар. 
Түрлі түсті 

қарындаштармен сурет 

бояту, түстердің атауын 

атау. 

Исмайл 

 Мақал- мәтел. 

Ақынның хаты ӛлмейді, 

Батырдың аты ӛлмейді. 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын. 

Мақсаты: Алақанына 

сиятын кӛлемдегі 

сақиналарды кӛлденеңінен 

жіпке тізу арқылы қол 

қимылын, саусақ бұлшық 

етін дамыту. 

Жеке баламен жұмыс. 

Үш бӛліктен тұратын 

суреттерді құрастыру. 

Б.Нұрсұлтан 

Серуенге дайындық Сыртқы киімдерін 

ауыстырып 

киюді қадағалау. 

 Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

 Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Серуен Картотека №8  Картотека № 9  Картотека №10 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Кеңес: 
«Үйде 

балаңыздың ӛзіне-

 Ата-анаға: 
«Балаңызды киіндірген 

кезде киімдердің түстерін 

 Ата-анаға: 
«Демалыс күндері 

балаңызбен ойнайсыз ба? 



ӛзі қызмет 

кӛрсетуіне қандай 
жағдай жасайсыз?». 

айтып отырасыз ба? 

 

 

 

Әдіскер: Туримбетова Г.К. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

             Білім беру ұйымы  ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 
Топ «Қарлығаш» мектепалды тобы 

Балалардың жасы 5 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі 13-17 мамыр 2024 жыл 3-апта 

Күн тәртібінің 

кезеңдері 

Дүйсенбі  

13.05.24ж 

Сейсенбі  

14.05.24ж 

Сәрсенбі  

15.05.24ж 

Бейсенбі  

16.05.24ж 

Жұма  

17.05.24ж 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы кӛңіл 

күймен қарсы алу. 

«Жұбын тап» ойыны: 

Мақсаты: 

Ұйымшылдықпен, 

шығармашылықпен 

ойлана ойнай білуге 

үйрену. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті 

Дидактикалық 

ойын: 

«Не жетпейді?» 
Мақсаты: Ағаштың бір 

бӛлшегі 

жетпейтін суреттерді 

кӛрсететіп, себебін, 

қалай күту керектігін 

түсіндіру. 

«Табиғатым тамаша» 

Мақсаты: Балаларға 
табиғат туралы түсінік 

беру. 

Кӛркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

«Кӛктем кӛрінісі» 

Мақсаты: кӛктемгі 

табиғатты қатты 

картоннан қиып 

құрастыруға үйрету. 

Баланың ойлау және 

сӛйлеу қабілеттерін 

одан әрі дамыту. 

Құрастыру 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

«Гүл» 

Мақсаты: Балаларға 

ермексазды пайдаланып 

отырып құмырадағы 

гүлді құсын мүсіндеп 

үйрету. 

Мүсіндеу 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 
жӛнінде кеңес беру 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, сол 

қалпында сӛзсіз 

қабылдап жақсы 

кӛретініңізді сездіріңіз. 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер) 

«Керісінше айт» 

(жылдам-баяу) 

Мақсаты: Балаларды 

қарсы мағыналы сқздерді 

тауып айтуға 

үйрету, ойлау 

қабілеттерін 

дамыту. 

Қазақ тілі 

«Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты: Балаларға 
екі суреттің немесе 

заттың 

айырмашылығын таба 

білуге. 

Қазақ тілі 

Жер, су, ауа 

Мақсаты:балаларға бері 

лген тапсырманы 

тез шешуге,жылдам жауа 

п беруге,жерде ,ауада,суд 

а не болатынны дұрыс 

айтуға тӛселдіру,қоршаға 

н ортағақамқорлық сезіме 

н тәрбиелеу. 

Қоршаған ортамен 

«Кімге қанша?» 

Мақсаты: реттік 

санауды бекіту, 

қимылдарды санау. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды сызып 

қосуға үйрету. 

Логикалық ойларын, 

есте сақтау қабілеттерін 

дамыту.. 

«Жеміс ағашы» 

Мақсаты: Балаларға 

жеміс ағашы туралы 

түсінік беру. Олардың 

адам ағзасына пайдасы 

туралы ұғымдарын 

кеңейту. Жеміс ағашын 

жапсыруға үйрету. 

Жапсыру 
Шығармашылық іс әрекет, 



танысу 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті, танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

Математика негіздері 

Танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекет 

бейнелеу іс- әрекеті 

Таңертеңгі жаттығу Кешенді жаттығу 

Қ.Р мемлекеттік 

әнұранын айту. Музыка 

әуенімен таңертеңкілік 

жаттығулар кешені 

Кешенді жаттығу 

Қ.Р мемлекеттік 

әнұранын айту. 

Музыка әуенімен 

таңертеңкілік 
жаттығулар кешені 

Кешенді жаттығу 
Қ.Р мемлекеттік 

әнұранын айту. 

Музыка әуенімен 

таңертеңкілік жаттығулар 

кешені 

Кешенді жаттығу 

Қ.Р мемлекеттік 

әнұранын айту. Музыка 

әуенімен таңертеңкілік 

жаттығулар кешені 

Кешенді жаттығу 
Қ.Р мемлекеттік 

әнұранын айту. 

Музыка әуенімен 

таңертеңкілік жаттығулар 

кешені 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

«Таза қолдар» 

Балалардың назарын 
тағамға аудару. 

Мәдениетті тамақтануға 

баулу бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ- 

жауап 

Нан қиқымын 
шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті 

Ойын-жаттығу 

«Таза қолдар» 

Балалардың назарын 
тағамға аудару. 

Мәдениетті 
тамақтануға баулу 

бойынша жеке жұмыс, 

әдеп ережесі 

«Ас адамның арқауы» 
Мақсаты: Балаларға 

аспазшының жұмысымен 
таныстыру,сұрақ-жауап 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

«Қағаз бетінде 

бағдарлау» 

Мақсаты: Заттармен 

шаманы салыстыруға 

және айырмашылығын 

ажырата білуге, кеңістікті 

дұрыс бағыттай білуге, 

заттың кӛлем, пішін, 

түсін ажырата білуге 

үйрету. 

Математика 

негіздері Танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекет 

«Құмырадағы гүл» 

Мақсаты: Балаларға 

құмырадағы гүлді 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 

тәрбиелеу, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 
үйрету. 
Жапсыру 
Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

«Теңін тап» 
Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

«Д дыбысы» 

Мақсаты: «Д» 

дыбысының дұрыс 

дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, 

ойын арқылы ойлау 

қабілетін дамыту; 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға 

үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет 

«Жеміс ағашы» 

Мақсаты: Балаларға 

жеміс ағашы туралы 

түсінік беру. Олардың 

адам ағзасына пайдасы 

туралы ұғымдарын 

кеңейту. Жеміс ағашын 

жапсыруға үйрету. 

Жұмысты ұқыпты 

орындауға, түрлі-

түсті қағазбен, 

желіммен жұмыс 

жасай білуге үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

Сӛйлеуді дамыту 

Негізгі ойды дұрыс 

жеткізе білу, монологты 

Сауат ашу негіздері 

Буындардан сӛздер 

құрастыруға (ауызша) 

үйрету. 

Қазақ тілі 

Жаз мезгілінің 

ерекшелігін қазақша 

айтуға үйрету. Жаз 

Сауат ашу 

негіздері 

Буындардан сӛздер 
құрастыруға 

Сауат ашу негіздері 
Буындардан сӛздер 
құрастыруға (ауызша) 

үйрету. 



іс-әрекет байланыстырып құра 

білу, әңгімені бірізді 

айту, шағын логикалық 

және хабарлау 

сипатындағы әңгімелерді 

құрастыру.  

Математика 

негіздері 

Нүктелерді, 

ӛрнектерді салуға, тік 

және кӛлбеу 

таяқшаларды, қисық 

және қиғаш сызықтарды 

дәптердің тор кӛзінде 

сызуға үйрету. 

Қазақ тілі 

Жаз мезгілінің 

ерекшелігін қазақша 

айтуға үйрету. Жаз 

айларын қазақша айта 

білу, қазақ тіліндегі 

сӛздер мен сӛйлемдерді 

түсінуді және қолдануды 

үйрету. 

Дене шынықтыру 

Сауықтыру-шынықтыру 

шаралары 

Жергілікті шаралардың 

температурасын біртіндеп 

тӛмендете отырып, 

қарапайым су шараларын 

ӛз бетінше жүргізуге 

дағдыландыру, балалардың 

денсаулықтарын, 

шынықтыру құралдарының 

әсерлеріне бейімделу 

деңгейін ескеріп, қарама-

қарсы температурадағы 

сумен шайыну, таңертеңгі 

Музыка 

Лирикалық, вальс 

ырғағындағы баяу 

әуендерді қабылдау, 

әннің (шығарманың) 

сипатына сәйкес би 

қимылдарын орындай 

білу, әннің қарқынының 

ӛзгеруін байқау, 

шығармаларды сипаттай 

білу 

Жапсыру 

Қайшы мен желімді 

дұрыс қолдану. Еңбек 

қауіпсіздігі мен жеке 

гигиена ережелерін 

сақтауды үйрету. 

Математика 

негіздері Нүктелерді, 

ӛрнектерді салуға, 

тік және кӛлбеу 

таяқшаларды, қисық 

және қиғаш 

сызықтарды 

дәптердің тор кӛзінде 

сызуға үйрету. 
 

айларын қазақша 

айта білу, қазақ 

тіліндегі сӛздер мен 

сӛйлемдерді түсінуді 

және қолдануды 

үйрету. 

Дене шынықтыру 

Сауықтыру-шынықтыру 

шаралары 

Жергілікті шаралардың 

температурасын біртіндеп 

тӛмендете отырып, 

қарапайым су шараларын 

ӛз бетінше жүргізуге 

дағдыландыру, балалардың 

денсаулықтарын, 

шынықтыру құралдарының 

әсерлеріне бейімделу 

деңгейін ескеріп, қарама-

қарсы температурадағы 

сумен шайыну, таңертеңгі 

жаттығуды орындауға 

қызығушылық тудыру, 

дене бітімін қалыптастыру 

және аяқтың ӛкшелерін 

нығайту. 

Қоршаған ортамен 

танысу Қарапайым 

экологиялық ұғымдарды, 

адамның табиғаттың бір 

бӛлігі екендігін және оны 

қорғау, сақтау керек 

екендігін, күн мен 

ауаның адам, жануарлар 

мен ӛсімдіктер ӛміріндегі 
маңызы туралы, 
табиғатпен қарым- 
қатынас барысында 
денсаулықты нығайтуды, 

(ауызша) үйрету. 

Сӛйлеуді дамыту 

Негізгі ойды дұрыс 

жеткізе білу, 

монологты 

байланыстырып құра 

білу, әңгімені бірізді 

айту, шағын логикалық 

және хабарлау 

сипатындағы 

әңгімелерді құрастыру. 

Дене шынықтыру 

Сауықтыру-шынықтыру 

шаралары 

Жергілікті шаралардың 

температурасын біртіндеп 

тӛмендете отырып, 

қарапайым су шараларын 

ӛз бетінше жүргізуге 

дағдыландыру, 

балалардың 

денсаулықтарын, 

шынықтыру 

құралдарының әсерлеріне 

бейімделу деңгейін 

ескеріп, қарама-қарсы 

температурадағы сумен 

шайыну, таңертеңгі 

жаттығуды орындауға 

қызығушылық тудыру, 

дене бітімін 

қалыптастыру және 

аяқтың ӛкшелерін 

нығайту. 

Кӛркем әдебиет 

қойылымдағы ӛзінің 

рӛлін мәнерлі дербес 

орындау 

Математика негіздері 

Нүктелерді, ӛрнектерді 

салуға, тік және кӛлбеу 

таяқшаларды, қисық және 

қиғаш сызықтарды 

дәптердің тор кӛзінде 

сызуға үйрету. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарапайым экологиялық 

ұғымдарды, адамның 

табиғаттың бір бӛлігі 

екендігін және оны 

қорғау, сақтау керек 

екендігін, күн мен ауаның 

адам, жануарлар мен 

ӛсімдіктер ӛміріндегі 

маңызы туралы, 

табиғатпен қарым- 

қатынас барысында 

денсаулықты нығайтуды, 

табиғатты сақтауда 

жауапкершілікті сезіне 

білу. 

Кӛркем әдебиет 

қойылымдағы ӛзінің 

рӛлін мәнерлі дербес 

орындау. 

 



жаттығуды орындауға 

қызығушылық тудыру, 

дене бітімін қалыптастыру 

және аяқтың ӛкшелерін 

нығайту. 

 

табиғатты сақтауда 
жауапкершілікті сезіне 
білу. 
Музыка 

Лирикалық, вальс 

ырғағындағы баяу 

әуендерді қабылдау, әннің 

(шығарманың) сипатына 

сәйкес би қимылдарын 

орындай білу, әннің 

қарқынының ӛзгеруін 

байқау, шығармаларды 

сипаттай білу. 

 

Серуенге дайындық Балалалардың серуенге 

деген 

қызығушылықтарын 
туғызу. 

Серуенге ойын 
құралдарын дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуенге ойын 
құралдарын дайындау. 

Серуенге ойын 
құралдарын дайындау. 
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Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

«Жеміс ағашы» 

Мақсаты: Балаларға 

жеміс ағашы туралы 

түсінік беру. Жеміс 

ағашын жапсыруға 

үйрету. Жұмысты 

ұқыпты орындауға, түрлі- 

түсті қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Құрастыру 

Жапсыру 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Кім жылы сумен жуынса- 

ӛте жақсы сол бала. Кім 

салқын сумен жуынса – 

батыр бала ол бала. Ал 

егерде ол жуынбаса – 

ештене деп аталмайды ол 

бала. 

«Апта күндері» 

Мақсаты: 

Балаларға апта күндерін 

қайталату. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

«Жайлауда» 

Мақсаты: 

Жайлау туралы түсінік 

беру. Жайлау жазда мал 

жайлайтын орын екенін 

айтып, түсініктерін 

кеңейту. 

Үлкен және кішкентай 

домалақ заттарды 

жасауды дамыту. 

Қатырма қағазға 

бедерлеу тәсілін 

орындау. 

Мүсіндеу 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

«Кӛктем» 

(Ӛлеңді жаттау) 

Мақсаты: 
Ӛлең арқылы туған 

елге,табиғатқа 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру, Отанды, елді 

қорғауға тәрбиелеу. 

Кӛркем әдебиет 

Түскі ас Ас мәзірімен таныстыру. Тағамды асықпай жеу Ас ішер алдында Бата беру Тағамды асықпай жеу 



Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

керек. қолыңды жуу керек. Дастарханымыз 

майлы, 

Кӛңіліміз жайлы 

болсын. 

Ӛміріңе не тілесең, 
Тілегің қабыл болсын! 

керек. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 
аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 
ұйықтайғой» 

«Бесік жырын» тыңдату «Әлди –әлди 
ұйықтайғой» 

«Әлди –әлди 
ұйықтайғой» 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Қолдарын жуу, 

құрғатып сүрту, сүлгіні 

ӛз орнына іліп қоюды 

үйрету. (мәдени- 

гигиеналық 

дағдылар). 

Қыз балалардың 

шаштарын тарауға 

үйрету. (ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту) 

Ӛз орындарында отырып 

керілу, тыныстау 

жаттығуларын жасату. 

Ригалық әдіс бойынша 

сауықтыру. (дене 

жаттығулар мен 
белсенді қимылдар) 

Киімдерін реттілікпен 

ӛздігінен киіну. 

Түймелерін қадау, 

сырмаларын сыру, аяқ 

киімдерін дұрыс киюді 

үйрету. 

Қолдарын жуу, 

құрғатып сүрту, сүлгіні 

ӛз орнына іліп қоюды 

үйрету. (мәдени- 

гигиеналық 

дағдылар). 

Бесін ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Бір- біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 
Тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру. 

Бата беру 

Дастарханың бай 
болсын. 

Қазан-ошағың май 

болсын. 

Тӛрт түлігің сай 

болсын. 

Кӛңілің толып жай 
болсын! 

Бата беру 

Дастарханымыз майлы, 
Кӛңіліміз жайлы 

болсын. 

Ӛміріңе не тілесең, 
Тілегің қабыл болсын! 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер) 

«Сол жақта – оң жақта» 

Мақсаты: Қағаз 

парағының оң жағын 

және сол жағын ажырата 
білу және кеңістікті 
бағдарлай білуін (оң 
жақта-сол жақта), 
жетілдіру, есте сақтау 
қабілеттерін арттыру. 
Математика негіздері 

Танымдық-қимылды 

ойын: 

«Жәндіктердің 

қимылы» Мақсаты: 

Балалар жәндіктердің 

қимылын салып, санай 

алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, 

танымдық іс-

әрекет, 

зерттеу іс- 

әрекеті 

Суреттік боямалар 

Қайсысы қайда 

тіршілік етеді 

Мақсаты:жануарларды 

ұ қсас белгілеріне қарай 

табу,олардың меке н-

жайын анықтау. 

 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

«Кӛктемгі табиғат» 

Мақсаты: Балаларға 

кӛктемнің табиғатты 

туралы білімдерін 

кеңейту. Түрлі-түсті 

қолдана отырып ағашты 

сәндеуге үйрету. 

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 

«Ағаш отырғызған 

бала» 

Мақсаты: Балаларға 
кӛктем мезгілінді 

ағаштар, гүлдер егу керек 

екенін түсіндіру. Ағашты 

мүсіндеуге 

үйрету.Ермексазбен 

жұмыс жасау дағдыларын 

қалптастыру. Саусақ 

моторикасын дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 



әрекеті 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Мақал-мәтел. 

Тау кезеңсіз болмас, 

Ӛлке ӛзенсіз болмас. 

Дидактикалық ойын 

«Телефон» 

мақсаты:Естіген 

сӛзді екінші балаға 

бұлжытпай 

жеткізуге дағдыландыру, 

диалогты сӛйлеуді 

жетілдіру арқылы сӛздік 

қорын молайту. 

 

Жеке баламен жұмыс. 

Ертегі оқу. Суретпен 

жұмыс 

Исмайл 

Тақырыбы: «Кӛктемгі 

табиғатқа бақылау» 

Мақсаты: Кӛктемгі 

табиғат құбылысы 

ерекшеліктеріне 

бақылау жасау. 

«Түстес жапырақ 

тарды топтастыр» 

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: қызыл, 

сары, жасыл, кӛкке 

боялған біртекті 

заттарды табуға 

үйретуді жалғастыру. 

Жеке баламен 

жұмыс. 

Суретке қарап отырып 

әңгіме құрастыру. 

Инабат 

Жаңылтпаш жаттау. 

Доп теп, дӛптеп. 

«Күлтелерді 

топтастыр» 

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: түрлі-түсті 

гүлдердің күлтелерін 

теріп алып, түстес 

ыдысқа салу арқылы 

саусақ қимылын 

жетілдіру, бір-бірімен 

байланысты тура және 

кері әрекеттерді 

орындауға үйрету. 

Жеке баламен жұмыс. 

Сиқырлы қарындаштар. 

Түрлі түсті 

қарындаштармен сурет 

бояту, түстердің атауын 

атау.Т.Айсұлтан 

Мақал- мәтел. 
Кӛлдің кӛркі құрақ, 

Таудың кӛркі бұлақ. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын 

Мақсаты: 

ересектердің сӛзін 

қайталай отырып, 

сӛздік қорын молайту, 

тілін жаттықтыру. 

Жеке баламен жұмыс. 

Қылқаламмен жұмыс. 

Қылқаламды ұстап 

суретті бояуға үйрету. 

Б.Нұрсұлтан 

Мақал- мәтел. 
Жаз сайға қонба, 

Қыс қырға қонба. 

«Әдемі сақина» 

дидактикалық ойын. 

Мақсаты: Саусақтарына 

сиятын кӛлемдегі 

сақиналарды 

кӛлденеңінен жіпке тізу 

арқылы қол қимылын, 

саусақ бұлшық етін 

дамыту. 

Жеке баламен жұмыс. 

Үш бӛліктен тұратын 

суреттерді құрастыру. 
Диас 

Серуенге дайындық Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 
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Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес: 
«Балаңызды сӛйлеуге 

үйрету үшін үй 

жағдайында не істей 
аласыз?». 

Психологтың кеңесі: 
«Балаңыз балабақшаға 

келгісі келмей жыласа 

не істер едіңіз» 

Ата-анаға: 
«Балаңызды киіндірген 

кезде киімдердің түстерін 

айтып отырасыз ба? 

Кеңес: 
«Үйде балаңыздың 

ӛзіне-ӛзі қызмет 

кӛрсетуіне қандай 
жағдай жасайсыз?». 

Ата-анаға: 
«Демалыс күндері 

балаңызбен ойнайсыз ба? 

 

                                           Әдіскер: Туримбетова Г.К. 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 
 

             Білім беру ұйымы  ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 
Топ «Қарлығаш» мектепалды тобы 

Балалардың жасы 5 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі 20-24 мамыр 2024 жыл 4-апта 

Күн тәртібінің 

кезеңдері 

Дүйсенбі 

 20.05.24ж 

Сейсенбі 

21.05.24ж 

Сәрсенбі 

22.05.24ж 

Бейсенбі  

23.05.24ж 

Жұма  

24.05.24ж 

Балаларды 

қабылдау 

Дидактикалық ойыны 

«Шаршы құрастыр» 

Мақсаты: Балаларды 

бӛлшектерден бүтін бір 

зат құрастыруға үйрету. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

«Гүл отырғызу» 

Мақсаты: Гүл туралы 

түсінік беру. 

Тақпақ 

Гүл ӛсірсең терлеп. 

Мұның аты еңбек Кесте 

тіксең зерлеп Мұның аты 

еңбек. 

Қырға шықсаң ӛрлеп 

Мұның аты еңбек 

Қиындықтың бәрін Еңбек 

қана жеңбек. 

Кӛркем әдебиет 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті 

Балаларды жақсы кӛңіл 

күймен қарсы алу. 

«Қазақтың ұлттық 

киімдері» 

Мақсаты: Қазақтың 

ұлттық киімдері туралы 

түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті 

«Тәрбиеші апайлар» 

тақпағын мәнерлеп оқу. 

Мақсаты: Тақпағын 

қайталай отырып 

апайларын жақсы кӛре 

алады. 

Кӛркем әдебиет 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті 

«Торғай» 

Мақсаты: Балаларға 

ермексазды пайдаланып 

отырып құсты мүсіндеп 

үйрету. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 
Балалардың тазалығы 

жӛнінде кеңес беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін емес, 

сол қалпында сӛзсіз 

қабылдап жақсы 
кӛретініңізді сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер) 

«Артығын тап.» Ойын 

мақсаты: Тіл 
байлықтарын, сӛздік 

қорларын молайту. 

Тапқырлық қабілеттерін 

дамытып, ойынға деген 

қызығушылықтарын 

дамыту. 
Қазақ тілі 

дидактикалық ойын. 

«Дыбыстар қайда 

орналасқан». 
Ойын мақсаты: 

Дауысты 
дыбыстарды 

ажырата білуге 
үйрету. Қазақ тілі 

«Жыл мезгілдері» 

Мақсаты: Балаларға 
жыл мезгілдері жайлы 

жалпы түсінік 

беру. Жыл 

мезгілдерінің 

құбылыстарына 

сипаттама беру. 

Қоршаған ортамен 

«Кім бірінші атайды? 

Мақсаты: Заттарды 
санау, жылдам ойлау 

дағдыларын дамыту. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды сызып 

қосуға үйрету. 

Логикалық ойларын,есте 

сақтау қабілеттерін 

«Кӛбелек» 

Мақсаты: Балаларға 

кӛбелек туралы түсінік 
беру. Кӛбелекті 

жапсыруға үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 



танысу 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс- 
әрекеті 

дамыту. 
Математика негіздері 
Танымдық іс-әрекет, 
зерттеу іс-әрекет 

Таңертеңгі 

жаттығу 

Кешенді жаттығу 

Қ.Р мемлекеттік 

әнұранын айту. Музыка 

әуенімен таңертеңкілік 

жаттығулар кешені 

Кешенді жаттығу 

Қ.Р мемлекеттік 

әнұранын айту. Музыка 

әуенімен таңертеңкілік 

жаттығулар кешені 

Кешенді жаттығу 

Қ.Р мемлекеттік 

әнұранын айту. 

Музыка әуенімен 

таңертеңкілік 
жаттығулар кешені 

Кешенді жаттығу 

Қ.Р мемлекеттік 

әнұранын айту. Музыка 

әуенімен таңертеңкілік 

жаттығулар кешені 

Кешенді жаттығу 

Қ.Р мемлекеттік 

әнұранын айту. 

Музыка әуенімен 

таңертеңкілік 
жаттығулар кешені 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

«Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті тамақтануға 

баулу бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сӛйлемеймін, 

құлағыммен тыңдаймын» 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Ойын-жаттығу 

«Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті тамақтануға 

баулу бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сӛйлемеймін, 

құлағыммен 
тыңдаймын» 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 

Ұйымдастырылға 

н іс-әрекетке 
дайындық 

Ӛткенді қайталау. Ӛткенді қайталау. Ӛткенді қайталау. Ӛткенді қайталау. Ӛткенді қайталау. 

Білім беру 

ұйымының 
кестесі бойынша 
ұйымдастырылға н 
іс-әрекет 

Сӛйлеуді дамыту. 

Ойыншықтарды, 

заттарды, сюжеттік 

суреттер, табиғат 

құбылыстарын 

сипаттауда заттар мен 

нысандардың 

ерекшеліктерін білдіретін 

сӛздерді дұрыс таңдау, 

сын есімдер мен 

үстеулерді қолдану. 

Ӛткенді қайталау. 

Математика негіздері 

Нүктелерді, ӛрнектерді 

Сауат ашу негіздері 

Буындардан сӛздер 

құрастыруға (ауызша) 

үйрету. 

Ӛткенді қайталау.  

Музыка 

Музыка тыңдау. 

Қазақ халық аспаптары:  

домбыра мен қобыз үнінің 

тембрлік ерекшеліктерімен, 

«күй» жанрымен,  

күйші-композиторлар: 

Құрманғазы, Қорқыт, 

Тәттімбет, Дина 

Қазақ тілі 

Мен не білемін және 

не істей аламын? Ӛткен 

тақырыптарды 

қайталап, алған 

білімдерін 

тиянақтау. 

Ауызекі сӛйлеу 

белсенділігін 

арттыру. 

Ӛткенді қайталау. 

Дене шынықтыру 

Спорттық жаттығулар  

Велосипед, самокат 

Сауат ашу негіздері 
Буындардан сӛздер 
құрастыруға (ауызша) 
үйрету. 
Ӛткенді қайталау  

Сӛйлеуді дамыту 

Ойыншықтарды, 

заттарды, сюжеттік 

суреттер, табиғат 

құбылыстарын 

сипаттауда заттар мен 

нысандардың 

ерекшеліктерін 

білдіретін сӛздерді 

Сауат ашу негіздері 
Буындардан сӛздер 

құрастыруға 
(ауызша) үйрету. 

Ӛткенді қайталау 

Математика негіздері 

Нүктелерді, ӛрнектерді 

салуға, тік және кӛлбеу 

таяқшаларды, қисық 

және қиғаш 

сызықтарды дәптердің 

тор кӛзінде сызуға 

үйрету. 

Ӛткенді қайталау. 



салуға, тік және кӛлбеу 

таяқшаларды, қисық және 

қиғаш сызықтарды 

дәптердің тор кӛзінде 

сызуға үйрету. 

Ӛткенді қайталау. 

Қазақ тілі 

Мен не білемін және не 

істей аламын? Ӛткен 

тақырыптарды қайталап, 

алған білімдерін 

тиянақтау. Ауызекі 

сӛйлеу белсенділігін 

арттыру. 

Ӛткенді қайталау. 

Дене шынықтыру 

Спорттық жаттығулар  

Велосипед, самокат тебу. 

Шеңбер бойымен және 

тура жолмен ӛз бетінше 

екі дӛңгелекті велосипед 

тебу. Оңға және солға 

бұрылу. 
 

Нұрпейісова, Дәулеткерей 

Шығайұлы, Ықылас 

Дүкенұлы 

шығармаларымен 

таныстыру. 

Құрастыру. 

Жазық қағаз пішіндерді 

кӛлемді пішіндерге 

ӛзгерту, жұмыс орнында 

қауіпсіздік ережелерін 

сақтауды меңгерту. 

Ӛткенді қайталау. 

Математика негіздері 

Нүктелерді, ӛрнектерді 

салуға, тік және кӛлбеу 

таяқшаларды, қисық және 

қиғаш сызықтарды 

дәптердің тор кӛзінде 

сызуға үйрету. 

Ӛткенді қайталау.  

 

тебу. Шеңбер бойымен 

және тура жолмен ӛз 

бетінше екі дӛңгелекті 

велосипед тебу. Оңға 

және солға бұрылу.  

Қоршаған ортамен 

танысу 

Күн мен ауаның адам, 
жануарлар мен 

ӛсімдіктер ӛміріндегі 
маңызы туралы, 
табиғатпен қарым- 

қатынас барысында 
денсаулықты нығайтуды, 
табиғатты сақтауда 

жауапкершілікті сезіне 
білу. Ӛткенді қайталау. 

Музыка 

Музыка тыңдау. 

Қазақ халық аспаптары:  

домбыра мен қобыз үнінің 

тембрлік 

ерекшеліктерімен, «күй» 

жанрымен,  

күйші-

композиторлар: 

Құрманғазы, Қорқыт, 

Тәттімбет, Дина 

Нұрпейісова, 

Дәулеткерей 

Шығайұлы, Ықылас 

Дүкенұлы 

шығармаларымен 

таныстыру. 

дұрыс таңдау, сын 

есімдер мен үстеулерді 

қолдану. 

Ӛткенді қайталау. 

Дене шынықтыру 

Спорттық жаттығулар  

Велосипед, самокат тебу. 

Шеңбер бойымен және 

тура жолмен ӛз бетінше екі 

дӛңгелекті велосипед тебу. 

Оңға және солға бұрылу. 

Кӛркем әдебиет 

қойылымдағы ӛзінің 

рӛлін мәнерлі дербес 

орындау. 

Ӛткенді қайталау. 

 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Күн мен ауаның адам, 

жануарлар мен 

ӛсімдіктер ӛміріндегі 

маңызы туралы, 

табиғатпен қарым- 

қатынас барысында 

денсаулықты 

нығайтуды, табиғатты 

сақтауда 

жауапкершілікті сезіне 

білу. Ӛткенді қайталау.  

Кӛркем әдебиет 

қойылымдағы ӛзінің 

рӛлін мәнерлі дербес 

орындау. 

Ӛткенді қайталау. 

Серуенге 

дайындық 

Балалалардың серуенге 

деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 



Серуен Картотека № 16 Картотека №17 Картотека №18 Картотека №19 Картотека №20 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

«Кӛбелек» 

Мақсаты: Балаларға 

кӛбелектер туралы 

түсінік беру. Кӛбелекті әр 

түрлі фигуралардан қиып 

жапсыруға 

дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Балалардың саппен топқа 

оралуы, сапта екі-екіден 

жүру. 

«Пішінді құрастыр.» 

Ойын мақсаты: Түстер 
мен пішіндер арқылы 

құрастырып үйрету. Есте 

сақтау, кӛру, ажырату 

қабілеттерін дамыту. 

Құрастыру 

Жапсыру 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Кім жылы сумен 

жуынса-ӛте жақсы сол 

бала. Кім салқын сумен 

жуынса –батыр бала ол 

бала. Ал егерде ол 

жуынбаса –ештене деп 

аталмайды ол бала. 

«Апта күндері» 

Мақсаты: Апта 

күндерін қайталау 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті 

«Үй жануарлары» 

Ойын мақсаты: Үй 

жануарларының дене 

мүшелерін атауға, 

ажыратуға үйрету. 

Үлкен және кішкентай 

домалақ заттарды 

жасауды дамыту. 

 
Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

«Атамекен» 

(Ӛлеңді жаттау) 

Мақсаты: 
Ӛлең арқылы туған 

елге, жерге деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру,Отанды, елді 

қорғауға тәрбиелеу. 

Кӛркем әдебиет 

Түскі ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, олардың 

адам денсаулығына 

пайдасын айту, 

тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 
қалыптастыру. 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Бата беру 

Дастарханымыз майлы, 

Кӛңіліміз жайлы 

болсын. 

Ӛміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл болсын! 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Бесік жырын» тыңдату «Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Қолдарын жуу, 

құрғатып сүрту, сүлгіні 

ӛз орнына іліп қоюды 

үйрету. (мәдени- 

гигиеналық 

дағдылар). 

Қыз балалардың 

шаштарын тарауға 

үйрету. (ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту) 

Ӛз орындарында 

отырып керілу, 

тыныстау 

жаттығуларын жасату. 

Ригалық әдіс бойынша 

сауықтыру. (дене 

жаттығулар мен 

белсенді қимылдар) 

Киімдерін реттілікпен 
ӛздігінен киіну. 

Түймелерін қадау, 

сырмаларын сыру, аяқ 

киімдерін дұрыс киюді 

үйрету. 

Қолдарын жуу, 

құрғатып сүрту, сүлгіні 

ӛз орнына іліп қоюды 

үйрету. (мәдени- 

гигиеналық 

дағдылар). 

Бесін ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Бір- біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 
Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

Бата беру 

Дастарханың бай 
болсын. 

Бата беру 

Дастарханымыз майлы, 
Кӛңіліміз жайлы 



отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Қазан-ошағың май 

болсын. 

Тӛрт түлігің сай болсын. 

Кӛңілің толып жай 

болсын! 

болсын. 

Ӛміріңе не тілесең, 
Тілегің қабыл болсын! 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Кеңістікте бағдарлау. 

Кім қайда орналасқан?» 

Мақсаты: кеңістікте 

бағдарлау қабілеттерін 

дамыту. 

Математика негіздері 

Танымдық-қимылды 

ойын: 

«Ненің тӛлі жоқ?» 

Мақсаты: Үй 

жануарларын ажырата 

білуге, оларды тӛлдерін 

ажырата білуге, 

жануарларды күте білуге, 

қамқорлыққа ала білуге 

тәрбиелеу. Қоршаған 

ортамен таныстыру 

Қарым- қатынас іс – 

әрекеті, танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

Суреттік боямалар 

«Кім, қайда ӛмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, туған 

жеріндегі жан- 

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

«Әуе шары» 

Мақсаты: Балаларға әуе 

шары 

туралы білімдерін 

кеңейту. Түрлі-түсті 

бояуларды қолдана 

отырып әуе шарын 

сәндеуге үйрету. 

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 
Сурет салу 
Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

«Үй жануарлары» 

Ойын мақсаты: Үй 

жануарларының дене 

мүшелерін атауға, 

ажыратуға үйрету. 

Үлкен және кішкентай 

домалақ заттарды 

жасауды дамыту Саусақ 

моторикасын дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Мақал-мәтел. 

Еңбек етсең ерінбей 

Тояды қарның тіленбей. 

«Қуыршақпен 

танысайық» 

Дидактикалық ойын 

Мақсаты: 

балаларды дене бӛліктерін 

кӛрсетіп атай білуге үйрету 

Жеке баламен жұмыс. 

Ертегі оқу. Суретпен 
жұмыс 

Тақырыбы: «Жәндіктерге 
бақылау» 

Мақсаты: Жәндіктердің 

ерекшеліктеріне бақылау 

жасау. «Түстес 

сақинаны тап» 

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: қызыл, сары, 

жасыл, кӛкке боялған 

біртекті заттарды табуға 

үйретуді жалғастыру. 

Жеке баламен жұмыс. 

Суретке қарап отырып 
әңгіме құрастыру. 

Б.Нұрсұлтан 

Жаңылтпаш жаттау. 

Доп теп, дӛптеп. 

«Түстес ыдысқа сал» 

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: түрлі-түсті 

тастарды теріп алып, 

түстес ыдысқа салу 

арқылы саусақ 

қимылын жетілдіру, 

бір-бірімен байланысты 

тура және кері 

әрекеттерді орындауға 

үйрету. 

Жеке баламен жұмыс. 

Сиқырлы қарындаштар. 

Түрлі түсті 

қарындаштармен сурет 

бояту, түстердің атауын 

Мақал- мәтел. 
Кӛктемгі әрекет, күзгі 

берекет. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын 

Мақсаты: 

ересектердің сӛзін 

қайталай отырып, сӛздік 

қорын молайту, тілін 

жаттықтыру. 

Жеке баламен жұмыс. 
Қылқаламмен жұмыс. 

Қылқаламды ұстап 
суретті бояуға үйрету. 

Мақал- мәтел. 

Бір гүл кӛктем жасай 

алмайды. 
Әдемі моншақ» 

дидактикалық ойын. 

Мақсаты: Алақанына 

сиятын кӛлемдегі 

сақиналарды 

кӛлденеңінен жіпке тізу 

арқылы қол қимылын, 

саусақ бұлшық етін 

дамыту. 

Жеке баламен жұмыс. 
Үш бӛліктен тұратын 

суреттерді құрастыру. 
Исмайл 



атау. 

Т.Айсұлтан 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Серуен Картотека № 16 Картотека №17 Картотека №18 Картотека №19 Картотека №20 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес: 

«Балаңызды сӛйлеуге 

үйрету үшін үй 

жағдайында не істей 

аласыз?». 

Психологтың кеңесі: 
«Балаңыз балабақшаға 

келгісі келмей жыласа не 

істер едіңіз» 

Ата-анаға: 

«Балаңызды киіндірген 

кезде киімдердің 

түстерін айтып 

отырасыз ба? 

Кеңес: 

«Үйде балаңыздың 

ӛзіне-ӛзі қызмет 

кӛрсетуіне қандай 

жағдай 

жасайсыз?». 

Ата-анаға: «Демалыс 
күндері 
балаңызбен ойнайсыз ба? 

 

Әдіскер: Туримбетова Г.К. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 
 

             Білім беру ұйымы  ЖШС  «Бақжан» бӛбекжай-бақшасы 
Топ «Қарлығаш» мектепалды тобы 

Балалардың жасы 5 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі 27-31 мамыр 2024 жыл 1-апта 

Күн тәртібінің 

кезеңдері 

Дүйсенбі 

 27.05.24ж 

Сейсенбі 

28.05.24ж 

Сәрсенбі 

29.05.24ж 

Бейсенбі  

30.05.24ж 

Жұма  

31.05.24ж 

Балаларды 

қабылдау 

Дидактикалық ойыны 

«Шаршы құрастыр» 

Мақсаты: Балаларды 

бӛлшектерден бүтін бір 

зат құрастыруға үйрету. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

«Гүл отырғызу» 

Мақсаты: Гүл туралы 
түсінік беру. 

Тақпақ 

Гүл ӛсірсең терлеп. 

Мұның аты еңбек Кесте 

тіксең зерлеп Мұның аты 

еңбек. 

Қырға шықсаң ӛрлеп 

Мұның аты еңбек 

Қиындықтың бәрін Еңбек 

қана жеңбек. 

Кӛркем әдебиет 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті 

Балаларды жақсы кӛңіл 

күймен қарсы алу. 

«Қазақтың ұлттық 

киімдері» 

Мақсаты: Қазақтың 

ұлттық киімдері туралы 

түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті 

«Тәрбиеші апайлар» 

тақпағын мәнерлеп оқу. 

Мақсаты: Тақпағын 

қайталай отырып 

апайларын жақсы кӛре 

алады. 

Кӛркем әдебиет 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті 

«Торғай» 

Мақсаты: Балаларға 

ермексазды пайдаланып 

отырып құсты мүсіндеп 

үйрету. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 
Балалардың тазалығы 

жӛнінде кеңес беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін емес, 

сол қалпында сӛзсіз 

қабылдап жақсы 
кӛретініңізді сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер) 

«Артығын тап.» Ойын 

мақсаты: Тіл 
байлықтарын, сӛздік 

қорларын молайту. 

Тапқырлық қабілеттерін 

дамытып, ойынға деген 

қызығушылықтарын 

дамыту. 
Қазақ тілі 

дидактикалық ойын. 

«Дыбыстар қайда 

орналасқан». 

Ойын мақсаты: 
Дауысты 

дыбыстарды 

ажырата білуге 
үйрету. Қазақ тілі 

«Жыл мезгілдері» 

Мақсаты: Балаларға 
жыл мезгілдері жайлы 

жалпы түсінік 

беру. Жыл 

мезгілдерінің 

құбылыстарына 

сипаттама беру. 

Қоршаған ортамен 

«Кім бірінші атайды? 

Мақсаты: Заттарды 
санау, жылдам ойлау 

дағдыларын дамыту. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды сызып 

қосуға үйрету. 

Логикалық ойларын,есте 

сақтау қабілеттерін 

«Кӛбелек» 
Мақсаты: Балаларға 

кӛбелек туралы түсінік 

беру. Кӛбелекті 
жапсыруға үйрету. 

Жапсыру 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 



танысу 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс- 
әрекеті 

дамыту. 
Математика негіздері 
Танымдық іс-әрекет, 
зерттеу іс-әрекет 

Таңертеңгі 

жаттығу 

Кешенді жаттығу 

Қ.Р мемлекеттік 

әнұранын айту. Музыка 

әуенімен таңертеңкілік 

жаттығулар кешені 

Кешенді жаттығу 

Қ.Р мемлекеттік 

әнұранын айту. Музыка 

әуенімен таңертеңкілік 

жаттығулар кешені 

Кешенді жаттығу 

Қ.Р мемлекеттік 

әнұранын айту. 

Музыка әуенімен 

таңертеңкілік 
жаттығулар кешені 

Кешенді жаттығу 

Қ.Р мемлекеттік 

әнұранын айту. Музыка 

әуенімен таңертеңкілік 

жаттығулар кешені 

Кешенді жаттығу 

Қ.Р мемлекеттік 

әнұранын айту. 

Музыка әуенімен 

таңертеңкілік 
жаттығулар кешені 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

«Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті тамақтануға 

баулу бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сӛйлемеймін, 

құлағыммен тыңдаймын» 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Сӛйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

іс –әрекеті 

Ойын-жаттығу 

«Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті тамақтануға 

баулу бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сӛйлемеймін, 

құлағыммен 
тыңдаймын» 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 

Ұйымдастырылға 

н іс-әрекетке 
дайындық 

Ӛткенді қайталау. Ӛткенді қайталау. Ӛткенді қайталау. Ӛткенді қайталау. Ӛткенді қайталау. 

Білім беру 

ұйымының 
кестесі бойынша 
ұйымдастырылға н 
іс-әрекет 

Сӛйлеуді дамыту. 

Ойыншықтарды, 

заттарды, сюжеттік 

суреттер, табиғат 

құбылыстарын 

сипаттауда заттар мен 

нысандардың 

ерекшеліктерін білдіретін 

сӛздерді дұрыс таңдау, 

сын есімдер мен 

үстеулерді қолдану. 

Ӛткенді қайталау. 

Математика негіздері 

Нүктелерді, ӛрнектерді 

Сауат ашу негіздері 

Буындардан сӛздер 

құрастыруға (ауызша) 

үйрету. 

Ӛткенді қайталау.  

Музыка 

Музыка тыңдау. 

Қазақ халық аспаптары:  

домбыра мен қобыз үнінің 

тембрлік ерекшеліктерімен, 

«күй» жанрымен,  

күйші-композиторлар: 

Құрманғазы, Қорқыт, 

Тәттімбет, Дина 

Қазақ тілі 

Мен не білемін және 

не істей аламын? Ӛткен 

тақырыптарды 

қайталап, алған 

білімдерін 

тиянақтау. 

Ауызекі сӛйлеу 

белсенділігін 

арттыру. 

Ӛткенді қайталау. 

Дене шынықтыру 

Спорттық жаттығулар  

Велосипед, самокат 

Сауат ашу негіздері 
Буындардан сӛздер 
құрастыруға (ауызша) 
үйрету. 
Ӛткенді қайталау  

Сӛйлеуді дамыту 

Ойыншықтарды, 

заттарды, сюжеттік 

суреттер, табиғат 

құбылыстарын 

сипаттауда заттар мен 

нысандардың 

ерекшеліктерін 

білдіретін сӛздерді 

Сауат ашу негіздері 
Буындардан сӛздер 

құрастыруға 
(ауызша) үйрету. 

Ӛткенді қайталау 

Математика негіздері 

Нүктелерді, ӛрнектерді 

салуға, тік және кӛлбеу 

таяқшаларды, қисық 

және қиғаш 

сызықтарды дәптердің 

тор кӛзінде сызуға 

үйрету. 

Ӛткенді қайталау. 



салуға, тік және кӛлбеу 

таяқшаларды, қисық және 

қиғаш сызықтарды 

дәптердің тор кӛзінде 

сызуға үйрету. 

Ӛткенді қайталау. 

Қазақ тілі 

Мен не білемін және не 

істей аламын? Ӛткен 

тақырыптарды қайталап, 

алған білімдерін 

тиянақтау. Ауызекі 

сӛйлеу белсенділігін 

арттыру. 

Ӛткенді қайталау. 

Дене шынықтыру 

Спорттық жаттығулар  

Велосипед, самокат тебу. 

Шеңбер бойымен және 

тура жолмен ӛз бетінше 

екі дӛңгелекті велосипед 

тебу. Оңға және солға 

бұрылу. 
 

Нұрпейісова, Дәулеткерей 

Шығайұлы, Ықылас 

Дүкенұлы 

шығармаларымен 

таныстыру. 

Құрастыру. 

Жазық қағаз пішіндерді 

кӛлемді пішіндерге 

ӛзгерту, жұмыс орнында 

қауіпсіздік ережелерін 

сақтауды меңгерту. 

Ӛткенді қайталау. 

Математика негіздері 

Нүктелерді, ӛрнектерді 

салуға, тік және кӛлбеу 

таяқшаларды, қисық және 

қиғаш сызықтарды 

дәптердің тор кӛзінде 

сызуға үйрету. 

Ӛткенді қайталау.  

 

тебу. Шеңбер бойымен 

және тура жолмен ӛз 

бетінше екі дӛңгелекті 

велосипед тебу. Оңға 

және солға бұрылу.  

Қоршаған ортамен 

танысу 

Күн мен ауаның адам, 
жануарлар мен 

ӛсімдіктер ӛміріндегі 
маңызы туралы, 
табиғатпен қарым- 

қатынас барысында 
денсаулықты нығайтуды, 
табиғатты сақтауда 

жауапкершілікті сезіне 
білу. Ӛткенді қайталау. 

Музыка 

Музыка тыңдау. 

Қазақ халық аспаптары:  

домбыра мен қобыз үнінің 

тембрлік 

ерекшеліктерімен, «күй» 

жанрымен,  

күйші-

композиторлар: 

Құрманғазы, Қорқыт, 

Тәттімбет, Дина 

Нұрпейісова, 

Дәулеткерей 

Шығайұлы, Ықылас 

Дүкенұлы 

шығармаларымен 

таныстыру. 

дұрыс таңдау, сын 

есімдер мен үстеулерді 

қолдану. 

Ӛткенді қайталау. 

Дене шынықтыру 

Спорттық жаттығулар  

Велосипед, самокат тебу. 

Шеңбер бойымен және 

тура жолмен ӛз бетінше екі 

дӛңгелекті велосипед тебу. 

Оңға және солға бұрылу. 

Кӛркем әдебиет 

қойылымдағы ӛзінің 

рӛлін мәнерлі дербес 

орындау. 

Ӛткенді қайталау. 

 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Күн мен ауаның адам, 

жануарлар мен 

ӛсімдіктер ӛміріндегі 

маңызы туралы, 

табиғатпен қарым- 

қатынас барысында 

денсаулықты 

нығайтуды, табиғатты 

сақтауда 

жауапкершілікті сезіне 

білу. Ӛткенді қайталау.  

Кӛркем әдебиет 

қойылымдағы ӛзінің 

рӛлін мәнерлі дербес 

орындау. 

Ӛткенді қайталау. 

Серуенге 

дайындық 

Балалалардың серуенге 

деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 



Серуен Картотека № 1 Картотека №2 Картотека №3 Картотека №4 Картотека №5 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

«Кӛбелек» 

Мақсаты: Балаларға 

кӛбелектер туралы 

түсінік беру. Кӛбелекті әр 

түрлі фигуралардан қиып 

жапсыруға 

дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Балалардың саппен топқа 

оралуы, сапта екі-екіден 

жүру. 

«Пішінді құрастыр.» 

Ойын мақсаты: Түстер 
мен пішіндер арқылы 

құрастырып үйрету. Есте 

сақтау, кӛру, ажырату 

қабілеттерін дамыту. 

Құрастыру 

Жапсыру 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 

әрекеті 

Кім жылы сумен 

жуынса-ӛте жақсы сол 

бала. Кім салқын сумен 

жуынса –батыр бала ол 

бала. Ал егерде ол 

жуынбаса –ештене деп 

аталмайды ол бала. 

«Апта күндері» 

Мақсаты: Апта 

күндерін қайталау 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 
іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті 

«Үй жануарлары» 

Ойын мақсаты: Үй 

жануарларының дене 

мүшелерін атауға, 

ажыратуға үйрету. 

Үлкен және кішкентай 

домалақ заттарды 

жасауды дамыту. 

 
Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

«Атамекен» 

(Ӛлеңді жаттау) 

Мақсаты: 
Ӛлең арқылы туған 

елге, жерге деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру,Отанды, елді 

қорғауға тәрбиелеу. 

Кӛркем әдебиет 

Түскі ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, олардың 

адам денсаулығына 

пайдасын айту, 

тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 
қалыптастыру. 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Бата беру 

Дастарханымыз майлы, 

Кӛңіліміз жайлы 

болсын. 

Ӛміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл болсын! 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Бесік жырын» тыңдату «Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Қолдарын жуу, 

құрғатып сүрту, сүлгіні 

ӛз орнына іліп қоюды 

үйрету. (мәдени- 

гигиеналық 

дағдылар). 

Қыз балалардың 

шаштарын тарауға 

үйрету. (ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту) 

Ӛз орындарында 

отырып керілу, 

тыныстау 

жаттығуларын жасату. 

Ригалық әдіс бойынша 

сауықтыру. (дене 

жаттығулар мен 

белсенді қимылдар) 

Киімдерін реттілікпен 
ӛздігінен киіну. 

Түймелерін қадау, 

сырмаларын сыру, аяқ 

киімдерін дұрыс киюді 

үйрету. 

Қолдарын жуу, 

құрғатып сүрту, сүлгіні 

ӛз орнына іліп қоюды 

үйрету. (мәдени- 

гигиеналық 

дағдылар). 

Бесін ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Бір- біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 
Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

Бата беру 

Дастарханың бай 
болсын. 

Бата беру 

Дастарханымыз майлы, 
Кӛңіліміз жайлы 



отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Қазан-ошағың май 

болсын. 

Тӛрт түлігің сай болсын. 

Кӛңілің толып жай 

болсын! 

болсын. 

Ӛміріңе не тілесең, 
Тілегің қабыл болсын! 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Кеңістікте бағдарлау. 

Кім қайда орналасқан?» 

Мақсаты: кеңістікте 

бағдарлау қабілеттерін 

дамыту. 

Математика негіздері 

Танымдық-қимылды 

ойын: 

«Ненің тӛлі жоқ?» 

Мақсаты: Үй 

жануарларын ажырата 

білуге, оларды тӛлдерін 

ажырата білуге, 

жануарларды күте білуге, 

қамқорлыққа ала білуге 

тәрбиелеу. Қоршаған 

ортамен таныстыру 

Қарым- қатынас іс – 

әрекеті, танымдық іс- 

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

Суреттік боямалар 

«Кім, қайда ӛмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, туған 

жеріндегі жан- 

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

«Әуе шары» 

Мақсаты: Балаларға әуе 

шары 

туралы білімдерін 

кеңейту. Түрлі-түсті 

бояуларды қолдана 

отырып әуе шарын 

сәндеуге үйрету. 

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 
Сурет салу 
Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

«Үй жануарлары» 

Ойын мақсаты: Үй 

жануарларының дене 

мүшелерін атауға, 

ажыратуға үйрету. 

Үлкен және кішкентай 

домалақ заттарды 

жасауды дамыту Саусақ 

моторикасын дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу іс- 
әрекеті 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Мақал-мәтел. 

Еңбек етсең ерінбей 

Тояды қарның тіленбей. 

«Қуыршақпен 

танысайық» 

Дидактикалық ойын 

Мақсаты: 

балаларды дене бӛліктерін 

кӛрсетіп атай білуге үйрету 

Жеке баламен жұмыс. 

Ертегі оқу. Суретпен 
жұмыс 

Тақырыбы: «Жәндіктерге 
бақылау» 

Мақсаты: Жәндіктердің 

ерекшеліктеріне бақылау 

жасау. «Түстес 

сақинаны тап» 

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: қызыл, сары, 

жасыл, кӛкке боялған 

біртекті заттарды табуға 

үйретуді жалғастыру. 

Жеке баламен жұмыс. 

Суретке қарап отырып 
әңгіме құрастыру. 

Б.Нұрсұлтан 

Жаңылтпаш жаттау. 

Доп теп, дӛптеп. 

«Түстес ыдысқа сал» 

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: түрлі-түсті 

тастарды теріп алып, 

түстес ыдысқа салу 

арқылы саусақ 

қимылын жетілдіру, 

бір-бірімен байланысты 

тура және кері 

әрекеттерді орындауға 

үйрету. 

Жеке баламен жұмыс. 

Сиқырлы қарындаштар. 

Түрлі түсті 

қарындаштармен сурет 

бояту, түстердің атауын 

Мақал- мәтел. 
Кӛктемгі әрекет, күзгі 

берекет. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын 

Мақсаты: 

ересектердің сӛзін 

қайталай отырып, сӛздік 

қорын молайту, тілін 

жаттықтыру. 

Жеке баламен жұмыс. 
Қылқаламмен жұмыс. 

Қылқаламды ұстап 
суретті бояуға үйрету. 

Мақал- мәтел. 

Бір гүл кӛктем жасай 

алмайды. 
Әдемі моншақ» 

дидактикалық ойын. 

Мақсаты: Алақанына 

сиятын кӛлемдегі 

сақиналарды 

кӛлденеңінен жіпке тізу 

арқылы қол қимылын, 

саусақ бұлшық етін 

дамыту. 

Жеке баламен жұмыс. 
Үш бӛліктен тұратын 

суреттерді құрастыру. 
Исмайл 



атау. 

Т.Айсұлтан 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Серуен Картотека № 1 Картотека №2 Картотека №3 Картотека №4 Картотека №5 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес: 

«Балаңызды сӛйлеуге 

үйрету үшін үй 

жағдайында не істей 

аласыз?». 

Психологтың кеңесі: 
«Балаңыз балабақшаға 

келгісі келмей жыласа не 

істер едіңіз» 

Ата-анаға: 

«Балаңызды киіндірген 

кезде киімдердің 

түстерін айтып 

отырасыз ба? 

Кеңес: 

«Үйде балаңыздың 

ӛзіне-ӛзі қызмет 

кӛрсетуіне қандай 

жағдай 

жасайсыз?». 

Ата-анаға: «Демалыс 
күндері 
балаңызбен ойнайсыз ба? 

 

Әдіскер: Туримбетова Г.К. 

 

 

 


